
 

 

FICHA MATERIA MÁSTER PROPIO 
O nome da materia debe indicarse en galego, castelán e inglés mentres que  o resto dos apartados deberanse cubrir no idioma 
en que se impartirá o título propio 

NOME MATERIA (Galego):    ATENCIÓN DA ENFERMARÍA NA URXENCIA HOSPITALARIA 
NOME MATERIA (Castelán):     ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN LA URGENCIA HOSPITALARIA 
NOME MATERIA (Inglés):       NURSING CARE IN THE HOSPITAL EMERGENCY 
 
Módulo/Especialidade:       
Tipo:    ☒ Obrigatoria      ☐Optativa    
ECTS TOTALES:  6      ECTS TEÓRICOS:       ECTS PRÁCTICOS:       
Semestre/Cuadrimestre:1º 
Modalidade: Presencial síncrona 
COMPETENCIAS ASOCIADAS:       
CB2, CB3, CB5, CG1, CG2, CG3, CG5, CG6, CG10, CG11, CG14, CG15, CG16, CG17, CT1, CT2, CT4, CT5, CT6, CT7, CT 
9, CT10, CE1,CE2, CE3,CE4, CE8,CE9, CE12, CE13, CE17, CE18, CE19, CE29,CE31, CE33, CE47, CE48, CE49 
Descripción xeral:  
Formación sobre las principales patologías que se atienden en los servicios de Urgencias hospitalarias 
dando un enfoque integral para la atención del paciente. 
 
OBJETIVOS GENERALES: 
Afrontar y manejar situaciones  de Urgencia/Emergencia. 
Identificar y evaluar situaciones de riesgo vital. 
Aplicar de forma efectiva conocimientos y habilidades adquiridas, a situaciones o contextos complejos. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
Conocer y manejar: 

- Los distintos procesos patológicos que derivan en situaciones de urgencia y emergencia. 
- Las principales patologías que generan asistencias a urgencias. 

Capacidad para realizar técnicas diagnósticas y terapéuticas en las distintas especialidades.  
Establecer una relación empática y respetuosa con el paciente/familia en situaciones de urgencia. 
Registrar los cuidados en enfermería. 
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Coordinador/a:      Félix Álvarez Fernández 
 
Equipo docente: 
 
1)  Félix Álvarez Fernández     
 
2)  Javier Garcia Vega 
 
3)  Juan Carlos Fuego Lombardero 
 
4)  Ángel Pichel Loureiro 
 
5) Enfermera especialista pediatría HAC 
 
 6) Alba Crespo Miranda 
 
7)  Pablo Bouza Testa 
 
8)  Ane Amil Morla 
 
9) Jorge Nogueira Cobas 
 
10) Edgar Escalona Canal 
 
11) Isabel Angel Barba 
 
12) Maria Gago Bravo  
 
13) Silvia Martin García 
 
14) Jorge Alonso Paz 
 
15) Sara Velo Gª de Seárez 
 
16) Rafael Bouza Rey 
 
17) Rebeca Gonzalez Gomez 
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Atención de Enfermería en la Urgencia Hospitalaria.  
 
● Atención al paciente con patología respiratoria:  

o Disnea aguda/Insuficiencia respiratoria 
o Hemoptisis 
o Tromboembolia pulmonar 
o Ataque de asma 
o EPOC agudizada 
o Neumonías 
o Derrame pleural 
o Neumotórax espontáneo 

 
● Atención al paciente con patología cardiaca-vasculares:  

o  Shock 
o  Insuficiencia Cardiaca/EAP 
o  Dolor torácico/Síndrome Coronario agudo 
o  Arritmias 
o  Pericarditis/Taponamiento 
o  Sind. Aórtico 
o  Urgencia/Emergencia hipertensiva 
o  Patología vascular periférica 

● Atención al paciente geriátrico 
● Atención al paciente pediátrico: 

o Infecciones respiratorias 
o Crisis asmática 

Resultados de aprendizaxe: 
 

- Utilizar los conceptos teóricos y el conocimiento de los cuidados de Enfermería como base para 
la toma de decisiones en la práctica enfermera de urgencias y emergencias.  

- Realizar la recogida, análisis de datos de salud o enfermedad de la persona, familia o comunidad, 
de forma continua y sistemática, en el ámbito de urgencias y emergencias.   

- Desarrollar planes de atención de enfermería individualizados, evaluando y modificando según 
pertinencia en base a las respuestas del paciente.  

- Prestar atención integral a la persona, para resolver los problemas de salud que le afecten en 
cualquier estadio de la vida con criterios de eficiencia y calidad.  

- Utilizar con destreza y seguridad los medios terapéuticos y de apoyo al diagnóstico que se 
caracterizan por su tecnología compleja.  

- Establecer una relación terapéutica eficaz con los usuarios para facilitarles el afrontamiento 
adecuado de las situaciones que padezcan.  

- Participar activamente con el equipo multidisciplinar aportando su visión de experto en el área 
que le compete.  

- Gestionar los recursos asistenciales con criterios de eficiencia y calidad. 
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o Síndrome febril 
o Gastroenteritis aguda 
o Crisis epilépticas 

 
● Atención al paciente oncológico: 

o Síndrome febril 
o Dolor oncológico 

 
● Atención al paciente con patología traumatológicas: 

o Atención inicial al traumatismo grave 
o TCE y sus complicaciones 
o Fracturas/luxaciones/esguinces 

 
● Atención al paciente con patología neurológica:  

o Cefaleas 
o Vértigo 
o Síncope 
o Coma 
o Crisis epilépticas 
o Ictus. Código ICTUS 
o Hemorragia subaracnoidea espontánea 
o Síndrome meníngeo 
o Distonías agudas iatrogénicas 

 
● Urgencias por agentes físicos y químicos:  

o Quemaduras térmicas/químicas 
o Patología inducida por el calor/frío 
o Casi-ahogamiento 

 
● Urgencias toxicológicas: 2h Ángel Pichel 

o Actitud general 
o Intoxicaciones agudas diversas 
o Urgencias derivadas del uso indebido del alcohol: 

▪ Intoxicación etílica aguda 
▪ Síndrome de abstinencia alcohólica 

 
● Urgencias Obstétricas y ginecológicas:  

o Embarazo y complicaciones 
o Parto y complicaciones 
o Metrorragias 

 
● Atención al paciente con patología nefro-urológicas:  

o Insuficiencia renal aguda/crónica 
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o Síndrome nefrótico 
o Hematuria 
o Retención aguda de orina 
o Cólico nefrítico 
o Infecciones urinarias (pileonefritis/prostatitis/cistitis/uretritis) 

 
● Atención en Urgencias:  

o Sepsis. Código SEPSIS 
o Síndrome febril sin foco (inmunodeprimidos/no inmunodeprimidos) 
o Infecciones en ADVP/Trasplantado 
o Botulismo/Tétanos/Rabia/Enfermedades emergentes (Ebola/Zika/Dengue/Chikungunya) 
o Infecciones de transmisión sexual 
o SARS-CoV-2 y variantes 
o VIH y profilaxis postexposición 

 
● Urgencias del aparato digestivo  

o Patología esofágica aguda 
o Hemorragia digestiva (alta/baja) 
o Dolor abdominal agudo 
o Náuseas, vómitos y diarrea 
o Enfermedad inflamatoria intestinal 
o Obstrucción intestinal 
o Pancreatitis aguda 
o Encefalopatía hepática aguda 
o Ascitis 
o Ictericia 

 
● Otras patologías: 

o Urgencias reumatológicas:  
▪ Cervicalgia/lumbalgia 
▪ Monoartritis/Poliartritis 
 

o Urgencias hematológicas:  
▪ Urgencias hematológicas  
▪ Urgencias relacionadas con transfusión de sangre y hemoderivados 

 
o Urgencias otorrinolaringológicas:  

▪ Otalgia/otitis 
▪ Epistaxis 
▪ Patología laríngea 
▪ Cuerpos extraños 

 
o Urgencias oftalmológicas: 
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▪ Conjuntivitis/ojo rojo 
▪ Cuerpos extraños 

 
o Urgencias dermatológicas:  

▪ Urticaria y anafilaxia 
 
● Urgencias endocrino-metabólicas  

o Diabetes Mellitus (hipoglucemia/hiperglucemia/cetoacidosis) 
o Urgencias tiroideas 
o Alteraciones hidro-electrolíticas (Na/K/Ca) 
 

 
    Atención al paciente con patología psiquiátrica:  

o Agitación psicomotriz 
o Crisis de ansiedad    
o Atención al Paciente Suicida 
o Abuso Sexual y Violencia de Género 

● Atención Urgente en Enfermos Terminales  
● Trabajo multidisciplinar en el equipo de Urgencias  
 

 
 

 

 

Competencias 
asociadas 

Actividades formativas 
SÍNCRONAS 

Horas 
síncronas 

presenciais/ 
virtuais 

Horas de 
traballo 

autónomo do 
estudante 

 Clases magistrales   48      102    
 ECTS TOTALES = 6,00 48,00 h = 

1,92 ECTS 
102,00 h = 
4,08 ECTS 

Metodoloxía docente: 
 
Exposición teórica del profesorado.  
Participación activa en las sesiones: Discusión y debates. 
Exposiciones del alumnado.  
Trabajo independiente del alumnado.  
Lectura de artículos y textos especializados.  
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Competencias 
avaliadas 

Probas de avaliación % Ponderación 

 Dinámicas participativas 60%      
 Examen final 40%      
 Examen evaluación global  100%      
        
        
   

 

Metodoloxía de avaliación: 
 
EVALUACIÓN CONTINUA 
Este máster tiene carácter presencial, por lo que la asistencia a clase (física o virtual) y la realización de 
trabajos, tanto presenciales como fuera del aula, son obligatorias para la evaluación continua. Esta 
presencialidad, deberá ser al menos del 80% de las clases de la materia. El estudiantado que pierda una 
sesión de la asignatura, deberá ponerse en contacto con el profesor para realizar la(s) tarea(s) 
alternativa(s) correspondiente(s) para poder mantener la evaluación continua. 
La calificación, resulta de las notas obtenidas en: 

· Bloque I: dinámicas ACTIVO PARTICIPATIVAS de la materia: talleres, seminarios, test, lecturas 
críticas, casos clínicos,... con un peso del 60 %. 
· Bloque II: Examen final de contenidos teóricos, con un peso del 40%. 

Para superar la asignatura, mediante esta evaluación, será necesario obtener al menos el 50% de la 
calificación máxima en cada uno de los bloques de evaluación.  
En las actividades prácticas en aula, se valorarán las habilidades de razonamiento clínico, de 
comunicación, juicio crítico, así como la utilización de conocimientos que el estudiantado haya adquirido 
en su proceso de aprendizaje teórico, para la modulación de la calificación final. 
  
EVALUACIÓN GLOBAL  
Los estudiantes que no puedan seguir la evaluación continua, realizarán una prueba sobre los contenidos 
de la asignatura, en la fecha marcada en el calendario del máster para los exámenes oficiales. Esta 
prueba supondrá el 100% de la nota final. Los detalles y características de esta, serán especificados por 
el profesorado el día de la presentación de la asignatura. 
 

Plataformas de Teledocencia e titorización: 
Se utilizará MOOVI como plataforma de comunicación y campus remoto para actividad síncrona on line y tutorías. 
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