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Informacion xeral

- Taxas gratuitas.
- Modalidade presencial.

Inscricions e matricula

A matricula farase online ata cubrir prazas en
campusactivo.uvigo.gal

Teran prioridades as persoas pertencentes a comunidade universitaria

Voz

Cada quen ten as suas caracteristicas vocais. O traballo coa voz toma
como punto de partida a nosa identidade para ampliar as nosas
capacidades, rescatando e pondo en valor todo o potencial que o traballo
que desenvolvemos vaia precisando. E un proceso continuo na procura
da nosa propia voz para poder ponela ao servizo das necesidades e para
evitar patoloxias.

Docente: Fina Calleja

Datas: 15, 22 e 27 de febreiro de 19.00 a 21.00 horas
Lugar: antiga capela do pavillén 1, Campus de Ourense
Matricula: do 30 de xaneiro ao 12 de febreiro

Teatro terapéutico

Que podemos aprenderde nés mesmas,/ 0s xogando a ser outras,/ os?
Actuar € probar, probar € arriscarse, equivocarse ou... acertar. O xogo
dramadtico e a improvisacion poden ser ferramentas de conecemento
persoal, sempre que esteamos dispostas/os a xogar en todos os sentidos e
con todos os sentidos.

Docente: Sabela Gago

Datas: Mércores 1, 8 e 15 de marzo de 19.00 a 21.00 horas
Lugar: antiga capela do pavillén 1, Campus de Ourense
Matricula: do 13 ao 26 de febreiro

Exponer (se) en publico
Neste curso procuraremos mellorar as capacidades comunicativas,

axudando a conecer as claves e as técnicas para falar en publico.
Descubriremos as ferramentas para unha boa e exitosa comunicacién

Docente: Elena Seijo

Datas: 12, 19 e 26 de abril de 19.00 a 21.00 horas
Lugar: antiga capela do pavillén 1, Campus de Ourense
Matricula: do 20 de marzo ao 10 de abril
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