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Porque
lo importante
del viaje es el
camino.

cQué es GIRA Mujeres?

GIRA Mujeres es un proyecto de empoderamiento personal y profesional dirigido a mujeres que
responde al compromiso de 5by20 de Coca-Cola en Europa. 5by20 es una iniciativa global en la
que Coca-Cola se compromete a apoyar a 5 millones de mujeres para el 2020.

El objetivo de GIRA Mujeres es facilitar el conocimiento y las herramientas necesarias a todas
aquellas mujeres que quieran desarrollarse profesionalmente en proyectos vinculados al sector
de Alimentacion y Bebidas!, en colaboracién con entidades expertas en la materia, y junto con
los principales agentes regionales y locales.

® Esto incluye los siguientes sectores: agricola, alimentario, energético, industrial, distribucién y logistica, servicios, hosteleria y pequeio comercio y reciclaje.



Etapas del viaje de GIRA Mujeres

GIRA Muijeres se plantea como el viaje de la mujer emprendedora: un proyecto de formacidn
e impulso sobre un itinerario definido en tres paradas:

Parada 1 ENCUENTRA TU RUTA —\

A) Encuentra tu voz
5h de empoderamiento personal

B) Encuentra tu negocio

5h de formacion basica
en emprendimiento

éﬁﬂ.b'r!

g FORMACION PRESENCIAL 10h )

\{
Parada 2 INICIA TU VIAJE T

Aprendizaje y desarrollo
para su idea de negocio
basado en método Canvas

9 + 1 sesiones de 2,5 - 3h
1 sesion por semana

\ FORMACION ON-LINE 30h J

\

Lk — TE ACOMPANAMOS —

PARA 10 PROYECTOS GANADORES:
3 meses de incubadora
+ 3 meses de mentoria

PARA 3 PROYECTOS ELEGIDOS
ENTRE LOS 10 GANADORES:
6 meses de mentoria
+ 3.000€* capital inicial

INCUBADORA (HASTA 1 ANO)

N /

* Este premio esta sujeto a retencién fiscal IRPF (para mas informacion consulta bases)




El mejor
de los viajes
siempre es el que
estas por hacer.

c¢Qué te aporta GIRA Mujeres?

GIRA Mujeres es una oportunidad que Coca-Cola te ofrece para vivir el emprendimiento
iniciando un viaje inspirador. Hay cosas que soélo se entienden cuando las vives, y a ser
emprendedora sdlo se aprende con la practica.

Esta experiencia supone un recorrido diferente por el mundo del emprendimiento con un viaje en
el que podras:

« Clarificar tu propia idea de negocio.

* Prepararte para afrontar los retos del camino, trabajando tu autoconocimiento y autoconfianza.
« Utilizar herramientas empresariales para el desarrollo de tu propia idea: el modelo Canvas.

e Desarrollar habilidades digitales con el uso de plataformas on-line.

» Desarrollar redes de apoyo y networking, para no hacer sola el camino.



dejar tu huella.

Dirigete hacia “
donde no hay
sendero y podras ; fal

Preguntas frecuentes

Antes de emprender un viaje siempre surgen dudas pero no te preocupes, aqui tienes una
seleccion de las preguntas mas habituales sobre GIRA Mujeres.

Echa un vistazo a las contestaciones y probablemente encontraras la respuesta que estas
buscando. Si tienes alguna pregunta mas, no dudes en dirigirte a los responsables de las
entidades colaboradoras de tu zona.



4.1 ¢En que consiste la formacion on-line “Inicia tu viaje”?

“La formacidén on-line “inicia tu viaje” complementa la formacidén presencial “Encuentra tu ruta”
y estd organizada por Fundacion Mujeres a través de su plataforma on-line y tiene como objetivo
ofrecerte contenidos formativos que te ayuden a dar forma a tu idea de negocio.

Es una formacién de 30 horas, con 10 etapas de 2,5-3 horas cada una, que podras completar a
tu ritmo en un cabo de 10 semanas.

En ella, obtendras conocimientos mas detallados sobre el emprendimiento y las nueve etapas
gue conforman el modelo Canvas. Asi mismo recibirds formacién mediante diversos contenidos
en forma de videos, documentos, cuestionarios y autoevaluaciones.

Deberas completar cada etapa formativa. Cuando completes una etapa tendrds acceso a la
proxima, hasta terminar las nueve etapas formativas y finalizar una décima de resumen. Estas
etapas se completan de manera secuencial.

Durante el proceso aprenderas a desarrollar tu idea de negocio a través de un modelo sencillo,
facil y completo.

Al finalizar las 10 etapas la plataforma generard un documento resumen de tu proyecto que
podras descargar en formato pdf.

4.2 ¢Quién puede inscribirse en la formacion on-line “Inicia tu viaje”?

Podras inscribirte solo si has asistido a la formacidn presencial “Encuentra tu ruta”, que se
realiza previamente.

Esta formacion esta dirigida a participantes que quieran desarrollar ideas de negocio
potencialmente relacionadas con la actividad del sector Alimentaciéon y Bebidas. Esto incluye,
entre otros, los siguientes sectores: agricola, alimentario, energético, industrial, distribucién y
logistica, servicios, hosteleria y pequeio comercio y reciclaje.

4.3 ¢Cuando puedo inscribirme en la formacidn on-line “Inicia tu viaje”?

Desde octubre de 2019, una vez finalices las 10 horas de la formacién presencial, podras
inscribirte en la formacion on-line.

El ultimo grupo de formacidon presencial se abrird en junio de 2020.

Estas fechas estan sujetas a posibles cambios debido a modificaciones en el calendario de la
formacion presencial. En tal caso, te informaremos de esta circunstancia.




4.4 ¢Qué tengo que hacer para inscribirme en la formacién on-line
“Inicia tu viaje”?

El proceso de inscripcion en la formacidn on-line es muy sencillo. Ademas, contaras con el apoyo
de las asesoras de la formacion presencial “Encuentra tu ruta” durante la Ultima sesién donde
podras resolver tus dudas. Terminando la formacidon presencial, ya estaras pre-inscrita.

El proceso de inscripcion es el siguiente:

1. DISPOSITIVO: Deberas disponer de un dispositivo (ordenador, tableta o movil) con conexion a
Internet.

2. CONFIRMA EL REGISTRO: Abre el correo electréonico de la cuenta de correo que
proporcionaste a tu asesora en la formacion presencial.

« Comprueba que has recibido un correo electronico solicitando la confirmacion del registro.
e Entra en dicho correo y pulsa en el boton @etelalilint-1ad.
¢ Si no recibes un correo en 15 minutos, te sugerimos revisar el buzén de

“Correo no deseado” KoY “Spam” }

3. ACCEDE A LA PLATAFORMA: Una vez hayas confirmado tu registro, recibiras un segundo
correo electrénico con un enlace, a través del cual, podras acceder a la plataforma de formacion
online.

Una vez dentro de la plataforma de formacidn deberds explicitamente aceptar las condiciones de
participacion, que se recogen en el proceso de registro.

La participacion en este curso no tiene ningun coste.



4.5 éCudles son los requisitos técnicos que se requieren para realizar

la formacion on-line “Inicia tu viaje”?

Ademas del tiempo y esfuerzo necesarios para el buen desempeio del curso, serd necesario que
dispongas de un ordenador, tableta o modvil con acceso a Internet y con un navegador
suficientemente actualizado.

Las ultimas versiones del navegador y el tamafo recomendable de las pantallas de los
dispositivos son las que siguen a continuacién

Navegadores de Internet

Sobremesa

Tableta

Movil

Google Chrome

Chrome 51 o superior

Chrome 51 o superior

Chrome 51 o superior

Microsoft Explorer

Explorer 10 o superior

Firefox

Firefox 47 o superior

Safari

Safari 9 o superior

Safari 9 o superior

Safari 9 o superior

Se recomienda utilizar pantallas de, al menos, 4 pulgadas de tamano, para facilitar la lectura de
textos y el visionado de los contenidos formativos multimedia.




4.6 ¢En qué consiste el programa de incubacion y mentoria
“Te acompanamos”?

Los 10 mejores proyectos emergentes de la formacidn on-line “Encuentra tu ruta” seran
seleccionados para participar en el programa de incubacién y mentoria “Te acompanamos” de
la mano de Impact Hub Madrid, con una duracidén de 6 meses. El objetivo principal del
programa “Te acompaiamos” es dar el soporte y las herramientas necesarias para la puesta en
marcha de los proyectos seleccionados.

Si eres una de las 10 participantes seleccionadas tendras la oportunidad de profundizar sobre tu plan
de negocio contando con el apoyo de un mentor durante 6 meses que dura el programa de incubacion
y mentoria, y durante 3 de estos meses a través de una plataforma online.

Para poder ser una de las 10 participantes seleccionadas para el programa de incubacion y
mentoria tendrds que defender tu idea de negocio ante un jurado experto en una jornada que
tendra lugar en Madrid.

En los dias previos a esta jornada, las 10 participantes seleccionadas seran apoyadas de manera
virtual a través de un mentor y seran invitadas a participar en una formacion presencial sobre
"cémo presentar tu idea” el dia anterior a la jornada de presentacion.

En la jornada de presentacion de ideas de negocio, el jurado seleccionara los 3 proyectos que
podran optar a conseguir el premio final: 3.000 euros de capital inicial y 6 meses mas de
incubaciéon y mentoria.

4.7 ¢Quién puede optar a participar en el programa de incubacion y
mentoria “Te acompanamos”?

Solo podran optar a participar en el programa de incubacion y mentoria “Te acompanamos” las
10 participantes que hayan sido seleccionadas después de haber completado la formacién
on-line “Encuentra tu ruta”.




4.8 ¢COmo se realiza la seleccion de las participantes en el programa de
incubacion y mentoria “Te acompanamos”?

Entre todos los proyectos generados en la plataforma de la formacion on-line “Inicia tu viaje” un
jurado experto hara una seleccidon ciega, es decir, se llevara a cabo sin conocer ningun dato
personal de las candidatas, de los 10 mejores proyectos, en base a los siguientes criterios:

* Aprovechamiento de la formacidén on-line “Inicia tu viaje” segun la puntuacion obtenida
por las alumnas derivada de las respuestas a cuestionarios y el cumplimiento de los plazos
de cada uno de los mdédulos de la formacidon on-line.

* La calidad y exhaustividad de la descripcidon del modelo Canvas trabajado en la formacién
on-line “Inicia tu viaje”, asi como la innovacion de la idea de negocio desarrollada en el
modulo “Ahora tu”. La calidad se medira segun criterios vinculados a la viabilidad
econdmica, la innovacién y el impacto social, ambiental y econédmico de la idea de
hegocio.

* El grado de vinculacién de los proyectos empresariales expuestos en la descripcion del
modelo Canvas al sector de Alimentacion y Bebidas. Esto incluye, entre otros, los siguientes
sectores: agricola, alimentario, energético, industrial, distribucion y logistica, servicios,
hosteleria y pequefio comercio vy reciclaje.

En el caso de que tu proyecto haya sido seleccionado te informaremos por teléfono y en de la
direccion de correo con la que te inscribiste en la formacién on-line “Inicia tu viaje”.

Tendras un plazo de tres dias desde el envio de la notificacion a tu direccidén de correo para
aceptar tu participacion en el programa de incubacién y mentoria “Te acompafamos”. En caso
de que no aceptes, la opcidn de participar pasara a la siguiente clasificada por el jurado.

Las 10 participantes cuyos proyectos hayan sido seleccionados deberdn realizar una
presentacion del mismo ante un jurado experto en una jornada que tendra lugar en Madrid.




4.9 éCual es el calendario del programa de incubaciéon y mentoria “Te
acompanamos”?

El programa de incubacion y mentoria para las 10 ganadoras se desarrollard entre los meses de
octubre de 2020 y marzo de 2021.

El programa de mentoria para las 3 ganadoras del premio final se prorrogard desde abril de 2021
hasta septiembre de 2021.

4.10 ¢COmo se realiza la seleccion de las 3 ganadoras del premio final?

Las 10 participantes cuyos proyectos hayan sido seleccionados deberan realizar una
presentacion del mismo ante un jurado experto en una jornada que tendra lugar en Madrid a
finales de septiembre o principios de octubre de 2020. Durante la presentacién de las 10 ideas
de negocio, el jurado experto seleccionard los 3 mejores proyectos en base a los siguientes
criterios:

» La presentacion del proyecto que engloba todos los aspectos tenidos en cuenta en la

primera seleccion: innovacidén, impacto, sostenibilidad a nivel social, ambiental y
econdmico, y la colaboracién con otras partes.

* La personalidad emprendedora de la participante.

4.11 ¢En qué consiste el premio final?
El premio final consistira en:

e ¢« 3.000€* de capital inicial para desarrollar o impulsar tu idea de negocio
* ¢ Seis meses de participacion extra en el programa de incubacidon y mentoria.

« ¢ Seis meses de membresia Impact Hub “Sin limites”.

*Estos 3,000€ son Capital semilla. Mas informacion y Bases de participacion del Proyecto GIRA Mujeres promocion 2017/2018 en www.cocacolaespafa.es




Todo viaje
comienza con un
primer paso.
¢te animas?

Redes sociales

¥ Twitter: @CocaColaEP_es / @Coca-ColaCo_es hashtag: #GIRAMujeres
f Facebook: Coca-Cola Espafna, Mucho Mas Que un Refresco

‘ Web Coca-Cola: www.cocacolaespana.es



¢Has pensado en emprender?
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