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Grado en Enfermeria

Asignaturas

Curso 1

Caddigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
051G140Vv01101 Anatomia humana: Anatomia humana 1c 9
051G140v01102 Psicoloxia: Psicoloxia 1c 9
051G140v01103 Bioquimica: Bioquimica 1c 6
051G140Vv01104 Enfermaria comunitaria | 1c 6
051G140V01105 Fisioloxia: Fisioloxia 2c 9
051G140V01106 Estatistica: Estatistica 2c 6
051G140V01107 Fundamentos de enfermaria 2c 9
051G140v01108 Idioma moderno: Inglés técnico 2c 6

Curso 2

Caodigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
051G140v01201 Introducién & enfermaria clinica 1c 6
051G140v01202 Etica e lexislacion 1c 6
051G140V01203 Farmacoloxia e dietética 1c 9
051G140V01204 Enfermaria clinica | 1c 9
051G140V01205 Enfermaria clinica Il 2c 6
051G140V01206 Enfermaria comunitaria Il 2c 9
051G140V01207 Xestion de enfermaria 2c 6
051G140V01208 Practicas clinicas | 2c 9

Curso 3

Caédigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
051G140Vv01301 Enfermaria clinica lll 1c 6
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051G140v01302 Enfermaria materno-infantil 1c 9
051G140Vv01303 Practicas clinicas I 1c 15
051G140Vv01304 Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos 2c 6
051G140V01305 Enfermaria en satde mental 2c 6
051G140V01306 Practicas clinicas IlI 2c 18
Curso 4

Caodigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
051G140V01401 Metodoloxia da investigacion 1c 6
051G140V01405 Practicas clinicas IV 1c 18
051G140V01406 Practicas clinicas V 2c 18
051G140V01407 Traballo de Fin de Grao 2c 12
051G140v01409 Drogodependencias, ETS e SIDA 1c 6
051G140v01412 Saude, dependencia e vulnerabilidade social 1c
051G140v01413 Atencion de enfermaria nas emerxencias e catastrofes 1c
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Anatomia humana: Anatomia humana
Asignatura Anatomia

humana:
Anatomia
humana
Cadigo 051G140v01101
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c
Idioma Castellano
Departamento
Coordinador/a Fernandez Varela, Maria Milagros
Profesorado
Correo-e
Web http://mfervar3@sergas.es
Descripciéon  Identificacion y conocimiento de la estructura y funcién del cuerpo humano
general

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de
las células y los tejidos.

Competencias de materia
Competencias de materia Tipologia Competencias

Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases saber Al
moleculares vy fisiolégicas de las células y los tejidos.

Contenidos
Tema

Organizacion del cuerpo humano ¢Qué es la Anatomia?
Historia de la Disciplina anatémica
Lenguaje cientifico
Cavidades corporales
Regiones corporales
Posicion anatomica
Planos del cuerpo
Términos aplicados a la descripcion de estructuras corporales

Sistema musculo-esquelético Generalidades
Sistema Esquelético: Huesos y articulaciones
- Regién dorsal del tronco
- Térax
- Miembro superior
- Miembro inferior y pelvis
- Cabezay cuello
Sistema muscular

Aparato cardiocirculatorio Generalidades
1. Corazon
2. Sistema arterial y venoso

Aparato respiratorio Generalidades
Arquitectura anatémica de :
NARIZ
FARINGE
LARINGE
TRAQUEA
BRONQUIOS
PULMONES
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Aparato digestivo

Generalidades
TUBO DIGESTIVO
GLANDULAS

Aparato urogenital

Generalidades
1. Sistema urinario

2. Aparato reproductor

2,1. Femenino
2,2. Masculino

Sistema endocrino

Generalidades
Hlipotalamo
Hipdfisis

Tiroides
Paratiroides
Suprarrenales
Pineal

Gonadas

Pancreas endocrino
Timo

Organos de los sentidos

GENERALIDADES
Vista

Oido

Olfato

Gusto

Tacto

Sistema nervioso central y periférico

Generalidades

1. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

1,1. Médula espinal
1,2. Encéfalo

2. SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
3. Células del Sistema Nervioso

Citologia La célula:
1. Elementos
2. Tipos
Histologia Generalidades

Tipos de tejido

Planificacion

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Sesién magistral 68 39 107
Tutoria en grupo 3 0 3
Presentaciones/exposiciones 4 8 12
Seminarios 12 20 32
Pruebas de tipo test 4 40 44
Pruebas de respuesta corta 2 25 27

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Exposicion por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio.

Tutoria en grupo

Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para

asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje.

Presentaciones/exposiciones Exposicion por parte del alumnado ante el docente y de estudiantes de un tema sobre contenidos
de la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto...
Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo.

Seminarios

- Actividades enfocadas al trabajo sobre diferentes temas de la materia, que permita profundizar o

complementar los contenidos . Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
- Utilizacion de modelos desmontables para la localizacion de las distintas parte del cuerpo humano

Atencion personalizada

Descripcion

Tutoria en grupo

Planteamiento de cuestiones relacionadas con las distintas actividades
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Evaluacion

Descripcion Calificacion
Seminarios 10

Evaluacién continua

Resolucién de preguntas concretas sobre la tematica tratada en los seminarios, asi

como reconocimiento de estructuras.

Asistencia obligatoria al 90% de las horas

Nota de corte 5

Imprescindible superar cada parte para hacer media

Presentaciones/exposiciones Se valorara presentacion, manejo de lenguaje cientifico, contenidos, capacidad de 10
sintesis, capacidad comunicativa, ...
Nota de corte 5
Imprescindible superar cada parte para hacer media

Pruebas de tipo test Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen preguntas 40
cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, eleccion
multiple, emparejamiento de elementos...).
Cada respuestas errénea, descontara 0,33

Nota de corte 5
Imprescindible superar cada parte para hacer media

Pruebas de respuesta corta Pruebas para evaluacion de las competencias adquiridas que incluyen preguntas 40
directas sobre un aspecto concreto. Los alumnos deben responder de manera
directa y breve
La respuesta incompleta invalida la pregunta
Nota de corte 5
Imprescindible superar cada parte para hacer media

Otros comentarios y segunda convocatoria

Limite entrega ficha : 27 septiembre

A |@s estudiantes que no les sea posible cursar una evaliacidon continua , por motivos suficientemente justificados y
documentados, se les facilitara la siguiente evaluacién final:

CRITERIOS DE EVALUACION:

*Pruebas test del contenido de la asignatura 40%
Nota de corte 5

*Pruebas de respuesta corta 40%
Nota de corte 5

* Resolucién de 10-15 preguntas de respuesta corta sobre la tematica tratada en los diferentes seminarios/
reconocimiento de estructuras 10%

Nota de corte 5

* Presentacion de un dossier sobre la tematica tratada en los seminarios 10% de la calificaciéon de la materia
Nota de corte 5
El alumno deberéa superar cada una de las partes.

Para superar a totalildad de la materia sera indispensable tener superada cada una de las partes . El suspenso de alguna
parte supondra el suspenso de la materia.

Los estudiantes que se acojan a esta opcion deben solicitarlo por escrito a la profesora antes del 15 de octubre de 2013
Segunda convocatoria

El alumno se examinara de la parte que no haya superado en la 12 convocatoria, el tipo de prueba sera el
mismo.
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Fuentes de informacién

Drake, Wayne Vogl, Mitchell, Gray, Anatomia para estudiantes, 22, Elsevier

Testut - Latarjet, Anatomia Humana, , Salvat

Netter, Atlas de Anatomia Humana, 52, Elsevier

Hansen - Lambert, Netter.Anatomia Clinica, , Masson. Elsevier

Canby, Anatomia basada en la resolucion de problemas, , Elsevier

Paulsen, Friedrich ; Waschke, Jens, Sobotta. Atlas de Anatomia , 23, Elsevier

Pré, Anatomia Clinica, 12, Panamericana

Fraga Garcia, H., Anatomia Bésica, , Galinova.

Rouviere H, Delmas A., Anatomia Humana. Descriptiva, Topografica y Funcional, 112, Masson

Vogl, A. Wayne; Mitchell, Adam M.W.; Drake, Richard L., Gray. Anatomia basica, 12, ELSEVIER

Gerard J. Tortora , Bryan Derrickson, Principios de anatomia y fisiologia , 132, Panamericana

Patton, Thibodeau, Anatomia y Fisiologia, 82, Elsevier

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Fisiologia: Fisiologia/051G140vV01105
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Psicologia: Psicologia

Asignatura Psicologia:

Psicologia

Cadigo 051G140v01102

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c

Idioma

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Calle Santos, M2 Encarnacion Isabel
Santos-Ascarza Bacariza, José Luis

Profesorado Calle Santos, M2 Encarnacion Isabel
Santos-Ascarza Bacariza, José Luis

Correo-e joseluisascarza@hotmail.com
isabelcallesantos@hotmail.com
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Bioquimica: Bioquimica
Asignatura Bioquimica:

Bioquimica

Cadigo 051G140Vv01103

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 FB 1 1c

Idioma

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Fernandez Pérez, Maria Belén Otilia

Profesorado  Fernadndez Pérez, Maria Belén Otilia
Macia Cortifias, Pedro

Correo-e belen.fernandez.perez@sergas.es

Web http://belen.fernandez.perez@sergas.es
Descripcion BIOQUIMICA CON APLICACION CLINICA
general

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Coriecer e identificar a estrutura e funcion do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioloxicas das
células e os tecidos.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
(*)BIOQUIMICA ESTRUCTURAL saber Al
saber facer
(@) saber Al
*) saber Al
*) saber Al
*) saber Al
Contidos
Tema
(*)BIOQUIMICA ESTRUCTURAL (*)AGUA Y BIOMOLECULAS

DISOLUCIONES Y BASES SANGUINEOS

(*)ORGANIZACION ESTRUCTURAL DE LA CELULA (*)COMPARTIMENTOS INTRACELULARES
ESTRUCTURA DE LA MEMBRANA
TRANSPORTE CELULAR

(*)INFORMACION GENETICA (*)REPLICACION,TRANSCRIPCION Y TRADUCCION

MUTACIONES Y CONTROL DE LA EXPRESION GENETICA
*) *)
*) *)
Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Sesién maxistral 35 50 85
Resolucion de problemas e/ou exercicios 2 6 8
Titoria en grupo 12 0 12
Seminarios 12 20 32
Probas de tipo test 1.875 11.125 13

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos
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Metodoloxia docente

Descripcion
Sesién maxistral TEMAS IMPARTIDOS POR EL PROFESOR EN EL AULA
Resolucion de PROPUESTOS POR EL PROFESOR Y REALIZADOS POR EL ALUMNO. DEBERAN SER ENTREGADQOS
problemas e/ou
exercicios
Titoria en grupo CONSULTAS DE CUALQUIER DUDA SOBRE LA MATERIA
Seminarios EXPOSICION POR PARTE DE LOS ALUMNOS DE TRABAJOS DE BIOQUIMICA CLINICA

Atencion personalizada

Descripcion
Titoria en grupo
Resolucion de problemas e/ou exercicios
Avaliacion
Descripcion Calificacién
Seminarios (*)Exposicion y participacion activa en la discusion de los contenidos propuestos. Se 20
puntuara siempre y cuando el alumno supere la prueba test en un 50%.La asistencia es
obligatoria el 90% de las horas
Resoluciéon de (*)La presentacion de los ejercicios resueltos correctos se puntuara siempre y cuando el 10
problemas e/ou alumno supere la prueba test en un 50%
exercicios
Probas de tipo test (*)EXAMEN TIPO TEST 70

60 PREGUNTAS
CUATRO OPCIONES Y UNA SOLA CORRECTA.

IMPRESCINDIBLE EL 50% DE RESPUESTAS CORRECTAS PARA SUPERAR EL TEST.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

LEHNINGER, PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA, 42, OMEGA

T.M.Devlin, Bioguimica, libro de texto con aplicaciones clinicas, 43, Reverté
J.M.Gonzalez de Buitrago, Fundamentos de Biogquimica, , DOYMA ENFERMERIA

Recomendacions
Asignaturas que contintan el temario
Fisioloxia: Fisioloxia/051G140vV01105

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Fisioloxia: Fisioloxia/051G140V01105

Otros comentarios
(*)Para a avaliacion continuada do alumno é imprescindible entregar a *ficha persoal na primeira *quincena de clase
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermeria comunitaria |
Asignatura Enfermeria

comunitaria |

Cddigo 051G140Vv01104

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OB 1 1c

Idioma Castellano

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Pérez Fernandez, Maria Reyes
Profesorado  Pérez Fernandez, Maria Reyes
Correo-e reyespf@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Fisioloxia: Fisioloxia
Asignatura Fisioloxia:

Fisioloxia
Cadigo 051G140V01105
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 FB 1 2c
Idioma Galego
Departamento
Coordinador/a Pérez Rodriguez, Raquel
Profesorado
Correo-e
Web http:// raquel.perez.rodriguez@sergas.es miriam.vazquez.campo@sergas.es
Descripcion  Nesta materia abordarase o cofiecemento das bases fisioloxicas necesarias para o correcto funcionamento
general do corpo humano. Mediante a exposicion das bases tedricas en sesidns maxistrais en aula, asi como a

explicacion, aprendizaxe e préactica por parte do alumnado na aula-taller, das actividades, procedementos e
coidados necesarios para a practica asistencial enfermeira.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Coriecer e identificar a estrutura e funcion do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioloxicas das
células e os tecidos.

Competencias de materia
Competencias de materia Tipologia Competencias

Cofiecer o funcionamento do organismo humano, entendendo éste como un todo saber Al
coordinado, suxeito a multiples mecanismos reguladores.

Cofiecer o vocabulario e a linguaxe utilizada en fisioloxia.

Cofiecer os conceptos mais importantes xunto aos principios e as leis xerais da

fisioloxia.

Cofiecer a interrelacion da fisioloxia con outras disciplinas.

Fomentar no alumnado o pensamento critico asi como a actitude aberta e cientifica

Contidos

Tema

INTRODUCION A FISIOLOXIA INTRODUCION A FISIOLOXIA. Definicion. Niveis de organizacion.
Homeostasia. Mecanismos de control homeostatico.

FISIOLOXIA CELULAR FISIOLOXIA CELULAR. Membranas celulares: estrutura e funcion.
Citoplasma e organelas. Paso de sustancias a través das membranas
celulare. procesos de transporte pasivo, procesos de transporte activo.

FISIOLOXIA HISTOLOXICA FISIOLOXIA HISTOLOXICA. Matriz extracelular. Principais tipos de tecidos.
Tecido epitelial. Tecido conXuntivo. Tecido muscular. Tecido nervioso.

FISIOLOXIA DO SISTEMA INMUNE FISIOLOXIA DO SISTEMA INMUNE. Organizacion do sistema inmunitario.

Inmunidade innata. Inmunidade adaptativa. Células B e inmunidade
mediada por anticorpos. Células T e inmunidade mediada por células.

FISIOLOXIA RENAL E LIQUIDOS CORPORAIS FISIOLOXIA RENAL. Aclaramento renal. Filtracion glomerular. Reabsorcion
e secrecion. Procesos de transporte renal. Regulacién do volume urinario.
FISIOLOXIA DOS LIQUIDOS CORPORAIS. Auga corporal total.
Compartimentos dos liquidos do organismo. Composicién quimica e
distribucién dos electrolitos nos liquidos corporais. Mecanismos que
mantefien a homeostasia do volume do liquido total.

FISIOLOXIA SANGUINEA FISIOLOXIA SANGUINEA. Composicién do sangue. Elementos formes do
sangue. Tipos de sangue. Plasma sanguineo. Coagulacion do sangue.
Fibrinolisis.

FISIOLOXIA CARDIOVASCULAR FISIOLOXIA CARDIOVASCULAR. Hemodinamica. Sistema de conducion.

Electrofisiologia cardiaca. Ciclo cardiaco. Ruidos cardiacos. Fluxo, presion
e resistencia.
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FISIOLOXIA RESPIRATORIA

FISIOLOXIA RESPIRATORIA. Ventilacion pulmonar. Volumenes e
capacidades pulmonares. Intercambio gaseoso nos pulméns. Transporte
de gases e control da respiracion.

FISIOLOXIA DIGESTIVA

FISIOLOXIA DIGESTIVA. Mecanismos principais do sistema dixestivo.
Dixestién mecéanica e quimica. Secrecion.Absorcion. Eliminacion.

FISIOLOXIA ENDOCRINA

FISIOLOXIA ENDOCRINA. Organizacion do sistema endocrino. Hormonas
hipofisarias e hipotalamicas. Hormonas tiroideas. Hormonas suprarrenales.
O pancreas endocrino.

FISIOLOXIA DO APARELLO LOCOMOTOR

FISIOLOXIA DO APARELLO LOCOMOTOR. Posicién anatémica. Cavidades e
rexions do corpo. Planos do corpo. Organizacién do musculo esquelético e
liso. Mecanismo da contraccion e relaxacion.

NEUROFISIOLOXIA

NEUROFISIOLOXIA. Organizacion do sistema nervioso. Impulsos nerviosos.
Potencial de accion. Transmisién sinaptica. Neurotransmisores. Liquido
cefalorraquideo. Fisioloxia dos sentidos. Sistema nervioso central e
periférico.

SEMINARIOS DE FISIOLOXIA

Formacion tedrico-practica en aula, sobre varios dos temas da materia.

Planificaciéon docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Seminarios 14 31 45
Titoria en grupo 11 0 11
Sesion maxistral 75 50 125
Probas de tipo test 2 20 22
Probas de resposta curta 2 20 22

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Seminarios

Actividades en aula taller, enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten

complementar os contidos da materia na sUa parte teoérica.
A asistencia a ditos seminarios é obrigatoria no 90% do total de horas asignadas.

Titoria en grupo

Entrevistas que o alumnado mantén con o profesorado, para o asesoramento sobre os contidos,

actividades e procedementos utilizados no proceso de aprendizaxe da materia.

Sesion maxistral

Exposicion tedrica en aula, por parte da/o docente da materia, sobre os contidos obxecto de estudo.

Atencién personalizada

Descripcion
Titoria en Entrevistas que o alumnado mantén con o profesorado, para o asesoramento sobre os contidos, actividades
grupo e procedementos utilizados no proceso de aprendizaxe da materia.
Avaliacién
Descripcion Calificacién
Seminarios Observacion das habilidades e destrezas mostradas pola/o alumna/o, durante a realizacién 40

das praticas nos seminarios asi como a participacion nos temas plantexados na aula.
Para obter a puntuacion correspondente, neste apartado, sera "obrigatoria” a asistencia a
ditos seminarios, cando menos no 90% do total das horas, no caso contrario, a avaliacion
pasaréa a ser a de "modalidade non presencial”.

A avaliacion seréa continda, farase ao longo de todo o cuadrimestre no que se imparte a

materia.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.
E indispensable superar esta parte de seminarios, para poder superar a materia.

Probas de tipo test A metade do exame da materia de fisioloxia sera de pregunta tipo test. Por cada 3 30
preguntas mal restarase unha ben.
A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.
E indispensable superar cada parte para poder facer media.

Probas de resposta A metade do exame da materia de fisioloxia sera de pregunta con resposta curta. 30
curta Por cada pregunta mal restarase unha ben.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.

E indispensable superar cada parte para poder facer media.
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Otros comentarios y segunda convocatoria

Modalidade "non presencial*

A esta modalidade poderanse acoller aquelas/es alumnas/os que por causas debidamente xustificadas non lle sexa posible
asistir con regularidade (ao 90%) do total de horas asignadas para os seminarios, para o cal deberan ao inicio do
cuadrimestre en que se imparta a material, comunicarlle ao profesorado, por escrito, que non van asistir a ditos
seminarios,.indicando a causa debidamente xustificada que o impide. No caso daquelas/es alumnas/os que por diferentes
motivos, e sempre xustificados, ainda asistindo a algun seminario, non cheguen a acadar a asistencia do 90%, pasaran a
esta modalidade de non presencial.

A avaliacion da modalidade non presencial é a seguinte:

1° Sobre a parte tedrica farase unha proba obxectiva tipo test con 3 alternativas de resposta e s6 unha delas sera a correcta,
asi como probas de resposta curta. A formula que se utilizara para obter a puntuacion neste apartado sera: A-E, onde (A) é o
namero de acertos é (E) o numero de erros, as non respostadas non restan puntuacion. A puntuacion para ser apto neste
apartado sera de 5.0 sobre 10. A calificacion desta parte supén un 60% da calificacion total. Dita proba realizarase o dia
marcado no calendario oficial.

2° Sobre a parte de seminarios, valorarase a execucién de actividades-procedementos practicos na aula taller, asi como a
resposta a preguntas formuladas en relacion aos contidos da materia impartidos durante os seminarios. Realizarase dita
proba o dia marcado para o exame a unha hora a determinar. A puntuacién para ser apto neste apartado sera de 5.0 puntos
sobre 10. A calificacion deste apartado supén un 40% da calificacion total.

Sera necesario para aprobar a materia ter superada a proba practica e a proba escrita.

Segunda convocatoria ordinaria

A esta convocatoria poderanse presentar o alumnado coa parte da materia que non tefia aprobada (parte tedrica e/ou parte
de seminarios). A puntuacion para ser apto sera de 5 ou mais puntos sobre 10.

Sobre a "parte tedrica" farase unha proba obxectiva tipo test con 3 alternativas de resposta e s6 unha delas sera a correcta,
asi como probas de resposta curta. A formula que se utilizara para obter a puntuacion neste apartado sera: A-E, onde (A) é o
numero de acertos € (E) o niUmero de erros, as non respostadas non restan puntuacion. A puntuacion para ser apto neste
apartado sera de 5.0 sobre 10.

Sobre a "parte de seminarios" valorarase a execucién de actividades-procedementos practicos na aula taller, asi como a
resposta a preguntas formuladas en relacion aos contidos da materia impartidos durante os seminarios. Dita proba farase o
dia marcado para o exame a unha hora a determinar. A puntuacion para ser apto neste apartado sera de 5.0 sobre 10.

Ser& necesario para aprobar a materia ter superada a proba practica e a proba escrita.

Bibliografia. Fontes de informacion

Thibodeau. Patton, Anatomia y fisiologia, 62 Edicacion, 2007

Susan E. Mulronery; Adam K. Myers, Netter fundamentos de fisiologia, , 2011
Linda S. Costanzo, Fisiologia, 42 Ediccién, 2011

Guyton, A. C., Hall, J.E., Tratado de fisiologia médica, 112 Edicién, 2001

Tortora, G.J. y Derrickson, B., Principios de Anatomia y Fisiologia, 52 Edicion, 2006

Recomendaciéns

Asignaturas que continuan el temario
Enfermaria clinica 1/051G140vV01204

Enfermaria clinica 11/051G140vV01205

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201
Préacticas clinicas 1/051G140v01208

Practicas clinicas 11/051G140V01303

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140vV01101
Bioquimica: Bioquimica/051G140vV01103
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Estadistica: Estadistica

Asignatura Estadistica:
Estadistica

Cadigo 051G140V01106

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2c

Idioma

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Pascual Carballo, Maria Nieves
Gonzalez Lopez, Armando

Profesorado  Gonzalez Lopez, Armando
Pascual Carballo, Maria Nieves

Correo-e npascar@hotmail.com
aforrobodo@hotmail.com

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

A8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud.

A26
salud.

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
@) saber A26
saber hacer
™ saber A8
saber hacer
Contenidos
Tema

(*)Introduccion a la Bioestadistica. EI método
cientifico.

(®Introduccién al conocimiento y aplicacion del método cientifico en las
ciencias de la Salud. Conocimiento del origen y objetivos de la estadistica.
Comprensién y toma de conciencia de la importancia de la estadistica en
la investigacion, lectura critica de la informacion y en la practica de las
Ciencias de la Salud.

(*)Origen de la informacion.

(*)Estudio de las principales fuentes que generan informacién para el
analisis estadistico: 1. Poblaciones. 2. Muestras y técnicas de muestreo. 3.
Variables: Seleccién, definicion, medicidn, error aleatorio y sistematico. La
variabilidad biolégica. Integracién de estos elementos en los estudios.
Conocimiento de los principales tipos de estudios epidemioldgicos,
caracteristicas e informacion que generan.

(*)Recogida, organizacion y presentacion de la
informacion.

(*)Utilizacion de cuestionarios, bases de datos, tablas, gréficos, hojas de
calculo y programas informaticos para recoger y organizar los datos que
van a ser tratados con métodos estadisticos.

(*)Andlisis descriptivo de los datos.

(*)Conocimiento tedrico practico de las medidas de centralizacion (media,
mediana, moda), dispersion (varianza, coeficiente de variacion), posicion
(percentiles), forma (asimetria, curtosis), frecuencia (proporcion,
prevalencia, incidencia, tasa), Realizacion de célculos e interpretacion.

(*)Estadistica bivariante.

(*)Diagramas de dispersion. Conceptos de correlacion y regresion lineal.
Utilidad y conveniencia de su utilizacién en el tratamiento de datos en
ciencias de la salud.
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(*)Probabilidad. (®)Introduccién a la probabilidad. Identificar las distribuciones de variables
aleatorias més habituales (ley normal, binomial, Poisson). Comprender el
Teorema de Bayes y su aplicacion practica en el desarrollo de las Pruebas
diagnésticas. Asimilar los conceptos de sensibilidad, especificidad y
valores predictivos. Interpretar curvas ROC. Conocer e interpretar
medidas de impacto (odds, riesgo relativo, riesgo atribuible).

(*)Las distribuciones binomial, normal y de (*)La distribucion binomial. La distribucién normal. Relacion entre la

poisson. distribucién binomial y la distribucién normal. La districucién de Poisson.
Relacion entre la distribuciéon binomial y la distribucion de Poisson. La
distribucién multinomial. Ajuste de distribuciones de frecuencias
muestrales mediante distribuciones teodricas.

(*)Teoria elemental del muestreo (*)Teoria del muestreo. Muestras aleatorias y mimeros aleatorios.
Muestreo con y sin reposicién. Distribucion del muestreo. Errores tipicos.
(*)Teoria de la estimacién estadistica. Teoria (*)Teoria del muestreo. Muestras aleatorias y niUmeros aleatorios.
estadistica de las decisiones. Teoria de pequefas Distribucién del muestreo. Estimacion de parametros. Decisiones
muestras estadisticas. Hipotesis estadisticas. Errores Tipo | y Tipo Il. Pequefias

muestras. Distribucion t de Student. Distribucion Ji-cuadrado.

(*)Aplicacion de las Tecnologias y Sistemas de la (*)Manejo de las nuevas tecnologias y programas accesibles de aplicacion
informacion y comunicacion. en relacion con la estadistica.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2 0 2
Sesion magistral 35 35 70
Seminarios 25 0 25
Tutoria en grupo 12 0 12
Resolucion de problemas y/o ejercicios 0 29 29
Presentaciones/exposiciones 1 2 3
Trabajos y proyectos 1 4 5
Resolucion de problemas y/o ejercicios 1 1 2

Pruebas de respuesta corta 1 1 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodologias

Descripcién
Actividades introductorias  (*)Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Sesién magistral (*)Exposicion por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Seminarios (*)Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases teoricas.

Tutoria en grupo (*)Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para

asesoramento/desenvolvemento de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Resolucion de problemas y/o (*)Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno

ejercicios debe desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacion de rutinas, a
aplicacion de formulas ou algoritmos, a aplicacion de procedementos de transformacion da
informacion dispofiible e a interpretacion dos resultados. Additase empregar como complemento
da leccion maxistral.

Presentaciones/exposiciones (*)Exposicidn por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes dun tema sobre
contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto... Pédese levar a cabo de
maneira individual ou en grupo.

Atencion personalizada

Descripcion

Presentaciones/exposiciones
Tutoria en grupo

Evaluacion

Descripcion Calificacién
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Presentaciones/exposiciones (*)Terase en conta a cualidade da presentacion do traballo e das 5
ferramentas empregadas.

Sesion magistral (*)Terase en conta a presencia fisica, asi como a participacion e debates 5
xurdidos respecto 6s temas da materia do programa.

Seminarios (*)Terase en conta a presencia fisica, participacién e adicacion, nos 5
seminarios e parte practica.

Trabajos y proyectos (*)Avaliarase o traballo de campo realizado durante o cuatrimestre, 15

empregando os cofiecementos adquiridos e que se presentara 6 final do
curso. Para ser avaliado nas probas de resposta curta e na de resolucion
de problemas de estadistica, tera que alcanzar no traballo a cualificacién
de APTO o que equivale a 5 puntos sobre 10.

Resolucion de problemas y/o (*)Examen escrito no que o alumno tera que resolver problemas de 35
ejercicios estadistica que compofien o temario da asignatura.
Pruebas de respuesta corta (*)Examen tedrico no que o alumno tera que respostar preguntas curtas 35

sobre a materia impartida nas sesiéns maxistrais, seminarios e practicas
en aula de informética.

Otros comentarios y segunda convocatoria

ESTUDIANTES QUE NO LES SEA POSIBLE CURSAR UNA EVALUACION CONTINUA POR MOTIVOS SUFICIENTEMENTE JUSTIFICADOS Y DOCUMENTADOS,
SE LES FACILITARA LA SIGUIENTE EVALUACION FINAL, ADEMAS DE LAS PRUEBAS ESCRITAS PREVISTAS PARA EL RESTO DE LOS ALUMNOS.

CRITERIOS ANADIDOS DE EVALUACION:
*Prueba tedrica escrita: Dos preguntas de desarrollo sobre la materia expuesta en clases a exponer en 20 minutos por escrito

*Prueba préctica escrita, que sustituye a los seminarios: Dos problemas préacticos para resolver en 30 minutos sobre la materia desarrollada en los
seminarios durante el curso

*En la convocatoria de julio, la evaluacion sera de un 100% *distribuido a partes iguales entre la calificacién del *exdmen de resolucién de
problemas de estadistica y la de la prueba de respuesta corta sobre temas del programa *impartido durante el curso, si bien para ser evaluado, es
necesario haber superado el trabajo de campo realizado durante el curso con una calificacién minima de 5 sobre 10 (APTO), .

Fuentes de informacion

*Estadistica. *Murray *R. *Spiegel. *Ed. *Mc *Graw *Hill
Interpretacion facil de lana *bioestadistica. *Gail *F. *Dawson, *MD, *s, *FAAEP. *Ed. *Elsevier *Saunders.

*Bioestadistica. *J. *Sentis, *H. *Pardell. Y *Cobo, *J. *Canela

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Fundamentos de enfermaria

Asignatura Fundamentos de
enfermaria
Cadigo 051G140Vv01107
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 OB 1 2c
Idioma Castelan
Galego

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Ramos Asensio, Eduardo Miguel

Profesorado = Ramos Asensio, Eduardo Miguel

Correo-e eduardo.ramos.asensio@sergas.es

Web

Descripcion  As transformaciéns que dia a dia producense na sociedade e os cambios que afectan & profesiéon de
general enfermaria son multiples. Os factores de cambio discorren entre os sociais, econémicos, culturais, politicos,

demograficos, sanitarios, tecnoléxicos...A enfermaria ao longo da sua extensa historia estivo e esta influida e
condicionada por estes factores. Nesta materia preténdese cofiecer a nosa historia como profesion, os
diferentes modelos que foron xurdindo, como identificar as necesidades de saude das/os cidadas/os e sobre
todo a utilizacion do proceso de enfermaria como metodoloxia cientifica indispensable para "coidar" a

poboacion.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al5
comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para

Al6 Comprender desde unha perspectiva ontoloxica e epistemoloxica, a evolucidn dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermaria, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

A17  Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

Bl

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

Identificar, integrar e relacionar o concepto de saude e os coidados, desde unha saber Al5

perspectiva histdrica, para comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

Comprender desde unha perspectiva ontoldxica e epistemoldxica, a evolucion dos saber Al6

conceptos centrais que configuran a disciplina de enfermaria, asi como os modelos saber facer

tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no proceso de coidar e

desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e  saber Al7

seguridade das persoas atendidas. saber facer

B1 Capacidade de andlise e sintese saber facer B1
Saber estar / ser

B2 Aprendizaxe auténomo saber facer B1

Saber estar / ser

Contidos

Tema

MODULO I.-
A enfermaria a través da historia

- Nacemento dunha profesion: Seculos XIX, XX, XXI

Factores condicionantes da evolucion da profesion de enfermaria a través
dos tempos.- Pobos primitivos- Idade Media, contemporanea, moderna.

MODULO I
Modelos de enfermaria mais relevantes

Tendencias e modelos de enfermaria mais significativos- Florence
Nightingale- Virginia Henderson- Dorothea Orem- M. Gordon
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MODULO I Método cientifico- O proceso de atencién de enfermaria- Etapas do

O proceso enfermeiro Proceso de enfermaria: Valoracion-Diagnéstico de enfermaria-
Planificacion- Execucion-Avaliacion.

ANEXO | Principios onde se sustenta

A lei 14/86 xeral de sanidade de 25 de abril Artigos mais relevantes

Areas de saude

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién maxistral 64 32 96
Seminarios 39 39 78
Titoria en grupo 8 8 16
Probas de tipo test 2 22 24
Traballos e proxectos 0 11 11

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Sesién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante

Seminarios Actividades a realizar polo alumnado que esta enfocadas ao traballo sobre un tema especifico que

permitird afondar ou complementar os contidos da materia. Empregarase como complemento das
clases tedricas.

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co profesor da materia para asesoramento/desenvolvemento de
actividades da materia e do proceso de aprendizaxe

Atencion personalizada

Descripcion
Titoria en Resolucion de dudas plantexadas polas/os alumnas/os en grupos para a revision e orientacion das
grupo actividades das sesions maxistrais como dos traballos nos seminarios
Avaliacion
Descripcion Calificacion
Probas de Constara dunha proba a realizar ao finalizar o cuadrimestre segundo o calendario oficial de 50
tipo test exames, constara de 60 preguntas tipo test con 3 alternativas de resposta e s6 unha delas serd a

correcta. A formula que se utilizara para obter a puntuacion neste apartado é: A-E onde A é o
namero de acertos € E o nimero de erros, as preguntas non respostadas non restan puntuacion.
Para facer media co resto da avaliacion habera que ter despdéis de aplica-la férmula unha
puntuacion de 30 ou mais, 6 que equivaleria sobre 10 puntos a unha calificacién de 5.

Traballos e  Neste apartado avaliarase a resolucion dun caso practico para desenvolver o proceso de 50

proxectos enfermaria. Terd unha extension maxima de 11 (sen contar a portada) follas a unha cara con letra
Arial 12 pto. e un interlineado de 1.5. Para facer media cos outros apartados da avaliacion terase
gue obter 5 puntos sobre 10.

Otros comentarios y segunda convocatoria
Avaliacion para a modalidade "non presencial”

- A esta modalidade poderanse acoller aquelas/os alumnas/os que por causas debidamente xustificadas non lle sexa posible
asistir con regularidade( mais do 90%) aos seminarios, para o que deberan ao comezo da materia comunicarlle ao profesor
por escrito que non van asistir aos seminarios coa causa debidamente xustificada que o impida. Tamén aquelas/os
alumnas/os que por diferentes causas, sempre xustificadas, ainda asistindo a algiin seminario, non cheguen & asistencia
do 90"%.En ambolos dous casos non teran opcién a modalidade de avaliacion continua pasando a la modalidade non
presencial.

A avaliacion da modalidade non presencial é a seguinte:

1. Un exame tipo test que constard dunha proba a realizar ao finalizar o cuadrimestre segundo o calendario oficial de
exames, que sera de 60 preguntas con 3 alternativas de resposta onde sé una delas sera a correcta. A formula que se
aplicara para obter a puntuacion neste apartado €: A-E. Onde A é o niumero de acertos e donde E o nimero de erros, as
preguntas non respostadas non restan puntuacion. Para facer media co resto da avaliacidon habera que obter, logo de
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aplicar a formula, unha puntuacién de 30 ou mais, o que equivaleria sobre 10 puntos a unha cualificacion de 5. Esta
proba ten unha cualificacion sobre o total da materia do 50%

2. Un traballo sobre a resolucion dun caso practico onde haxa que desenvolver o proceso de enfermaria. Terda unha
extension maxima de 11 follas(contando a caratula) a unha cara con letra arial 12 pto. e un interlineado de 1.5. Para
facer media cos outros apartados da avaliacién terase que obter 5 puntos sobre 10. Este traballo ten unha cualificacion
sobre o total da materia do 10%.

3. Aresolucidon dun caso practico a desenvolver na aula o dia marcado do exame e que terd unha cualificacion sobre o total
da materia de 40% , do mesmo xeito que nos 2 apartados anteriores para obter a cualificacion parcial deberase de ter
neste apartado unha puntuacién de 5 puntos sobre 10.

. Tanto na avaliacion continua como na modalidade non presencial deberase de obter en cada un dos
apartados 6 50% da nota parcial para facer media sumatoria entre eles. No caso de non acadar a nota do
50% en cada un dos apartados deberan de examinarse na segunda edicion ordinaria en aqueles en que non
conseguisen supera-la.

Bibliografia. Fontes de informacion

N.A.N.D.A Internacional, Diagnéstico enfermeros definiciones y clasificacién 2012-2014, , Elsevier Barcelona 2013
MARRINER TOMEY, A., RAILE ALLIGOD, M., Modelos y teorias en enfermeria, 72, Elsevier Mosby Barcelona 2011
ALFARO LEFEVRE, R, Aplicacion del proceso enfermero, , Masson Barcelona, 2006

CARPENITO, L.J., Planes de cuidados y documentacion de enfermeria, , MCGrawHill Interamericana, Madrid 1995
CARPENITO L.J., Diagnéstico de enfermeria, , MCGrawHill Interamericana, Madrid 2005

GARCIA-M CARO.,MARTINEZ, M., Historia de la enfermeria, , Eselvier, Madrid 2007

GORDON, M., Manual de diagnésticos enfermeros, , Eselvier, Madrid 2003

JAMIESON,E.M., Procedimientos de enfermeria clinica, , Eselvier, Madrid 2008

KOZIAER, B., Fundamentos de enfermeria, , Prentice-Hall Madrid 2008

POTTER, P. PERR, A. , Fundamentos de enfermeria.Teoria y practica, 52, Mosby-Doyma Madrid 2002

Recomendaciéns

Asignaturas que contintan el temario
Enfermaria clinica 1/051G140V01204
Practicas clinicas 1/051G140v01208
Enfermaria materno-infantil/051G140vV01302
Practicas clinicas 11/051G140vV01303
Practicas clinicas 111/051G140V01306
Préacticas clinicas IV/051G140V01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermaria comunitaria 1/051G140vV01104
Psicoloxia: Psicoloxia/051G140V01102
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Idioma moderno: Inglés técnico

Asignatura Idioma moderno:
Inglés técnico

Cadigo 051G140Vv01108

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2c

Idioma

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Rodriguez Carbajales, Ana Maria

Profesorado  Rodriguez Carbajales, Ana Maria

Correo-e anarocar@yahoo.es

Web

Descripcion  Adquirir as habilidades comunicativas necesarias para poder desenvolverse en inglés en situacions basicas

general de enfermaria.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situacions de salde (en particular, a enfermidade

e o sufrimento), seleccionando as accions adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

All Establecer unha relacion empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacion da persoa, problema de

saude e etapa de desenvolvemento.

Al12  Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacion efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,

asi como a expresion das slias preocupacions e intereses.

Al7  Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas

atendidas.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia

Competencias

A10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situacions de  saber
salde (en particular, a enfermidade e o sufrimento), seleccionando as accions
adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

Al10

Al1l Establecer unha relacion empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa saber All
situacion da persoa, problema de salde e etapa de desenvolvemento

A12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacion efectiva con saber facer Al2
pacientes, familias e grupos sociais, asi como a expresion das slas preocupacions e

intereses.

A17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade saber facer Al7

e seguridade das persoas atendidas.

Contidos

Tema

1. Admitting patients Parts of the body
Observations
Present simple and present continuos.
There is/are
Numbers

2. Patients after an operation Recovery
Pain
Some/any
Adjectives

3. Terminally ill patients Feelings
Pain relief
Quantifiers
Questions
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4. The district nurse Wounds
Prescription sheet
Conjunctions and prepositions
Will and be going to

5. Rehabilitation Safe swallowing
Helping a patient with meals
Present perfect and past simple
Pronouns

6. Mobilising patients Mobility aids
Slide sheet
CV and covering letter
Modal verbs

7. Medical imaging Ultrasound
X-ray
Mammogram
Relatives

8.Diabetes Blood sugar test
Blood glucose levels
Verbs with ing or to

Os temas poden ser modificados en funcién do  Os subtemas poden ser modificados en funcién do nivel do grupo.
nivel do grupo.

Planificacion docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 25 25 50
Presentacidns/exposicidns 4 10 14
Titoria en grupo 4 0 4
Sesion maxistral 40 40 80
Probas de resposta curta 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcién
Seminarios 1. Exercicios de listening.
2. Debates e outros exercicios de expresion oral
3. Traduccidn de textos cientificos
4. Exercicios de comprension lectora

Presentacidns/exposicions Exposicion (presentacion power-point en inglés) por parte do alumnado de traballos realizados en
grupo sobre diferentes temas

Titoria en grupo 1.Asistir e plantexar as dificultades persoais relacionadas coa materia e traballos a presentar
2. Directrices para desenvolver traballos a presentar
Sesion maxistral 1.Exposicion de contidos gramaticais

2.Presentacion de vocabulario técnico
3. Presentacion e traduccién de textos cientificos
4. Exercicios sobre os contidos explicados

Atencién personalizada

Descripcion
Seminarios Resolucién de dubidas sobre a materia e traballos a presentar nas horas de titorias ou a través de correo
electrénico.
Titoria en grupo Resolucién de dubidas sobre a materia e traballos a presentar nas horas de titorias ou a través de correo
electrénico.
Avaliacion
Descripcion Calificacion
Seminarios Participacion e comprensién dos exercicios orais, de listening e traduccion. 10
Presentacions/exposicions Comunicacion e contido dos traballos propostos 10
Titoria en grupo Asistir e plantexar dificultades cos traballos a desenvolver e coa materia 5
Probas de resposta curta Examen final 75
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Otros comentarios y segunda convocatoria

1. Os alumnos que non se acollan o sistema de avaliacion continua (asistencia, participacion...), teran que realizar ademais
do examen final outra proba que sumara o 25% da materia.

2. A asistencia aos seminarios e o aproveitamento dos mesmos supofien un 10% da nota total, non quere dicir que todos/as
os/as que asistan alcancen ese 10%.

3. Arealizacion das presentacions power-point e exposicion das mesmas supofien un 10% da nota total, o que non quere
dicir que todos/as os/as que as realicen alcancen ese 10%.

4. E imprescincible para superar a materia ter aprobada as duas partes (para todos os alumnos).

Bibliografia. Fontes de informacion

Virginia Allum and Patricia McGarr, Cambridge English for Nursing (pre-intermediate), 2010, Cambridge University Press
Ruth Citores and Marco Pellegrinelly, Healthy English, 2009, Elsevier Masson

Jean Rownan, New English Grammar for Bachillerato, 2005, Burlington Books

www.nursingtimes.net, , ,

www.modernmedicine.com, , ,

, Diccionario Mosby de Medicina. Inglés-espafiol, espafiol-inglés, 2006, Elsevier

www.wordreference.com, , ,

Recomendaciéns

Otros comentarios
Recoméndase ter unha base de inglés para poder superar a materia sen dificultade. Hai construccions gramaticais e
vocabulario que se tefien que ter adquirido previamente.
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Introduccién a la enfermeria clinica

Asignatura Introduccion a la
enfermeria
clinica
Cadigo 051G140v01201
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 FB 2 1c

Idioma
Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Perez Sampayo, Ascension
Cerradelo Lama, Jaime

Profesorado Cerradelo Lama, Jaime
Perez Sampayo, Ascension

Correo-e jaimecerradelo@yahoo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Etica y legislacion
Asignatura  Eticay

legislacion

Cadigo 051G140v01202

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OB 2 1c

Idioma Castellano

Departamento Dpto. Externo
Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Profesorado  Portela Atrio, Estrella

Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es

Web http://Estrella. Portela.Atrio@sergas.es

Descripcion  La profesién de enfermeria se esta desarrollando en igualdad de condiciones con otras disciplinas sanitarias,

general complementandose y prestando sus servicios conjuntamente, lo que ha dado lugar a que los niveles de
responsabilidad, individuales y colectivos, se hayan visto elevados por encima de los umbrales hasta ahora
alcanzados.

La profesion de enfermeria afecta directa e intimamente al ser humano, y por ello corre el riesgo de lesionar
posibles derechos fundamentales, como la intimidad, el honor, la libertad.

El alumnado debe conocer, las normas de derecho positivo vigente y los criterios éticos, que pueden influir
en los distintos campos de actuacién de la enfermeria.

Deben conocer al finalizar el programa las diferencias entre las normas éticas y legales, el respeto a la
dignidad humana, la defensa de los valores que son inherentes a la persona y la defensa de la vida.

Competencias de titulacion

Cddigo

A48  Conocer la legislacion aplicable y el cddigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, inspirado en el cédigo
europeo de ética y deontologia de enfermeria.

A49  Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decision del paciente y familia.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Conocer la legislacion aplicable y el cédigo ético y deontolégico de la enfermeria saber A48
espafiola, inspirado en el cddigo europeo de ética y deontologia de enfermeria.
Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, saber hacer A49
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. Saber estar /ser
Contenidos
Tema
1° - EL SECRETO PROFESIONAL 1.- Naturaleza. Concepto. Regulacion juridica. el secreto profesional en
enfermeria.
2.- Circunstancias en las que esta justificada la violacién del secreto
profesional.

3.-Conflictos de derechos. Regulacién del secreto profesional en el
estatuto de la organizacion colegial de enfermeros/as.

2°.- EL CONSENTIMIENTO INFORMADO 1.- Introduccidn. Concepto y fundamentos del derecho a la informacion.
2.- Modo de cumplir la informacion. Alcance de la informacion.
Excepciones al deber de informacién.
3.- Supuestos tipicos. Lex Artis. Consentimiento del paciente. Requisitos
del consentimiento.
4.- Excepciones legales. Revocacién. Carga de la prueba.

3°.- INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL ENBARAZO 1.- Aspectos legales relativos a la I.V.E. Introduccion. concepto.
Cuestiones legales.
2.- Requisitos generales y particulares para que la |.V.E sea legal,
establecidos en Ley Orgénica.
3.- Casuistica.
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4°.- LA EUTANASIA 1.- Introduccion. Concepto. Aclaraciones terminoldgicas.
2.- Clases. Regulacién juridica. diferentes posturas. Conclusion.
3.- Testamento vital. Critica.

50.- TRASPLANTE DE ORGANOS 1.-Introduccion. Ambito de la ley. Requisitos exigidos para una donacién
de persona viva. Requisitos exigidos para un donante fallecido.
2.- Supuestos especiales. Excepciones.

6°.- FORMAS DE CULPABILIDAD 1.- El Dolo: concepto y clases
2.- La Imprudencia: concepto requisitos y clases. Casos practicos.
3.- Responsabilidad penal derivada del trabajo en equipo.

7°.- VIOLENCIA DE GENERO 1.- Ley Orgénica de proteccion oficial contra la violencia de género.
2.- Protocolo comudn para la actuacién sanitaria ante la violencia de
género. Medidas proteccionistas.

8°.- LA PERSONA 1.- Concepto, la persona como sujeto de derechos. Capacidad juridica 'y
capacidad de obrar. El estado civil de la persona. los estados civiles en el
derecho espariol.

2.- La dependencia juridica de la persona incapacidad y minoria de edad
3.- La persona juridica: Clases, por su ambito, su estructura, y el interés
que persiguen.

g°.- BIOETICA Y ASIGNACION DE RECURSOS 1.- Introduccion. Etica y bioética
SANITARIOS 2.- Analisis de los supuestos mas relevantes en la asignacion de recursos
sanitarios

3.- Analisis del coste-beneficio. La experiencia de Inglaterra, la
experiencia de Suecia
4.- Conclusion.

10°.- LA BIOETICA Y LA EUTANASIA 1.- Introduccién, reflexion ética sobre la eutanasia. la ley ante la eutanasia.
El cédigo penal espafiol y la eutanasia.
2.- Diferentes argumentos.

11° .-LA BIOETICA Y LA AYUDA AL ENFERMO 1.- Introduccion.

TERMINAL 2.- La obra de Elisabeth Kibler-Ross.

12°.- EL CONFLICTO MORAL 1.- Casuistica.

13.- JUSTICIA SANITARIA: IGUALDAD FRENTE A LA 1.- Justicia sanitaria y teorias de la justicia: justicia sanitaria socialista,
ASISTENCIA Y DISTRIBUCION DE RECURSOS utilitarista y contractualista

2.- Intervencion del Estado en el mercado sanitario, ventajas y
desventajas de la sanidad publica y privada
3.- Crisis econémica y medidas de control del gasto sanitario.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 12 0 12
Estudio de casos/analisis de situaciones 8 0 8
Tutoria en grupo 6 0 6
Presentaciones/exposiciones 15 10 25
Eventos docentes y/o divulgativos 2 0 2
Sesion magistral 37 35 72
Pruebas de tipo test 7 0 7
Estudio de casos/analisis de situaciones 7 0 7
Observacion sistemética 7 0 7
Pruebas de respuesta corta 4 0 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodologias

Descripcion
Seminarios Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten ahondar o complementar
los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.

Estudio de casos/analisis de Analisis de un hecho, problema o suceso real, con la finalidad de conocerlo, interpretarlo ,
situaciones resolverlo, generar hip6tesis, contrastar datos y generar posibles soluciones

Tutoria en grupo Entrevista con el alumno, para orientar o resolver dudas

Presentaciones/exposiciones Exposicion en clase por parte del alumnado de contenidos de la materia o de los resultados de un
trabajo, ejercicio, proyecto.. tiempo maximo 15 minutos, con apoyo audiovisiual.
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Eventos docentes y/o Conferencias, charlas, exposiciones, mesas redondas, debates... realizados por ponentes de
divulgativos prestigio, que permiten profundizar o complementar los contenidos de la materia.

Sesién magistral Exposicion por parte del docente de los contenidos de la materia objeto de estudio

Atencion personalizada
Descripcion

Tutoria en grupo Atender al @lumnado para apoyar, motivar y orientar, mediante tutoria personalizada o en grupo, para
trabajos, seminarios ...

HORARIO TUTORIAS: LUNES DE 11 A 13 HORAS

El @lumnado remitir4 todas las dudas por e-mail, u otro medio para resolverlas el dia de la tutoria

Evaluacion

Descripcion Calificacién
Seminarios Evaluacién continua. Obligatoriedad de asistencia al 90% de las horas. 30

Discusion de casos.Participacion activa e implicacion

Resolucién de preguntas concretas sobre los casos tratados en los seminarios. Nota de

corte 5

imprescindible superar cada parte para hacer media.

Pruebas de tipo test Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen preguntas cerradas 50
con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, eleccion multiple,
emparejamiento de elementos...). El alumnado seleccionan una respuesta entre un nimero
limitado de posibilidades

Nota de corte 5

Imprescindible superar cada parte para hacer media

Observacion Recopilacion de datos sobre la participacion, actitud, responsabilidad e implicacion del 20
sisteméatica alumnado en las distintas actividades planteadas a lo largo del curso

Nota de corte 5

Imprescindible superar cada parte para hacer media.

Otros comentarios y segunda convocatoria

OPCION B (Modalidad No Presencial)

Al alumnado que no le sea posible cursar una evalucacion continua, por motivos justificados y documentados, se les
facilitara la siguiente evaluacion final

- Prueba test y/o pregunta corta (examen de teoria) 50 % //Nota de corte 5

- Realizacién de una carpeta de actividades programadas en los seminarios, la entrega se hara el tltimo dia de exposicién
del resto de la clase. Formato de los trabajos: titulo,estructura, enfoque,originalidad, introducccion, objetivo, material,
meétodos resultados, conclusiones y bibliografia 15 folios, letra Times n° 12 espacio 1.5. La exposicion oral y/o escrita de
los mismos se fijara hora con la docente 30% // Nota de corte 8

- Trabajo final de la asignatura, la docente indicara el tema del trabajo, la fecha de presentacién y defensa oral del mismo
formato del trabajo: titulo,estructura, enfoque, originalidad, introduccién, objetivo, material, métodos, resultados,
conclusiones y bibliografia 10 folios, letra Times n° 12 espacio 1.5 20% // Nota de corte 5

Imprescindible superar cada una de las partes para hacer media
Los estudiantes que se acojan a esta opcién deben solicitarlo por escrito a la Docente antes del 15 de octubre de 2013

* En segunda convocatoria se examinaran de la parte/s no superada en primera convocatoria, el tipo de prueba sera el
mismo

* Fin plazo 25 de Septiembre de entrega de fichas de la asignatura a la docente

En la elaboracion de trabajos de la asignatura se evaluara: dominio de la materia, capacidad de sinteis, de reflexion y
de critica, busqueda bibliogréafica y nivel de comunicacién escrita, redaccion, originalidad

En la presentacion oral de trabajos se evaluara: capacidad de sintesis, de trabajo colaborativo y nivel de comunicacion

Paxina 26 de 94



oral

Fuentes de informacion

SERRANO GOMEZ, A;, DERECHO PENAL PARTE ESPECIAL, DYKINSON, MADRID 2003

MEDINA CASTANO, C.D;, ETICA Y LEGISLACION EN ENFERMERIA, D.A.E., MADRID 2000

ARROYO GORDO. MP;, ETICA Y LEGISLACION EN ENFERMERIA, MCGRAW-HILL, MADRID 1997

GAFO, J;, LA EUTANASIA'Y EL DERECHO A MORIR CON DIGNIDAD, , MADRID 1984

FEITO. L; , ETICA Y ENFERMERIA , SAN PABLO , MADRID 2009

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
Psicologia: Psicologia/051G140vV01102

Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Introduccion a la enfermeria clinica/051G140V01201

Otros comentarios

* Se ruega una permanente atencion a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de

aununcios de la Escuela

*Consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrara informacion para el seguimiento y desarrollo de la

asignatura
* Importante la participacion, implicacidn y actitud en los seminarios
* Especial atencion al Secreto profesional
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Farmacoloxia e dietética

Asignatura Farmacoloxia e
dietética

Cadigo 051G140Vv01203

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 FB 2 1c

Idioma

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)

Dpto. Externo

Coordinador/a Fernandez Pérez, Maria Belén Otilia

Vazquez Rodriguez, Maria Luisa
Fernandez Osorio, Maria Paz

Profeso

rado Fernandez Osorio, Maria Paz
Ferndndez Pérez, Maria Belén Otilia
Vazquez Rodriguez, Maria Luisa

Correo-

e Maria.paz.Fernandez.Osorio@serga
belen.fernandez.perez@sergas.es
marisa.vazquez.rodriguez@sergas.

Web http://belen.fernandez.perez@sergas.es
Descripcion ~ FARMACOLOGIA Y DIETETICA APLICADA A LA CIENCIA DE LA ENFERMERIA
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Corfiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

A3 Cofiecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sta autorizacion, uso e indicacion, e os mecanismos de
accién dos mesmos.

Ad Cofiecer e valorar as necesidades nutricionais das persoas sas e con problemas de saude ao longo do ciclo vital, para
promover e reforzar pautas de conduta alimentar saudable.

A5 Utilizacion dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta
administracion e consumo.

A6 Identificar os nutrientes e os alimentos en que se atopan.

A7 Identificar os problemas nutricionais mais habituais e seleccionar as recomendaciéns dietéticas adecuadas.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Cofiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de saber A2
enfermaria.

Coriecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sta autorizacion, uso e saber A3
indicacion, e os mecanismos de accién dos mesmos.

Cofiecer e valorar as necesidades nutricionais das persoas sas e con problemas de saber A4
saude ao longo do ciclo vital, para promover e reforzar pautas de conduta alimentar saber facer
saudable.

Utilizacion dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados saber A5
e/ou efectos derivados da sua administracién e consumo. saber facer
Identificar os nutrientes e os alimentos en que se atopan saber A6
Identificar os problemas nutricionais mais habituais e seleccionar as recomendaciéns  saber A7
dietéticas adecuadas saber facer
Contidos

Tema
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FARMACOLOGIA ESPECIAL Sistema nervioso,central,periférico y autonomo.
Psicofarmacos.
Sistema cardiovascular
Medio interno
Qiuimioterapia infecciosa
Citostaticos

CONCEPTOS GENERALES farmacologia y dietética Farmacologia
farmacocinética
farmacodinamia
farmacologia clinica
farmacoterapia
Bioenergetica
Nutrientes
Reglas de equilibrio alimentario
Elaboracién de dietas equilibradas.
Variaciones en funcién de la edad y estado fisioldgico.

Normas de equilibrio alimentario

ALIMENTACION EN LAS ALTERACIONES DE LA Trastornos de la conducta alimentaria.

SALUD.. Alimentacién y anemias nutricionales.
Alimentacion en la diabetes.
Alimentacion en las dislipémias.
Alimentacion en osteoporosis.
Alimentacién en hipertension.
Alimentacién en la insuficiencia renal.
Alimentacién y cancer.
Alimentacién e inmunodeprimidos.
Interacciénes Farmacos - nutrientes

Planificaciéon docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 20 60 80
Presentacidns/exposicidns 2 6 8
Resolucién de problemas e/ou exercicios 5 15 20
Sesién maxistral 50 59 109
Probas de tipo test 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodoloxia docente

Descripcién

Seminarios Tutorias en grupo.
Plantear y resolver dudas sobre la materia.
Exposicion de temas.
Resolucién de ejercicios.

Presentacidns/exposicions Realizadas por los alumnos en el aula, sobre temas propuestos por el profesor.
Deben ser entregables.

Resolucion de problemas Planteados por el profesor y resueltos por el alumno en el aula. Entregables.
e/ou exercicios

Sesion maxistral Temas impartidos por los profesores en el aula.

Atencién personalizada

Descripcion
Presentaciéns/exposiciéns EN LAS DEPENDENCIAS DE LA ESCUELA.
Resolucién de problemas e/ou exercicios EN LAS DEPENDENCIAS DE LA ESCUELA.
Avaliacion
Descripcion Calificacion
Seminarios La participacion activa en la discusion de contenidos propuestos 10
puntuara si el alumno supera la prueba test
La asistencia es obligatoria el 90% de las horas.
Presentaciéns/exposicions Se valoraran cuando el alumno supere la prueba test. 20
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Resolucion de problemas e/ou exercicios La presentacion y realizacién se valorara siempre que el alumno supere 10
el examen test.

Probas de tipo test Resolucién de preguntas tipo test. 60

Imprescindibles superar el 50%

3 preguntas falladas anulan 1 correcta.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Si no se puede asistir a los seminarios por causa suficientemente justificada y documentada, habra una OPCION B que
aportara el 10% de la nota final y que consestira en unas preguntas a mayores en el examen test.

Es imprescindible superar cada una de las partes para hacer media. El suspenso de una parte implica el
suspenso de la asignatura.

Bibliografia. Fontes de informacion

FLOREZ, FARMACOLOGIA HUMANA, 4, 2003

MOSQUERA, Farmacologia clinica para enfermeria, 4, 2005
PILAR CERVERA, ALIMENTACION Y DIETOTERAPIA, 4, 2004

Recomendaciéns

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/051G140vV01103

Fisioloxia: Fisioloxia/051G140vV01105

Otros comentarios
ES OBLIGATORIO ENTREGAR AL PROFESOR LA FICHA DEL ALUMNO EN LOS PRIMEROS 15 DIAS DE CLASE, PARA FACILITAR LA
EVALUACION CONTINUA.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica |

Asignatura Enfermeria
clinica |
Cadigo 051G140V01204
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 OB 2 1c
Idioma Castellano
Gallego
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Dpto. Externo

Coordinador/a

Pérez Rodriguez, Raquel
Ramos Asensio, Eduardo Miguel

Profesorado  Pérez Rodriguez, Raquel
Ramos Asensio, Eduardo Miguel
Correo-e eduardo.ramos.asensio@sergas.es
raquel.perez.rodriguez@sergas.es
Web
Descripcion  La materia enfermeria clinica | pertenece al médulo de ciencias de la enfermeria. En esta materia se
general abordaran, desde el punto de vista enfermero, las alteraciones de salud en diferentes situaciones y

relacionaremos dichas alteraciones con la identificacion de necesidades de salud de los individuos. Para
hacer esta correlacion utilizaremos el método cientifico para resolver los problemas (necesidades no
cubiertas) derivados de dichas alteraciones: el proceso de enfermeria. Se adquiriran habilidades para el
desarrollo de los procedimientos necesarios para dar respuesta a las necesidades de los individuos en estas
y otras alteraciones, de una manera practica. No deja de ser la aplicacion del proceso de enfermeria desde

una perspectiva y enfoque clinico.

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

Al18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

A28  Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

A29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

Bl

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de saber A2

enfermeria. saber hacer

Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.  saber Al8
saber hacer

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que saber A28

aparecen en sus distintas fases.

Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. saber A29
saber hacer

B.1. Capacidad para trabajar en equipo saber hacer B1
Saber estar /ser

B.2. Capacidad de analisis y sintesis Saber estar /ser Bl

B.3. Aprendizaje auténomo Saber estar /ser Bl

Contenidos

Tema

MODULO I.-

Introduccion a la enfermeria médico-quirdrgica

-Aplicacion del proceso de enfermeria en relacién con las alteraciones de

la salud
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MODULO II.-
Atencion de enfermeria al enfermo en el
perioperatorio

- El preoperatorio
- Intraoperatorio: el area quirargica
- El postoperatorio

MODULO III.-
Atenciéon de enfermeria al enfermo con
desequilibrio hidroelectrolitico, acido-base.

-Déficit de liquidos y electrolitos
-Desequilibrio acido-base

MODULO IV.-
Atencion de enfermeria al enfermo con
alteraciones tegumentarias

-Heridas

-Ulceras por presion (upp)
-Quemaduras

-Otras alteraciones de la piel

MODULO V.-

Atencion de enfermeria al enfermo con
alteraciones respiratorias y del intercambio
gaseoso

-Alteraciones respiratorias
-Oxigenoterapia

-Pruebas funcionales y diagndsticas
-Terapia inhalatoria

-Técnica de fisioterapia respiratoria

MODULO VI.-
Atenciéon de enfermeria al enfermo con
alteraciones cardiovasculares

-Alteraciones cardiacas
-Alteraciones circulatorias

MODULO VII.-
Atencion de enfermeria al enfermo con
alteraciones hematolégicas

-Alteraciones hematolégicas
-Medidas de aislamiento
-Catéteres percutaneos, reservorio
-Hemotransfusién y hemodonacién

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase

Horas totales

Sesion magistral 76 38 114
Seminarios 25 50 75
Tutoria en grupo 6.5 0 6.5
Pruebas de tipo test 2 20 22
Pruebas préacticas, de ejecucion de tareas reales y/o 3 4.5 7.5

simuladas.

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodologias

Descripcion

Sesiéon magistral

Exposicién por parte del profesorado de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Seminarios

relacién con los contenidos de la materia.

Imparticién de contenidos tedrico-préacticos asi como la realizacion de actividades en el aula en

Tutoria en grupo

Entrevistas que el alumnado mantiene con el profesorado de la materia para

asesoramiento/desarrollo de actividades de la materia y del proceso de aprendizaje

Atencién personalizada

Descripcion
Tutoria en Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la materia para asesoramiento/desarrollo de
grupo actividades de la materia y del proceso de aprendizaje.
Evaluacion

Descripcion

Calificacién
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Seminarios  La evaluacién sera continua, se hara a lo largo del cuatrimestre, mediante la observacion de las 50
habilidades y destrezas mostradas por la/el alumna/o durante la realizacion de las practicas en
los seminarios asi como la participacién en los temas planteados en el aula. Este apartado
supondra un 30% de la puntuacién global de la materia. Para superar este apartado sera
necesario tener una puntuacién minima de 5.0 puntos sobre 10.

Para obtener esta puntuacion es "obligatoria" la asistencia a estos seminarios por lo menos el
90% del total de las horas, en caso contrario, la evaluacion debera ser la de modalidad no
presencial.

Se realizara una prueba objetiva tipo test de la parte de seminarios que constara de 20 preguntas
con 3 alternativas de respuesta y solo una de ellas sera la correcta. Dicha prueba se realizara el
dia marcado en el calendario oficial. La formula que se utilizar para obtener la puntuacion en
este apartado serd: A-E, donde (A) es el nUmero de aciertos y (E) el nimero de errores, las no
respondidas no restan puntuacion.

La puntuacion para ser apto en este apartado sera de 5.0 sobre 10. Esta parte supondra el 20%
de la puntuacién global de la materia.

Pruebas de  En este apartado se evaluara el contenido teérico. Constara de una prueba objetiva de 50 50
tipo test preguntas tipo test con 3 alternativas de respuesta y solo una de ellas serd la correcta. La
férmula que se utilizara para obtener la puntuacién en este apartado sera: A-E, donde (A) es el
numero de aciertos y (E) el nUmero de errores, las no respondidas no restan puntuacion.

La puntuacion para ser apto en esta parte sera de 5.0 sobre 10. Dicha prueba se realizara el dia
marcado en el calendario oficial.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Modalidad "no presencial”

A esta modalidad se podran acoger aquellas/os alumnas/os que por causas debidamente justificadas no le sea posible asistir
con regularidad (mas del 90%) a los seminarios, para lo cual deberan al inicio de la materia comunicarle al profesor/a por
escrito, que no van a asistir a los seminarios con la causa debidamente justificada que lo impida. También aquellas/os
alumnas/os que por diferentes causas, siempre justificadas, aln asistiendo a algiin seminario, no lleguen a la asistencia del
90%. En los dos casos no tendran opcién a la modalidad de evaluacion continua pasando a la modalidad de no presencial.
La evaluacion de la modalidad no presencial es la siguiente:

1° Sobre la parte tedrica se hara una prueba objetiva de 50 preguntas tipo test con 3 alternativas de respuesta y solo una de
ellas seré la correcta. La formula que se utilizara para obtener la puntuacion en este apartado sera: A-E, donde (A) es el
namero de aciertos y (E) el nUmero de errores, las no respondidas no restan puntuacion. La puntuacién para ser apto en
este apartado sera de 5.0 sobre 10. La calificacion de esta parte supone un 50% de la calificacion total. Dicha prueba se
realizara el dia marcado en el calendario oficial.

2° La ejecucion de actividades-procedimientos practicos en el aula taller, asi como la respuesta a preguntas formuladas en
relacion a los contenidos de la materia impartidos durante los seminarios. Se realizara dicha prueba el dia marcado para el
examen a una hora a determinar. La puntuacién para ser apto en este apartado sera de 5.0 puntos sobre 10. La calificacion
de esta parte supone un 50% de la calificacién total.

Sera necesario para aprobar la materia tener superada la prueba practica y la prueba escrita.

Segunda convocatoria comuin

Aguellas/os alumnas/os que no superen la evaluacién global de la parte de seminarios deberan realizar la prueba de
ejecucioén de actividades-procedimientos practicos en el aula taller, asi como la respuesta a preguntas formuladas en
relacion a los contenidos de la materia impartidos durante los seminarios. Se realizara dicha prueba el dia marcado para el
examen a una hora a determinar.

Fuentes de informacion

LeMone, P. Burke, K., Enfermeria médico-quirurgica. Vol. I, Il, 2009, Pearson
Varios, Manual CTO de enfermeria. 5° Ed. Volumen |, Il e lll, 2011, MCGrawHill Interamericana
Piriz, R. De la Fuente, M. , Enfermeria médico-quirurgica. Enfermeria S 21 Vol. I, Il lll, 2000, DAE

Jamieson, E.M. Whyte, L.A. McCall, J.M., Procedimientos de enfermeria clinica 52 Ed., 2008, Elservier

Swearingen, P.L., Manual de enfermeria médico-quirdrgica. Intervenciones enfermeras y tratamientos interdisciplinarios. 62
Ed., 2008, Elservier

Chocarro, L., Venturini, C., Guia de procedimientos practicos en enfermeria médico-quirdrgica, 2006, Elservier
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Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria clinica 1/051G140V01205
Enfermeria comunitaria 11/051G140V01206
Practicas clinicas 1/051G140v01208
Enfermeria clinica 111/051G140v01301

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Farmacologia y dietética/051G140V01203
Introduccién a la enfermeria clinica/051G140vV01201

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/051G140v01101
Bioquimica: Bioquimica/051G140v01103

Enfermeria comunitaria 1/051G140vV01104

Fisiologia: Fisiologia/051G140vV01105

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermaria clinica Il

Asignatura Enfermaria
clinica Il

Cadigo 051G140V01205

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OB 2 2c

Idioma

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)

Dpto. Externo

Coordinador/a Fernandez Conde, Ana

Garcia Garcia, Manuel

Profesorado  Fernandez Conde, Ana
Garcia Garcia, Manuel
Gonzalez Lopez, Armando

Correo-e malofe@yahoo.es
mgarcigarci@gmail.com

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

A28 Cofiecer as alteracions de saude do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas suas distintas fases.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saude.

A30 Analizar os datos recollidos na valoracion, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sua avaliacion.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacion terapéutica cos
enfermos e familiares.

A32  Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
(*)Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que saber A28
aparecen en sus distintas fases.
(*)Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. saber A29
(*)Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente saber A30
adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion saber facer
(*)Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una saber facer A3l
relacion terapéutica con los enfermos y familiares. Saber estar / ser
(*)Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas saber A32
derivados de las desviaciones de salud. saber facer
Contidos
Tema
El paciente con trastornos inmunitarios (*)- Biologia de los linfocitosBy T

- HLA y enfermedad

- Mecanismo de puesta en marcha de la respuesta inmunitaria

- Reacciones inflamatorias de hipersensibilidad

- Autoinmunidad

- Inmunodeficiencias

- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos inmunitarios
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El paciente con problemas de la funcion (*)- Fisiopatologia del sistema musculoesquelético
musculo-esquelética. - Valoracién del paciente
- Alteraciones articulares
- Cuidados de enfermeria a pacientes con problemas articulares,
osteoporosis y osteomielitis
- Lesiones del miembro superior y cintura escapular
- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos del miembro superior
y cintura escapular
- Lesiones del miembro inferior y cintura pélvica
- Cuidados de enrermeria a pacientes con trastornos del miembro inferiro
y cintura pélvica
- Alteraciones osteoarticulares que requieren cirugia
- Cuidados en la cirugia osteoarticular
- Esclerodermia y otras enfermedades del tejido conjuntivo
- LES. Miopatia inflamatorias. Amiloidosis

El paciente con disfuncion neurolégica (*)- Fisiopatologia del sistema neurologico
- Valoracién del paciente con alteraciones neurolégicas
- Cefalea
- Alteraciones del nivel de conciencia
- Valoracién del paciente inconsciente
- Convulsiones
- Accidente cerebro-vascular
- Trastornos neuromusculares. Enfermedades desmielinizantes
- Infecciones del SNC
- Polineuropatias y mononeuropatias
- Enfermedades de los nervios craneales
- Tumores del sistema nervioso
- Demencia
Cuidados de enfermeria del paciente con problemas neurologicos

El paciente con alteraciones de la vision. (*) Fisiopatologia del érgano de la visién
- Valoracién del paciente con alteraciones oftalmologicas
- Problemas inflamatorios e infecciones oftalmolégicas
- Alteraciones oftalmolégicas que requieren cirugia
- Cuidados de enfermeria en los problemas y cirugia oftalmolégica
- Fisiopatologia de nariz, garganta y oido
- Valoracién y problemas generales de pacientes con alteraciones ORL
- Cuidados de enfermeria en pacientes con problemas y cirugia ORL
- Cuidados de enfermeria en las urgencias ORL

El paciente con problemas digestivos. (*)- Fisiopatologia del aparato digestivo
- Valoracién del paciente con problemas digestivos
- Alteraciones de la cavidad oral
- Alteraciones del es6fago
- Cuidados de enfermeria al pacient con trastornos orales y esofagicos
- Alteraciones en la cavidad géastrica
- Cuidados de enfermeria a pacientes con trastornos gastricos
- Alteraciones intestinales
- Cuidados a pacientes con trastornos intestinales
- Alteraciones del higado y de las vias biliares
- Cuidados a pacientes con trastornos hepatobiliares
- Alteraciones pancreaticas
- Cuidados a pacientes con trastornos pancreaticos

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Titoria en grupo 12 0 12
Sesién maxistral 50 40 90
Traballos tutelados 7 0 7
Seminarios 12 10 22
Probas de resposta curta 5 14 19

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
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Titoria en grupo Desenvolvemento de temas tedrico-practicos relacionados coa materia da asignatura, no que o
alumno tera unha participacién activa. Empregaranse casos clinicos que axuden a desenvolver
capacidades analiticas, sintéticas e de resolucion de problemas. Entrenamento e préacitca de
habilidades e avaliacion da aprendizaxe
Facilitaranse as pautas dos procesos que describen a actividade que desenvolvera o profesor, pero
tamén dos pasos que guiaran a actividade do alumno, de maneira que lle serviran para situarse
respecto de as diferentes dindmicas nas que participard ao longo do proceso de
ensino-aprendizaxe.

Sesion maxistral Sesions de clases expositivas.
Traballos tutelados Traballos de revisién ou investigacion dos alumnos sobre temas da asignatura.
Seminarios Estudo de casos, analises diagnositicos, aprendizaxe baseada en problemas. Desenvolvemento de

temas tedrico-practicos relacionados coa materia da asignatura, no que o alumno tera unha
participacion activa.

Atencioén personalizada
Descripcion

Traballos atencion personalizada para atender e resolver dubidas ao alumnado relacionadas co estudo e/ou temas

tutelados vinculados coa materia, proporcionandolle orientacién, apoio e*motivacion no proceso de aprendizaxe. Esta
actividade pode desenvolverse de forma *presencial (*directamente no aula e nos momentos que o profesor
ten asignados a tutorias de despacho) ou de forma non *presencial (a través do correo electrénico ou do
campus *virtual)

Avaliacion

Descripcion Calificacion
Sesion maxistral A avaliacion dos conocementos faraxe con probas obxetivas (examen resposta curta ou tipo 0

test)
Seminarios Desenvolvemento de temas tedrico-practicos relacionados coa materia da asignatura, no 10

cal o alumno tera unha participacion activa.
Titoria en grupo A sUa avaliacion farase coas probas obxetivas descritas (examen tipo test ou resposta curta) 0

Traballos tutelados traballos individuais ou en grupos de poucos alumnos de temas vinculados coa materiada 10
asignatura. Para a sua avaluacion, terase en conta o contido e a presentacién do traballo na
clase.

Probas de resposta Exame de cofiecemento mediante preguntas de resposta curta. 80
curta

A probas obxetivas incluien tédolos contidos da asignatura, independentemente da
metodoloxia para a sua imparticién (clases tedricas, seminarios, practicas de simulacion,
titorias, etc).

O profesor podra facer examen tipo test, si o considera oportuno.

Otros comentarios y segunda convocatoria

A asistencia aos seminarios € de caracter obligatorio, polo menos o 90% do total de horas. Os estudiantes que non lles sea
posible cursar una avaliacién continua por motivos suficientemente xustificados e documentados, facilitaraselles a
seguinte avaliacion final: proba de conocementos ou examen que valorara o profesor responsable da materia.l

CRITERIOS DE AVALIACION SEMINARIOS E TITORIAS:

*Avaliacion continua (20%)

- Seminarios : asistencia a un minimo do 90% - 10% nota

- Traballo individual/grupo — 10% nota

* Resolucion de examen de preguntas curtas ou tipo test sobre a tematica e cuestiéns tratadas nos diferentes seminarios.
Nota de corte 5

* Exposicién oral dun traballo
Nota de corte 5
O alumno debera superar cada unha das partes.

Para superar a totalildad da materia sera indispensable ter superada cada unha das partes . O suspenso de alguhna parte
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supora o suspenso da materia.

(*)En segunda convocatoria e seguintes,para a cualificacion, s6 se tera en conta o exame de cofiecementos
sobre contidos tedricos e practicos da asignatura.

Bibliografia. Fontes de informacion

P. L. Swearingen, Manual de Enfermeria Médico-Quirurgica, 62 Edicion, 2008
S. M. Lewis, Enfermeria Médico-Quirurgica, 42 Edicion, 2004

Brunner, Suddarth, Enfermeria Médico-Quirargica, 102 Edicion, 2010

Recomendaciéns

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 11/051G140vV01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Bioquimica: Bioquimica/051G140vV01103

Fisioloxia: Fisioloxia/051G140vV01105

Practicas clinicas 11/051G140V01303
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermaria comunitaria Il
Asignatura Enfermaria

comunitaria Il

Cadigo 051G140V01206

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 OB 2 2c

Idioma

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Pérez Fernandez, Maria Reyes
Profesorado  Pérez Fernandez, Maria Reyes
Correo-e reyespf@uvigo.es

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion
Cddigo
A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

A20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades a desenvolver para
proporcionar un coidado integral de enfermaria ao individuo, a familia e a comunidade.

A21  Comprender a funcion e actividades e actitude cooperativa que o profesional debera desenvolver nun equipo de
Atencion Primaria de Saude.

A27  Educar, facilitar e apoiar a saude e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas por
problemas de saude, risco, sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

A32  Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

A33  Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A34 Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e no climaterio e nas alteracions
que se poden presentar proporcionando os coidados necesarios en cada etapa.

A35  Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion das mulleres e os neonatos as
novas demandas e previr complicacions.

A36 Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

A40  Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos pais ou coidadores primarios.
A52

A53  Coriecer os coidados paliativos e control da dor para prestar coidados que alivien a situacion dos enfermos
avanzados e terminais

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
* saber A19
saber facer
*) saber A20
saber facer
*) saber A21
Saber estar / ser
* saber A27

saber facer
Saber estar / ser

(*)Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso de saber facer A52
salud-enfermedad
(*)Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas saber A32
derivados de las desviaciones de salud saber facer

Saber estar / ser
(*)Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo saber A33

Saber estar / ser
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* saber A40
saber facer

(@) saber A53
saber facer
Saber estar / ser

*) saber A34
saber facer
Saber estar / ser

™* saber A35
saber facer
Saber estar / ser

(@) saber A36
saber facer
Saber estar / ser

Contidos
Tema
TEMA 1. INVESTIGACION EN ENFERMARIA 1.1. Pratica basada na evidencia
1.2. Investigacion cuantitativa e cualitativa
1.3. Hipotese de investigacion
1.4. Revision bibliogréfica
1.5. Aplicacions estadisticas
TEMA 2. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. 2.1. E. de transmision aérea
ENFERMEDADES SEGUN O ENFOQUE 2.2. Enfermedades de transmision hidrica e alimentaria
EPIDEMIOLOXICO DE RISCO 2.3. E. susceptibles de inmunoprevencion

2.4. E. emerxentes
2.5. Zoonosis e enfermedades transmitidas por vectores
2.6. E. relacionadas ca inmunodepresion

TEMA 3. PROGRAMAS DE SAUDE 3.1. Programa de prevencién cardiovascular
3.2. Programa de EPOC
3.3. Programa de atencion domiciliaria
3.4. Programa de vacunaciones
3.5. Programa do neno sano
3.6. Programa da muller
3.7. Programa de intervencion en drogodependencias

Planificacion docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 25 10 35
Titoria en grupo 10 0 10
Traballos tutelados 0 10 10
Eventos docentes e/ou divulgativos 4 5 9
Saidas de estudo/préacticas de campo 4 0 4
Sesién maxistral 67 0 67
Observacion sisteméatica 2 0 2
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 2 2 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
Seminarios Actividades *enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten #afondar ou

*complementar os contidos da materia. P6dense empregar como *complemento das clases
tedricas

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co *profesorado da *asignatura para
*asesoramiento/desenvolvemento de actividades da *asignatura e do proceso de aprendizaxe
Traballos tutelados O estudante, de xeito individual ou en grupo, elabora un documento sobre a *tematica da materia

ou prepara *seminarios, resumos de lecturas,... Tratase dunha actividade autonoma de/dos
estudante/*s que inclie a procura e recolleita de informacién, lectura e manexo de *bibliografia,

redaccién
Eventos docentes e/ou Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates... realizados por *ponentes de
divulgativos prestixio, que permiten profundar ou *complementar os contidos da materia.
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Saidas de Actividades de aplicacion dos cofiecementos a situacidéns concretas e de *adquisicion de

estudo/précticas de habilidades basicas e *procedimentales relacionadas coa materia obxecto de estudo.

campo Desenvoélvense en espazos non académicos exteriores. Entre elas pédense citar practicas de
campo, visitas a eventos, centros de investigacion, empresas, institucions... de interese
académico-profesional para o alumno.

Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou *directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencion personalizada

Descripcion
Traballos O estudante, de xeito individual ou en grupo, elabora un documento sobre a *teméatica da materia ou prepara
tutelados *seminarios, resumos de lecturas,... Trdtase dunha actividade autbnoma de/dos estudante/*s que inclie a

procura e recolleita de informacion, lectura e manexo de *bibliografia, redaccion. A profesora prestara apoio
*personalizado a todas as dubidas e consultas.

Avaliacion

Descripcion Calificacion
Traballos tutelados Probas para avaliacion das competencias que inclien preguntas abertas sobre un 20

tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e presentar os

cofiecementos que tefien sobre a materia nunha resposta extensa.Exame de 10

preguntas. E necesario sacar un 5 para superar a materia

Observacion sistematica Recopilacion de datos sobre a participacion e actitude do alumno, nas actividades 20
suscitadas nos *seminarios.Nota de corte 5

Probas de resposta longa, Probas para avaliacion das competencias que inclien preguntas abertas sobre un 60

de desenvolvemento tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e presentar os
coflecementos que tefien sobre a materia nunha resposta extensa.Exame de 10
preguntas. E necesario sacar un 5 para superar a materia

Otros comentarios y segunda convocatoria

E indispensable aprobar cada unha das partes validadas con un 5 como nota minima (exame traballo e participacion nos
seminarios) para supera a asinatura

Avaliacién para a modalidade non presencial: Esta modalidade pode ser escollida en ddas situaciéns diferentes:

1. Os alumnos que por causas debidamente xustificadas non lles resulte posible a asistencia regular aos *seminarios (mais
do 90%), neste caso os alumnos deberan comunicar ao comezo da materia e por escrito a profesora responsable que non
van asistir a devanditos *seminarios, xustificando *debidamente este feito

2. Os alumnos que por diferentes causas, sempre xustificadas, non cumpran a porcentaxe minima de asistencia. Nos dous
casos non teran opcion & modalidade de avaliacién continua, pasando a modalidade non *presencial.

A avaliacion da modalidade non *presencial constara de duas partes:

1. Un exame de 10 preguntas abertas de resposta curta no que terd que sacar un 5 sobre unha *puntuacién de 10 para
aprobar (60% da nota final).

2. Un traballo escrito sobre a *tematica da asinatura, no que tera que sacar un 5 sobre unha *puntuacion de 10 para
aprobar (40% da nota final).

Bibliografia. Fontes de informacion
Martin-Zurro A., Jodar G., Atenciéon familiar y salud comunitaria, 12, Elsevier
Burns Ny Grove S., Investigacion en enfermeria, 52, Elsevier
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Piedrola Gil, Medicina Preventiva y Salud Publica, , Elsevier-Masson

Araceli Garcia Suso, Enfermeria Comunitaria. Bases tedricas, , G Paradigma

Sanchez Moreno, Enfermeria Comunitaria, ,

Ramos Calero, Enfermeria Comunitaria. Métodos y técnicas, , G Paradigma

Mazarrasa y col., Salud Publica y enfermeria comunitaria, , Graw-Hill. Interamericana

Recomendaciéns

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermaria clinica 11/051G140vV01205
Practicas clinicas 1/051G140vV01208

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Enfermaria comunitaria 1/051G140vV01104
Enfermaria clinica 1/051G140vV01204
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Xestion de enfermaria
Asignatura Xestion de

enfermaria

Cadigo 051G140V01207

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OB 2 2c

Idioma

Departamento Dpto. Externo
Coordinador/a Gavela Gesto, Anton Andres
Profesorado  Gavela Gesto, Anton Andres

Correo-e anton.gavela.gesto@sergas.es

Web

Descripcion  Co estudo dista materia preténdese que o alumno adquira as competencias necesarias pra poder traballar
general no medio sanitario no marco da organizacion dos servicios de saude,ofrecendo unha atencién no coidado

asentadas nas normas de garantia de calidade.

A través do programa docente o alumno cofiecera o proceso administrativo dende calquera nivel da
organizacion.

Afondara nos modelos de Sistemas Sanitarios,a sua creacion,obxectivos e disefio.

Desarrollard competencias no eido da xestion de enfermeiria e dotarase de elementos de discusion para o
pensamento e accién enfermeiras,actualizando os concepto de xestion e administracion sanitaria dentro do
marco actual de politica xeral.

Se facilitara o cofiecemento do medio laboral onde o alumno desarrollara o seu labor como profesional.

O desenvolvemento das competencias especificas desta materia recomendan que o alumno tefia adquirido
previamente as de as asignaturas coma Fundamentos de Enfermeiria e Enf. Comunitaria |

Competencias de titulacion

Cddigo

Al5 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para
comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

Al18 Coriecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A23 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

A26  Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacion, identificando as posibles causas de problemas de
saude.

A33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A45  Cofiecer o Sistema Sanitario Espafiol.

A46 Identificar as caracteristicas da funcion directiva dos servizos de enfermaria e a xestién de coidados.
A47  Cofecer e ser capaz de aplicar as técnicas de direccién de grupos.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
A23 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de saude saber A23
de individuos e grupos

A26 Analizar os datos estadisticos referidos a estudos da poboacion,identificando saber A26
posibles causas de problemas de saude

A33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo. Saber estar / ser A33
A45 Cofiecer o Sistema Sanitario Espafiol saber A45
A46 Identificar as caracteristicas da funcion directiva dos servizos de enfermaria e saber A46
xestion de coidados.

A47 Cofecer e ser capaz de aplicar as tecnicas de direccion de grupos saber facer A47
A15 Identificar,intecrar e relacionar o concepto de saude e os coidados,desde unha saber Al5
perspectiva historica,para comprender a evolucion do coidado de enfermaria

A18 Cofiecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria. saber facer Al8
Contidos

Tema

Paxina 43 de 94



TEMA Introduccion a Administracion

-Concepto de Administracion.Caracteristicas
-Evolucion das teorias administrativas.

TEMA Entorno Sanitario e compofientes
administrativos

-Entorno sanitario e conceptos de saude
-Sistemas de atencion a saude.Tipos

TEMA O Sistema de Saude en Espafia

-A Constitucion e os dereitos de saude

-Ley Xeral de Sanidade

-Estructura do sistema de saude no Estado Espafiol.
-Servizo Galego de Saude SERGAS

-Areasde saude .Mapa Sanitario

TEMA Sistemas Sanitarios de paises de entorno
OCDE

As exposicions en clase maxistral de modelos proximos ao noso entorno
derivaran nun traballo en grupo modelandoe expofiendo os elexidos en
seminario

TEMA O Proceso administrativo e o seu desarrollo

-Definicion,etapas e caracteristicas.

-Informacion e comunicacion no proceso administrativo.
-Relacion entre entre enfermaria e administracio.

-Funcion administrativa,niveles,teorias e modelos enfermeiros en
administracion.

TEMA A Planificacion dos servizos de saude

-Definicions e caracteristicas da planificacion sanitaria.Etapas e tecnicas
de planificacion.

-A economia na planificacion.Marketing e costes sanitarios.
-Presupuestos.Contrato/programa.Criteros metodoloxicos

TEMA A Organizacion Sanitaria

-Definicion e fins
-Conceptos basicos
-Fases: Estructuracion,Instalacion e Sistematizacion

TEMA A Direccion nos servizos sanitarios e de
Enfermaria

-Concepto,ambito e limites.Equipa
-Liderazgo.

-Motivacion.

-Comunicacion e Orientacion.
-Supervision.

TEMA A Evaluacion e o Control

-Definicion e Obxectivos
-Caracteristicas do Control.Tipos e medios.
-Problemas do Control.

TEMA Calidade da Atencion Sanitaria e dos
Coidados Enfermeiros

-Concepto de Calidade na atencion sanitaria.

-Definicions.Comporfientes

-Enfermaria e Calidade

-Evolucion historica

-Control e Garantia de Calidade

-Valoracion da Calidade:estructura-proceso-resultado
-Indicadores,criterios e estandares de calidade

-Programas de mellora e garantia de calidade.Programas na enfermaria.

TEMA Xestion Analitica

-Principios a ter en conta

-Catalogo de actividade enfermeiras.

SIGNO I

-Rexistro de actividades enfermeiras.Sistema podeirado.

TEMA XESTION DE RECURSOS HUMANS(RR HH)

-Dotacion de persoal.Seleccion,contratacion
-Programacion

-Sistemas de clasificacion dos doentes.GDR
-Traballo por doente.Parlla. de Montesinos

-Politica de persoal.Absentismo.Rotacions.Formacion
-Saude laboral.Enfermedade profesional.

TEMA Xestion economica e enfermaria

-Recursos materiais(RR MM).Plan de necesidades.Stocks en enfermaria.
-Xestion de compras.

Presupostos.Fins.TiposPreparacion .Control.

Desviacion

TEMA Xestion de Conflictos e Comunicacion

-Causas e consecuencias dos Conflictos
-Intervencion e resultados da intervencion.
-Analisis Transaccional e a sua aplicacion na xestion

TEMA Arquitectura Sanitaria e a xestion de
enfermaria

-Apoximacion a vision historica.

-Modelos e tipos de hospitais.

-Enfermaria e a arquitectura sanitaria.
-Plans Directores e implicacion enfermeira

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
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Traballos tutelados 3 10 13

Traballos tutelados 0 7 7
Seminarios 12 10 22
Sesién maxistral 37 70 107
Probas de tipo test 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente
Descripcion
Traballos tutelados O estudante de xeito individual ou en grupo elabora un traballo disefiado coa tutela do profesor en

relacion a unha materia clave no temario da asignatura,traballo que sera exposto ou presentado de
xeito publico e tera trascendencia na avaliacion da mesma.

Traballos tutelados O estudante de xeito individual ou en grupo elabora un traballo disefiado coa tutela do profesor en
relacion a unha materia clave no temario da asignatura,traballo que sera exposto ou presentado de
xeito publico e tera transcendencia na avaliacion da mesma

Seminarios Actividade en aula de xeito participativo co profesor tutelando e propofiendo ou motivando a
laboura dos alumnos no manexo de temas complexos en relacion a temario para concluir entre
eles aprendizaxe competencial

Sesién maxistral Clases expositivas sobre contidos basicos da materia por parte do profesor fomentando a dinamica
participativa do alumno

Atencion personalizada
Descripcion
Sesién maxistral

Terase en conta a dinamica de participacion activa na aula ,sendo fomentada polo profesor de xeito
continuo buscando a aprendizaxe integral co alumno.

Avaliacion
Descripcion Calificacién
Traballos O estudante de xeito individual o en grupo elabora traballos en relacion a materia clave no 10
tutelados temario da asignatura,traballo que sera exposto ou presentado de xeito publico e tera
trascendencia na avaliacion
Seminarios Actividad en aula de xeito particiativo e cooperativo co profesor tutelando e propofiendo ou 10
motivando a laboura dos alumnos no manexo de temas complexos en relacion a temario,para
concluir deles aprendizaxe competencial
Asistencia obligatoria al 90% de las horas de seminarios
Probas de tipo Proba obxectica de 40 preguntas test de resposta multiple,so unha e a verdadeira 80
test

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

]

M2 Paz Mompart Garcia, administracion de Servicios de Enfermeria, 12edicion,
Dee Aun Gillies, gestion de enfermeria, 12edicion,

Alvarez Nebreda Carlos, administracion sanitaria y sistemas de salud, 12edicion,
Temes Jose Luis/Pastor V., manual de gestion hospitalaria, 12edicion,

Recomendaciéns

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria comunitaria 11/051G140V01206
Etica e lexislacion/051G140v01202

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermaria comunitaria 1/051G140vV01104
Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107
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Otros comentarios
O alumno deberia consultar a prensa especializada,Mundo sanitario,diario medico e artigos de xornais de prensa xeral de
actualidade en politica sanitaria e artigos de opinion
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas |

Asignatura Practicas clinicas
|

Cadigo 051G140v01208

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 OB 2 2c

Idioma Castelan

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)

Dpto. Externo

Coordinador/a

Portela Atrio, Estrella
Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado

Fernandez Varela, Maria Milagros
Portela Atrio, Estrella

Correo-e

estrella.portela.atrio@sergas.es
mfervar3@sergas.es

Web

http://mfervar@sergas.es

Descripcion
general

(*)EIl objetivo de la materia es aportar conocimientos y habilidades, relacionados con el manejo de las
intervenciones y actividades enfermeras, orientadas al cuidado, para satisfacer necesidades basicas del ser

humano en el continuum salud/enfermedad

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Corfiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

A5 Utilizacion dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta

administracion e consumo.

A17  Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saude.

A32  Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

A33  Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A49  Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de

decision do paciente e familia.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

Cofiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de saber A2

enfermaria.

Utilizacion dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados saber A5

e/ou efectos derivados da stia administraciéon e consumo. saber facer

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e  saber Al7

seguridade as persoas atendidas saber facer

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saude. saber A29

Seleccionar as intervencidns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados  saber A32

das desviacions de saude. saber facer

Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo. saber A33
Saber estar / ser

Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, saber A49

confidencialidade e capacidade de decision do paciente e familia.

saber facer
Saber estar / ser

Contidos

Tema
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Practicas clinicas tuteladas, realizadas en -
institucions

de dmbito hospitalario, que permiten ao
alumnado a integracion nas diferentes contornas
clinicas, asi como comprender e implementar as
funciéns das enfermeiras/os, integrando e
desenvolvendo os cofiecementos tedricos,
actitudes e as habilidades

PROTOCOLOS, PROCEDEMENTOS E - Cateterismo venoso periférico
PLANIFICACION DE COIDADOS - Sondaxe vesical: masculino e feminino
- Sondaxe nasogastrico e rectal
- Paciente encamado
- Aspiracion de secrecions

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Préacticas clinicas 200 0 200
Actividades introdutorias 1 0 1

Titoria en grupo 0 3 3

Probas préacticas, de execucion de tarefas reais e/ou 1 6 7

simuladas.

Observacion sistematica 1 0 1
Informes/memorias de practicas 0 6 6

Estudo de casos/analise de situacions 0 7 7

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
Practicas clinicas O estudante desenvolve as actividades nun contexto relacionado co exercicio da profesion
enfermeira
Actividades Actividades encamifiadas a tomar contacto co alumnado, asi como a presentar a materia.
introdutorias
Titoria en grupo Seguimento da aprendizaxe practica do alumno na sla actividade hospitalaria.

Entrevistas que o alumnado mantén co profesorado da materia para
asesoramento/desenvolvo de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
Poderan ser presenciais e a través de mail

Atencion personalizada
Descripcion

Préacticas clinicas Seguimento e valoracion do alumno na Unidade de hospitalizacién por parte do profesorado da
materia semanalmente.

Contacto telefonico /e-mail sempre que o alumnado tefia algunha incidencia (actividade, asistencia,

)

O alumnado remitira as dubidas por e-mail, ou outro medio para resolvelas o dia da tutoria

Observacion sistematica Seguimento e valoracién do alumno na Unidade de hospitalizacién por parte do profesorado da
materia semanalmente.

Contacto telefénico /e-mail sempre que o alumnado tefia algunha incidencia (actividade, asistencia,

)

O alumnado remitira as dubidas por e-mail, ou outro medio para resolvelas o dia da tutoria

Avaliacion

Descripcion Calificacion
Préacticas clinicas Informe de avaliacion emitido polas supervisoras da Unidade, co 30

asesoramento das enfermeiras que participaron na docencia

Asistencia obrigatoria 100%

Nota de corte 5
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Probas préacticas, de execucion de - Proba oral ou escrita para avaliacion das competencias adquiridas 30

tarefas reais e/ou simuladas.

- Avaliacién de habilidades técnicas en aula taller

Informes/memorias de préacticas

Elaboracién dun documento por parte do alumnado no que consten 20
caracteristicas do traballo levado a cabo.

Débense describir as tarefas e procedementos desenvolvidos, observacions
realizadas,..

(Consultar Guia en Faitic)

Presentacion individual, prazo de entrega, ata o Ultimo dia de Practicas. A

non presentacion da Memoria en data establecida sup6n a non cualificacion

na materia, e non aprobar as Practicas Clinicas |

Nota de corte 5

Estudo de casos/anélise de
situacions

Caso clinico, sobre o que elaborara un Plan de coidados baseado na 20
taxonomia NANDA, NIC, NOC

Presentacion individual, prazo de entrega ata o ultimo dia de Practicas. A non
presentacién do Plan de coidados en data establecida leva a non

cualificaciéon na materia, e non aprobar as Practicas Clinicas |

Nota de corte 5

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

SMITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA , PRENTICE HALL IBERIA , 2009

JAMIESON, PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA CLINICA , Elsevier, 2008

NANDA International, Diagnosticos enfermeros. Definicion y clasificacion, 2012-2014, ELSEVIER, 2012

Jhonson y cols, Interrelaciones NANDA, NIC,NOC, 32 ED. ELSEVIER, 2007

Mccloskey y col., Claificacion de Intervenciones de Enfermeria, NIC, 52,

Mccloskey y col., Claificacion de resultados, NOC, 42,

PERRY, Guia Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermeria , Elsevier, 2011

IR

Recomendaciéns

Asignaturas que contindan el temario

Practicas clinicas 11/051G140vV01303
Practicas clinicas 111/051G140V01306
Practicas clinicas IV/051G140vV01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermaria clinica 11/051G140vV01205

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/051G140vV01101
Fisioloxia: Fisioloxia/051G140vV01105
Enfermaria clinica 1/051G140vV01204

Otros comentarios

- Pregase unha permanente atencion as disposicions sobre a materia que, no seu momento, figuren nos tablons de anuncios
da Escola de Enfermeria e consultar a plataforma FAITIC a través da cal se suministrara informacion para o seguimento e

desenrolo da asignatura

- Importante que o documento de asistencia a practicas clinicas recolla, tanto a asistencia como as faltas, para a sta

posterior recuperacion.

- No caso de non poder acudir as practicas clinicas por motivos xustificados e documentados, o alumnado avisara por correo

electronico ao profesorado da asignatura con COPIA a supervisora da unidade na que rota
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica Il

Asignatura Enfermeria

clinica lll

Cadigo 051G140V01301

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OB 3 1c

Idioma Castellano

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Fernandez Conde, Ana

Profesorado  Lopez Barros, Gloria

Correo-e malofe@yahoo.es

Web http://malofe@yahoo.es

Descripcion  Abordaje desde una prespectiva enfermera de las alteraciones de salud en diferentes situaciones,
general capacitando a las/os futuras enfermeras/os en el manejo del Proceso Enfermero

Competencias de titulacion

Cddigo

A9 Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de

salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

A13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

A28  Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

A30 Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el

plan de cuidados y realizar su evaluacion.

Competencias de materia

Competencias de materia

Tipologia

Competencias

Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo
gue determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo
vital.

saber

A9

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital  saber hacer Al3
béasico y avanzado.

Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que saber A28
aparecen en sus distintas fases. saber hacer A30

Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente
adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

Saber estar /ser

Contenidos

Tema

Paciente con alteraciones urinarias Incontinencia y retencion urinaria
Infecciones urinarias
Urolitiasis

Alteraciones de la préstata

Alteraciones de la uretra y del pene
Sindromes renales y glomerulonefritis

Insuficiencia renal
Tumores de las vias urinarias

Valoracién de las pruebas de funcién renal

Hidronefrosis
HTA

Alteraciones del equilibrio acido-base
Orientacion diagnostica en el enfermo renal
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Paciente con alteraciones en la regulacion Alteraciones de la hipdfisis y del hipotalmo

endocrina

Alteraciones tiroideas

Alteraciones paratiroideas

Alteraciones suprarrenales

Diabetes

Obesidad

Osteoporosis

Hiperlipidemias

Alteraciones del metabolismo del acido Urico
Corticoesteroides

Atencidn al paciente critico Sistema integral de atencidn en urgencias, emergencias y cuidados
Enfermeria de urgencias y emergencias criticos

Farmacos en situaciones criticas

Atencién de enfermeria en procesos criticos de adultos: procesos
respiratorios

procesos cardiovasculares

procesos renales

procesos traumaticos

Grandes quemados

Donacion y trasplante de érganos

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién magistral 46 35 81
Tutoria en grupo 10 0 10
Seminarios 12.5 0 12.5
Pruebas de tipo test 2 20 22
Pruebas de respuesta corta 1 20 21
Otras 0 3.5 35

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Sesiones expositivas

Las clases tedricas seran de tipo participativo para favorecer la discusién y la comprensién del
tema tratado.

Se haran presentaciones en Power Point, lectura de documentos cientificos de interés y/o casos
clinicos.

Tutoria en grupo

Los alumnos contaran con el asesoramiento del profesor, orientandolos en el desarrollo de las
actividades llevadas a cabo.

Se haran con entrevistas personalizadas (previa cita) o mediante correo electrénico.

Es importante que el profesor disponga de una ficha del alumno con datos actualizados (plazo de
entrega hasta 4/octubre/2013)

Seminarios

Actividades llevadas a cabo de manera explicativa y practica sobre un tema concreto de la materia
que permite complementarla de manera mas profunda.

Participacion e implicacion del alumno para demostrar sus habilidades técnicas.

Trabajos individuales y grupales. Asistencia obligatoria al 90% de los seminarios

Atencioén personalizada

Descripcion

Seminarios

El profesor proporcionarad apoyo, motivacién y orientacién en todo momento al alumno mediante su ayuda
personalizada durante la realizaciéon de los seminarios y mas concretamente durante la ejecucion de la
préactica, de forma directa presencial en el aula.

Asi mismo también dispondra de un correo electrénico para solventar cualquier duda.

Tutoria en
grupo

El profesor proporcionaré apoyo, motivacién y orientacién en todo momento al alumno mediante su ayuda
personalizada durante la realizacion de los seminarios y mas concretamente durante la ejecucion de la
practica, de forma directa presencial en el aula.

Asi mismo también dispondra de un correo electrénico para solventar cualquier duda.

Evaluacioén

Descripcion Calificacion
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Seminarios Pruebas de respuesta larga, de desarrollo. 5 preguntas a desarrollar, nota de corte 5 sobre 30

10. Se realizara el dia asignado en el calendario oficial de exdmenes
Asistencia obligatoria al menos al 90% del total de las horas
Para la nota final es imprescindible aprobar cada una de las partes

Pruebas de tipo Examen de 40 preguntas tipo test. Por cada 3 preguntas mal se resta 1 bien, nota de corte 30

test 5 sobre 10. Las preguntas en blanco no restan puntuacion.
Se realizara el dia asignado en el calendario oficial de examenes.
Para la nota final es imprescindible aprobar cada parte por separado

Pruebas de Examen de 20 preguntas de respuesta corta. Por cada 3 respuestas mal se resta 1 bien. 30
respuesta corta Nota de corte 5 sobre 10.

Se realizara el dia asignado en el calendario oficial de examenes.

Para la nota final es imprescindible aprobar cada una de las partes
Otras Trabajo de clase sobre un tema a definir dentro del temario, de forma individual y con 10

exposicion en clase, en tiempo, forma y caracteristicas que se definiran.

Fecha tope de presentacion 29 /11/2013

La no realizacion en tiempo y forma supondra un suspenso en dicha parte de la materia y la

recuperacion se hara mediante examen de 10 preguntas a desarrollar.
Nota de corte 5 sobre 10
Para la nota final es imprescindible aprobar cada parte por separado

Otros comentarios y segunda convocatoria

Para aprobar la asignatura serd imprescindible aprobar cada parte por separado.

Para recuperar cualquiera de las partes se hara en 22 convocatoria, con un examen escrito de las mismas caracteristicas

que el de la 12 convocatoria.Nota de corte 5 sobre 10

MODALIDAD NO PRESENCIAL: Evaluacion para la modalidad no presencial de los seminarios: se podran acoger a esta
modalidad los alumnos que no puedan asistir a los mismos y lo soliciten por escrito antes del 04/10/2013 y debidamente

justificado.Se hara:

- Pruebas tipo test y pruebas respuesta corta igual que en la modalidad presencial. Nota de corte 5 sobre 10

- Examen de respuesta larga, de desarrollo de 10 preguntas. Nota de corte 5 sobre 10

- Trabajo individual en relacion a la materia impartida que se presentara por escrito y con exposicion oral. Se detallara a los

alumnos en cuestién. Nota de corte 5 sobre 10

- Memoria de los seminarios, presentacion por escrito. Se detallara a los alumnos en cuestion. Nota de corte 5 sobre 10

- Para aprobar, sera necesario superar las tres partes: examen, trabajo y memoria. Nota de corte 5 sobre 10

Fuentes de informacion

Swearinger , Manual de Enfermeria Médico-quirargica, 62, 2009

Lemone, Manual de Enfermeria Médico-quirurgica, 42, 2009

Harrison, Principios de Medicina Interna, 172, 2009

Farreras, Principios de Medicina Interna, 14, 2000

Hospital Universitario 12 de Octubre, Manual de diagnéstico y terapéutica médica, 62, 2007

REVISTAS DE ENFERMERIA:

. Index de enfermeria (digital)
. Enfermeria global (global)

. Metas de Enfermeria

. Revista Enfermeria Clinica

. Nursing

a s~ wN P

WEB RECOMENDADAS:

www.index-f.com
www.guiadeenfermeria.com
wwwenfersalud.com

. http://www.gneaupp.org

. http://www.isciii.es/investen

N

Recomendaciones

Asignaturas que continuan el temario

Practicas clinicas I11/051G140V01306
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Préacticas clinicas IV/051G140V01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Practicas clinicas 11/051G140VvV01303

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Introduccion a la enfermeria clinica/051G140V01201
Practicas clinicas 1/051G140v01208
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermaria materno-infantil

Asignatura Enfermaria
materno-infantil
Cadigo 051G140V01302
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
9 OB 3 1c
Idioma Castelan
Galego

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Pérez Rodriguez, Raquel

Profesorado  Pérez Rodriguez, Raquel

Correo-e raquel.perez.rodriguez@sergas.es

Web

Descripcion  Nesta materia abordarase todo o proceso vital da muller, asi como toda a idade pediatrica, profundizando
general nos coidados de enfermeria necesarios durante o proceso asistencial: medidas preventivas, educacion para a

saude, etc, necesarias durante estas duas etapas da vida, tendo como base fundamental o proceso
enfermeiro como garante para unha actuacion profesional enfermeira correta e de calidade.

Competencias de titulacion

Cddigo

A34 Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e no climaterio e nas alteracions

que se poden presentar proporcionando os coidados necesarios en cada etapa.

A35  Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion das mulleres e os neonatos as

novas demandas e previr complicacions.

A36  Cofecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

A37  Coriecer os problemas de salde mais frecuentes na infancia e identificar as sias manifestacions. Analizar os datos
de valoracion do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden presentarse.

A38 Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos nenos e os

seus coidadores.

A39  Seleccionar as intervenciéns dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas dos métodos de diagnéstico

e tratamento.

A40  Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos pais ou coidadores primarios.

Bl

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia

Competencias

Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e saber
no climaterio e nas alteracions que se poden presentar proporcionando os coidados
necesarios en cada etapa.

A34

Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion  saber A35
das mulleres e os neonatos as novas demandas e previr complicacions. saber facer

Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas saber A36
das diferentes etapas da infancia e adolescencia e os factores que condicionan o saber facer

patron normal de crecemento e desenvolvemento.

Cofiecer os problemas de saide mais frecuentes na infancia e identificar as stas saber A37
manifestaciéns. Analizar os datos de valoracion do neno, identificando os problemas de saber facer
enfermaria e as complicacions que poden presentarse.

Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacién saber A38
terapéutica cos nenos e 0s seus coidadores. saber facer
Seleccionar as intervencions dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas saber A39
dos métodos de diagndstico e tratamento. saber facer

Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos pais ou coidadores primarios.  saber A40

saber facer
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Capacidade para traballar en equipa.

saber Bl
saber facer

Saber estar / ser

Contidos

Tema

Tema 1: Anatomia e fisioloxia do aparello
reprodutor femenino e masculino.

Recordo anatomo-fisioloxico do aparello reprodutor feminino e masculino.

Tema 2: Sexualidade humana.

Sexo e sexualidade.
Resposta sexual humana.
Sexualidade en cada etapa evolutiva.

Tema 3: Planificacién familiar.

Métodos anticonceptivos.

Tema 4: Enfermidades de transmisién sexual
(ETS).

Identificacién e coidados.
Medidas preventivas.

Tema 5: Fecundacion e desenvolvemento fetal.

Desde a gametoxénese até o nacemento.
Cariotipo.
Periodo embrionario e fetal.

Tema 6: Xestacion. Normal e patoldxica.

Consulta prenatal.

Educacién maternal.

Xestacion de alto risco.
Enfermidades, farmacos e xestacion.

Tema 7: Parto normal, de urxencia. Puerperio.

Clasificacion dos tipos de parto.
Traballo de parto.

Opcidns para o parto.

Coidados no puerperio.

Tema 8: Coidados inmediatos de enfermeria ao
recén nacido (RN).

Condicions fisicas da sala de partos.
Rexistros e documentacion do RN.
Coidados inmediatos ao RN na unidade de despertar post-parto.

Tema 9: Etapa do climaterio na muller.
Menopausa.

Fases do climaterio.

Tipos de menopausa.

Clinica que se presenta durante o climaterio.
Medidas preventivas e de EPS.

Tema 10: Alteracions da salde a nivel
xinecoléxico.

Alteraciéns da saude de tipo anatomo-fisiol6xico na muller.
Alteraciéns do ciclo menstrual.
Patoloxia tumoral.

TEMA 11: Recén nacido san.

Caracteristicas fisicas e funcionais.
Exploracion fisica.
Coidados de enfermaria.

Tema 12: Recén nacido patoléxico.

Caracteristicas fisicas e funcionais.
Alteraciéns e complicacions da saude.
Coidados de enfermaria.

Tema 13: Alimentacion e nutriciéon, no RN até a
adolescencia.

Lactancia materna.
Lactancia artificial.
Diversificacion alimentaria.

Tema 14: Vacinaciéon na infancia e adolescencia.

Vacinas na idade pediatrica.
Calendario vacinal galego.

Tema 15: Coidados de enfermaria ao neno e a
familia durante a hospitalizacion.

Hospitalizacion na idade pediatrica.
Programa de atencién integral ao paciente pediatrico hospitalizado.

Tema 16: Técnicas, procedementos e coidados
de enfermaria mais frecuentes en pediatria.

Toma de constantes.

Obtencion de mostras.

Cateterizacion venosa: central e periférica.

Administracion de medicamentos.

Probas diagnosticas e terapéuticas mais frecuentes na idade pediatrica.

Tema 17: Alteracions da salde mais frecuentes
en pediatria.

Respiratorio.
Metabodlico.
Neuroloxico.
Dixestivo.
Xenito-urinario.
Cardiovascular.

Tema 18: Coidados de enfermaria pediatricos en
situacions especiais.

Alerxias.
Queimaduras.
Convulsions.

Hiper e hipoglucemia.
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Tema 19: Maltrato infantil. Clasificacién do maltrato infantil.
Deteccién precoz e actuacién inmediata.
Medidas preventivas, educacion sanitaria.

Tema 20: Prevencion e actuacion de enfermaria OVACE, PCR, RCP, pediatrica.
en situacions de urxencia/emerxencia na idade Apnea obstructiva do sono.
pediatrica. Intoxicacions.
Traumatismos.
Medidas preventivas, educacion sanitaria.

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién maxistral 84.5 84.5 169
Titoria en grupo 2 0 2
Seminarios 24 12 36
Probas de tipo test 2 16 18

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo.
Titoria en grupo Entrevistas que a/o alumna/o mantén con a profesora da materia para o
asesoramento/desenvolvemento de actividades e contidos da materia, no proceso de aprendizaxe.
Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre cada tema especifico: presentacién e manexo do material

correspondente, pratica de técnicas e procedementos relacionados en cada caso, etc que permiten
afondar e/ou complementar os contidos da parte teérica da materia.

Atencioén personalizada

Descripcion
Titoria en Entrevistas que a/o alumna/o mantén con a profesora da materia para o asesoramento/desenvolvemento de
grupo actividades e contidos da materia, no proceso de aprendizaxe.
Avaliacién
Descripcion Calificacién
Seminarios Observacion das habilidades e destrezas mostradas pola/o alumna/o, durante a realizacion 40

das praticas nos seminarios asi como a participacion nos temas plantexados na aula.
Para obter a puntuacion correspondente, neste apartado, serd "obrigatoria” a asistencia a
estes seminarios, cando menos no 90% do total das horas, no caso contrario, a avaliacion
pasarda a ser a de "modalidade non presencial”.

A avaliacion seréa continda, farase ao longo de todo o cuadrimestre no que se imparte a
materia.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.

Probas de tipo ~ Constara dunha proba obxectiva, de 60 preguntas tipo test, con 4 opcidns de resposta, sendo 60
test s6 unha delas a correta.
Dita proba, realizarase o dia marcado no calendario académico.
A férmula que se utilizara para obter a puntuacion neste apartado sera: (A-E), onde (A) é o
numero de acertos e (E) o nimero de erros.
As preguntas non respostadas, non restan puntuacion.
A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Modalidade NON PRESENCIALA esta modalidade poderanse acoller aquelas/es alumnas/os, que con causa debidamente
xustificada, non lle sexa posible asistir con regularidade (mais do 90%) aos seminarios, para o que deberan ao comezo do
inicio do cuadrimestre, comunicar por escrito a profesora responsable da materia, que non van asistir a ditos seminarios,
indicando a causa que o impide.No caso de alumnas/os, que por diferentes motivos, sempre xustificados e ainda asistindo a
algun seminario, non cheguen a acadar o 90% da asistencia aos mesmos, poderan acollerse a esta modalidade de non
presencial.

A avaliacion da modalidade non presencial é a seguinte:

1°) Constara dunha proba obxectiva, de 60 preguntas tipo test, con 4 opcidns de resposta, sendo s6 unha delas a

correta. Dita proba, realizarase o dia e hora marcado para o exame final da materia segun o calendario académico.A formula
que se utilizara para obter a puntuacion neste apartado sera: (A-E), onde (A) € o nimero de acertos e (E) o nimero de
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erros. As preguntas non respostadas, non restan puntuacion.A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais
puntos sobre 10.A calificacion neste apartado supén o 50% da calificacion total da materia.

2°) A execucion dunha proba préatica na aula taller, segiin as actividades e procedementos praticos impartidos durante os
seminarios en relacién aos contidos da materia.Dita proba, realizarase o dia marcado para o exame final, segiin o calendario
académico e a unha hora previamente acordada.A puntuacién para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre
10.A calificacion neste apartado supén o 50% da calificacion total da materia.

Segunda convocatoria

O alumnado que non supere a avaliacion da parte de seminarios, debera realizar unha proba pratica na aula taller, segin as
actividades e procedementos préaticos impartidos durante os mesmos, en relacion aos contidos da materia.Dita proba,
realizarase o dia marcado para o exame de 22 convocatoria da materia, segun o calendario académico e a unha hora
previamente acordada.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10.A calificacién neste apartado supon o 50% da
calificacion total da materia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Perry, Cashion, Lowdermilk, Maternidad y salud de la mujer, 92, Elsevier

Smith, R.P., Obstetricia, ginecologia y salud de la mujer, , Elsevier

Towle, M.A., Asistencia de enfermeria materno-neonatal, , Pearson

Torrens, Mtnez, Enfermeria de la mujer, Coleccion enfermeria siglo 21, DAE - Paradigma

Ruiz, Mtnez, Glez, Enfermeria del nifio y adolescente, Coleccién enfermeria siglo 21, DAE - Paradigma
Dickason, Silverman, Kaplan, Enfermeria materno infantil , 32, Mosby

Aguilar, M.J., Tratado de enfermeria infantil: cuidados pediatricos, , Elsevier

Recomendacions
Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas 111/051G140V01306

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 11/051G140V01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140v01101

Fisioloxia: Fisioloxia/051G140V01105

Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107

Enfermaria clinica 1/051G140V01204

Enfermaria clinica 11/051G140V01205

Etica e lexislacion/051G140vV01202

Farmacoloxia e dietética/051G140vV01203

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Practicas clinicas Il

Asignatura Practicas clinicas
Il

Cadigo 051G140Vv01303

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
15 OB 3 1c

Idioma Castelan

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Fernandez Varela, Maria Milagros
Portela Atrio, Estrella

Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es
mfervar3@sergas.es
Web http://mfervar3@sergas.es
Descripciéon  Practicas clinicas tuteladas, realizadas en Unidades de hospitalizacion
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Corfiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.
A8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacion e comunicacion dos coidados de saude.

A1l Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacion da persoa, problema de
saude e etapa de desenvolvemento.

Al7  Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

A30 Analizar os datos recollidos na valoracion, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sta avaliacién.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacion terapéutica cos
enfermos e familiares.

A33  Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A49  Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decision do paciente e familia.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Cofiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de saber A2
enfermaria. saber facer

Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, saber facer A49
confidencialidade e capacidade de decision do paciente e familia. Saber estar / ser
Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacion e comunicacion dos coidados de saber facer A8
saude.

Establecer unha relacion empéatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa Saber estar / ser All
situacion da persoa, problema de salde e etapa de desenvolvemento.

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e  saber facer Al7
seguridade &s persoas atendidas.

Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a saber facer Al9
comunidade. Saber estar / ser
Analizar os datos recolleitos na valoracion, priorizar os problemas do paciente adulto, saber facer A30
establecer e executar o plan de coidados e realizar a sta avaliacion.

Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha  saber facer A31
relacion terapéutica cos enfermos e familiares. Saber estar / ser

Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo. Saber estar / ser A33
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http://mfervar3@sergas.es

Contidos

Tema

Habilidades técnicas béasicas Protocolos / Procedementos/ Coidados do:
-Cateterismo venoso periférico
-Sondaxe vesical, masculino e feminino
-Sondaxe rectal, e nasogastrico
-Aspiracion de secrecions
-Paciente encamado

Obtencion de mostras sanguineas Procedementos

Feridas Planificacion de coidados

Preparacion e administracion de farmacos,
sangue e hemoderivados

Administracion de dietas enterais e parenterais
Ostomias

Bombas de infusion Manexo
Material...

Mantoux Procedemento

Plans de coidados Elaboracién/mantemento plans de coidados no soporte informatico do
hospital
- Protocolo de acollida
- Valoracion
- Diagnosticos
- Planificacioén do coidado
- Obxectivos
- Avaliacion
- Valoracion e rexistro de diferentes escalas: Braden, Bartel, risco de
caidas, uUlceras, EVA -, vias, ....

Material CirGrxico Basico Cofiecemento

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Titoria en grupo 3 0 3
Actividades introdutorias 1 0 1

Practicas clinicas 350 0 350
Informes/memorias de practicas 0 6 6

Probas préacticas, de execucion de tarefas reais e/ou 1 6 7

simuladas.

Estudo de casos/analise de situacions 0 7 7
Observacion sistemética 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
Titoria en grupo Asesoramento, resolucion de problemas, aclarar conceptos, charlas en grupo e individuais.
Actividades Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
introdutorias presentar a materia.
Préacticas clinicas Formacién en coidados integrais ao paciente baixo supervisién directa do persoal de enfermaria da

unidade adxudicada.
Observacién directa e realizacién das distintas técnicas de enfermaria

Atencién personalizada
Descripcion
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Titoria en grupo

Seguimento e valoracion do alumno na Unidade de hospitalizacién por parte do profesorado da
materia 1/2 veces por semana.
Contacto telefonico /e-mail sempre que o alumnado tefia algunha incidencia (actividade, asistencia,

)

ealizaranse 3 tutorias por grupo na Escola, ademais, o alumnado remitird dubidas a través de e-mail

En caso de non poder acudir a practicas clinicas por motivos xustificados e documentados, o
alumnado AVISARA por correo electronico ao profesorado da materia con copia a supervisora da

Observacion

Hgaﬂﬁﬁento e valoracion do alumno na Unidade de hospitalizacion por parte do profesorado da

sistematica materia 1/2 veces por semana.
Contacto telefénico /e-mail sempre que o alumnado tefia algunha incidencia (actividade, asistencia,
“.) . . .. . .
ealizaranse 3 tutorias por grupo na Escola, ademais, o alumnado remitird dibidas a través de e-mail
En caso de non poder acudir a practicas clinicas por motivos xustificados e documentados, o
alumnado AVISARA por correo electronico ao profesorado da materia con copia a supervisora da
unidade
Avaliacion
Descripcion Calificacién
Préacticas clinicas 30

Informe de avaliacion emitido pola supervisora da Unidade, co asesoramento
das enfermeiras que participaron na docencia

Asistencia obrigatoria 100%

Nota de corte 5

Informes/memorias de practicas Elaboracion dun documento por parte do alumnado no que se reflicten as 20

caracteristicas do traballo levado a cabo.

(Consultar Guia en Faitic)

Valorarase: cofiecementos adquiridos na unidade onde o alumnado realizou
as suas practicas, capacidade de xuizo e reflexion sobre a sua estancia, nivel
de comunicacion escrita, adecuacion da procura bibliografica e o seu
compromiso ético

Presentacion individual cuxo prazo de entrega sera ata o Gltimo dia de
Practicas. A non presentacion da Memoria en data establecida leva a
imposibilidade de obter cualificacion na materia, por tanto a non aprobar as
Practicas Clinicas Il

Nota de corte 5

Probas practicas, de execucion - Proba oral ou escrita para avaliacién das competencias adquiridas 30
de tarefas reais e/ou simuladas. - Avaliacion de habilidades técnicas en aula taller.

Nota de corte 5 sobre 10

Estudo de casos/analise de Caso clinico sobre o que se elaborara un plan de coidados baseado na 20

situacions

taxonomia NANDA NIC NOC.

Presentacion individual cuxo prazo de entrega sera ata o Ultimo dia de
practicas. A non presentacion do caso en data establecida leva a
imposibilidade de obter cualificacién na materia, por tanto a non aprobar as
Practicas Clinicas Il

Nota de corte 5

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

MITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, PRENTICE HALL IBERIA, 2009

JAMIESON, PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA CLINICA, Elsevier, 2008

NANDA International, Diagnésticos enfermeros. Definicion y clasificacion, 2012-2014, Elsevier, 2012

Jhonson y cols, Interrelaciones NANDA, NIC,NOC, 32 ED. ELSEVIER, 2012

Mccloskey vy col., Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 52 ED. ELSEVIER, 2009

Mccloskey y col., Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 42 ED. ELSEVIER, 2008

Recomendacioéns

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas 111/051G140V01306
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Préacticas clinicas IV/051G140V01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 111/051G140vV01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107

Enfermaria clinica 1/051G140V01204

Enfermaria clinica 1/051G140V01205

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201

Practicas clinicas 1/051G140v01208

Otros comentarios

- Pregase unha permanente atencion as disposicions sobre a asignatura que, no seu momento, figuren nos tablons de
anuncios da Escola de Enfermeria e consultar a plataforma FAITIC a través de la cal se suministrara informacion para o
seguimento e desenrolo da asignatura

- Importante que o documento de asistencia as practicas clinicas recolla, tanto a asistencia como as faltas, para a sta
posterior recuperacion.

- No caso de non poder acudir as practicas clinicas por motivos xustificados e documentados, o alumnado avisara por correo
electronico ao profesorado da asignatura con COPIA & supervisora da unidad de rotacion
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos

Asignatura Enfermaria
xeriatrica e
coidados
paliativos

Codigo 051G140v01304

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter

Curso

Cuatrimestre

6 OB

2c

Idioma Castelan
Galego

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Pérez Rodriguez, Raquel
Cadavid Rodriguez, Amalia

Profesorado  Cadavid Rodriguez, Amalia
Pérez Rodriguez, Raquel

Correo-e Amalia.Cadavid.Rodriguez@sergas.
raquel.perez.rodriguez@sergas.es

Web

Descripcion  Cofiecemento xeral e especifico da Xeriatria e da Xerontoloxia para proporcionar coidados de Enfermaria ao

general paciente ancian tanto nas areas clinicas xerais como nas especializadas.

Estudaranse as teorias do envellecemento, os aspectos demograficos, socioloxicos, etc. do envellecemento e

os coidados de enfermaria ao ancian tanto enfermo como san.

Competencias de titulacion

Cddigo

A41  Comprender os cambios asociados ao proceso de envellecemento e a sUa repercusién na saude.

A42  Identificar as modificaciéns estruturais, funcionais, psicoléxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de

envellecemento.

A43  Cofecer os problemas de salde mais frecuentes nos ancians

A44  Seleccionar as intervencions coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de salde e a stia adaptacion &

vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio & persoa ancia.

A49  Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de

decisién do paciente e familia.

A53  Confecer os coidados paliativos e control da dor para prestar coidados que alivien a situacién dos enfermos

avanzados e terminais

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Comprender os cambios asociados ao proceso de envellecer e a sUa repercusion na saber A4l
saude.

Identificar as modificacions estruturais, funcionais, psicoloxicas e de formas de vida saber A42
asociadas ao proceso de envellecer.

Cofiecer os problemas de saude mais frecuentes nas persoas maiores. saber A43
Seleccionar as intervenciéns coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de saber Ad4
salide e a sUa adaptacion & vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio a saber facer

persoa ancia.

Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, saber facer A49
confidencialidade e capacidade de decisién do paciente e da familia. Saber estar / ser
Cofiecer os coidados paliativos e o control da dor para prestar coidados que aliviena  saber A53

situacion dos enfermos avanzados e terminais.

Contidos

Tema
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O envellecemento: marco conceptual. Aspectos Tema 1.- Conceptos xerais: Xerontoloxia, Xeriatria. Introducion a Xeriatria.
xerais do proceso de envellecemento. O Medicamento Xeriatrico.
Tema 2.- Aspectos éticos en relacion co coidado do ancian: aplicacion da
alta tecnoloxia, decisions en torno ao domicilio, dereito ao consentimento
informado, dereitos domésticos. Problemas éticos en relacion con
situacions terminais.

Enfermaria xerontoléxica. Tema 3.- Patoloxias psiquiatricas no ancian. Papel da Enfermaria.
Tema 4.- Depresions no ancian.
Tema 5.- Trastornos do sofio no ancian.
Tema 6.- Hipertension arterial.
Tema 7.- Insuficiencia cardiaca.
Tema 8.- Patoloxia tiroidea no ancian.
Tema 9.- Enfermidade cerebrovascular.
Tema 10.- Tremores e enfermidade de Parkinson.
Tema 11.- Demencias.
Tema 12.- Enfermidade pulmonar obstructiva crénica no ancian.
Tema 13.- Infeccidns de ourifios.
Tema 14.- Insuficiencia renal cronica.
Tema 15.- Estrefiimiento e impactacion fecal.
Tema 16.- Osteoporose.

O contexto socio-sanitario da poboacién ancian. Tema 17.- Ancian e farmacos. Factores responsables da modificacion da
resposta farmacol6xica nos ancians. Reaccions adversas. Interaccions
medicamentosas.

Tema 18.- Necesidade de crenzas, autorrealizacién e aprendizaxe.
Necesidade de osixenacion, alimentacién, eliminacion. Necesidade de
expresion da sexualidade.

Niveis asistenciais. Tema 19.- Manexo xeral e extrahospitalario do paciente xeriatrico.
Tema 20.- Os niveis asistenciais xeriatricos.
Tema 21.- A Atencién Primaria na atencion ao ancian.
Tema 22.- Aspectos clinicos do seguimento do paciente xeriatrico.

Teorias do envellecemento. Tema 23.- Envellecemento normal.
Tema 24.- Proceso de envellecemento. Cambios biol6xicos e fisicos.
Tema 25.-Teorias.

Modificacions morfofuncionales e psicosociais do Tema 26.- Avaliacién fisica do ancian.
envellecemento. Tema 27.- Cambios psiquicos e sociais. A xubilacion.
Tema 28.- Avaliacion da funcién cognoscitiva do ancian.
Tema 29.- Saude bucal. Valoracién de perdas visuais e auditivas.

A persoa maior enferma. Valoracion integral. Tema 30.- O paciente xeriatrico. Concepto.
Tema 31.- Caracteristicas do paciente xeriatrico. Deficiencia,
incapacidade e minusvalia.

Ancian fraxil. Tema 32.- Conceptos de: ancian san, ancian enfermo, ancian de alto risco
na comunidade ou "ancian fraxil". Caracteristicas do ancian fraxil
(alteracion intelectual, inmobilidade, inestabilidade, incontinencia,
iatrogenia); normas bésicas para a prescricién de medicamentos.

Grandes sindromes xeriatricas. Tema 33.- Sindrome de inmobilismo
Tema 34.- Caidas
Tema 35.- Incontinencia urinaria
Tema 36.- Sindrome confusional agudo: "unha sindrome xeriatrica" en
alza.
Tema 37.- Ulceras por presion

Coidados paliativos. Tema 38.- Atencion de enfermaria ao ancian con patoloxia oncoléxica.
Tema 39.- Coidados paliativos.
Tema 40.- Sedacién na agonia no ancian terminal.

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 12 7 19
Traballos tutelados 0 5 5
Titoria en grupo 12 0 12
Sesién maxistral 50 30 80
Probas de resposta curta 2 15 17
Probas de tipo test 2 15 17

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos
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Metodoloxia docente

Descripcion

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre cada tema especifico: presentacién e manexo do material
correspondente, practica de técnicas e procedementos relacionados en cada caso, etc que
permiten profundar e/ou complementar os contidos da materia.

Traballos tutelados O estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a temética da
materia ou prepara seminarios, investigacions, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias, etc. Tratase dunha actividade auténoma dos estudantes que inclle a procura e
recollida de informacion, lectura e manexo de bibliografia, redaccion, etc.

Titoria en grupo Entrevistas que o alumnado mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvo de
actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencion personalizada

Descripcion
Titoria en Entrevistas que o alumnado mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvo de
grupo actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
Avaliacion
Descripcion Calificacion
Seminarios Para obter a puntuacion correspondente neste apartado, sera obrigatoria a asistencia a estes 25

seminarios, como minimo ao 90% do total das horas, en caso contrario a avaliacion pasara a
ser a de: modalidade "non presencial”.

A avaliacion dos cofiecementos segundo a materia impartida nestes seminarios realizarase
mediante unha proba tipo test de 30 preguntas, de resposta multiple, cunha Unica resposta
correcta.

A férmula que se utilizara para obter a puntacion neste apartado sera: (A - E), sendo (A) = n°
de acertos e (E) = n° de erros.

A puntuacion para ser apto neste apartado sera de 5 puntos sobre 10.

Probas de Probas para avaliacion das competencias adquiridas que inclien preguntas directas sobre un 45
resposta curta  aspecto concreto. Os alumnos deben responder de maneira directa e breve en base aos
cofiecementos que tefien sobre a materia.
Nota de corte: 6
E necesario aprobar cada unha das partes para facer media.

Probas de tipo  Probas para avaliacion das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas con 30
test diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién mdultiple, emparellamento de
elementos, ...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de
posibilidades.

Nota de corte: 6
E necesario aprobar cada unha das partes para facer media.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Modalidade NON PRESENCIAL

A esta modalidade poderanse acoller aquelas/es alumnas/os, que con causa debidamente xustificada, non lles sexa posible
asistir con regularidade (a mais do 90%) dos seminarios, polo que deberan ao comezo do inicio do cuadrimestre, comunicar
por escrito a profesora responsable da materia, que non van asistir a ditos seminarios, indicando a causa que llo impide.

No caso de alumnas/os, que por diferentes motivos, sempre xustificados e ainda asistindo a algiin seminario, non cheguen a
alcanzar o0 90% da asistencia aos mesmos, pasaran a esta modalidade de non presencial.

A avaliacion da "modalidade non presencial” é a seguinte:

1°) A realizacién dunha proba tipo test, con 30 preguntas de resposta multiple e cunha soa resposta correcta. A férmula
utilizada para obter a puntuacion neste apartado sera a de (A-E), onde (A) = n° de acertos, e (E) = n° de erros. Dita proba
farase o dia marcado segundo o calendario académico.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10, a cal sup6on o 15% da cualificacion total da
materia.

2°) Realizar unha proba pratica na aula taller, segundo as actividades e procedementos praticos impartidos durante os
seminarios en relacién aos contidos da materia. Dita proba, farase o dia marcado para o exame da materia, segundo o
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calendario académico e a unha hora previamente acordada.

A puntuacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos sobre 10, a cal sup6n o 10% da cualificacion total da
materia.

22 convocatoria.

A/o alumna/o examinarase da/s parte/s da materia que non tefia superado previamente.

Bibliografia. Fontes de informacion
Francisco Guillén Llera, Isidoro Ruipérez Cantera, Manual de Geriatria, Salgado Alba, 32 Edicion, Editorial Masson
Gammack J.K., Morley, J.E., Clinicas Médicas de Norteamérica, Volumen 90, n® 5, 2007, Elsevier - Masson

Misericordia Garcia Hernandez, Maria Pilar Torres Egea, Esperanza Ballesteros Rodriguez, Enfermeria Geriatrica, 22 Edicion,
reimpresion revisada (2006), Elsevier, Editorial Masson

Francisco Guillén Llera, Jesus Pérez del Molino Martin, Sindromes y Cuidados en el Paciente Geriatrico, 22 Edicién, Biblioteca
Nacional (Espafa) - 2007

M. Burke y M. Walsh, Enfermeria Gerontolégica. Cuidados integrales del paciente mayor, 22 Edicion (1998), Harcourt Brace
de Espafia

D.L. Carnevalli, M. Patrick, Tratado de Geriatria y Gerontologia, 22 Edicion - 1988, McGraw-Hill Interamericana de Espafia S.L.

D.L. Carnevalli, M. Patrick, Biblioteca de Enfermeria Profesional; Tomos 11 y 12 - Enfermeria Geriatrica, 1996,
Interamericana. McGraw-Hill

Medicine, Enfermedades Geriatricas. Unidad tematica 62, 102 serie 2010; 10 (62): 4249 - 4321, enero 2011, Elsevier Doyma

Ackley . Betty; Ladwig B. Gail, Manual de Diagndsticos de Enfermeria. Guia para la planificacion de los cuidados, 2007,
Elsevier-Moshy

Frances F. Rogers-Seidl, Planes de Cuidados de Enfermeria Geriatrica, 1996, Ediciones Cientificas y Técnicas

Manuel Quintanilla Martinez, Enfermeria Geriatrica. Cuidados integrales en el anciano. Tomos | y I, 2004, Instituto Monsa de
Ediciones

Misericordia Garcia Hernandez, Rosa Martinez Sellarés, Enfermeria y envejecimiento, 2012, Elsevier - Masson

Recomendacions

Asignaturas que continuan el temario

Practicas clinicas IV/051G140V01405

Practicas clinicas V/051G140V01406

Saude, dependencia e vulnerabilidade social/051G140vV01412

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 11/051G140V01301
Practicas clinicas 111/051G140V01306

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140v01101
Enfermaria comunitaria 1/051G140vV01104

Fisioloxia: Fisioloxia/051G140V01105

Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107
Psicoloxia: Psicoloxia/051G140v01102

Enfermaria clinica 1/051G140vV01204

Enfermaria clinica 11/051G140vV01205

Enfermaria comunitaria 11/051G140V01206

Etica e lexislacién/051G140vV01202

Farmacoloxia e dietética/051G140vV01203

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201
Practicas clinicas 1/051G140v01208

Enfermaria en saide mental/051G140vV01305
Practicas clinicas 11/051G140vV01303
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermaria en saide mental

Asignatura Enfermaria en
saude mental

Cadigo 051G140V01305

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Cuatrimestre
6 OB 2c

Idioma

Galego

Departamento

Dpto. Externo

Coordinador/a

Alvarez Garcia, Maria Jose Juliana
Farinas Valifia, Natalia

Profesorado

Alvarez Garcia, Maria Jose Juliana
Farifas Valifia, Natalia

Correo-e

maria.jose.juliana.alvarez.garci
nataliafv@hotmail.com

Web

http://maria.jose.juliana.alvarez.garcia@sergas.es natalia.farifias.valina@sergas.es

Descripcion
general

Saude Mental e modo de vida. Atencién de Enfermaria de satde mental a persoa, familia e comunidade.

Aspectos Psiquiatricos dos coidados de Enfermaria.

Competencias de titulacion

Cddigo

A3 Corfiecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sta autorizacion, uso e indicacion, e os mecanismos de
accion dos mesmos.

A10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéns de saude (en particular, a enfermidade

e o sufrimento), seleccionando as accions adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

A1l Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacion da persoa, problema de

saude e etapa de desenvolvemento.

Al7  Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

A51  Coriecer os problemas de sallde mental mais relevantes nas diferentes etapas do ciclo vital, proporcionando

coidados integrais e eficaces, no ambito da enfermaria.

Competencias de materia

Competencias de materia

Competencias

Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do entorno, para atender saber
as persoas en situacions de salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade.

Al10

Cofiecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sla autorizacion, uso e
indicacion, e os mecanismos de accion dos mesmos.

A3

Establecer unha relacion empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa

situacion da persoa, problema de salde e etapa de desenvolvemento.

Saber estar / ser

All

Cofiecer os problemas de saude mental mais relevantes nas diferentes etapas do ciclo saber

vital, proporcionando coidados integrais e eficaces, no ambito da enfermaria.

A51

Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e
seguridade das persoas atendidas.

Al7

Contidos

Tema

Introducién & saude mental

Enfermidade mental. Repaso histérico. Como ten evolucionado o concepto
de saude mental
A saude mental dentro do sistema de salde

Comunicacion e relacion terapéutica

O profesional de enfermaria no campo da satude mental.
Conceptos bésicos.
A relacion enfermeira/paciente base da relacion terapéutica

Psicopatoloxia

Descricién e identificacion dos principais cadros psicopatoldxicos e
avaliacion das manifestacions de ditas patoloxias
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http://maria.jose.juliana.alvarez.garcia@sergas.es natalia.fariñas.valiña@sergas.es

Clasificacion e clinica dos trastornos mentais Os problemas de saude mental o longo das distintas etapas da vida
Como se clasifican as distintas doenzas mentais. Xeneralidades

Terapias interactivas Rehabilitacion e readaptacion social do paciente con alteraciéns na saude
mental.
Diferentes intervenciéns terapéuticas para enfermaria.
Saude mental e Rehabilitacion

Coidados de enfermaria nos distintos trastornos Valoracién de enfermaria na salide mental. Os patréns funcionais de
mentais salide aplicados a saude mental

Diagnésticos de enfermaria asociados. Intervenciés de enfermaria e

resultados esperados.

Trastornos de ansiedade

Esquizofrenia e demais trastornos psicoticos

Trastornos afectivos

Trastornos relacionados con consumo de sustancias

Trastorno mental derivado de enfermedad organica

Trastornos da conducta alimentaria

Trastornos sexuais e da identidade sexual

Planificaciéon docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 12 0 12
Titoria en grupo 12 0 12
Sesién maxistral 50 40 90
Probas de tipo test 2 24 26
Traballos e proxectos 0 10 10

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Titoria en grupo Actividade enfocada a describir o traballo que debera realizar o alumno en relacion a cada
metodoloxia e proba planificada.

Sesién maxistral Actividade de exposicion verbal do profesor dos contidos da asignatura.

Atencioén personalizada

Descripcion

Titoria en grupo
Avaliacion

Descripcion Calificacién
Seminarios INSTRUMENTO DE AVALIACION: Asistencia e participacion nas actividades do aula. Non se tera 10

en conta esta participacion se o alumno tivera menos do 90% da asistencia.
Probas de tipo INSTRUMENTO DE AVALIACION:Proba tipo test. 70
test Para superar o examen serda preciso acadar o 70% da puntuacion do examen.
Traballos e INSTRUMENTO DE AVALIACION: 1.-Participacién nas clases tedricas e tedrico-practicas. 2.- 20
proxectos Elaboracién e exposicidn dun traballo en equipo dos temas propostos na clase.

Non se terd en conta a participacién nas clases se o alumno ten mais de duas faltas sen
xustificar durante o curso. S6 se consideraran xustificadas as faltas por causa médica. Os
alumnos que se atopen no suposto anterior e s6 estes, deberan realizar unha proba tipo test
que versara sobre os contidos traballados no aula.

Para superar o exame sera necesario acadar un 70% da puntuacion da proba.

Otros comentarios y segunda convocatoria

OUTROS COMENTARIOS: Para superar a asignatura, sera necesario aprobar cada unha das partes de forma independiente.
De non superar algunha das partes, as restantes notas gardaranse s6 ata a segunda convocatoria.

EVALUACION NON PRESENCIAL NOS SEMINARIOS: Os alumnos que tefian unha asistencia inferior 6 90% deberan realizar
unha proba tipo test que versara sobre o contido dos seminarios. Nesta proba seréa preciso acadar un 70% da puntuacion da
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proba.

Bibliografia. Fontes de informacion

Shives LR,, Enfermeria psiquiatrica y de salud mental. Conceptos basicos, 62 ediccion., 2007
Johnson, B., Enfermeria de Salud Mental y psiquiatrica., 22 Edicién, Coleccion Enfermeria Profesional. Tomos 15y 16. M
Carpenito .LJ, Planes de cuidados y documentacion en enfermeria, Madrid:Mc Graw Hill,

Rigor A. y Ugalde M., Enfermeria de salud mental y psiquiatrica, 22 Edicion., 2003

Bobes,J. Bousofio,M., Enfermeria Psiquiatrica., Madrid, 2002

J. Fornés, Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica. Planes de cuidados, , Abril 2005

PAXINAS WEB:= www.index-f.com/presencia/revista.phpe http://www.psiquiatria.come
http://www.chez.com/siso/sociedad.htme http://www.anesm.net/= http://tradu.scig.uniovi.es/=
http://www.edu.xunta.es/portal/index.jsp ;» www.bibliopsiquis.come http://www.enfermeria2l.com/ ;e
http://www.feafes.come www.update-software.com/Clibplus/ClibPlus.aspe http://www.aeed.nete
http://www.ub.es/aentde/welcome.htm

Recomendacions
Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107

Psicoloxia: Psicoloxia/051G140vV01102

Farmacoloxia e dietética/051G140vV01203

Paxina 68 de 94



DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas IlI

Asignatura Practicas clinicas

Cadigo 051G140V01306

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
18 OB 3 2c

Idioma Castelan

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Ourense)

Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella

Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Fernandez Varela, Maria Milagros

Portela Atrio, Estrella

Correo-

e estrella.portela.atrio@sergas.es
mfervar3@sergas.es

Web

http:// estrella.portela.atrio@sergas.es

Descripcion  (*)El objetivo de esta materia es preparar al alumnado en los cuidados béasicos de Enfermeria en el Area
general materno-infantil, asi como el manejo de los distintos programas que se llevan a cabo en Atencién Primaria

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Corfiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

Al2  Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresion das sUias preocupacions e intereses.

A21  Comprender a funcion e actividades e actitude cooperativa que o profesional debera desenvolver nun equipo de
Atencidn Primaria de Saude.

A22  Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salide-enfermidade.

A27  Educar, facilitar e apoiar a saude e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas por
problemas de saude, risco, sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

A31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

A33  Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

A35  Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion das mulleres e os neonatos as
novas demandas e previr complicacions.

A36 Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

A38 Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos nenos e 0s
seus coidadores.

A39  Seleccionar as intervenciéns dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas dos métodos de diagnéstico
e tratamento.

A40  Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos pais ou coidadores primarios.

A49  Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de

decisién do paciente e familia.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Cofiecer o uso e a indicacion de produtos sanitarios vinculados aos coidados de saber A2
enfermaria.

Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con saber facer Al2
pacientes, familias e grupos sociais, asi como a expresion das slas preocupacions e Saber estar / ser
intereses.

Comprender a funcidn e actividades e actitude cooperativa que o profesional ha de saber A21
desenvolver nun equipo de Atencion Primaria de Saude Saber estar / ser
Educar, facilitar e apoiar a saude e o benestar dos membros da comunidade, cuxas saber A27
vidas estan afectadas por problemas de saude, risco, sufrimento, enfermidade, saber facer
incapacidade ou morte. Saber estar / ser
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Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, saber A49
confidencialidade e capacidade de decision do paciente e familia. saber facer

Saber estar / ser
Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacién saber A38
terapéutica cos nenos e os seus coidadores saber facer

Saber estar / ser
Seleccionar as intervencions dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas saber A39
dos métodos de diagnéstico e tratamento Saber estar / ser
Ser capaz de proporcionar educacion para a saude aos pais ou coidadores primarios.  saber A40

saber facer
Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha  saber facer A31
relacion terapéutica cos enfermos e familiares. Saber estar / ser
Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptacion  saber A35
das mulleres e os *neonatos as novas demandas e previr complicacions saber facer
Cofiecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas saber A36
das diferentes etapas da infancia e adolescencia
Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de saber A22
saude-enfermidade. saber facer

Saber estar / ser
Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo saber A33

Saber estar / ser

Contidos

Tema

Mo6dulo: MATERNO INFANTIL - Bafio e hixiene do RN
- Vestir/ desvestir ao RN

- Preparacion e administracion correcta de biberéns
- Cofiecemento da cartilla de saude infantil

- Técnicas de inmovilizacion segundo procedemento a realizar
- Obtencién de mostra sanguinea acceso periférico
- Obtencién de mostra sanguinea capilar

- Preparacion de medicacion - Célculo

dose, dilucions-

- Administracién correcta de medicacion a través de distintas vias: oral,
rectal, parenteral, oftalmica, 6tica, respiratoria, tendo en conta a idade

- Manexo correcto de microgoteros
- Colocacion de SNG, fixacion
- Alimentacién por SNG en Pediatria

- Hixiene e colocacion de bolsas colectoras de ourifios en lactantes
- Determinacion de sustancias reductoras en ourifios e feces
- Cumplimentacion en graficas dos distintos parametros antropométricos -

peso, talla, perimetro cranial -
- Cartilla de embarazo

- Coidados no puerperio inmediato e posterior

- Coidados ao recentemente nado
- Test de APGAR
- Metabolopatias

- Lactacion materna, educacién sanitaria

Médulo: ATENCION PRIMARIA * Lavado otico
**HTA
PROGRAMAS: cofiecemento e procedementos e * Enfermidades metabdlicas

/ou técnica de aplicacion. Educacién sanitaria * Enfermidades respiratorias crénicas, manexo de inhaladores

* Trastornos da conduta alimentaria

* Educacion diabetoldgica, medicion de glucemia capilar

* Atencion & ancian

* Saude da muller

* *Anticoagulantes orais
* Neno san
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Plans de coidados Elaboracién/mantemento plans de coidados no soporte informatico do
hospital
- Protocolo de acollida
- Valoracion
- Diagnésticos
- Planificacion do coidado
- Obxectivos
- Avaliacion
- Valoracién e rexistro de diferentes escalas( Braden, Bartel, risco de
caidas, ulceras, EVA), vias, ....

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Titoria en grupo 3 0 3
Actividades introdutorias 1 0 1
Practicas clinicas 420 0 420
Probas practicas, de execucion de tarefas reais e/ou 1 10 11
simuladas.
Informes/memorias de practicas externas ou 0 6 6
practicum
Observacion sistematica 3 0 3
Estudo de casos/analise de situacions 0 6 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Titoria en grupo Seguimento da aprendizaxe practica do alumno na sUa actividade hospitalaria / centro saude.
Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenrrolo de
actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Actividades Actividades encamifiadas a tomar contacto co alumnado, asi como a presentar a materia.
introdutorias
Practicas clinicas Realizaranse nas Unidades asistenciais materno-infantis, e quir6fanos da mesma area, asi como en

Centros de Atencion Primaria.
O calendario de rotaciéns publicarase no taboleiro da Escola

Atencioén personalizada
Descripcion
Titoria en grupo Seguimento e valoracion periédico do profesorado da materia.

Contacto telefdnico / e- mail, sempre que haxa unha incidencia relacionada coa actividade,
asistencia, ...)

Tutorias presenciais na Escola, realizaranse 3 reuniéns con cada un dos grupos
O alumnado remitira as suas dubidas a través de e-mail, &/s profesora/s da Escola

Observacion sistematica Seguimento e valoracion periédico do profesorado da materia.

Contacto telefonico / e- mail, sempre que haxa unha incidencia relacionada coa actividade,
asistencia, ...)

Tutorias presenciais na Escola, realizaranse 3 reunions con cada un dos grupos
O alumnado remitira as stas dubidas a través de e-mail, &/s profesora/s da Escola

Avaliacion
Descripcion Calificacion
Practicas clinicas Emision dun informe de avaliacion por parte das supervisoras/coordinadoras da 30
Unidade/Centro de Salde, co asesoramento das enfermeiras que participaron na
docencia

Nota de corte 5
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Probas précticas, de Realizacion da/s técnica/s a avaliar, mediante a observacion da/s profesora/s da 30
execucion de tarefas reais materia.
e/ou simuladas. Proba oral/escrita relacionada co contido da materia.
Avaliarase a exposicion (linguaxe, expresién, dominio técnico e tedrico), asi como
destrezas e habilidades na realizacién de procedementos / coidados enfermeiros
segundo os protocolos vixentes no CHUO, e nivel de comunicacién oral
Nota de corte 5

Informes/memorias de Elaboracion dun documento por parte do alumnado no que se reflicten as 20
préacticas externas ou caracteristicas do traballo levado a cabo.
practicum (Consultar Guia en Faitic)

Valorarase: cofiecementos adquiridos na unidade de hospitalizacién/centro de
A.Primaria onde o alumnado realizou as sUas practicas, capacidade de xuizo e
reflexion sobre a sta estancia, nivel de comunicacion escrita, adecuaciéon da
procura bibliografica e o seu compromiso ético

Presentacion individual, prazo de entrega, ata o Gltimo dia de Practicas. A non
presentacion da Memoria en data establecida supén a falta de cualificacion na
materia, e non aprobar as Practicas Clinicas Ill

Nota de corte 5

Estudo de casos/analise de  Caso clinico 20
situacions Elaborarase un plan de coidados baseado na taxonomia NANDA, NIC, NOC.
(Consultar Guia en Faitic)
Presentacion individual, prazo de entrega ata o ultimo dia de Practicas. A non
presentacién na data establecida leva a non cualificacion na materia, e non
aprobar as Practicas Clinicas IlI
Nota de corte 5

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

W. Ball, J.&C. Bindler, R, Enfermeria Pediatrica. Asistencia Infantil,, Pearson Educacion S.A, Madrid 2010
Aguilar Cordero, M.J, Tratado de Enfermeria Infantil. Cuidados pediatricos, Elsevier, Madrid, 2003
ALFARO R, Aplicacion del proceso enfermero. Guia paso a paso, Elsevier, Barcelona 2007

JAMIESON,E; WHYTE, L.Ay McCALL, J.M, Procedimientos de enfermeria clinica, Elsevier, Barcelona 2008

Recomendacions

Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas IV/051G140V01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermaria clinica 11/051G140V01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermaria comunitaria 1/051G140V01104

Fundamentos de enfermaria/051G140vV01107

Enfermaria clinica 1/051G140V01204

Enfermaria clinica 1/051G140V01205

Enfermaria comunitaria 11/051G140V01206

Introducién & enfermaria clinica/051G140vV01201

Practicas clinicas 1/051G140v01208

Enfermaria materno-infantil/051G140vV01302

Otros comentarios

Pregase unha permanente atencion las disposicions sobre la asignatura que, no seu momento, figuren nlos tablons de
anuncios da Escola

Consultar la plataforma FAITIC a través da cal se suministrara informacion para o seguimiento e desenrolo da asignatura
No documento de asistencia as practicas € importante que aparezcan as firmas ol alumnado, asi como os dias das faltas
para a slUa posterior recuperacion.

No caso de non poder acudir as practicas clinicas por motivos xustificados e documentados, o alumnado avisara por correo
electronico ao profesorado da asignatura con COPIA & supervisora da unidade/ centro salde onde rota
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Metodoloxia da investigacion

Asignatura Metodoloxia da
investigacion

Cddigo 051G140Vv01401

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OP 4 1c

Idioma Castelan

Departamento

Coordinador/a

Profesorado

Correo-e

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion
Cddigo
A8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacion e comunicacién dos coidados de salde.

A26  Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacion, identificando as posibles causas de problemas de
saude.

A59
A60
A6l
AG3

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

(*)Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios saber A59

disponibles

@) saber A8
saber facer

™ saber A26
saber facer

(*)Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientificos-técnicos saber A60

y

los de calidad

(*)Conocimiento relevante y capacidad para aplicar principios de investigacion e saber A61

informacion. saber facer

(*)1. Conocer los fundamentos de la metodologia de la investigacién y la aportacion saber A63

gue puede realizar a la préactica de la profesion enfermera. saber facer

2. ldentificar, seleccionar y aprender a utilizar los sistemas de documentacion

bibliografica.

3. Conocer los programas informaticos utilizados habitualmente en el analisis
estadistico de los datos de investigacion

4. Saber redactar un protocolo de estudio que dé respuesta a una pregunta de
investigacién

5. Saber seleccionar el tipo de estudio mas adecuado para cada pregunta de
investigacién

6. Aprender el funcionamiento de la lectura critica de la literatura cientifica

Contidos
Tema
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(*)1. Introduccién a la investigacion

2. El método cientifico

3. Etica e investigacion

4. Los fines de la investigacion: hipotesis y
objetivos

5. Formulacién de la pregunta de investigacion
6. Busqueda bibliogréafica

7. Metodologia cuantitativa y cualitativa

8. Tipos de variables

9. Poblacién de estudio y muestra. Disefios de
muestreo

10. Sesgos

11. Tipos de estudios epidemiolégicos

12. Analisis de datos. Programas informaticos de
tratamiento de datos

13. Disefio y validacion de cuestionarios

14. Investigacion cualitativa

15. Difusién de la investigacion

16. Lectura critica de la literatura cientifica.
Enfermeria basada en la evidencia

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Resolucion de problemas e/ou exercicios 0 20 20
Sesién maxistral 50 14 64
Seminarios 12 3 15
Resolucion de problemas e/ou exercicios 4 46 50
Probas de tipo test 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion
Resolucion de (*)Estudio de contenidos tedricos y bibliografia
problemas e/ou Realizacion de ejercicios
exercicios BlUsqueda y lectura de articulos
Sesion maxistral
Seminarios

Atencioén personalizada

Descripcion

Avaliacion
Descripcion Calificacién

Seminarios 0
Resoluciéon de 0
problemas e/ou
exercicios
Probas de tipo test (*)Los alumnos que deseen figurar como no presentados en el sistema de evaluacién 0

continuada y los que inicialmente no escojan dicho sistema tendran un procedimiento
de evaluacion mediante examen final escrito tipo test con respuestas multiples y una
sola verdadera. Sera necesario obtener al menos el 60% de la puntuacién méaxima. La
respuesta equivocada restara 1/3 de punto.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendaciéns
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas IV

Asignatura Practicas clinicas
v

Cadigo 051G140V01405

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
18 OB 4 1c

Idioma Castellano

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Fernandez Varela, Maria Milagros
Portela Atrio, Estrella
Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es
mfervar3@sergas.es
Web http://mfervar3@sergas.es //estrella.portela.atrio@sergas.es
Descripciéon  Practicas en forma de rotatorio clinico y con una evaluacion final de competencias, en servicios especiales y
general otros, que permitan incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial,

razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos,
habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias
descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

A3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los mecanismos de

accioén de los mismos.

A8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

A13  Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

A30 Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el
plan de cuidados y realizar su evaluacion.

A33  Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

A54

A55

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de saber A2

enfermeria.

Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e saber A3

indicacion, y los mecanismos de accion de los mismos. saber hacer

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital  saber Al3

basico y avanzado. saber hacer

Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente saber A30

adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. saber hacer

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. saber A33
Saber estar /ser

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de  saber A8

salud.

saber hacer
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Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermaria. saber A54
Demostrar capacidad para: saber hacer

- Describir Las caracteristicas comunes de los pacientes en unidades de cuidados

criticos.

- Valorar las necesidades de cuidados utilizando técnicas de observacion directas e

instrumentales.

- Colaborar e/o planificar los cuidados derivados de los problemas identificados,

clasificAndolos por orden de prioridad.

- Colaborar e/o ejecutar las técnicas y procedimientos mas usuales en estas unidades.

Utilizar los sistemas de registro de las unidades de cuidados criticos saber hacer A55

Contenidos
Tema

Préacticas clinicas tuteladas, realizadas en Conocimiento y manejo de procedimientos y protocolos enfermeros
instituciones de ambito hospitalario y/o centros vigentes en el CHUO.

socio-sanitarios, que permiten al estudiantado la Nivel 6ptimo

integracion en los diferentes entornos clinicos,

asi como comprender e implementar las

funciones de las enfermeras/os, integrando y

desarrollando los conocimientos tedricos, las

actitudes y las habilidades

MODULO: - Paciente encamado
PROCEDIMIENTOS Y PROTOCOLOS NIVEL - Aspiracion de secreciones
AVANZADO - Gucemia capilar

- Manejo de inhaladores

- Sondaje vesical, femenino y masculino
- Cateterismo venoso preiférico

- Sondaje nasogastrico

- RCP
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introductorias 1 0 1

Tutoria en grupo 5 0 5

Practicas clinicas 425 0 425
Informes/memorias de préacticas 0 6 6

Otras 1 5 6
Observacion sisteméatica 1 0 1

Estudio de casos/andlisis de situaciones 0 6 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto con el alumnado, asi como a presentar la asignatura

introductorias

Tutoria en grupo Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para
asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje

Practicas clinicas El estudiante desarrolla las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de la profesién
Enfermera

Atencion personalizada

Descripcion
Préacticas clinicas Seguimiento del aprendizaje préactico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucion de dudas de manera presencial o a través de mail
Tutoria en grupo Seguimiento del aprendizaje préactico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente

Entrevistas alumno-a/tutora para resolucién de dudas de manera presencial o a través de mail

Observacion sistematica Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucion de dudas de manera presencial o a través de mail

Evaluacion
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Descripcion Calificacion
Practicas clinicas Emisién de un informe de evaluacion por parte de las supervisoras/coordinadoras de 30

la Unidad, con el asesoramiento de las enfermeras que participaron en la docencia

Asistencia obligatoria 100%

Nota de corte 5

Informes/memorias de  Elaboracién de un documento por parte del alumnado en el que se reflejan las 20
practicas caracteristicas del trabajo llevado a cabo.
Consultar Guia en Faitic)
Presentacion individual, plazo de entrega hasta el Gltimo dia de Practicas. La no
presentacién de la Memoria en la fecha establecida conlleva la no obtencion de la
calificacion y no aprobar las Practicas Clinicas IV
Nota de corte 5
Otras Pruebas tedrico- practicas (oral/escrita) para la evaluacion que incluyen 30
procedimientos/ protocolos, problemas o técnicas enfermeras a realizar/resolver. El
alumnado deberéa dar respuesta a la actividad planteada, aplicando los conocimientos
tedricos y préacticos de la asignatura.

Nota de corte 5

Estudio de casos/andlisis Caso clinico sobre el que se elaborara un plan de cuidados basado en la taxonomia 20
de situaciones NANDA NIC NOC.

Presentacion individual cuyo plazo de entrega sera hasta el Gltimo dia de Practicas. La

no presentacion de la Memoria en fecha establecida conlleva la imposibilidad de

obtener calificacion en la materia, por lo tanto a no aprobar las Practicas Clinicas IV

Nota de corte 5

Otros comentarios y segunda convocatoria

Imprescindible superar todas las partes para superar la materia

La asistencia a practicas clinicas es obligatoria, las ausencias deberan justificarse de acuerdo a la normativa del Centro
relativa a las Practicas Clinicas. Estas seran recuperadas al finalizar las rotaciones establecidas, y antes de la fecha del
cierre de las actas.

La falta de asistencia NO justificada supone, la no valoracién de la rotacion (segun lo especificado en la normativa del
Centro)

Se adjuntara documento de justificacion de no asistencia
Segunda convocatoria

Las condiciones de la 22 convocatoria seran las mismas, el alumnado tendra que superar la/s parte/s que tenga pendientes.

Fuentes de informacion

SMITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, , PRENTICE HALL IBERIA, 2009

Moorhead, Sue ; Johnson, Marion ; Maas, Meridean L. ; Swanson, Elizabeth, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC),
4 3 Ed, ELSEVIER

Johnson, Marion ; Moorhead, Sue ; Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; Maas, Meridean L. ; Swa, Clasificacion de
Intervenciones de Enfermeria (NIC), 5a ed, ELSEVIER

NANDA International, Nursing Diagnoses: Definitions Ans Classification 2012-14 , , ELSEVIER

Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; McCloskey Dochterman, Joanne , Vinculos de NOC y NIC a NANDA-| y diagnosticos
médicos, 3 & ED, ELSEVIER

Perry, A.G., Potter, P.A., Guia Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermeria, 7 2 ED, ELSEVIER

REVISTAS DE ENFERMERIA:1. Index de enfermeria (digital)2. Enfermeria global (global)3. Metas de Enfermeria4.
RevistaEnfermeria Clinica5. Nursing

WEB RECOMENDADAS: 1. www.index-f.com2. www.guiadeenfermeria.com3. wwwenfersalud.com4.
http://www.gneaupp.org5.http://www.isciii.es/investen

Recomendaciones
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Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Introduccion a la enfermeria clinica/051G140V01201
Practicas clinicas 1/051G140v01208

Enfermeria clinica 111/051G140v01301

Practicas clinicas 11/051G140V01303

Practicas clinicas 111/051G140V01306

Otros comentarios

*Se ruega una permanente atencion a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de

anuncios de la Escuela

*Consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrara informacion para el seguimiento y desarrollo de la

asignatura

*El documento de asistencia a practicas es importante que aparezcan las firmas del alumnado, asi como los dias de faltas

para su posterior recuperacion.

*En caso de no poder acudir a practicas/clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado avisara por correo

electronico al profesorado de la asignatura con COPIA a la supervisora de la unidad de rotacion
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas V

Asignatura Practicas clinicas
\

Cadigo 051G140V01406

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
18 OB 4 2c

Idioma Castellano

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Fernandez Varela, Maria Milagros
Portela Atrio, Estrella
Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es
mfervar3@sergas.es
Web http://mfervar3@sergas.es //estrella.portela.atrio@sergas.es
Descripcion  Précticas Clinicas: aprendizaje préactico clinico cuya finalidad es integrar los conocimientos y habilidades
general adquiridas que permitan al alumnado entender, comprender, diagnosticar y participar en el disefio y

desarrollo de un plan de cuidados a personas en situacion critica de salud y desarrollar habilidades de

comunicacion efectiva con pacientes/ familias y equipo.

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

A3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion, uso e indicacion, y los mecanismos de

accioén de los mismos.

A8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

A13  Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

A30 Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el
plan de cuidados y realizar su evaluacion.

A33  Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

A54

A55

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias

Conocer el uso y la indicacion de productos sanitarios vinculados a los cuidados de saber A2

enfermeria.

Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e saber A3

indicacion, y los mecanismos de accion de los mismos. saber hacer

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital  saber Al3

béasico y avanzado. saber hacer

Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente saber A30

adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion. saber hacer

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. saber A33
Saber estar /ser

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de  saber A8

salud.

saber hacer
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Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermaria. saber A54
Demostrar capacidad para: saber hacer

- Describir Las caracteristicas comunes de los pacientes en unidades de cuidados

criticos.

- Valorar las necesidades de cuidados utilizando técnicas de observacion directas e

instrumentales.

- Colaborar e/o planificar los cuidados derivados de los problemas identificados,

clasificAndolos por orden de prioridad.

- Colaborar e/o ejecutar las técnicas y procedimientos mas usuales en estas unidades.

Utilizar los sistemas de registro de las unidades de cuidados criticos saber A55
saber hacer

Contenidos
Tema

Préacticas clinicas tuteladas, realizadas en Conocimiento y manejo de procedimientos y protocolos enfermeros
instituciones de ambito hospitalario y/o centros vigentes en el CHUO.

socio-sanitarios, que permiten a los estudiantes Nivel 6ptimo

la integracién en los diferentes entornos clinicos,

asi como comprender e implementar las

funciones de las enfermeras/os, integrando y

desarrollando los conocimientos tedricos, las

actitudes y las habilidades

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Tutoria en grupo 0 6 6
Préacticas clinicas 425 0 425
Actividades introductorias 1 0 1
Otras 1 0 1
Informes/memorias de préacticas 0 12 12
Estudio de casos/analisis de situaciones 0 5 5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodologias

Descripcion

Tutoria en grupo Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para
asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje

Practicas clinicas El estudiante desarrolla las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de la profesién
Enfermera

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto con el alumnado, asi como a presentar la asignatura

introductorias

Atencion personalizada
Descripcion

Tutoria en grupo  Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucioén de dudas de manera presencial o a través de mail

Practicas clinicas Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucion de dudas de manera presencial o a través de mail

Evaluacion

Descripcion Calificacién
Practicas clinicas Emisién de un informe de evaluacion por parte de las supervisoras/coordinadoras de 30

la

Unidad, con el asesoramiento de las enfermeras que participaron en la docencia
Asistencia obligatoria 100%
Nota de corte 5
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Otras Pruebas teérico- practicas (oral/escrita) para la evaluacién que incluyen 30
procedimientos/ protocolos, problemas o técnicas enfermeras a realizar/resolver. El
alumnado debe dar respuesta a la actividad planteada, aplicando los conocimientos
teoricos y practicos.

Nivel éptimo

Nota de corte 5
Informes/memorias de Elaboracién de un documento por parte del alumnado en el que se reflejan las 20
practicas caracteristicas del trabajo llevado a cabo.(Consultar Guia en Faitic)

Presentacion individual. Plazo de entrega el ultimo dia de Practicas. La no
presentacion de la Memoria en la fecha establecida conlleva la falta de calificacion
de la misma, por tanto, no aprobar las Practicas Clinicas V

Nota de corte 5

Estudio de casos/analisis Caso clinico sobre el que se elaborara un plan de cuidados 20
de situaciones

basado en la taxonomia NANDA NIC NOC.

Presentacion individual, plazo de entrega el Gltimo dia de Practicas. La no
presentacién del Caso en la fecha establecida conlleva la no calificacion, y no
aprobar las Practicas Clinicas V

Nota de corte 5

Otros comentarios y segunda convocatoria

Imprescindible superar todas las partes para superar la materia

La asistencia a practicas clinicas es obligatoria, las ausencias deberan justificarse de acuerdo a la hormativa del Centro
relativa a las Practicas Clinicas. Estas seran recuperadas al finalizar las rotaciones establecidas, y antes de la fecha del
cierre de las actas.

la falta de asistencia NO justificada supone, la no valoracion de la rotacién (segun lo especificado en la normativa del Centro)
Se adjuntara documento de justificacion de no asistencia
Segunda convocatoria

Las condiciones de la 22 convocatoria seran las mismas, el alumnado tendré que superar la/s parte/s que tenga pendientes.

Fuentes de informacion

SMITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, 7 2 ED, 2009, PRENTICE HALL IBERIA, 2009

Moorhead, Sue ; Johnson, Marion ; Maas, Meridean L. ; Swanson, Elizabeth, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC),
4 3 Ed, ELSEVIER

Johnson, Marion ; Moorhead, Sue ; Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; Maas, Meridean L. ; Swa, Vinculos de NOC y
NIC a NANDA-I y diagndsticos médicos, 3 2 ED, ELSEVIER

Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; McCloskey Dochterman, Joanne , Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
(NIC), 5a ed, 2009, ELSEVIER

NANDA International, Nursing Diagnoses: Definitions Ans Classification 2012-14 , 2012, ELSEVIER

Perry, A.G., Potter, P.A. , Guia Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermeria, 7 2 ED, 2001, ELSEVIER

REVISTAS DE ENFERMERIA:1. Index de enfermeria (digital)2. Enfermeria global (global)3. Metas de Enfermeria4. Revista
Enfermeria Clinica5. Nursing

WEB RECOMENDADAS:1. www.index-f.com2. www.guiadeenfermeria.com3. wwwenfersalud.com4. http://www.gneaupp.org5s.
http://www.isciii.es/investen6. Portal Sanitario Fisterra (Atencién Primaria en la Red) http://www.fisterra.com/index.asp

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107

Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205
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Introduccioén a la enfermeria clinica/051G140V01201
Practicas clinicas 1/051G140vV01208

Enfermeria clinica 111/051G140vV01301

Practicas clinicas 11/051G140vV01303

Practicas clinicas IV/051G140V01405

Otros comentarios

- Se ruega una permanente atencion a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de
aununcios de la Escuela de Enfermeria y consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrara informacion para
el seguimiento y desarrollo de la asignatura

- Importante que el documento de asistencia a practicas /clinicas recoja, tanto la asistencia como las faltas, para su posterior
recuperacion.

- En caso de no poder acudir a practicas/clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado avisara por correo
electrénico al profesorado de la asignatura con COPIA a la supervisora de la unidad de rotacion

Paxina 83 de 94



DATOS IDENTIFICATIVOS

Traballo de Fin de Grao

Asignatura Traballo de Fin

de Grao
Cddigo 051G140v01407
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
12 OB 4 2c
Idioma
Departamento
Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Profesorado
Correo-e
Web
Descripcion  (*)El Trabajo Fin de Grado es un trabajo personal que el alumnado realizara de forma auténoma bajo
general tutorizacion docente. Tiene que mostrar de forma integrada la adquisicion de contenidos formativos, asi

como las competencias asociadas al titulo. Estara asociado a distintas materias, se valorara aplicar
pensamiento critico, légico y creativo, busqueda bibliogréafica, correcta comunicacion oral y escrita,
redaccién y presentacion

Competencias de titulacion

Cddigo

A8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacion e comunicacién dos coidados de salde.

Al18 Coriecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A26  Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacion, identificando as posibles causas de problemas de
saude.

A49  Prestar coidados, garantindo o dereito a dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decision do paciente e familia.

A54

A55

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
(*)A8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados saber A8
de salud. saber facer
(*) A18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de saber Al8
enfermeria. saber facer

Saber estar / ser
(*)Resolver problemas complejos de forma efectiva en el campo de la enfermeria. saber A54

saber facer
Saber estar / ser

(*)A26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando saber A26
las posibles causas de problemas de salud. saber facer
(*)Una correcta comunicacion oral y escrita saber A55

saber facer
Saber estar / ser

(*)A49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, saber A49
confidencialidad y capacidad de decision del paciente y familia. saber facer
Saber estar / ser

Contidos

Tema

(*MODULO: ) (*)- Identificacion y definicion de variables

FASES DEL PROCESO DE INVESTIGACION - Formulacion de las hipétesis

(*)MODULO: (*)- Disefios mas utilizados en la investigacion en enfermeria

DISENO DE LA INVESTIGACION
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(*MODULO: (*)- Andlisis de datos.

INVESTIGACION CUANTITATIVA Y CUALITATIVA

(*MODULO: (- Analisis critico de la evidencia cientifica ........
BUSQUEDA Y REVISION BIBLIOGRAFICA

ESTRATEGIAS DE BUSQUEDA Y EVALUACION DE

LA LITERATURA CIENTIFICA

(*)MODULO: (*)- Programas: SPSS......

APLICATIVOS INFORMATICOS EN INVESTIGACION

(*)MODULO: (*)- Planificacion

PROYECTO/PROTCOLO DE INVESTIGACION

(*MODULO: (*)- Estructura. Presentacion e informe final

TRABAJO FINAL DE GRADO

Planificacién docente

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introdutorias 1 0 1
Traballos tutelados 0 200 200
Seminarios 37 0 37
Outros 12 29 41
Resolucion de problemas e/ou exercicios 0 20 20
Traballos e proxectos 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Actividades (*) Actividades encaminadas a tomar contacto con el alumnado, asi como a presentar la asignatura.

introdutorias

Traballos tutelados (*) Trabajo asignado por la Comision de Trabajo fin de Grado,que cada alumno/a debera desarrollar
y defender ante el Tribunal de evaluacion

Seminarios (*) Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre bases tedricas y directrices de un
trabajo o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Outros (*) Entrevistas que el alumno mantiene con el tutor de su trabajo fin de grado

Resolucion de (*) Actividad en la que se formulan problema y/o ejercicios relacionados con la asignatura.

problemas e/ou

exercicios

Atencion personalizada

Descripcion
Traballos tutelados
Outros
Avaliacion
Descripcion Calificacién
Traballos e proxectos (*) El tribunal asignara el 100% da nota do TFG. 100

El alumnado presentaré el trabajo elaborado sobre la tematica elegida, que previamente
ha llevado a cabo con la orientacién de su tutor/a

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion
Nancy Burns, Investigacion en Enfermeria, 2012, Elsevier

Recomendaciéns
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Drogodependencias, ETS e SIDA

Asignatura Drogodependencias,

ETS e SIDA

Cédigo 051G140vV01409

Titulacion Grao en Enfermaria

Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OP 4 1c

Idioma

Departamento

Coordinador/a

Profesorado

Correo-e

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cédigo

A32  Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
™ saber A32
saber facer
Contidos
Tema

(*)Epidemiologia de consumo de drogas en
Galicia y Espafia.

(*)Bases bioquimicas y sociologicas.

(*)JFundamentos de prevencion

(*)Enfermedades de transmision sexual sida y
patologias asociadas al consumo y abuso de
drogas

(*)Legislacion en materia de drogas, ETS y Sida

(*)Rehabilitacién e insercion social.

Planificacién docente

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Traballos tutelados 3 15 18
Titoria en grupo 3 0 3

Sesién maxistral 50 15 65
Seminarios 12 0 12
Outras 4 48 52

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Traballos tutelados

Titoria en grupo

Sesion maxistral

Seminarios

Atencion personalizada
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Descripcion

Titoria en grupo

Avaliacion
Descripcion Calificacién
Seminarios (*)Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten ahondar o 10
complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las
clases teoricas.
Traballos (*)El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la tematica de la 30
tutelados materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc. Generalmente se trata de una actividad auténoma de/de los estudiante/s que
incluye la busqueda y recogida de informacion, lectura y manejo de bibliografia, redaccion...
Outras (*)Pruebas escritas (tipo test, pregunta corta,de respuesta larga, de desarrollo ) 60

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendaciéns
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Saude, dependencia e vulnerabilidade social

Asignatura Saude,
dependencia e
vulnerabilidade

social
Cadigo 051G140V01412
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores  Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OoP 4 1c
Idioma
Departamento
Coordinador/a
Profesorado
Correo-e
Web
Descripcion
general
Competencias de titulacion
Cddigo
A61
AB2
B1
Competencias de materia
Competencias de materia Tipologia Competencias

(*)Conocer y comprender las relaciones entre salud y la situacién social.

saber

A61

(*)Conocer las distintas necesidades sociales vinculadas a problemas de salud. saber

(*) Capacidad de reconocer las caracteristicas de los problemas de salud que dan lugar saber

a necesidades de apoyo social, en especial discapacidades, dependencia, adicciones.

saber facer

(*)Conocimiento de las estrategias de atencidn y apoyo en relacién con el contexto saber B1
actual.
(*)Poseer habilidad béasica para identificar la relacion entre salud, sistema de género, la saber AG2

culturay el
ciclo vital.

saber facer

Contidos

Tema

(*)Concepto y determinantes de la salud.

(*)Relacion entre la salud y la situacion social de
las personas, el sistema de género, la cultura,
estatus social y el ciclo vital.

(*)Necesidades sociales vinculadas a los
problemas de salud y su repercusion en la vida
de las personas afectadas.

(*)Estrategias de atencion y apoyo pertinentes
en cada situacion.

(*) Caracteristicas de los problemas
de salud que dan lugar a necesidades de
atencioén y apoyo.

Planificacién docente

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Traballos tutelados 3

18

21

Titoria en grupo 3

0

3
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Sesién maxistral 37 25 62
Seminarios 25 0 25
Outras 4 35 39

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los
alumnos

Metodoloxia docente

Descripcion

Traballos tutelados
Titoria en grupo
Sesién maxistral
Seminarios

Atencién personalizada

Descripcion
Avaliacion
Descripcion Calificacién
Seminarios 0
Sesién maxistral 0

Otros comentarios y segunda convocatoria

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendacioéns
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Atencién de enfermeria en las emergencias y catastrofes

Asignatura Atencién de
enfermeria en las
emergencias y
catastrofes
Cadigo 051G140V01413
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Caracter Curso Cuatrimestre
6 OoP 4 1c
Idioma
Departamento

Coordinador/a

Pérez Fernandez, Maria Reyes
Ramos Asensio, Eduardo Miguel

Profesorado

Correo-e

Web

Descripcion  La profesion enfermera, a través de la historia, se ha caracterizado por su capacidad para responder a los
general cambios que la sociedad ha ido experimentando y consecuentemente, a las necesidades de cuidados que la

poblacion y el sistema sanitario demandan dia a dia. La enfermeria de urgencias y emergencias se encuentra
en la actualidad en un alto nivel de relevancia social debido principalmente a 2 causas: las patologias
cardiovasculares y los accidentes, ambas se han convertido en las causas principales de muerte e invalidez;
la atencién que se presta a estas patologias quedan encuadradas en el ambito de de los cuidados de
urgencias y emergencias. La pronta intervencién ante estos problemas han demostrado la disminucién en el
numero de fallecimientos y lesiones invalidantes. Por lo tanto, la formacion de la enfermeria en este ambito
es el primer paso para el desarrollo de profesionales cualificados para asi prestar cuidados de calidad a las
personas gue necesiten este tipo de atenciones ante situaciones de urgencia y emergencia.

Competencias de titulacion

Cddigo

A59

A61

AG2

AG3

Bl

Competencias de materia

Competencias de materia Tipologia Competencias
Actuacion sobre los pacientes en situacion critica, urgente o en emergencias saber A61
saber hacer
Capacidad para poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos la saber AB2
movilizacién y manejo del paciente, control de infecciones, primeros auxilios basicos y saber hacer
procedimientos de emergencia (utilizando las habilidades...).
Conocimiento relevante y de capacidad para aplicar resolucion de problemas y toma de saber AG3
decisiones. saber hacer
Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital ~ saber A59
béasico y avanzado saber hacer
B.1 Resolucién de problemas saber B1
saber hacer
B.2 Trabajo en equipo saber B1
saber hacer
Saber estar /ser
B.3 Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones saber Bl

saber hacer

Contenidos

Tema
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MODULO 1.- Introduccion a las urgencias,
emergencias y catastrofes

1.1.- Marco referencial:

1.2.- Atencion de urgencias y emergencias tanto extra como
intrahospitalarias

1.3.- El proceso enfermero en la atencion urgente

1.4.- Catastrofes.- Clasificacion y normas de actuacion

1.5.- Transporte sanitario. Papel de enfermeria en el traslado de pacientes

Médulo 2. -Emergencias cardiocirculatorias y
respiratorias

2.1.-Soporte vital

2.2.-Shock

2.3.-Dolor toréacico. Sindrome coronario agudo
2.4.-Hipertension e hipotensién

MODULO 3. Emergencias en lesiones
musculoesqueléticas

3.1.-Valoracién y control de la escena

3.2.-Valoracién inicial del paciente politraumatizado
3.3.-Lesiones trauméticas

3.4.-Amputaciones

3.5.-Explosion

3.6.-Aplastamiento

3.7.-Cuidado y manejo de lesiones cutaneas: Por agentes fisicos,
hemorragias, heridas.

MODULO 4.-Emergencias neuroldgicas y
psiquiatricas

4.1.-ACVA

4.2.-Depresion del nivel de conciencia
4.3.-Crisis convulsivas. Crisis epilépticas
4.4.-Agitacion psicomotriz
4.5.-Sindrome meningeo

4.6.-Delirium tremens

4.7 .-Hiperventilacion por ansiedad

MODULO 5.- Otras situaciones de emergencias

5.1.-Dolor urgente

5.2.-Cuerpos extrafios
5.3.-Intoxicaciones y envenenamientos
5.4.-Atragantamientos y ahogamientos
5.5.-Hipo e hiperglucemias
5.6.-Sindrome febril

5.7.-Picaduras

5.8.-Reacciones alérgicas

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Tutoria en grupo 13 0 13
Sesion magistral 34 29 63
Salidas de estudio/préacticas de campo 4 2 6

Seminarios 14 14 28
Pruebas de tipo test 4 16 20
Pruebas de respuesta corta 4 16 20

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los

alumnos

Metodologias

Descripcion

Tutoria en grupo

Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para

asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje.

Sesion magistral

Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante

Salidas de Actividades de aplicacion de los conocimientos a situaciones concretas y de adquisicion de
estudio/practicas de habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio. Se
campo desarrollan en espacios no académicos exteriores.

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. Pddense empregar como complemento das clases teoricas

Atencion personalizada

Descripcion

Tutoria en grupo El profesorado responsable de la asignatura, con dedicacion a tiempo completo, facilitar4 una atencién
personalizada al alumnado que lo precise
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Evaluacion

Descripcion Calificacién
Pruebas de tipo Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen preguntas cerradas con 50
test diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, eleccién multiple, emparejamiento de

elementos...). Los alumnos seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de

posibilidades.
Pruebas de Pruebas para evaluacion de las competencias adquiridas que incluyen preguntas directas 50

respuesta corta sobre un aspecto concreto. Los alumnos deben responder de manera directa y breve en base a
los conocimientos que tienen sobre la materia.

Otros comentarios y segunda convocatoria

Imprescindible superar cada parte para aprobar la materia

Modalidad NO PRESENCIAL

A esta modalidad se podran acoger aquellas/os alumnas/os, que con causa debidamente justificada, no les sea posible
asistir con regularidad (a mas del 90%) de los seminarios, por lo que deberan al comienzo del inicio del cuatrimestre,
comunicar por escrito al profesorado responsable de la materia, que no van a asistir a dichos seminarios, indicando la causa
que se lo impide.

En el caso de alumnas/os, que por diferentes motivos, siempre justificados y aun asistindo a algin seminario, no lleguen a
alcanzar el 90% de la asistencia a los mismos, pasaran a la modalidad de no presencial.

La evaluacion de la "modalidad no presencial” es la siguiente:

- La realizacion de una prueba tipo test/ pregunta corta. Dicha prueba se realizara el dia marcado segun el calendario
académico.

La puntuacion para ser apto en este apartado, sera de 5 0 mas puntos sobre 10, la cual supone el 60% de la calificacion
total de la materia.

- Prueba practica en el aula taller, segun las actividades y procedimientos practicos impartidos durante los seminarios en
relacion a los contenidos de la materia. Dicha prueba, se realizara el dia marcado para el examen de la materia, segun el
calendario académico y a una hora previamente acordada.

La puntuacion para ser apto en este apartado, sera de 5 0 mas puntos sobre 10, la cual supone el 40% de la calificacion
total de la materia.

Fuentes de informacion
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PAGINAS WEB DE INTERES- Sociedad Espafiola de Enfermeria de Urgencias y Emergencias.
http://www.enfermeriadeurgencias.com. Pagina de esta sociedad cientifica con enlaces de interés, documentacion cientifica
y revista on-line.

- Revista Electronica de Medicina Intensiva (online). http://remi.uninet.edu/REMI Contiene enlaces adecuados para las
urgencias e intensivos basados en la mejor evidencia disponible, asi como acceso a articulos, guias y textos diversos.

- Sociedad Andaluza de Enfermeria en Cuidados Criticos y Urgencias (SAECC) (online). http://www.saecc.com/default.htm.
Pagina que ofrece recursos y enlaces basados en la mejor evidencia cientifica disponible. Su revista electrénica

"Tempus Vitalis" tiene un enfoque desde los cuidados y meramente enfermero con altos niveles de exigencia y calidad.

- SAMUR. http://www.samur.org . Pagina del Servicio de Asistencia Médica Urgente del Ayuntamiento de Madrid y Proteccion
Civil. Galeria de fotos, enlaces, protocolos y otros temas de interés sobre urgencias y emergencias.

. 061 galicia. http://061.sergas.es. Sobre todo en el apartado de publicacions.
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Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Practicas clinicas IV/051G140V01405

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Farmacologia y dietética/051G140V01203
Introduccion a la enfermeria clinica/051G140V01201
Practicas clinicas 1/051G140vV01208

Enfermeria clinica 111/051G140vV01301

Practicas clinicas 11/051G140V01303

Practicas clinicas 111/051G140V01306
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