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Guia docente 2017 / 2018

Facultade de Fisioterapia

Presentacion

Tefo o pracer de presentar a Guia Docente do Grao. Nela atoparedes informacién sobre o Centro e sobre a docencia
como é o calendario académico, calendario de exames, horarios, guias docentes das materias e outra informacién relevante.

Esperamos que a informacién que presentamos sirvavos de orientacion para a vosa formacion.
Quero agradecer a tédalas persoas que co seu esforzo e traballo fixeron posible a edicién desta Guia
Pontevedra, 5 de xullo de 2017
O Decano

Rafael Duran Barbosa

Localizacion

Facultade de Fisioterapia de Pontevedra
Campus da Xunqueira s/n, 36005 Pontevedra
Teléfono:986 80 17 50
Fax: 986 80 17 80

Correo:sdfisioterapia@uvigo.es

Equipo Decanal Centro e Directivo dos Departamento

EQUIPO DECANAL DO CENTRO:
Decano: Rafael Duran Barbosa
Teléfono: 986 80 17 50 ou 986 80 17 52
Correo: direccionfisioterapia@uvigo.es
Vicedecana: Lilian Rosana Ferreira Faro

Teléfono: 986 80 17 50 ou 986 80 17 52
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Correo: subdireccionfisioterapia@uvigo.es
Secretaria: Maria Lourdes Maceiras Garcia
Teléfono: 986 80 17 50 ou 986 80 17 52

Correo: secretariafisioterapia@uvigo.es

DEPARTAMENTOS:

DEPARTAMENTO DE BIOLOXIA FUNCIONAL E CIENCIAS DA SAUDE
EQUIPO DIRECTIVO:

Director: José Manuel Garcia Estévez

Secretario: M2 José Pérez Alvarez

Sede: Facultade de Bioloxia, Campus de Vigo

Correo: depc01@uvigo.es

Teléfono: 986 812646

Fax: 986 812646

DEPARTAMENTO DE ANALISE E INTERVENCION PSICOSOCIOEDUCATIVA

EQUIPO DIRECTIVO:

Directora: Carmen Verde Diego

Secretario: Antonio Lépez Castedo

Sede: Facultade de Ciencias da Educacién. Campus de Ourense
Correo: depx0l@uvigo.es

Teléfono: 988 387108

Fax: 988 387159

DEPARTAMENTO DE DIDACTICAS ESPECIAIS

EQUIPO DIRECTIVO:

Directora: Angeles Fernandez Villarino

Secretario: Javier Blanco Sierra

Sede: Facultade de Ciencias da Educacién. Campus de Ourense
Correo: depx05@uvigo.es

Teléfono: 988 387145

DEPARTAMENTO ESTATISTICA E INVESTIGACION OPERATIVA
EQUIPO DIRECTIVO:

Director: Javier Roca Pardifas

Secretaria: Tomas R. Cotos Yafiez

Sede: Facultade de Ciencias Econdmicas e Empresariais. Campus de Vigo
Correo: depc05@uvigo.es

Teléfono: 986 812440

Fax: 986 812401
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DEPARTAMENTO DE FILOLOXIA INGLESA, FRANCESA E ALEMA

EQUIPO DIRECTIVO:

Directora: Elena Seoane Posse

Secretaria: Rosalia Rodriguez Vazquez

Sede: Facultade de Filoloxia e Traduccién. Campus de Vigo

Correo: deph0O4@uvigo.es
Teléfono: 986 813799

Fax: 986 813799

Paxina web

http://fisioterapia.uvigo.es/

Grao en Fisioterapia

Materias

Curso 4

Codigo Nome Cuadrimestre Cr.totais

PO5G170V01701 Metqdolgma da |nyest|gaC|on 1c 9
en ciencias da saude

PO5G170V01801 Prla§t|cas externas: Estadias An 42
clinicas

PO5G170V01802 Prla§t|cas externas: Estadias An 12
clinicas

PO5G170V01803 Prlagtlcas externas: Estadias An 9
clinicas

PO5G170V01804 Prlagtlcas externas: Estadias An 21
clinicas

PO5G170V01805 Pr,agtlcas externas: Estadias An 30
clinicas

PO5G170V01806 Pr,agtlcas externas: Estadias An 33
clinicas

P0O5G170V01991 Traballo de Fin de Grao 2C 9
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Metodoloxia da investigacion en ciencias da satide
Materia Metodoloxia da

investigacion en

ciencias da salde

Cédigo P05G170V01701

Titulacién Grao en
Fisioterapia

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
9 OB 4 1c

Lingua de Galego

imparticiéon

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da saude
Estatistica e investigacién operativa
Coordinador/a Novegil Souto, José Vicente
Profesorado  Gonzalez Represas, Alicia
Novegil Souto, José Vicente

Correo-e vnovegil@uvigo.es

Web http://faitic.uvigo.es

Descricién A materia ten un marcado caracter instrumental estando moi ligada ao proxecto fin de grao. A sUa situacién
xeral no plano de estudos favorece este obxectivo. Os Métodos de Investigacion en Fisioterapia son unha materia

bdsica para o exercicio profesional no que respecta 4 analise cuantitativa e cualitativa da informacién. Asi
mesmo como ferramenta para comprender aspectos de investigacion en Fisioterapia.

Competencias

Cddigo

B14 Incorporar os principios éticos e legais da profesidn na practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e
comunitarios na toma de decisiéns.

B15 Participar na elaboracién de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia cientifica.

B19 Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C21  Adquirir formacién cientifica bdsica en investigacién

C22 Cofecer e comprender as teorias que sustentan a capacidade de resolucién de problemas e o razoamento clinico

C45 Incorporar a investigacién cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

C46  Analizar criticamente os métodos, protocolos e tratamentos da atencién en Fisioterapia e velar porque estes se
adecuen & evolucién do saber cientifico

C49 Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situaciéns de
tensién

D1 Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2  Capacidade de andlise e sintese.

D3  Capacidade de organizacion e planificacion.

D4  Capacidade de xestiéon da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisiéns

D7  Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D9  Compromiso ético

D10 Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade.

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Motivacion por a calidade.

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor

D20 Liderado

D23 Traballar con responsabilidade

D24  Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

D25 Manifestar respecto, valoracion e sensibilidade ante o traballo dos demais

D30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe
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Coiiecer e identificar os distintos métodos e modelos de Investigacién cualitativa e cuantitativa

C21 D3
C22 D4
C45 D12
C46 D15

Saber analizar de forma critica a evidencia cientifica actualizada B15

C21 D2
C45 D4
C46 D7

Saber realizar unha revision da literatura cientifica sobre un tema de saude B15

B19

Cc21 D1
C22 D2
C45 D4
C46 D5

Realizar, expofer e defender en grupo un traballo sobre un tema da materia B14

C22 D3
C45 D4
C46 D7
C49 D9

Contidos

Tema

Tema 1: Método de investigacion cientifica en
Ciencias da saude.

Subtema 1.1 Desefios de investigacién. Clasificacion dos tipos de estudo

Estudos experimentais

Estudos de cohortes

Estudos de casos e controis

Estudos descritivos

Revisions Sistematicas e Metaanalises

Tema 2. Elaboracién do marco de investigacién.

Subtema 2.1
O marco tedrico

Definicién e alcance da investigacion: formulacién de hipdteses e fases do

desefo

Subtema 2.2
As fontes de documentacién
BlUsquedas e recuperacion de informacidn cientifica.

Tema 3. Métodos e Modelos de Investigacion
Cualitativa

Subtema 3.1
Metodoloxia cualitativa en Ciencias da Saude

Subtema 3.2
Desefio de Estudos Cualitativos: Os Cuestionarios

Paxina 5 de 26



Tema 4. Métodos e Modelos de Investigacion Subtema 4.1

cuantitativa |: Tratamento Descritivo de Datos ~ Desefio da mostra e Recoleccién de datos: varidveis e registros
Tratamento Descritivo de distintos tipos de datos: tabelas, graficos e
medidas descritivas

Subtema 4.2
Relacions entre varidveis Cualitativas.
Relacions entre varidveis Cuantitativas

Subtema 4.3
Relacions entre varidveis Cuantitativas e Cualitativas.

Tema 5. Métodos e Modelos de Investigacién Subtema 5.1

cuantitativa Il: Tratamento Inferencial de Datos Inferencia Paramétrica: Intervalos de Confianza e Contrastes de Hipdteses
Potencia dun Estudo. Sesgos. Inferencia causal.

Subtema 5.2
Modelos Experimentais

Tema 6. Elaboracién do informe de investigacidn. Subtema.l. Informe de Investigacién: partes e caracteristicas.
0 informe de investigacién cientifica

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 2 0 2

Practicas autdnomas a través de TIC 32 64 96

Traballo tutelado 0 21 21

Leccién maxistral 43 60 103

Probas de resposta curta 1 0 1

Traballos e proxectos 1 0 1

Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 1 0 1

simuladas.

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia
Practicas auténomas a O profesor dirixe, orienta e resolve dibidas. O alumno resolve exercicios practicos. Aprendizaxe
través de TIC baseada en proxectos.

Traballo tutelado 0 profesor titoriza, orienta, resolve dibidas e valora. O alumno elabora un traballo en grupos
pequenos. Aprendizaxe baseada en proxectos.
Leccién maxistral 0 profesor explica os fundamentos tedricos. Resolve dubidas. Avalia. O alumno toma notas, formula

ddbidas e cuestions complementarias. Examinase. Aprendizaxe baseada en proxectos.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricién

Practicas autdonomas a través de TIC Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais

Leccion maxistral Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais

Traballo tutelado Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais

Probas Descricion

Probas practicas, de execucién de tarefas Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
reais e/ou simuladas. Redes Sociais

Avaliacion

Descricién Cualificacion Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
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Practicas auténomas O alumno fard unha demostracién practica de estratexia de busqueda 15 D2
através de TIC en diferentes bases de datos sobre un tema de ciencias da satde D3
asignado aleatoriamente. D4

Probas de resposta  Exame final: preguntas resposta curta correspondentes aos contidos 45 B15 C21 D2
curta tedricos traballados na sesién maxistral. C22 D4
C45 D7
C46 D9

Traballos e proxectos Defensa do traballo de aplicacion practica sobre Metodoloxia da 10 B14 C22 D1
investigacion en ciencias da salde aplicado a un caso concreto de B15 C45 D3
revision bibliografica. Utilizarase un sistema de rubricas para a B19 C46 D4
avaliacién por pares e polo profesor do traballo realizado en grupo. C49 D7

Probas practicas, de Exame final Analise de Datos: o alumno fard un examen practico de 30 C45 D1
execucion de tarefas andlise estatistica de datos en Ciencias da Saude con utilizacion do C46 D4
reais e/ou simuladas. software EPIDAT D5

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia debera ser superada cada parte de forma independiente. A nota final, unha vez superada cada parte
con un minimo de 5 sobre 10, serd un promedio ponderado segundo as porcentaxes indicadas.

Avaliacién Continuada. Optativamente aos exames finais (preguntas de resposta curta e analise de datos) o alumno terd a
opcién de ser avaliado mediante o seu traballo continuado dos contidos tedricos e practicos realizando presencialmente e de
forma continua probas parciais. E requisito que tefia realizadas e superadas, alomenos nun 80%, as actividades propostas
nos diferentes temas tedricos e practicas, nos prazos indicados para cada actividade.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Argimén Pallds, ).M. y Jiménez Villa, J., Métodos de Investigacion, segunda, Ed. Harcourt S.A., 2000

Dawson-Sauders, B. y Trapp, R.G., Bioestadistica Médica, Ed. Manual Moderno, 1993

Castro Rey, H., Recursos de Informacion para Fisioterapeutas, 2010

Hulley, S.B. y Cummings, S.R., de la Investigacion Clinica, Ed. Harcourt S.A., 1997

Novegil Souto, J.V. (2009), Metodoloxia da Investigaciéon en Ciencias da Saude,

William, ).V, Statistics in Kinesiology, Ed. Human Kinetics, 2005

Berenguera A, Ferndndez de Sanmamed M), Pons M, Pujol E, Rodriguez D,, Escuchar, observar y comprender.
Recuperando la narrativa en las, Institut Universitari djinvestigaci6 en Atencié Pr, 2014

Diaz Portillo, J,; Orgaz Morales, T e Roviralta Arango, J.E., Guia del Curso de Metodologia de Investigacién en Ciencias
de la Salud,

Héctor Bayarre Vea. Rubén Hosford Saing, Métodos y Técnicas Aplicadas a la Investigacion en Atencion Primaria de
Salud.,
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Recomendacidns
Materias que continian o temario
Traballo de Fin de Grao/P05G170V01991
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170V01801
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
42 OB 4 An
Lingua de Castelan

imparticiéon Galego
Departamento Bioloxia funcional e ciencias da salde
Coordinador/a Lantarén Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris
Profesorado  Aboal Quintas, Sebastian Jesus
Alvarez Groba, Marfa del Rocio
Aroco Zaballos, Maria del Pilar
Bernardez Pérez, Antonia Maria
Bilbao Ogando, Guillermo
Bouzas Lépez, Maria Esther
Caamaiio del Castillo, Oscar
Crespo Pouso, Ana Isabel
Cufa Carrera, Iria da
del Rio Lépez, Sara
Escobar Herrero, Paloma
Ferreiro Rodriguez, Susana
Fortes Alvarez, Carmen
Fraiz Barbeito, Manuel
Frieiro Novoa, Alfonso
Garcia del Olmo, Alejandro Luis
Hernandez Lucas, Pablo
Lantarén Caeiro, Eva Maria
Lorenzo Salgado, Amalia
Machado de Oliveira, Iris
Moleiro Rodriguez, Flora
No6voa Blanco, Silvia
Pazos Gomez, Aitor Luis
Pazos Rosales, José Manuel
Pereira Rodriguez, Maria Trinidad
Pérez Marifio, Pablo Rodrigo
Rodrigues Gomes, Ricardo Miguel
Rovira Garcia, Ana
Sudarez Vicente, Maria del Pilar
Correo-e lanfis@uvigo.es
irismacoli@uvigo.es

Web
Descricién
xeral

Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no
medio natural e social.

B3 Cofiecer e comprender os métodos, procedementos e actuacions fisioterapéuticas, encamifiados tanto & terapéutica
propiamente dita, a aplicar na clinica para a reeducacién ou recuperaciéon funcional, como & realizacién de
actividades dirixidas & promocién e mantemento da saude.

B4 Adquirir a experiencia clinica axeitada que proporcione habilidades intelectuais e destrezas técnicas e manuais; que
facilite a incorporacién de valores éticos e profesionais; e que desenvolva a capacidade de integracion dos
cofiecementos adquiridos.

B5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais.

B6 Valoracién diagndstica de coidados de fisioterapia segundo as normas e cos instrumentos de validacién recofiecidos
internacionalmente.

B7 Desefar o plan de intervencion de fisioterapia atendendo a criterios de adecuacion, validez e eficiencia.

B8 Executar, dirixir e coordinar o plan de intervencidn de fisioterapia, utilizando as ferramentas terapéuticas propias e
atendendo & individualidade do usuario.

B9 Avaliar a evolucién dos resultados obtidos co tratamento en relacién cos obxectivos marcados.
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B10

Elaborar o informe de alta dos coidados de Fisioterapia unha vez cubertos os obxectivos propostos.

Bll

Proporcionarlles unha atencién de fisioterapia eficaz, outorgando unha asistencia integral aos pacientes.

B12

Intervir nos ambitos de promocién, prevencion, proteccién e recuperacion da salde.

B13

Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou multidisciplinar e
interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizacions asistenciais.

B14

Incorporar os principios éticos e legais da profesién na practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e
comunitarios na toma de decisiéns.

B15

Participar na elaboracién de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia cientifica.

B16

Levar a cabo as intervencioéns fisioterapéuticas baseandose na atencién integral da salde que supdn a cooperacién
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial.

B17

Comprender a importancia de actualizar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que integran as
competencias profesionais do fisioterapeuta.

B18

Adquirir habilidades de xestion clinica que inclian o uso eficiente dos recursos sanitarios e desenvolver actividades
de planificacidn, xestion e control nas unidades asistenciais onde se pofia atencidn en fisioterapia e a sta relacién
con outros servizos sanitarios.

B19

Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C13

Cofiecer e comprender os factores que intervefien no traballo en equipo e en situaciéns de liderado

C18

Cofiecer e comprender os procedementos fisioterapéuticos xenerais e os derivados doutros axentes fisicos

C19

Cofiecer e comprender os Procedementos fisioterapéuticos baseados en Métodos e Técnicas especificos de
actuacions fisioterapéuticas a aplicar nas diferentes patoloxias de todos os aparatos e sistemas, e en todas as da
salde, e na prevencidn da enfermidade. Tales métodos estan referidos, entre outros: aos procesos neuroléxicos; do
aparato locomotor (terapias manuais, terapias manipulativas articulares, oteopatia e quiropraxia); do aparato
respiratorio; do sistema cardiocirculatorio; &s alteraciéns da estética e a dindmica; aos métodos especificos
ortopédicos; e as técnicas terapéuticas reflexas, alternativas ou complementarias afines ao campo de competencia
da Fisioterapia

C20

Adquisicién de vocabulario propio no campo da Fisioterapia

C25

Cofiecer e comprender os criterios e indicadores que garantan a calidade na prestacién do servizo de fisioterapia,
mediante o uso de guias de boa practica clinica e de estdndares profesionais

C34

Elaborar e cumprimentar de forma sistematica a Historia Clinica de Fisioterapia completa, onde se rexistre de forma
adecuada e eficaz todos os pasos seguidos dende a recepcién do paciente/usuario ata o informe ao alta de
Fisioterapia

C35

Valorar o estado funcional do paciente/usuario, considerando os aspectos fisicos, psicoldxicos e sociais

C36

Determinar o Diagndstico de Fisioterapia de acordo coas normas recofiecidas internacionalmente e cos instrumentos
de validacién internacionais. Esta competencia inclle xerarquizar as necesidades do paciente/usuario para atender
con prioridade aquelas que mais comprometan ao proceso de recuperacion

C37

Desefiar o Plan de Intervencién de Fisioterapia. Elaborar un Plan especifico de Intervencién de Fisioterapia
empregando habilidades de resolucién de problemas e razoamento clinico: en consonancia cos recursos dispofiibles;
formulando os obxectivos de intervencidn co usuario e, no seu caso, coas persoas significativas do seu entorno,
recollendo as slas expectativas respecto da atencidn; seleccionando os protocolos ou procedementos mais
adecuados & atencién planificada, atendendo a criterios de adecuacién, validez e eficiencia

C38

Executar, dirixir e coordinar, o Plan de Intervencién de Fisioterapia, atendendo ao principio da individualidade do
usuario e utilizando as ferramentas terapéuticas propias da Fisioterapia, é dicir, o conxunto de métodos,
procedementos, actuacions e técnicas que mediante a aplicacién dos medios fisicos: curan, recuperan, habilitan,
rehabilitan, adaptan e readaptan as persoas con deficiencias, limitaciéns funcionais, discapacidades e minusvalias;
prevefien as enfermidades e promoven a salde s persoas que queren manter un nivel 6ptimo de salde

C39

Avaliar a evolucién dos resultados obtidos co tratamento de Fisioterapia en relacién aos obxectivos marcados e aos
criterios de resultados establecidos. Para iso serd necesario: definir e establecer os criterios de resultados; realizar a
valoracion da evolucién do paciente/usuario; redisefiar os obxectivos segundo a valoracién, si é preciso; e adecuar o
plan de intervencién ou tratamento aos novos obxectivos, no seu caso

C40

Elaborar o informe ao alta de Fisioterapia. Cando considere que se cubriron os obxectivos propostos, ben por curacién
do proceso ou ben porque se esgotaron as posibilidades de recuperacién coas medidas terapéuticas ao alcance,
propofierase a alta de Fisioterapia e elaborarase o informe pertinente

C41

Proporcionar unha atencién de Fisioterapia de forma eficaz, outorgando unha asistencia integral aos
pacientes/usuarios, para o0 que serd necesario: Interpretar as prescriciéns facultativas; preparar o entorno en que se
levara a cabo a atencidén de Fisioterapia para que sexa confortable; manter informado ao paciente do tratamento que
se lle aplica, explicdndolle as probas e manobras que se lle practican, a preparacién que requiren, e exhortarlle a que
colabore en todo momento; rexistrar diariamente a aplicacién da atencién en Fisioterapia, a evolucién e os incidentes
da mesma; identificar signos e sintomas de alteracién das funciéns bioléxicas relacionados coa atencion de
Fisioterapia; controlar e interpretar os signos vitais durante a execucién do tratamento diario; orientar as actividades
e modo de actuacién en relacién cos pacientes/usuarios, do persoal non sanitario e subalterno; e avaliar a propia
atencién proporcionada aos pacientes/usuarios

C42

Intervir nos ambitos de promocién da salde e prevencién da enfermidade
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C43 Relacionarse de forma efectiva con todo o equipo pluridisciplinar. Iso inclle: establecer os obxectivos de Fisioterapia
no seo do equipo; recoller, escoitar e valorar as reflexiéons do resto do equipo pluridisciplinar cara as suas actuacions;
aceptar e respectar a diversidade de criterios do resto dos membros do equipo; recofiecer as competencias,
habilidades e cofiecementos do resto dos profesionais sanitarios; participar e integrarse nos traballos do equipo nas
sUas vertentes cientificas e profesionais, asi como de relacién cos familiares, grupos de interese e instituciéns; facer
da comunicacién e o respecto aos profesionais as ferramentas de superacion dos conflitos interprofesionais e de
competencias

C44 Incorporar a cultura profesional os principios éticos e legais da profesion

C45 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

C46  Analizar criticamente os métodos, protocolos e tratamentos da atencién en Fisioterapia e velar porque estes se
adecuen & evolucion do saber cientifico

C47 Desenvolver actividades de planificacién xestién e control dos servizos de Fisioterapia

C48 Aplicar os mecanismos de garantia de calidade na préactica da Fisioterapia, axustdndose aos criterios, indicadores e
estadndares de calidade recofiecidos e validados para a boa practica profesional

C49 Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situaciéns de
tensién

C50 Asumir riscos e vivir en entornos de incerteza, é dicir, ter a capacidade para desempefiar unha responsabilidade sen
cofecer ao 100% o resultado final

C51 Motivar a outros. O que sup6n ter a capacidade de xerar nos demais o desexo de participar activamente e con ilusién
en calquera proxecto ou tarefa

C52 Aplicar os principios ergonémicos ou de hixiene postural no desenvolvemento da sla actividade

C57 Capacidade de identificar elementos estruturais e alteraciéns da normalidade nos diferentes métodos de analises e
diagnéstico a través da imaxe

D1  Comunicacién oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2  Capacidade de analise e sintese.

D3 Capacidade de organizacién e planificacion.

D4  Capacidade de xestion da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisidns

D7  Coflecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D8  Comunicacién a persoal cualificado como a non cualificado

D9  Compromiso ético

D10 Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade.

D14 Traballo nun equipo de caracter interdisciplinar

D15 Aprendizaxe autbnoma

D16 Motivacion por a calidade.

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor

D21 Cofiecemento doutras culturas e costumes

D22 Sensibilidade cara a temas ambientais

D23 Traballar con responsabilidade

D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

D25 Manifestar respecto, valoracion e sensibilidade ante o traballo dos demais

D26 Colaborar e cooperar con outros profesionais

D27 Manifestar discrecién

D28 Mostrar a sta orientacién ao paciente/usuario

D29 Axustarse aos limites da sia competencia profesional

D30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién

e Aprendizaxe
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Valorar o estado funcional do paciente en todos os seus aspectos, establecendo un diagndstico dosB1 C34 D1
coidados de fisioterapia B4 C35 D2
B5 C36 D5

B6 C44 D6

B14 C49 D8

B17 C50 D9

B19 C52 D11

C57 D12

Disefiar o plan de intervencién en fisioterapia Bl C13 D1
B3 C18 D2
B4 C19 D3
B7 C20 D4
B12 C25 D5
B13 C34 D6
B14 C37 D7
B15 C42 D8
B17 C43 D9
B18 C44 D12
B19 C45 D13

C46 D15
ca7 D16
C48 D17
C49 D18
C50 D21

Executar o plan de intervencién B3 C18 D1
B4 C19 D5

B8 C38 D6

B11l C41 D9

B12 C42 D10

B13 C43 D11

B14 C44 D14

B16 C49 D17

B19 C51 D18

C52 D21

Avaliar os resultados do plan de intervencién Bl C34 D1
B3 C35 D2
B4 C39 D4
B5 C44 D5
B6 C46 D6
B9 C49 D8
B14 C50 D9
B19 C52 D11
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Elaborar informes. B10 C34 D1
B13 C40 D2
B14 Ca4 D4
B19 C46 D6

C47 D7
C48 D8

D9
D12
D16
D23
D26
D27
D29

Contidos

Tema

Fisioterapia neuroléxica adultos

Fisioterapia neuroléxica infantil

Fisioterapia osteoarticular

Fisioterapia noutras especialidades

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Seminario 18 49 67

Estudo de casos/andlises de situaciéns 54 98 152

Practicas clinicas 596 190 786

Cartafol/dossier 24 15 39

Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 3 3 6

simuladas.

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia.

Estudo de casos/andlisesAndlise dun caso clinico, coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar hipéteses,

de situaciéns contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e marcar obxectivos e o plan
de tratamento.
Practicas clinicas 0 estudante desenvolve actividades nun contexto clinico relacionado co exercicio profesional do

fisioterapeuta.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas clinicas Titorias de orientacidn e asesoramento individual. Realizaranse 2 horas de titorias & semana.
levaranse a cabo no horario e lugar indicados na web da Facultade.

Seminario Titorias de orientacidn e asesoramento individual. Realizaranse 6 horas de titorias & semana.
levaranse a cabo no horario e lugar indicados na web da Facultade.

Estudo de casos/analises de Titorias de orientacion e asesoramento individual. Realizaranse 6 horas de titorias 4 semana.

situaciéns levaranse a cabo no horario e lugar indicados na web da Facultade.
Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario Realizarase unha observacién sistematica do alumno para 5 B3 C45 D4
recoller datos sobre a participacién deste. B15 D10
D15
D24
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Estudo de casos/andlises Valorarase a andlise realizada sobre a base do diagnéstico, 20 B3 C20 D1
de situaciéns obxectivos e o plan de tratamento, asi como a exposicion e B17 C25 D2
defensa do mesmo. B19 C34 D3

C45 D4

C46 D5

C49 D6

Préacticas clinicas Realizarase unha observacién sistematica do alumno para 49 Bl Cl13 D1
recoller datos sobre a participacion deste, basedndose en B3 Cl18 D2
condutas e en criterios operativos. B4 Cl19 D3

B5 C20 D4
B6 C25 D5
B7 C34 D6
B8 C35 D7
B9 C36 D8
B10 C37 D9
B1l1 (C38 D10
B12 (C39 D11
B13 C40 D12
B14 C41 D13
B15 C42 D14
B16 C43 D15
B17 C44 D16
B18 C45 D17
B19 C46 D18
C47 D19
C48 D21
C49 D22
C50 D23
C51 D24
C52 D25
C57 D26

Cartafol/dossier 0 estudante recolle informacién sobre as experiencias, 5 B19 C20 D1
proxectos, tarefas e traballos realizados durante o proceso de D2
formacién das estancias clinicas. D9
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Probas practicas, de 0 alumno realizard a valoracion, sobre a base desta marcara os 21 Bl Cl13 D1

execucién de tarefas reais obxectivos, o plan de tratamento, e executara o tratamento. B3 Cl18 D2
e/ou simuladas. B4 C19 D3
B5 C20 D4
B6 C25 D5
B7 C34 D6
B8 C35 D7
B9 C36 D8
B10 C37 D9
B1l1 (C38 D10
B12 (C39 D11
B13 C40 D12
B14 C41 D13
B15 C42 D14
B16 C43 D15
B17 C44 D16
B18 C45 D17
B19 C46 D18
C47 D19

C48 D21

C49 D22

C50 D23

C51 D24

C52 D25

C57 D26

D27

D28

D29

D30

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Tal e como se indica no Regulamento das Practicas Académicas Externas, Artigo 4. e) Proceso para a avaliacion e
cualificacién das Estancias Clinicas. A nota final da materia Estancias Clinicas estara formada por un 70% de Practicum
clinico, un 20% de sesidns clinicas e un 10% de seminarios e portafolio.

- Practicum clinico: realizarase unha valoracion sistematica do alumno onde o profesor recollerad datos sobre a participacién
deste, tendo en conta as actitudes e aptitudes adquiridas, tendo un valor do 70% da nota do practicum clinico (49% do
total). Ademais, realizarase unha proba practica ao final de cada rotatorio na que debe realizar a valoracién, marcar os
obxectivos, establecer o plan de tratamento e executalo, tendo un valor do 30% da nota do Practicum clinico (21% do total).
O profesor indicara ao alumno ao final do rotatorio a sta avaliacién continua e do exame, incidindo sobre os puntos fortes e
febles desta valoracién co propdsito de que o alumno reflexione e nos seguintes rotatorios poida mellorar os seus puntos
febles.- Sesiéns clinicas: valorase, por unha parte, a exposicién dos casos clinicos tendo en conta a valoracién diagnéstica,
obxectivos e plan de tratamento, claridade expositiva e a utilizacién de medios audiovisuais, e, por outra banda, a
participacién nun debate dos casos clinicos dos seus compafieiros. Ten un valor do 20 % das Estancias Clinicas.- Seminarios
e portafolio: realizar unha valoracién sistematica sobre a participacion e interese do alumno no desenvolvemento do
seminario e a realizacién do portafolio. Ten un valor do 10% das Estancias Clinicas .

Ademais, indicase que na Guia docente de cada ano académico establécense os requisitos que o alumno debe cumprir para
superar a materia de Estancias clinicas que son os seguintes:

CRITERIOS PARA SUPERAR A MATERIA: Para superar a materia o alumno debe realizar as Practicas clinicas, Seminarios,
Sesions clinicas e o Portafolio.

Realizarase control de asistencia mediante sinatura nas Practicas Clinicas.
Nos Seminarios e Sesidns clinicas pasarase lista.

0 alumno que suspenda dous ou mais probas practicas tera opcién de recuperalas na segunda convocatoria do mesmo ano
académico conservando as notas das outras partes da materia.

DEBERA CURSAR DE NOVO A MATERIA:

- Se ten mais dun 15% de faltas nos rotatorios debidamente xustificadas.
- Se ten 3 faltas nos rotatorios sen xustificar.

- Se ten mais dun 15% de faltas nos Seminarios e Sesiéns clinicas.

- Se ten dous ou mais observaciéns sistematicas non superadas.
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- Se ten o Portafolio de dous ou méis rotatorios sen entregar.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Bibliografia Complementaria

Meadows, JT., Diagnostico diferencial en Fisioterpaia, Madrid: Interamericana. Mc Graw-Hill; 2000,

Porter S., Tidy. Fisioterapia., 14 Ed. Barcelona: Elsevier;2009,

Enciclopedia Medicoquirurgica. Fisioterapia, Elsevier France; 2003,

Seco J.[Dir.], Métodos Especificos de Intervencion en Fisioterapia. Serie Sistema Miusculo-esquelético. Volimen

I, Madrid: Ed. Panamericana; 2015,

Seco J. [Dir.], Fisioterapia en Especialidades Clinicas. Serie Sistema Miusculo-Esquelético. Volumen Il, Madrid. Ed.

Panamericana; 2015.,

Seco J. [Dir.], Afecciones Médico-Quirtrgicas para Fisioterapeutas. Serie Sistema Misculo-Esquelético. Volumen

Il., Madrid. Ed. Panamericana; 2015.,

Recomendacidns

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Afecciéns medicocirdrxicas/P05G170V01201

Anatomia humana: Anatomia humana/P05G170V01101
Bioquimica-Fisica: Bioquimica e biofisica/P05G170V01102
Fisioloxia: Fisioloxia humana/P05G170v01103

Fisioloxia: Movemento funcional en fisioterapia/P05G170v01202
Fundamentos de fisioterapia/P05G170vV01104

Psicoloxia: Aplicaciéns en ciencias da salde/P05G170V01203
Valoracién en fisioterapia/P05G170V01204

Afecciéns médicas/P05G170V01302

Afecciéns cirtrxicas/P05G170vV01301
Cinesiterapia/P05G170vV01303

Electroterapia e ultrasonoterapia/P05G170vV01401

Fisioterapia manipulativa articular/P05G170vV01402

Salde publica e fisioterapia comunitaria/P05G170vV01404
Fisioterapia neuroléxica e especial/P05G170V01501

Fisioterapia respiratoria e masoterapia especial/P05G170V01502

Outros comentarios

Para poder matricularse de Estancias clinicas, o alumno ten que ter cursado previamente as materias de Fisioterapia en

especialidades clinicas | e Fisioterapia en especialidades clinicas II.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170Vv01802
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
12 OB 4 An
Lingua de Castelan

imparticion  Galego

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da saude

Coordinador/a Lantarén Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Profesorado  Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Correo-e lanfis@uvigo.es
irismacoli@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170V01803
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
9 OB 4 An
Lingua de
imparticiéon

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da saude

Coordinador/a Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Profesorado  Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Correo-e lanfis@uvigo.es
irismacoli@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170V01804
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
21 OB 4 An
Lingua de
imparticiéon

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da saude

Coordinador/a Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Profesorado  Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Correo-e lanfis@uvigo.es
irismacoli@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170V01805
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
30 OB 4 An
Lingua de
imparticiéon

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da salde

Coordinador/a Machado de Oliveira, Iris

Profesorado  Machado de Oliveira, Iris

Correo-e irismacoli@uvigo.es

Paxina 20 de 26



DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas externas: Estadias clinicas

Materia Practicas
externas:
Estadias clinicas
Cadigo P05G170V01806
Titulacién Grao en
Fisioterapia
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
33 OB 4 An
Lingua de
imparticiéon

Departamento Bioloxia funcional e ciencias da saude

Coordinador/a Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Profesorado  Lantardn Caeiro, Eva Maria
Machado de Oliveira, Iris

Correo-e lanfis@uvigo.es
irismacoli@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Traballo de Fin de Grao

Materia Traballo de Fin
de Grao

Cadigo P05G170V01991

Titulacién Grao en
Fisioterapia

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
9 OB 4 2¢C

Lingua de Castelan

imparticién Galego

Depart

amento Bioloxia funcional e ciencias da salde

Coordinador/a Maceiras Garcia, Maria Lourdes

Cuia Carrera, Iria da

Profesorado  Cufa Carrera, Iria da

Maceiras Garcia, Maria Lourdes

Correo-e Iriadc@uvigo.es
lurdesmg@uvigo.es

Web

Descricién

xeral

Competencias

Cddigo

B14

Incorporar os principios éticos e legais da profesién na practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e

comunitarios na toma de decisions.

B15 Participar na elaboracién de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia cientifica.

B19 Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C20 Adquisicién de vocabulario propio no campo da Fisioterapia

C21 Adquirir formacién cientifica basica en investigacién

C22 Cofecer e comprender as teorias que sustentan a capacidade de resolucién de problemas e o razoamento clinico

C45 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

D1 Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2  Capacidade de andlise e sintese.

D3 Capacidade de organizacién e planificacion.

D4  Capacidade de xestidn da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisidns

D7 Cofiecementos de informdtica relativos ao ambito de estudo

D9  Compromiso ético

D12 Razoamento critico

D15 Aprendizaxe auténoma

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor

D23 Traballar con responsabilidade

D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Desefiar a metodoloxia dun proxecto en algiin &mbito de cofiecemento do grao.

B14

C20 D1
C21 D3
C22 D5
C45 D6
D7
D9
D12
D17
D18
D19
D23
D24
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Desenvolver unha bisqueda bibliografica, analizando e interpretando a informacién, para elaborar B14 C20 D1
un documento coa informacién mais relevante, comparando e extraindo conclusions. B15 C21 D2
B19 C22 D3

Cc45 D4

Presentar e defender a informacion e conclusidns extraidas do traballo B19 C20 D1
C22 D2

Contidos
Tema
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Realizacién dun traballo: Ambito das Ciencias da saude.

Co fin de acadar unha carga de traballo
semellante nos Traballos de Fin de Grao (TFG)
gue deben facer o alumnado ao ser estes
titorizados por diversos profesores e a que
habera varios tribunais xulgadores é conveniente
establecer unhas pautas para a elaboracién de
dito traballo e para a valoracion dos mesmos.

O TFG serd unha revision bibliografica sobre
calquera tema do dmbito de ciencias da saude.
Debe constar de :

0 Introducién/obxectivo

[] Material e Método

] Resultados

[] Discusion

[] Conclusidns

Poderan agruparse os apartados en
Resultados/Discusién ou ben en
Discusién/Conclusioéns.

Indicaranse as palabras clave utilizadas segln os
termos do Medical Subject Headings (MeSH) do
Index Medicus.

Extension minima de 15 e maxima de 20 péaxinas
de texto sen incluir o titulo, resume, bibliografia e
anexos e seguindo as normas de maquetacion.

Formato:

Para os apartados utlilizaranse mailsculas e
negrifia e os subapartados en minusculas e
negrifia, letra Arial tamafio 12.

Parrafo, alineacion xustificada, sangria en
primeira linea de 1.25, interlineado 1.5,
espaciado anterior 6 puntos. Fuente, letra Arial
tamafio 11.

As péaxinas nunha soa cara cos marxes superior,
inferior e lateral dereito de 2,5 e lateral esquerdo
de 3. Na marxe superior o titulo do traballo e na
marxe inferior o nome e apelidos do alumno e
numeradas na parte inferior dereita, letra Arial
tamafio 8.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Sera referenciada segundo as normas de
Vancouver, enumerarase de forma correlativa
con superindice segundo orde de apariciéon no
texto por primeira vez, utilizando un xestor
bibliografico.

Os artigos utilizados para a sUa andlise seran
como minimo de 12 dos Ultimos 5 anos, debendo
utilizar como minimo 15 referencias bibliograficas
entre artigos de revistas e de libros os cales
estardn limitados a 2 ou 3 como maximo. O
titor/a poderd modificar este apartado sempre
gue se xustifique.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 1 0 1
Presentacidns/exposicions 1 14 15
Traballo tutelado 5 195 200
Traballos e proxectos 1 8 9

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Actividades introdutorias Terdn a finalidade de transmitir os obxectivos da materia, detallar os contidos sobre os que se
traballardn e cémo se fard, e aclarar os criterios de avaliacién a sequir.
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Presentaciéns/exposicionO alumno deberd expor en 7/10 minutos o traballo realizado utilizando medios audiovisuais e

S proceder & sUa defensa ante as preguntas do tribunal.

Traballo tutelado Para a confeccién do traballo seguirase a normativa aprobada na Xunta de Centro, a cal seralle
entregada polo/a seu titor/a ao alumnado, e colgada na FaiTIC.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricidn

Traballo tutelado Coa atencidén personalizada, os/as titores/as atenden e resolven dubidas, consultas,
necesidades[] ao alumnado, sobre o TFG, proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no
proceso de aprendizaxe. Pode desenvolverse de xeito presencial ou de xeito non presencial (a
través do correo electrénico ou do campus virtual).

Presentaciéns/exposiciéns Ao alumno asignardselle un titor para a realizacién e exposicién do traballo. Para o correcto
seguimento da materia o alumnado tense que dar de alta no Servizo de Teledocencia: FaiTIC
(plataforma TEMA), e cubrir a ficha virtual: aportando os seus datos e unha foto.

Avaliacion

Descricién Cualificacién Resultados de Formacién

e Aprendizaxe
Presentaciéns/exposicidnsValorarase tendo en conta a defensa ante as preguntas do 35 B19 C20 D1
tribunal (35%). C22 D2
D3
D4
D5
D6
D9

D12

D15

D17

D18
Traballos e proxectos O traballo valorarase tendo en conta: 65 B14 C20 D1
B15 C21 D2
- A relevancia do TFG (35%) B19 C22 D3
- A adaptacién s normas (15%) C45 D4
- A presentacién con medios audiovisuais, a claridade na D5
exposicién por parte do alumno e a adaptacién ao tempo D6
marcado (7-10 min) (15%) D7
D9

D12

D15

D17

D18

D19

D23

D24

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Tal e como se indica na Memoria de Verificacién, para poder realizar a presentacién e defensa do TFG o/a alumno/a debera
ter superados todos os créditos da formacién curricular, ainda que non estean xeradas as actas.

0 tempo de presentacion do TFG serd entre 7 e 10 minutos.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Renart Pita, MA., Escribir en Ciencias Biomédicas., Madrid: Aran Ediciones;,

Day, RA., Como escribir y publicar trabajos cientificos. (Publicacion Cientifica y Técnica n2 598)., 32 ed.
Washington: Organizacién Panamericana de la Salud (OPS);,

Martin Vivaldi, G., Curso de redaccion. Del pensamiento a la palabra: teoria y practica de la composicion y del
estilo., 332 ed. Madrid: Paraninfo;,

Vallejo-Nagera JA., Aprender a hablar en publico hoy., Barcelona: Planeta;,

Recomendacions
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Outros comentarios
Sé se poderd expor o Traballo de Fin de Grao, para obter o titulo de Grao, unha vez que se tefian superadas o resto das
materias, ainda que non estean xeradas as actas.
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