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E.U. de Enfermeria (Povisa)

(*)ESTRUCTURAS
*)
La ESCUELA DE ENFERMERIA POVISA ,adscrita a la Universidad de Vigo, se encuentra ubicada dentro del Centro de

Estudios Povisa, cuya superficie de aproximadamente 2.300 m? se distribuye en las cuatro plantas que componen la
estructura del Centro.

<?xml:namespace prefix =" 0" ns =" "urn:schemas-microsoft-com:office:office"" />

1. DISTRIBUCION POR PLANTAS

q PLANTA SOTANO DEL EDIFICIO:

o Seis aulas polivalentes con capacidad para 24 alumnos.

0 Unaula con capacidad para 72 alumnos.

Estas aulas estan preparadas para la realizacion de trabajos de grupos o individuales con una capacidad de 8 componentes por mesa de trabajo.

Cada uno de los puestos tiene asigando un ordenador para que los estudiantes realicen blsquedas a través de Internet para obtener la Bibliografia necesaria

para la realizacién de los trabajos asignados.

q PLANTA BAJA DEL EDIFICIO:

O Un aula polivalente de 85,45 m2 con capacidad para 70 personas.

O Aula informéatica con capacidad para 20 personas, dotadas de 20 ordenadores. interconectados con el profesor-tutor.

O Conexién directa y Wifi a Internet

O Encerado

O Pantalla de proyeccién

O Impresora

O Biblioteca de 56,54 m2 con aforo para 28 personas.

o Despacho de direccién de 13,96 m2, con mesa de despacho, mesa de reuniones, cuatro sillas[]

o Sala de profesores de 60,29 m2, con cuatro mesas de despacho, una mesa de juntas con capacidad para doce
personas, sillas, ordenadores y mobiliario oficina.

O Despacho Subdireccion de 13,85 m2.

O Secretaria de 20,92 m2.

q PRIMERA PLANTA:
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4 aulas distribuidas de la siguiente forma :

0 Unaulade59,75 m2

o Unaulade59,60 m2

o Unaulade 60 m2

0 Unaulade 125,23 m2

q SEGUNDA PLANTA:

3 aulas distribuidas de la siguiente forma:

o Unaulade 120,30 m2

o Unaulade 60,18 m2

0 Unauladell3,18 m2

0 Un laboratorio con capacidad para 20 personas.

g SERVICIOS HIXIENICOS (detallando el nimero):

PLANTA BAJA DEL EDIFICIO:

g Tres, uno de ellos preparado para minusvalidos de 6,30 m2, separados por una zona de aislamiento de 5,34 m2.

PRIMERA PLANTA:

g Tres, uno de ellos preparado para minusvalidos de 7,32 m2, separados por una zona de aislamiento de 3,31 m2.

SEGUNDA PLANTA:

g Tres, uno de ellos preparado para minusvalidos de 7,32 m2, separados por una zona de aislamiento de 3,31 m2.

Cada una de las aulas esta destinada a la formacién tedrico-practica de nuestros estudiantes ,conteniendo los recursos suficientes para la imparticién de las

mismas:

q MATERIAL DE USO DOCENTE:
§ Encerado
§ Rotafolios

§ Mesa y silla para formador

Paxina 2 de 29



§ Mesas y sillas para alumnos
§ Cafion multimedia

§ Proyector de diapositivas

§ Proyector de transparencias
§ Pantalla de proyeccion

§ TVyDVD

§ Conexion Wifi a Internet

(*)NORMATIVA
(*)

La ESCUELA DE ENFERMERIA POVISA,como Escuela adscrita a la UNIVERSIDAD DE VIGO,se rige por las Normativas de
caracter general aplicadas a todas las Universidades y las de caracter propio segin la UNIVERSIDAD DE VIGO.

CARACTER GENERAL :
1.- Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Estatuto del Estudiante Universitario.

2.- Real Decreto 1707/2011,de 18 de Noviembre ,por el que se regulan las practicas académicas externas de los estudiantes
universitarios.

3.- ORDE do 6 de xufio de 2012 que modifica a Orde do 20 de marzo de 2012,que desenvolve o Decreto 222/2011, do 2 de
decembro, polo que se regulan as ensinanzas universitarias oficiais no &mbito da Comunidade Auténoma de Galicia.

UNIVERSIDAD DE VIGO
1.- Decreto 7/2010, do 14 de xaneiro, polo que se aproban os estatutos da Universidade de Vigo.

2.- Normativa sobre la estructura y organizacién académica de los planes de estudio aprobada por la Xunta de Goberno el
13 de setembro de 1999.

3.- Normas de Gestidén académica para titulaciones de GRADO reguladas por el RD 1393/2007.
4.- Reglamento Estudiantes UNIVERSIDAD DE VIGO.
5.- Normativa pola que se regulan os contratos [] programa coas escolas e facultades da Universidade de Vigo.

6.- Requisitos de acceso por parte de los estudiantes.Real Decreto 1393/2007 .

OTRAS NORMATIVAS RELACIONADAS CON EL TITULO.
1.- Real Decreto 1393/2007, Ley 4/2005, de 18 de febrero, para la igualdad de mujeres y hombres.

2.- Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

3.- Ley 27/2005, de 30 de noviembre, de fomento de la educacién y la cultura de la paz.

4.- Reglamento regimen interno ESCUELA ENFERMERIA POVISA. Ley organica 6/2001, de Universidades, modificada por la
Ley 4/2007 y el Regulamento de Centros Adscritos de la Universidad de Vigo aprobado en el Claustro Universitario del 20 de
Diciembre de 2007.
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(*)LOCALIZACION

(*)
La ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERIA POVISA estd ubicada en la calle Romil n2 75/77 en la ciudad de Vigo.

Su situacién permite la cercania con los distintos centros donde se realizan las practicas clinicas de nuestros estudiantes.
Ademds de estar situada cerca de grandes Centros comerciales y de paradas de autobUs para poder desplazarse sin
dificultad por toda la ciudad de Vigo.

El siguiente enlace os lleva a la empresa encargada del transporte urbano en la ciudad,indicando paradas,horarios y lineas.

http://rutas.vitrasa.es/

(*)PRESENTACION
(*)

La Escuela Universitaria de Enfermeria de POVISA, adscrita a la Universidad de Vigo, nacié oficialmente en el afio 1991 bajo el patronazgo del HOSPITAL POVISA
con la idea de desarrollar una funcién docente que consideraba adecuada y beneficiosa para un HOSPITAL de sus caracteristicas, formando profesionales de
Enfermeria que cuando terminaran sus estudios, pudieran pasar a formar parte de la Division de Enfermeria del hospital.

Nuestra Escuela se rige por la Legislacion Universitaria vigente, y por tanto, el Plan de Estudios estd homologado y compartido por las otras E.U.E. adscritas a la
Universidad de Vigo,la cual emite el titulo de Grado en Enfermeria, lo que nos permite una comunicacién fluida y facilita los posibilidad de traslados de

estudiantes entre las Escuelas que en su momento pudieran surgir.

Las clases tedricas se imparten en las instalaciones en la calle Romil 75-77 y las materias de Practicas Clinicas se realizan en los distintos Departamentos,
Servicios y Laboratorios del Hospital Povisa, asi como en Hospitales de la red publica y privada, y Centros de Atencién Primaria. Ademas la Escuela tiene un
convenio de colaboracién entre Residencias de Mayores tanto publicas como privadas ,Servicios médicos de empresas y la propia Escuela.

Grado en Enfermeria

Asignaturas

Curso 1

Cddigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
V53G140V01101 ﬁlrqutgrrga humana: Anatomia 1c 9
V53G140V01102 Psicologia: Psicologia 1c 9
V53G140V01103 Bioquimica: Bioquimica 1c 6
V53G140vV01104 Enfermeria comunitaria | 1c 6
V53G140V01105 Fisiologia: Fisiologia 2c 9
V53G140V01106 Estadistica: Estadistica 2c 6
V53G140V01107 Fundamentos de enfermeria  2c 9
V53G140V01108 'tzicc’nr?czm"dem“ Inglés 2 6
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Anatomia humana: Anatomia humana
Asignatura Anatomia

humana:
Anatomia
humana
Cédigo V53G140V01101
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c
Lengua
Imparticién

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Antén Badiola, Jesus Maria

Profesorado  Antén Badiola, JesUs Maria
Larrauri Puebla, Pedro
Pesqueira Santiago, Daniel

Correo-e ianton@povisa.es

Web http://www.cepovisa.com

Descripcion  Describese a anatomia macro e microscépica normal do corpo humano, para que os alumnos poidan
general recofiecer as sUas alteracions, con especial interese na anatomia funcional, de forma que integrando este

cofiecemento coa Fisioloxia e a Bioquimica, os alumnos poidan recofiecer as diferentes maneiras de enfermar
e posteriormente as enfermidades derivadas destas.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

A28 Conecer as alteracidns da salde do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas suas distintas fases.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

A42 Identificar as modificacidons estruturais, funcionais, psicoléxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de
envellecer.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e Al
fisioldxicas das células e os tecidos.

Identificar as modificacidns estruturais, funcionais, psicoléxicas e de formas de vida asociadas ao A42
proceso de envellecer.

Coiiecer as alteracions da salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas stas A28
distintas fases.

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde. A29

Contidos

Tema

1 Xeneralidades Xeneralidades de anatomia. A Anatomia. Terminoloxia anatémica. Posicién

anatémica. Termos de relacién, comparaciéon e movementos. Planos
anatémicos. Cavidades organicas. Organos, aparatos e sistemas.

2 Embrioloxia Conceptos xerais de xenética. Estrutura dos cromosomas. Gametoxénese.
Meiose. Fecundacién. Segmentacién implantacién e anifiamento.
Membranas fetais e placenta. Funciéns da placenta. O cordén umbilical.
Follas blastodérmicas. Derivados da endoderma, mesoderma e ectoderma.
0 embrién e o feto: organizacién xeral.

3 Acélula 0 nucleo celular: estrutura, os seus compofentes e as stas funciéns. A
membrana celular: estrutura, os seus comporientes e as suas funciéns. O
citoplasma e os seus 6rganos: estrutura, e funcions. A division celular.

4 Os tecidos Concepto. A célula epitelial e o tecido epitelial: tipos, caracteristicas,
localizacién e funcidns. A pel. As células do tecido conxuntivo. O tecido
conxuntivo: tipos, caracteristicas, localizacién e funciéns. Os tecidos de
soporte: 6so e cartilaxe: caracteristicas, localizacién e funciéns. A célula
muscular e o tecido muscular: caracteristicas, localizacién e funciéns. As
células do tecido nervioso, e o tecido nervioso: caracteristicas, localizacién
e funciéns. A substancia gris e a substancia branca.
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5 Sostén e movemento: Osteoloxia, Artroloxia, e Osteoloxia do esqueleto axil, Osteoloxia do esqueleto apendicular,

Mioloxia

Artroloxia e Mioloxia.

6 Sistema nervioso

Organizacién: sistema nervioso central e periférico. Organos do sistema
nervioso central: organizacién anatémica e localizacién; as suas estruturas
e 0s seus compofientes; as stas funciéns. Organos do sistema nervioso
periférico: organizacién anatémica e localizacién; as suas estruturas e os
seus compofientes; as suas funciéns. Vias nerviosas do sistema nervioso
central e nervios periféricos (craniais e raquideos), sensitivos e motores
mais importantes. Plexos nerviosos. Sistema nervioso auténomo ou
vexetativo. Os reflexos: concepto, clasificacién e caracteristicas dos
reflexos mais importantes. Meninxes e liquido cefalorraquideo.

7 Organos dos sentidos

Organo da visién: O globo ocular e estruturas que os compofien.
Musculatura extrinseca do ollo. Glandulas lacrimais e elementos
accesorios do ollo. Organo da audicién: O oido externo, medio e interno:
localizacién e limites destes, estruturas que os compofien e a sla
organizacién. A trompa de Eustaquio e as celas mastoides. Organo do
olfacto. Organo do gusto. A pel e os seus drganos sensoriais.

8 Organos enddcrinos

Organizacién do sistema enddcrino. Localizacién e caracteristicas
anatémicas das glandulas endécrinas. Anatomia do eixo hipotadlamo
hipofisario.

9 Organos hemato linfoides

Organos hematopoéticos (medula dsea hematopoética). Organos linfoides
(anel de Waldeyer, engano, ganglios linfaticos, bazo, sistema MALT).

10 Anxioloxia

Anatomia do corazén. Anatomia do sistema circulatorio. Organizacién do
sistema cardiocirculatorio.

11 Aparato respiratorio

Vias respiratorias superiores (nariz, farinxe, larinxe). Vias respiratorias
inferiores (traquea e bronquios principais). Pulmén e pleura.

12 Mediastino

Concepto, localizacién e limites . Estruturas que contén.

13 Aparato dixestivo

A boca e as glandulas salivares, farinxe. Eséfago. Estdmago. Intestino
delgado e groso. Figado, vesicula biliar e pancreas.

14 O peritoneo

Concepto, localizacién e limites. Estruturas que contén.

15 Sistema urinario

Anatomia dos principais 6rganos (riles, uréteres, vexiga, uretra).
Organizacion do sistema urinario.

16 Sistema reprodutor (aparato xenital)

Organos reprodutores masculinos (préstata, vesiculas seminais, testiculos,
pene). Organizacién do sistema reprodutor masculino e via seminal.
Organos reprodutores femininos (vulva, vaxina, Utero, ovarios, trompas de
Falopio). Organizacién do sistema reprodutor feminino.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introdutorias 2 0 2
Sesién maxistral 75 90 165
Titoria en grupo 3 6 9
Traballos de aula 10 20 30
Presentaciéns/exposiciéns 1 9 10
Probas de tipo test 8 0 8
Traballos e proxectos 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién

Actividades introdutorias Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia

Sesion maxistral

Exposicion por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas

e/ou directoras dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Titoria en grupo

Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvemento

de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Traballos de aula

0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do

profesor. Pode estar vinculado ao seu desenvolvemento con actividades auténomas do estudante

Presentaciéns/exposicionExposicién por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes dun tema sobre
S contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto... Péddese levar a cabo de
xeito individual ou en grupo.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion
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Sesién maxistral Mediante calendario de titorias personalizadas programado ao comezo do curso, peticién
persoal do alumno, por indicacién do profesor, por teléfono ou correo electrénico, o profesor
atenderd individualmente ao alumno para resolver as suas dubidas

Presentacidns/exposicions Mediante calendario de titorias personalizadas programado ao comezo do curso, peticién
persoal do alumno, por indicacién do profesor, por teléfono ou correo electrénico, o profesor
atenderd individualmente ao alumno para resolver as sdas dubidas

Titoria en grupo Mediante calendario de titorias personalizadas programado ao comezo do curso, peticién
persoal do alumno, por indicacién do profesor, por teléfono ou correo electrénico, o profesor
atenderd individualmente ao alumno para resolver as suas dubidas

Avaliacion
Descripcion Calificacién
Presentacidns/exposiciénsExposicion de traballos en grupo para toda a clase, segundo calendario previamente 10
establecido.
Probas de tipo test Realizacién de probas con preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta 90

(verdadeiro/falso, eleccién miltiple, emparellamento de elementos...).

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacidn

Tortora Grabovsky, Principios de anatomia y fisiologia, 92 edicidn,

B. Escuredo, Estructura y Funcion del Cuerpo Humano, 22 edicién,

GARY A. THIBODEAU, KEVIN T. PATTON, ANATOMIA Y FISIOLOGIA, 62 edicion,

EDITORIAL MASSON, ANATOMIA - FISIOLOGIA (1Y 1),

PEDRO GABRIEL MARTIN VILLAMOR, JOSE MARIA SOTO ESTEBAN, ENFERMERIA . ANATOMO-FISIOLOGIA ( TOMOS 1 Y II
). SERIE DE MANUALES DE ENFERMERIA,

DR. POSEL Y DR. SCHULTE, ANATOMIA. HISTOLOGIA. EMBRIOLOGIA. SOBOTTA MINI,

DR. LIPPERT, ANATOMIA. ESTRUCTURA Y MORFOLOGIA DEL CUERPO HUMANO,

Recomendacions

Asignaturas que contintan el temario
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Introducién & enfermaria clinica/V53G140vV01201

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Bioguimica: Bioquimica/V53G140V01103

Paxina 7 de 29



DATOS IDENTIFICATIVOS
Psicoloxia: Psicoloxia
Asignatura Psicoloxia:

Psicoloxia

Cédigo V53G140V01102

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c

Lengua Castelan

Imparticibn  Galego

Departamento Dpto. Externo
Coordinador/a Sudrez Gonzdlez, Vicente
Profesorado  Suarez Gonzélez, Vicente

Correo-e vicentesuarezgonzalez@hotmail.co
Web http://www.cepovisa.com
Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

A10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéns da saude (en particular, a enfermidade
e o sufrimento), seleccionando as acciéns axeitadas para proporcionarlles axuda nesas situacions.

All Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacién da persoa, problema
de salde e etapa de desenvolvemento.

Al12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresidn das suas preocupacions e intereses.

Al4 Conecer e identificar os problemas psicoléxicos e fisicos derivados da violencia de xénero para capacitar ao
estudante na prevencién, a deteccidn precoz, a asistencia e a rehabilitacién das vitimas desta forma de violencia.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

A10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéons da sadde (en  Al0
particular, a enfermidade e o sufrimento), seleccionando as acciéns axeitadas para

proporcionarlles axuda nesas situacions.

A1l Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situaciéon A1l
da persoa, problema de salde e etapa de desenvolvemento.

A12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, Al2
familias e grupos sociais, asi como a expresion das suas preocupacions e intereses.

Al4 Cofiecer e identificar os problemas psicoléxicos e fisicos derivados da violencia de xénero paraAl4
capacitar ao estudante na prevencion, a deteccién precoz, a asistencia e a rehabilitacién das

vitimas desta forma de violencia.

Contidos

Tema

1.- Introduccién a psicoloxia Principais escolas de psicoloxia. A psicoloxia no entorno da enfermeria.

2.- Pensamento, linguaxe e procesos basicos de O proceso de pensamento. Linguaxe. Memoria. Atencién. Intelxencia. Os

adaptacion. test como ferramenta de medida.

3.- Procesos bdsicos de activacion Motivacién. Afectividade. Conducta sexual.

4.- Personalidade Concepto. Principais teorias. Estudo da personalidade. Trastornos da
personalidade.

5.- Aprendizaxe Tipos de aprendizaxe. Estratexias. Aprendizaxe e habilidades sociais.

6.- Psicoloxia evolutiva Conceptos basicos. Principais autores. Etapas.

7.- Adolescencia Adolescencia riscos. Trastornos da alimentacién. Adolescencia e outras
alteracions.

8.- Idade adulta Estres

9.- Vellez Demencia, depresién e outras patoloxias.

10.- A enfermidade é o seu impacto psicoléxico Representacion mental da enfermidade. Enfermidade crénica e aguda.
Estratexias de afrontamento. Papel de enfermeria no abordaxe do
paciente.

11.- Hospitalizacion é o seu impacto psicoldxico O hospital como escenario ameazante. A ansiedade do paciente. Actuacién
de enfermeria.
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12.- Intervencion de enfermeria desde a
perspectiva psicoldxica ante distintos tipos de
pacientes.

Paciente cirlrxico, oncoldxico, depresivo, terminal e outros. Estratexias de
intervencién. Activacion dos principais recursos do paciente.

13.- A comunicacion e as habilidades sociais.

Conceptos basicos. Tipos. Estilos. Barreiras. Asertividade. Escoita Activa.
Linguaxe non verbal.

14.- Técnicas de relaxacion

Relaxacién progresiva de Jacobson. Métido de Schultz

15.- Dindmica de grupos

Principales técnicas

16.- Psicoterapia

Terapia Cognitiva. Guestalt. Terapia de Conducta. Psicoandlise.

17.- Apoyo psicoemocional a o paciente é a sua
familia.

A relacién de a xuda. Casos de abuso, acoso, violencia de xénero,
violencia familiar. Implicacién emocional do persoal de enfermeria e
prevencién das consecuencias negativas para a sua saude.

18.- Cuidados ao cuidador

Autoestima. Manexo do estres. Prevencion deBournout. Intelixencia
emocional. Liderado.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introdutorias 1 0 1
Sesion maxistral 75 75 150
Titorfa en grupo 4 8 12
Estudo de casos/andlises de situacions 8 16 24
Traballos tutelados 8 16 24
Presentacidns/exposiciéns 1 2 3
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 3 0 3
Traballos e proxectos 4 4 8

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién

Actividades introdutorias Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia

Sesion maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante

Titoria en grupo

Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvemento

de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Estudo de casos/andlises Anélise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

de situacions

hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en

procedementos alternativos de solucién

Traballos tutelados

Elaborase un documento sobre a tematica da materia, recollendo informacion, lectura e manexo de

bibliografia, redaccion, sintesis, ...

Presentacidns/exposicionExposicion por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes dun tema sobre
s contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto... Péddese levar a cabo de
maneira individual ou en grupo.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Titoria en grupo

Nas tutotorias, en entrevistas a peticion do alumno, por correo electrénico
e/ou chamada de telefono atenderanse as necesidades do alumno.

Presentacidns/exposiciéns

Nas tutotorias, en entrevistas a peticion do alumno, por correo electrénico
e/ou chamada de telefono atenderanse as necesidades do alumno.

Pruebas

Descripcion

Probas de resposta longa, de desenvolvemento

Traballos e proxectos

Avaliacion
Descripcion Calificacién
Titoria en grupo Entrevistas que 0 alumno mantén co profesorado da materia para 10
asesoramento/desenvolvemento de actividades da materia e do proceso de
aprendizaxe
Presentaciéns/exposiciéns Exposicién por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes 10

dun tema sobre contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio,
proxecto... Pédese levar a cabo de maneira individual ou en grupo
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Probas de resposta longa, de 0 alumno debera responder a exercicios nos que aportara unha visiéon ampla do 50

desenvolvemento tema solicitado, nun tempo determinado, relacionando conceptos, extrapolando
aplicacions, etc
Traballos e proxectos 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento sobre a 30

tematica da materia, na preparacién de seminarios, investigacions, memorias,
ensaios, resumos de lecturas, conferencias, etc.

Pddese levar a cabo de maneira individual ou en grupo, de forma oral ou
escrita[]

Otros comentarios sobre la Evaluacion

os alumnos que non esten designados para expor, a sua cualificacién en traballos e proxextos sera 40%

Bibliografia. Fontes de informacion

Llor B, Abad M.A., Garcia M. y Nieto J., Ciencias Psicosociales Aplicadas a la Salud, Interamericana,

Amigo Vazquez |. y otros, Manual de Psicologia de la Salud, Piramide,

Morrison V., Bennett P,, Psicologia de la salud, Pearson Prentice Hall,

Morris C.G. y Maisto A.A., Psicologia, Pearson,

Nieto Munuerra J., Abad MAteo M.A., Eteban Albert M. y Tejerina Arreal, Psicologia para Ciencias de la Salud, Sintesis,
Colegio Oficial de Psic6logos, www.cop.es,

Recomendacidns
Asignaturas que contintan el temario
Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/V53G140vV01304

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente
Bioguimica: Bioquimica/V53G140V01103
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Bioquimica: Bioquimica

Asignatura Bioguimica:
Bioguimica

Cédigo V53G140vV01103

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 1c

Lengua

Imparticién

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Garcia Suéarez, Alfonso

Profesorado  Garcia Suarez, Alfonso

Correo-e algas46@gmail.com
Web http://www.cepovisa.net
Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das

células e os tecidos.

A53 Conecemento relevante e capacidade para aplicar Ciencias basicas e da vida.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Cofiecemento relevante, e capacidade para aplicar ciencias basicas e da vida A53

Cofiecer e identificar a estructura e funciéns do corpo humano.Comprender as bases moleculares Al

do funcionamento de celulas e tecidos

Contidos

Tema

1.- Introduccién a bioguimica

Definicions, obxectivos, relacién con outras ciencias, enfoque bioquimico e
molecular da saude e a enfermidade

2.-Composicién quimica do corpo humano

Bioelementos e biomoleculas.Tipos de enlace nas biomoleculas. Forzas
intermolecuares

3.A auga.

Estructura e propiedades. Distribucién da auga no organismo. Balanzo
hidrico

4.-Disolucions acuosas

Compofientes.Criterios de clasificacién.formas de expresar a
concentracién.Acidez e basicidade e a sua medida: escala de
pH.Disoluciones amortiguadoras e asla imprtancia.Trastornos do equilibrio
acido-base: acidose e alcalose.Osmose e presién osmotica.difusion e
dialise.Disoluciones de sales. balance hidroelectrico

5.- Glucidos.

Propiedades xerais.Estereoisomeria. Clasificacién.Derivados dos
monosacaridos.Enlace glicosidico. Oligosacaridos e polisacaridos de
interese bioloxico.Importancia da determinacién de glicidos en bioquimica
clinica :diabetes,galactosemia fructosuria esencial,intolerancia a lactosa

6.- Lipidos

Diversos criterios de clasificacién. Lipidos reslacionados con acidos
graxos:Acilgliceridos e eicosanoides.Lipidos de membrana:fosfolipidos e
esfingolipidos

Lipidos isoprenoides.Esteroides.

7.-Proteinas.

Aminoacidos e a sua clasificacién.Enlace peptidico.Peptidos e
proteinas.Clasificacion de proteinas.Proteinas plasmaticas.

8.Enzimas.

Concepto.Enerxia de activacién.caracteristicas da accién
enzimatica.Cofactores e coenzimas.Clasificacién Cinetica
enzimatica.Modulacién da actividade enzimatica

9.- Vitaminas

Concepto e clasificacién. enfermidaes carenciales.

10..- Acidos nucleicos

Estructura e funciéns de ADN e ARN.Replicacién,transcripcién e
traduccion.Biosintese de proteinas.Codigo xenetico.

11.- Membranas bioloxicas.

Modelos. Diferentes tipos de transporte.

12.-Metabolismo.

Introduccion. Funciéons do metabolismo. Metabolismo enerxetico e
metabolismo intermediario.Vias catabolicas comuns: ciclo de Krebs.
Fosforilacion oxidativa.
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13. Metabolismo humano. Procesos de dixestién eSecrecidns do tubo dixestivo e glandulas anexas,e a slUa regulacion.
absorcion.

14.- Metabolismo de glicidos. Glicolise e gliconeoxenese.Via das pentosas fosfato.Glicoxenoxenese e
glicoxenolise.Patoloxias relecionadas co metabolismodos glucidos.

15.-Metabolismo de lipidos. Utilizacién enerxetica das graxas A beta oxidacién.Biosintese e utilizacién
de corpos cetonicos.Transporte e metabolismo do coleterol

16. Metabolismo de sustancias nitroxenadas. Degradacién de proteinas. reacciones de transaminacion e desaminacién.

Eliminacién do N aminico.Ciclo da urea. Utilizacién do esqueleto
carbonado. Breve descripcién do metabolismo de bases puricas e
pirimidinicas. Metabolismo do grupo hemo e patoloxias asociadas.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Sesidén maxistral 32 64 96
Seminarios 10 15 25
Resolucion de problemas e/ou exercicios de forma 5 10 15
auténoma

Actividades introdutorias 2 0 2
Titorfa en grupo 3 0 3
Probas de tipo test 2 0 2
Probas de resposta curta 2 0 2
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 2 0 2
Resolucidn de problemas e/ou exercicios 2 0 2

Outras 1 0 1
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Sesion maxistral Exposicién dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teoricas e directrices para a
resolucién de exercicios,e realizacion de traballos ou proxectos a desenvolver polo estudante

Seminarios Actividade enfocada a traballos sobre temas especificos, que permiten complementar ou afondar
0s contidos da materia

Resolucién de Formulacién de exercicios relacionados coa materia,debendo desenvolver o alumno as soluciéns

problemas e/ou adecuadas exercitando rutinas,aplicando formulas ou algoritmos. Utilizase como complemento &

exercicios de forma lecciéon maxistral.

auténoma

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi comoa
presentar a materia

Titorfa en grupo Reunions de caracter periodico con grupos reducidos de alumnos co obxecto de poder controlar o
progreso na comprensién da materia por parte do alumnado, a trves de cuestions suscitadas por
eles ou ben inducidas polo profesor.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminarios Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como
finalidade atender as necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas
vinculados coa materia, proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de
aprendizaxe. Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial (directamente na aula e nos
momentos que o profesor ten asignados a titorias de despacho) ou de forma non presencial (a través
do correo electrénico ou do campus virtual).

Resolucién de Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como
problemas e/ou finalidade atender as necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas
exercicios de forma vinculados coa materia, proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de

auténoma aprendizaxe. Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial (directamente na aula e nos

momentos que o profesor ten asignados a titorias de despacho) ou de forma non presencial (a través
do correo electrénico ou do campus virtual).

Titoria en grupo Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como
finalidade atender as necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas
vinculados coa materia, proporciondndolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de
aprendizaxe. Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial (directamente na aula e nos
momentos que o profesor ten asignados a titorias de despacho) ou de forma non presencial (a través
do correo electrénico ou do campus virtual).
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Avaliacion

Descripcién Calificacién
Probas de tipo test 1.- Probas de tipo test Probas para avaliacién das competencias adquiridas que 40
inclien preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta
(verdadeiro/falso, eleccién multiple, emparellamento de elementos...). Os alumnos
seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de posibilidades
Probas de resposta curta 2.-Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclGen preguntas 10
directas sobre un aspecto concreto. Os alumnos deben responder de maneira
directa e breve en base aos cofiecementos que tefien sobre a materia
Probas de resposta longa, delncluen preguntas abertas sobre un tema.Os alunos deben desenvolver, relacionar e 20

desenvolvemento organizaros cofilecementos que tefien sobre a materia, nunha resposta extensa.

Resolucién de problemas Resolucién de problemas ou exercicios nun tempo determinado 15
e/ou exercicios

Outras Asistencia, participacién en clase, iniciativa 15

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Macarulld -Gofii, Bioquimica Humana,

Lozano e outros, BIOQUIMICA PARA CIENCIAS DE LA SALUD, 38,
Noriega-Borge, Enfermeria, principios de bioquimica,

Recomendacions

Asignaturas que contintan el temario
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
Farmacoloxia e dietética/V53G140v01203

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermaria comunitaria |

Asignatura Enfermaria

comunitaria |

Cédigo V53G140vV01104

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 1 1c

Lengua Galego

Imparticién

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Irisarri Castro, Maria Luisa

Profesorado  lIrisarri Castro, Maria Luisa

Correo-e misu.iris@hotmail.com

Web

Descripcion

genera

Competencias de titulacion

Cddigo

A5

Cofiecer e valorar as necesidades nutricionais das persoas sas e con problemas de salde ao longo do ciclo vital, para
promover e reforzar pautas de conduta alimentaria saudable.

A20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades que se desenvolven para
proporcionar un coidado integral de enfermaria ao individuo, & familia e & comunidade.

A22  Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salude-enfermidade.

A23 Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do dmbito, para atender as persoas en situaciéns de
salde ou enfermidade como integrantes dunha comunidade.

A24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde dos individuos e grupos.

A25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de salde mais
relevantes nunha comunidade.

A26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos de poboacién, identificando as posibles causas dos problemas de

salde.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion

y Aprendizaje

A5 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria al individuo, a la familiayala A5

comunidad.

A20 Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a A20
desarrollar para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la

comunidad.

A22 Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso de salud- A22
enfermedad

A23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atendera A23
las personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

A24 |dentificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de A24
individuos y grupos.

A25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas A25
de salud més relevantes en una comunidad

A26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios de la poblacién, identificando las posibles A26

causas de los problemas de salud.

Contidos

Tema

1.- Salud y Enfermedad Concepto ecoldgico. Determinantes de salud. Niveles de prevencién. Salud
comunitaria. Enfermeria y salud publica.

2.- Demografia sanitaria Cocnepto y evolucién. Composicién y dindmica de la poblacién. Estudio de
los factores demograficos: mortalidad, natalidad, fecundidad, migraciones
y factores sociales. Estudio del desarrollo de las poblaciones y sus
repercusiones en la salud.

3.- Salud ambiental y ecoldgica Principios basicos de saneamiento y estudio detallado de las técnicas

basicas de saneamiento (agua, excretas, control de alimentos,
contaminantes ambientales ...). Tratamiento de residuos y plagas.

Paxina 14 de 29



4.- Microbiologia Concepto. Estudio de los principales microorganismos (bacterias, virus,
parasitos y hongos)

5.- Epidemiologia Concepto y evolucién histérica. Método epidemiolégico. Teoria de la
causalidad. Modelos causales. Medidas de frecuencia. Medidas de riesgo.
Epidemiologia descriptiva y analitica. Epidemiologia experimental.
Vigilancia epidemioldgica.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Sesion maxistral 51 51 102
Resolucién de problemas e/ou exercicios 10 8 18

Estudo de casos/andlises de situacions 13 13 26
Actividades introdutorias 1 0 1

Probas de tipo test 1 0 1

Probas de resposta curta 1 0 1

Resolucién de problemas e/ou exercicios 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante
Resolucién de Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
problemas e/ou desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacién de rutinas, a aplicacién
exercicios de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacién da informacién
dispofiible e a interpretacién dos resultados. Adéitase empregar como complemento da leccién
maxistral.
Estudo de casos/andlisesAndlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
de situaciéns hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar coflecementos, diagnosticalo e adestrarse en

procedementos alternativos de solucién.
Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Estudo de casos/analises de Mediante calendario expuesto al inicio de curso se indicara horario de tutorias. Mediante
situaciéns correo electrénico, llamada telefénica o solicitud personal se atenderd al alumno en sus

necesidades pedagdgicas.

Resolucién de problemas e/ou  Mediante calendario expuesto al inicio de curso se indicara horario de tutorias. Mediante
exercicios correo electrénico, llamada telefdnica o solicitud personal se atenderd al alumno en sus
necesidades pedagdgicas.

Avaliacion
Descripcion Calificacion
Probas de tipo test Ejercicio en que el alumno elige la respuesta/s correcta/s entre varios temas 40
Probas de resposta curta El alumno responderd de forma breve a cuestiones planteadas por el profesor en un 40
tiempo determinado.
Resolucién de problemas Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. 20
e/ou exercicios El alumno debe desarrollar de forma autonoma el analisis y resolucién de los

problemas y/o ejercicios.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Enriqgue Ramos Calero, Enfermeria Comunitaria: Métodos y técnicas,
L. Mazarrasa Alvear, Salud Publica y Enfermeria Comunitaria,
Piedrola y otros, Medicina Preventiva y Salud Publica,

Recomendacidns
Asignaturas que contintan el temario
Enfermaria comunitaria I11/V53G140V01206
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Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Estatistica: Estatistica/V53G140V01106
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Fisioloxia: Fisioloxia

Asignatura Fisioloxia:

Fisioloxia

Cédigo V53G140V01105

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 2¢C

Lengua Casteldn

Imparticién

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Pesqueira Santiago, Daniel

Profesorado  Antén Badiola, Jesis Maria
Pesqueira Santiago, Daniel

Correo-e Dpequeira@terra.es

Web http://www.cepovisa.com

Descripcién  (*)Se trata de aprender los principios fisico-quimicos que regulan el estado de la salud, de modo que el
general alumno pueda comprender los procesos fisiopatoldégicos que determinan alteraciones de la misma, las
formas de enfermar, y las enfermedades.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das

células e os tecidos.

A28 Conecer as alteracidns da salde do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas suas distintas fases.

A29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

A53 Cofnecemento relevante e capacidade para aplicar Ciencias bdsicas e da vida.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e Al

fisioldxicas das células e dos tecidos.

Coflecemento relevante e capacidade para aplicar Ciencias basicas e da vida. A53

Coiiecer as alteracions de salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas stas A28

distintas fases.

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde. A29

Contidos

Tema

1 Fisioloxia xeral

Introducién. Concepto. Homeostase. Mecanismos homeostaticos dos
principais sistemas funcionais.

2 Neurofisioloxia

Fisioloxia muscular: unidade motora. Tipos de contraccién. Fisioloxia do
sistema nervioso. O impulso nervioso. Neurotransmisores. Conducién do
impulso nervioso: potencial de membrana en repouso, potencial local e
potencial de accidn. Fisioloxia dos érganos dos sentidos xerais e especiais.
Fisioloxia da cortiza cerebral. Aprendizaxe e memoria. O sono e a vixilia. O
electroencefalograma. Vias nerviosas motoras e sensitivas. Os reflexos.

3 Fisioloxia do sangue

Composicién do sangue. O plasma. Hematopoese prenatal e posnatal. A
medula dsea e o sangue periférico. Hematdcrito e velocidade de
sedimentacién globular. Principais valores analiticos dunha andlise
sanguinea. Células do sangue e as suas funciéns. Hemostase e
coagulacion. Tipos de sangue. Sistemas ABO e RH. Transfusién. Defensa e
inmunidade: Principais érganos e funciéns. Fisioloxia da resposta
defensiva: a inflamacion. Respostas inmunes e autoinmunes. Inmunidade
especifica e inespecifica.

4 Fisioloxia vascular

Funcionamento do corazén. Subministracién sanguinea ao musculo
cardiaco. Ciclo cardiaco. Sistema de conducién. Electrocardiograma.
Hemodindmica vascular. Arterias, veas e capilares. Circulacién linfatica.
Circulacién sistémica e pulmonar.

5 Fisioloxia respiratoria

Mecdnica da respiracién. Intercambio de gases. Regulacién da respiracion.
Tipos de respiracién. Espirometria.

Paxina 17 de 29


http://www.cepovisa.com

6 Fisioloxia dixestiva Principios xerais. Motilidade intestinal: conceptos de peristaltismo e ton:
tipos funcionais de movementos no tubo dixestivo. Control nervioso da
funcién gastrointestinal. Sistema nervioso entérico. Fluxo sanguineo
gastrointestinal. Circulacion esplancnica. A dixestidn: encimas e dixestion
quimica. Dixestidn e absorcidn dos principios inmediatos. Funcién do
aparato dixestivo. Secrecidns salivares, esofaxica e gastrica. O pancreas, o
figado e a vesicula biliar: as stas secrecidns. Secrecién intestinal.
Nutricién e metabolismo enerxético. Metabolismo dos principios
inmediatos. Vitaminas e minerais.

7 Fisioloxia renal Funcién do ril. O nefrén. Filtracién glomerular e mecanismo de formacién
dos ourifios: secrecién e reabsorcién tubular. Control do volume de
ourifios. Técnica do clarexamento da funcién renal. Pelve renal, uréteres,
vexiga e uretra: a miccién. Control neuroléxico da miccién.

8 Fisioloxia endécrina Mecanismo de accién hormonal. Clasificacién quimica e funcional das
hormonas. Regulacién da secrecién hormonal. Sistema hipotalamo-
hipofisario: hipotalamo, talo hipofisario, adenohipéfise e neurohipéfise.
Hormonas hipotalamo-hipofisarias: funciéns e regulacién. ADH e oxitocina.
Funcions fisioléxicas. Hormonas tiroides e calcitonina. Hormonas
paratiroides: regulacién do calcio e fosfato no organismo. Relacién coa
calcitonina. Hormonas pancreaticas e regulacién da glicemia. Hormonas
adrenais: corticais (o cortisol, a aldosterona e os esteroides sexuais) e
medulares (catecolaminas). O estrés. Catecolaminas e sistema nervioso
vexetativo. As hormonas sexuais masculinas e femininas: O ciclo ovarico.
Menarquia. Ciclo menstrual, e menopausa. A placenta. A melatonina. O
sistema APUD. As prostaglandinas.

9 Fisioloxia do aparato reprodutor Aparato reprodutor masculino. Os testiculos. Glandulas sexuais accesorias.
Hormonas masculinas. Aparato reprodutor feminino. Funciéns da vaxina, o
Utero, o ovario e as trompas uterinas. Glandulas sexuais accesorias.
Glandulas de Bartholino. Hormonas sexuais femininas e ciclo menstrual.
As mamas. Embarazo. Placenta. Lactacion.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introdutorias 2 0 2

Sesién maxistral 75 90 165
Traballos de aula 8 16 24
Presentaciéns/exposiciéns 1 9 10

Titorfa en grupo 3 9 12

Estudo de casos/andlises de situaciéns 2 0 2

Probas de tipo test 9 0 9

Traballos e proxectos 1 0 1
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcién

Actividades introdutorias Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Sesién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directoras dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
Traballos de aula 0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do

profesor. O seu desenvolvemento pode estar vinculado con actividades autdbnomas do estudante.
Presentaciéns/exposicionExposicién por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes dun tema sobre

S contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto... Péddese levar a cabo de
xeito individual ou en grupo.
Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvemento

de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
Estudo de casos/andlises Andlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
de situacions hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion
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Traballos de aula Mediante calendario de titorias exposto na aula ao principio de curso, mediante correo
electrénico ou peticidén persoal, o alumno reunirase co profesor para solucionar as dificultades
de aprendizaxe, apoio pedagoxico, orientacién etc.

Presentacidns/exposicions Mediante calendario de titorias exposto na aula ao principio de curso, mediante correo
electrénico ou peticién persoal, o alumno reunirase co profesor para solucionar as dificultades
de aprendizaxe, apoio pedagéxico, orientacién etc.

Titoria en grupo Mediante calendario de titorias exposto na aula ao principio de curso, mediante correo
electrénico ou peticidn persoal, o alumno reunirase co profesor para solucionar as dificultades
de aprendizaxe, apoio pedagoxico, orientacion etc.

Avaliacion

Descripcion Calificacién
Traballos de O estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do 10
aula profesor. O seu desenvolvemento pode estar vinculado con actividades auténomas do estudante.
Probas de tipo Probas para a avaliacion das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas con 90
test diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién mdltiple, emparellamento de

elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de posibilidades.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacidn

Tortora Grabovsky, Principios de anatomia y fisiologia, 92 edicidn,

PEDRO GABRIEL MARTIN VILLAMOR, JOSE MARIA SOTO ESTEBAN, ENFERMERIA . ANATOMO-FISIOLOGIA ( TOMOS 1 Y II
). SERIE DE MANUALES DE ENFERMERIA,

GUYTON, TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA, 112,

GARY A. THIBODEAU, KEVIN T. PATTON, ANATOMIA Y FISIOLOGIA, 62 edicion,

EDITORIAL MASSON, ANATOMIA - FISIOLOGIA (1Y),

EDITORIAL MASSON, ANATOMIA - FISIOLOGIA (1Y 11),

HALL, JOHN E, COMPENDIO DE FISIOLOGIA MEDICA,

B. Escuredo, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano, 22 edicién.,

Recomendacions

Asignaturas que contintian el temario
Bioguimica: Bioquimica/V53G140V01103
Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Enfermaria clinica 1I/V53G140V01205
Farmacoloxia e dietética/V53G140v01203
Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201
Préacticas clinicas 1/V53G140v01208

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Estatistica: Estatistica

Asignatura Estatistica:
Estatistica

Cédigo V53G140V01106

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2¢C

Lengua Casteldn

Imparticién Inglés

Departamento Dpto. Externo
Coordinador/a Magdalena Lépez, Pilar
Profesorado  Magdalena Lépez, Pilar

Correo-e pmagdalena@povisa.es

Web http://www.cepovisa.com

Descripcion  Bioestatistica e Tecnoloxias da Informacién e Comunicacién
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

A26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos de poboacién, identificando as posibles causas dos problemas de
salde.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Cofiecer e aplicar o método cientifico e integrar os conceptos de variabilidade e probabilidade na A8
investigacion, na valoracién critica da informacién e na practica diaria da enfermaria.

Capacidade de facer valer os xuizos clinicos para asegurar que se acadan os estandares de A8
calidade e que a practica estd baseada na evidencia. A26
Coflecemento relevante e capacidade para aplicar principios de investigacion e informacion. A26
Capacidade para informar, rexistrar, documentar e derivar coidados utilizando tecnoloxias A8
axeitadas.

Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacién, identificando as posibles causas deA26
problemas de salde.

Contidos

Tema

Estatistica descritiva. Estatistica e método cientifico en Ciencias da saldde. Poboaciéns, mostras
e variables. Estatisticos e estudos descritivos.

Inferencia estatistica. Probabilidade. Probas diagndsticas. Inferencia de parametros. Contrastes

de hipétese. Probas de normalidade. Intervalos de confianza. Estudos de
probabilidade.
Introducién & andlise multivariante. Estratexias  Introducion as técnicas de analise multivariante. Practicas de elaboracién

de analise. e valoracion de estratexias de analise de datos con métodos estatisticos.
Redes de computacion. Internet e tecnoloxias asociadas. Servizos e ferramentas dispofibles na
internet.

Tecnoloxias para o tratamento da informacién.  Ferramentas informaticas de maior difusién. Soluciéns das aplicaciéns
baseadas en web. Organizacién de datos, realizacién de calculos, graficos
e elaboracién de presentacidns. Elaborar, publicar e compartir
documentos mediante ferramentas en lifia dispofiibles na internet.

Tecnoloxias da informacién e da comunicacién en Fundamentos das tecnoloxias da informacién e da comunicacion.

ciencias daa saude. Elementos caracteristicos da sanidade electrdnica (e-saude). Diferentes

tecnoloxias, servizos e ferramentas existentes no ambito sanitario.
Seguridade e privacidade da informacién en Manexo dos datos clinicos. Seguridade e privacidade da informacion.
ciencias da saude. Importancia da seguridade na Internet.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion maxistral 36 36 72
Estudo de casos/analises de situacions 15 15 30
Practicas auténomas a través de TIC 6 6 12
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Obradoiros 4 3 7

Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma

auténoma

Titoria en grupo 8

Actividades introdutorias 2
2
2

o
(6]
(6]

Probas de resposta curta

Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou
simuladas.

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

ol|o|N]|eo
11\ Ny

Metodoloxia docente
Descripcion

Sesion maxistral Exposicién dos contidos da materia por o docente.

Estudo de casos/andlisesAplicacién a nivel practico da teorfa dun dmbito de cofilecemento nun contexto determinado.

de situaciéns Exercicios e problemas practicos.

Practicas auténomas a  Practicas guiadas. Obxectivo: adquirir as destrezas, cofiecementos, aptitudes e actitudes recollidas

través de TIC nos contidos da materia mediante a interaccién cos sistemas e recursos informaticos dispofiibles.

Obradoiros Realizacién de actividades practicas variadas relacionadas cos contidos da materia. Exercicios
practicos a través das TIC. Simulaciéns a través das TIC. Obxectivo: Utilizar programas e recursos
informaticos tanto do &mbito profesional como xenéricos.

Resolucién de Practicas auténomas. Realizacién de actividades practicas variadas relacionadas cos contidos da

problemas e/ou materia. Exercicios practicos a través das TIC. Simulaciéns a través das TIC. Traballo auténomo do

exercicios de forma alumnado. Obxectivo: adquirir as destrezas, coflecementos, aptitudes e actitudes recollidas nos

auténoma contidos da materia mediante a interaccién cos sistemas e recursos informaticos dispofiibles.
Utilizar programas e recursos informaticos tanto do dmbito profesional como xenéricos.

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesorar/desenvolver actividades

da materia e do proceso de aprendizaxe.
Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado e a presentar a
materia.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Practicas auténomas a través de 1. Titorias personalizadas, onde el alumno pode acudir de forma individual o en grupo

TIC para plantexar las preguntas/dubidas que se plantexen. 2. Via correo electrénico 3. Foros
de debate

Obradoiros 1. Titorias personalizadas, onde el alumno pode acudir de forma individual o en grupo
para plantexar las preguntas/dubidas que se plantexen. 2. Via correo electrénico 3. Foros
de debate

Titoria en grupo 1. Titorias personalizadas, onde el alumno pode acudir de forma individual o en grupo
para plantexar las preguntas/dibidas que se plantexen. 2. Via correo electrénico 3. Foros
de debate

Estudo de casos/andlises de 1. Titorias personalizadas, onde el alumno pode acudir de forma individual o en grupo

situaciéns para plantexar las preguntas/dibidas que se plantexen. 2. Via correo electrénico 3. Foros
de debate

Pruebas Descripcion

Probas précticas, de execucién
de tarefas reais e/ou simuladas.

Avaliacion

Descripcion Calificacién
Practicas auténomas a Realizar todas as practicas guiadas propostas, presentdndoas no tempo e forma 30%
través de TIC establecido e estar cualificadas, todas elas, como aptas. Asistir e participar nas

actividades presenciais mostrando actitude positiva en todo momento.
Resolucién de Realizar todas as practicas auténomas propostas, presentdndoas no tempo e forma 20%
problemas e/ou establecido e estar cualificadas, todas elas, como aptas. Asistir e participar nas
exercicios de forma  actividades presenciais mostrando actitude positiva en todo momento.
auténoma
Probas de resposta Proba que inclle preguntas pechadas de resposta alternativa combinadas con preguntas 40%
curta de resposta curta relacionadas cos contidos da materia. O alumnado debe seleccionar

unha resposta de entre un nimero limitado de posibilidades e responder brevemente as
cuestions formuladas.
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Probas practicas, de  Proba que inclie actividades, problemas ou casos a resolver similares aos formulados nas 10%
execucién de tarefas practicas propostas durante o curso. O alumnado debe responder & actividade proposta,
reais efou simuladas. plasmando de xeito practico os cofiecementos adquiridos da materia. A superacién desta

proba podera compensar a cualificacién insuficiente da avaliaciéon continua das

actividades de caracter practico.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

&ltlink rel=&amp;quot;File-List&amp;quot;
href=&amp;quot;file:///C:%5CDOCUME%7E1%5Cinnova02%5CCONFIG%7E1%5CTemp%5Cmsohtml1%5C01%5Cclip_filelist.x
ml&amp;quot; &gt; &It; !--[if gte mso 9]1&gt; &lt; xmI&gt;
&lt;w:worddocument&gt;

&lt;wiview&gt;Normal&lt;/w:view&agt;

&lt;w:zoomé&gt; 0&It;/w:zoomé&gt;
&lt;w:hyphenationzone&gt;21&lt;/w:hyphenationzone&agt;
&lt;w:punctuationkerning/&gt;

&lt;w:validateagainstschemas/&agt;
&lt;wisaveifxmlinvalid&agt;false&lt;/w:saveifxmlinvalid&gt;
&lt;w:ignoremixedcontent&gt;false&lt;/w:ignoremixedcontent&gt;
&lt;w:alwaysshowplaceholdertext&gt;false&lt;/w:alwaysshowplaceholdertext&agt;
&lt;w:compatibility&gt;

&lt;w:breakwrappedtables/&gt;

&lt;w:snaptogridincell/&gt;

&lt;w:wraptextwithpunct/&gt;

&lt;w:useasianbreakrules/&gt;

&lt;w:dontgrowautofit/&gt;

&lIt;/w:compatibility&gt;
&lt;w:browserlevel&gt;MicrosoftinternetExplorer4&lt;/w:browserlevel&gt;
&lt;/w:worddocumenté&gt;

&lt;/xml&gt; &lt; [ endif]--&gt; &lt; !--[if gte mso 9]&gt; &It ! [endif]--&gt; &lt; style&gt;
&lt;1--[if gte mso 10]&gt;

&lt;style&agt;

/* Style Definitions */

table.MsoNormalTable

{mso-style-name:&amp;quot;Tabla normal&amp;quot;;
mso-tstyle-rowband-size:0;

mso-tstyle-colband-size:0;

mso-style-noshow:yes;

mso-style-parent:&amp;quot; &amp;quot;;

mso-padding-alt:0cm 5.4pt Ocm 5.4pt;

mso-para-margin:0cm;

mso-para-margin-bottom:.0001pt;

mso-pagination:widow-orphan;

font-size:10.0pt;

font-family:&amp;quot;Times New Roman&amp;quot;;
mso-ansi-language:#0400;

mso-fareast-language: #0400;

mso-bidi-language:#0400;}

&lt;/style&gt; &lt; I--[endif]--&gt; &lt; table border=&amp;quot;0&amp;quot; cellpadding=&amp;quot;0&amp;quot;
cellspacing=&amp;quot;1&amp;quot; width=&amp;quot;600&amp;quot; &gt;
&lt;tbody&gt; &lt;tr&gt;

&lt;td valign=&amp;quot;top&amp;quot; &gt;

&lt;p&gt;Segunda convocatoria. Probas.&lt;br /&gt;

Probas de resposta curta. Proba que inclie preguntas pechadas de resposta
alternativa combinadas con preguntas de resposta curta relacionadas cos
contidos da materia. O alumnado debe seleccionar unha resposta de entre un
numero limitado de posibilidades e responder brevemente as cuestidns
formuladas.&lt;br /&gt;

Probas practicas, de execucién. Probas de execucién de tarefas reais e/ou
simuladas. Proba que inclle actividades, problemas ou casos a resolver
similares aos formulados nas practicas propostas durante o curso. O alumnado
debe responder & actividade proposta, plasmando de xeito practico os
coflecementos adquiridos da materia.&lt;/p&gt;

&lt;/tdé&at;
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&lt; ftr&gt;
&lt;/tbody&gt; &lt; /table&gt;

Bibliografia. Fontes de informacidn

J. Sentis, H. Pardell, E. Cobo, J. Canela, Bioestadistica, Ed. Elsevier Masson. 2003,

Gail F. Dawson, MD, MS, Faaep, Interpretacidn facil de la Bioestadistica, Ed. Elsevier Saunders. 2009,

Argimon Pallas, José Maria y Jiménez Villa, Josep, Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica, Elsevier Espafia,
S.S. 2004,

Utilizaranse as tecnoloxias da informacién e da comunicacién como fonte de informacion de caracter académico e cientifico.

Recomendacidns
Asignaturas que contintan el temario
Traballo de Fin de Grao/V53G140V01407

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Précticas clinicas I/V53G140vV01208

Practicas clinicas 11/V53G140V01303

Practicas clinicas I11/V53G140V01306

Practicas clinicas IV/V53G140V01405

Practicas clinicas V/V53G140V01406
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Fundamentos de enfermaria
Asignatura Fundamentos de

enfermaria

Cédigo V53G140V01107

Titulacion Grao en
Enfermaria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 1 2¢C

Lengua Casteldn

Imparticibn  Galego

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Marcial Pérez, José Angel

Profesorado  Agras Sudrez, Maria Concepcion
Marcial Pérez, José Angel

Correo-e amarcialperez@yahoo.es
Web http://www.cepovisa.com
Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cadigo

Al Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

Al6 Comprender dende unha perspectiva ontoldxica e epistemoléxica, a evolucidn dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermaria, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

Al7 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

A18 Confecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, & familia e & comunidade.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Al.- Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os cuidados, dende unha perspectiva Al
histérica, para comprender a evolucién dos coidados de enfermaria.

A16 Comprender dende unha perspectiva ontoléxica e epistemoldxica, a evolucidén dos conceptos Al6
centrais que configuran a disciplina de enfermaria, asi como os modelos tedricos mais relevantes,
aplicando a metodoloxia cientifica no proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados
correspondentes.

Al7.- Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar, a calidade e Al7

seguridade das persoas atendidas.

A18 Cofiecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria Al8

A19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, & familia e & Al9

comunidade.

Contidos

Tema

Introducién da materia Descricién de contidos, relevancia da materia.

Modulo I: Culturas e coidados, desenvolvemento Evolucién da especie, Antiglidade, Mundo Clasico, Idade Media, Mundo
a través do tempo Moderno, Mundo Contemporaneo.

A Enfermaria en Espafia e o seu desenvolvemento.
Concepto actual da actuacién en enfermaria.

Médulo II: A ciencia como base da profesién. Concepto de ciencia, método cientifico, leis, teorias e modelos. Teorias:
dos sistemas, das necesidades humanas, da comunicacién e da
adaptacién. Bases conceptuais da profesiéon: modelos dos coidados:
Nigthingale, de interrelacion, de suplencia ou axuda e de autocoidado.

Médulo IlI: A ciencia aplicada aos coidados: o A comunicacion no P.A.E., observacion, recollida de datos, valoracién,

P.A.E. diagnose, planificacién e avaliacién. Estrutura hospitalaria.
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Mddulo IV: Coidados basicos en Enfermaria. Relacidns interpersoais nos coidados. Ingreso do paciente na area
hospitalaria; ambiente terapéutico. Medidas preventivas ante as
infecciéns. Coidados en relacién coa hixiene, a comodidade e o repouso.
Necesidades de osixenacion, respiracion, nutriciéon e eliminacion, de
termorregulacién e actividade, de seguridade e necesidades psicosociais.
Recollida de mostras para diferentes probas diagndsticas. Administracién
de medicacion. Cofiecemento e coidado dos diferentes tipos de feridas.
Resolucion dos problemas de salde.

Modulo V: Organizacién y gestidn hospitalaria.  Estructura hospitalaria.

Estructura fisica y funcional de la unidad asistencial.

Principales procedimientos segun las patologias. Signos y sintomas.
Cuidados en la eliminacidn.

Carro de curas.

Constantes vitales.

Medicamentos : via de administracion.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introdutorias 1 1 2
Sesion maxistral 64 64 128
Resolucidn de problemas e/ou exercicios 10 14 24
Titoria en grupo 10 14 24
Traballos de aula 14 14 28
Seminarios 10 5 15
Probas de tipo test 1 0 1
Probas de resposta curta 1 0 1
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 1 0 1
Estudo de casos/analise de situacidns 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Sesion maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Resolucién de Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe

problemas e/ou desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacién de rutinas, a aplicacién

exercicios de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacion da informacién
dispofiible e a interpretacion dos resultados. Additase utilizar como complemento da leccién
maxistral.

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvemento
de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe

Traballos de aula 0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do
profesor. O seu desenvolvemento pode estar vinculado con actividades auténomas do estudante.

Seminarios Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminarios O primeiro dia de clase expofierase o calendario de titorias semanais, mediante cita telefénica, solicitude
via correo electrdnico, ou solicitude persoal, atenderase ao estudante para orientalo nas suas dificultades
académicas.

Titoria en grupo O primeiro dia de clase expofierase o calendario de titorias semanais, mediante cita telefénica, solicitude
via correo electrénico, ou solicitude persoal, atenderase ao estudante para orientalo nas suas dificultades
académicas.

Avaliacion

Descripcién Calificacién
Seminarios Valorarase a participacién activa, a asistencia, e cumprimento de instruciéns. 20%
Probas de tipo test Probas obxectivas cun maximo de 50 preguntas con eleccién de resposta. 20%

Réstanse negativas.
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Probas de resposta curta Dar resposta breve a preguntas que fan referencia a contidos fundamentais 20%
da materia, cun maximo de 20 preguntas.

Probas de resposta longa, de 0 estudante desenvolverd un tema concreto no que debe relacionar 20%
desenvolvemento conceptos amplos.

Estudo de casos/analise de Mediante a presentacién dun caso o alumno debera aplicar os cofiecementos 20%
situaciéns adquiridos na materia.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

&lt;p&gt; &lt;meta http-equiv=&amp;quot;Content-Type&amp;quot; content=&amp;quot;text/html;
charset=&amp;quot;utf-8&amp;quot;&amp;quot; &gt; &lt;meta name=&amp;quot;Progld&amp;quot;
content=&amp;quot;Word.Document&amp;quot; &gt; &lt;meta name=&amp;quot;Generator&amp;quot;
content=&amp;quot;Microsoft Word 11&amp;quot;&gt;&lt;meta name=&amp;quot;Originator&amp;quot;
content=&amp;quot;Microsoft Word 11&amp;quot;&gt;&lt;link rel=&amp;quot;File-List&amp;quot;
href=&amp;quot;file:///C:%5CDOCUME%7E1%5Cinnova02%5CCONFIG%7E1%5CTemp%5Cmsohtml1%5C01%5Cclip_filelist.x
ml&amp;quot; &gt; &It !1--[if gte mso 9]1&gt; &lt;xml&gt;

&lt;w:worddocumenté&gt;

&lt;wiview&gt;Normal&lt;/w:view&agt;

&lt;w:zoom&gt; 0&IE; /w:zoomé&gt;

&lt;w:hyphenationzone&gt;21&lt;/w:hyphenationzone&agt;

&lt;w:punctuationkerning/&gt;

&lt;w:validateagainstschemas/&agt;

&lt;w:saveifxmlinvalid&gt;false&lt;/w:saveifxmlinvalid&gt;
&lt;wiignoremixedcontent&gt;false&lt;/w:ignoremixedcontent&agt;
&lt;w:alwaysshowplaceholdertext&gt;false&lt;/w:alwaysshowplaceholdertexté&agt;
&lt;w:compatibility&gt;

&lt;w:breakwrappedtables/&gt;

&lt;wisnaptogridincell/&gt;

&lt;w:wraptextwithpunct/&gt;

&lt;wiuseasianbreakrules/&gt;

&lt;w:dontgrowautofit/&gt;

&lt;/w:compatibility&gt;

&lt;w:browserlevel&gt;MicrosoftinternetExplorerd&lt;/w:browserlevel&gt;

&lt;/w:worddocument&gt;

&lt;/xml&gt; &lt; ! [endif]--&gt; &lt; !--[if gte mso 9]&gt; &It xml&gt;

&lt;/xml&agt; &lt; [ endif]--&gt; &lt;style&at;

&lt; !--[if gte mso 10]&gt;

&lt;style&agt;

/* Style Definitions */

table.MsoNormalTable
{mso-style-name:&amp;quot;Tabla normal&amp;quot;;
mso-tstyle-rowband-size:0;

mso-tstyle-colband-size:0;

mso-style-noshow:yes;

mso-style-parent:&amp;quot; &amp;quot;;
mso-padding-alt:0cm 5.4pt Ocm 5.4pt;
mso-para-margin:0cm;
mso-para-margin-bottom:.0001pt;
mso-pagination:widow-orphan;

font-size:10.0pt;

font-family:&amp;quot;Times New Roman&amp;quot;;
mso-ansi-language:#0400;
mso-fareast-language:#0400;
mso-bidi-language:#0400;}

&lt;/style&gt;

&lt;![endif]--&gt;E imprescindible que o estudante acade un minimo de 3 puntos en cada unha
das diferentes&amp;nbsp;probas para realizar a media. &lt;/p&gt;

Bibliografia. Fontes de informacion

Donahue, Historia de la Enfermeria, Doyma,

Kozier, Enfermeria Fundamental, Interamericana,
Carpenito, Diagnostico de Enfermeria, Interamericana,
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Rol de Enfermeria,

Enfermeria Clinica,

Recomendacions

Asignaturas que contindan el temario

Introducion & enfermaria clinica/V53G140V01201
Practicas clinicas I/V53G140vV01208

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140V01102
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Idioma moderno: Inglés técnico

Asignatura Idioma moderno:
Inglés técnico
Cédigo V53G140V01108
Titulacion Grao en
Enfermaria
Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2¢C
Lengua Casteldn
Imparticién  Galego
Inglés

Departamento Dpto. Externo

Coordinador/a Silva Rodriguez, Amalia

Profesorado  Silva Rodriguez, Amalia

Correo-e amaliasilvarodriguez@yahoo.com
Web http://www.cepovisa.com
Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cadigo

A8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

A9 Coiiecer os procesos fisiopatoldxicos e as slias manifestacions e os factores de risco que determinan os estados de
salde e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

Al12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresidn das suas preocupacions e intereses.

Al16 Comprender dende unha perspectiva ontoldxica e epistemoldxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermaria, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

A18 Conecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

A24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde dos individuos e grupos.

A25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de salde mais

relevantes nunha comunidade.

A28 Conecer as alteraciéns da salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas suas distintas fases.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Cofiecemento relevante e capacidade para aplicar resolucién de problemas e toma de decisiéns.

A9
Al2
Al8

Capacidade para cuestionar, avaliar, interpretar e sintetizar criticamente a informacién e fontes de A8

datos que faciliten a eleccién dun paciente. Al2
A28

Cofiecemento relevante e capacidade para aplicar principios de investigacion e informacion. Al6
A24
A25

Contidos

Tema

Tema 1 Taking a history

Asking basic questions

Tema2 Examining a patient

Asking about systems and symptoms

Tema3 Multidisciplinary team

Nurses hierarchy

Tema 4 The ward

Nurses materials

Tema 5 The hospital

Asking about professionals and departments

Tema 6 Nutritional Needs

Diets"and patients conditions

Tema 7 Hygiene Needs

Prevent pressure sores or bedsores

Tema 8 Making a diagnosis

Discussing and explaining a diagnosis

Tema 9 Infection control

Pathology form

Tema 10 Preparing the patient for surgery

Theatre check list

Tema 11 Medication

Types of medicine

Tema 12 Treatment

Physiotherapy

Tema 13 Nursing specialities

Working abroad

Paxina 28 de 29


http://www.cepovisa.com

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 26 0 26
Titoria en grupo 8 0 8
Traballos tutelados 0 76 76
Sesién maxistral 38 0 38
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 2 0 2

simuladas.
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion

Seminarios Clases practicas onde se faran exercicios practicos do exposto na clase maxistral

Titoria en grupo Resolucién de problemas en grupos pequenos. Exposiciéon de temas.

Traballos tutelados Traduciéns de textos especificos

Sesion maxistral Explicacién das estruturas gramaticais, vocabulario especifico e caracteristicas dos textos
publicados.

Atencidn personalizada

Metodologias Descripcion
Traballos tutelados Traduciéons semanais ou quincenais de textos, documentos e

publicaciéns especificas. Seran corrixidos individualmente.
Pruebas Descripcion
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou
simuladas.
Avaliacion

Descripcién Calificacién

Seminarios A participacion nas clases practicas e seminarios 10%
Traballos tutelados As traducidéns semanais ou quincenais 20%
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou simuladas. O exame 70%

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Tony Grice, Nursing, Oxford University Press 2007,

Citores &amp;amp;amp; Pellegrinelli, Healthy English, Elsevier Masson, 2009,

Glendinning &amp;amp;amp; Holstrom, English in Medicine, Cambridge University Press, 2002,

Journals on-line:
BMC Nursing
The Internet Journal of Advanced Nursing Practice
Online Journal of Issues in Nursing
Topics in Advanced Practice Nursing
http://agencyinfo.net/iv/medical/health-glossary.htm

http://medterms.com/script/main/hp.asp

Recomendacidns
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