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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica Il

Asignatura Enfermeria

clinica Ill

Cédigo V52G140V01301

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Martinez Suarez, Mdnica

Profesorado  Gonzalez Formoso, Clara

Martinez Suarez, Monica

Correo-e monica.martinez.suarez@sergas.es

Web

http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

Descripcion  Comprende el estudio de diferentes problemas de salud que requieren de la intervencién de enfermeria para
general su resolucién. Para ello, se necesita un conocimiento de los trastornos fisiopatoldgicos, métodos diagndsticos,

medidas de prevencidn y tratamiento e intervencién de enfermeria para restablecer el nivel de salud desde
un punto de vista holistico y con el mayor grado de independencia posible.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados a realizar y su evaluacién

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los
pacientes y familiares

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autonomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnoésticos de enfermeria A1 B7 C28 D1

y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas A2 B8 (C29 D2
A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Saber aplicar los cuidados necesarios para la atencién a la persona paciente critico. Al B7 (C29 D1
A2 B8 C30 D2
A3 C31 D3
A4 C32 D4
A5 C33 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Saber aplicar los procesos de Enfermeria de urgencias y emergencias Al B7 C30 D1
A2 C31 D2
A3 C32 D3
A5 C33 D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contenidos
Tema
1.- Paciente con alteraciones en la eliminacién - Fisiopatologia del sistema excretor. Valoracién del sistema urinario.
urinaria - Enfermedades del glomérulo.

- Insuficiencia renal aguda.
- Insuficiencia renal crénica
- Alteraciones de la vejiga y uréteres: Infecciones. Calculos. Vejiga
neurdgena e incontinencia urinaria. Tumor vesical.
2.- Paciente con alteraciones en la regulacién - Generalidades.
endocrina - Hipéfisis e hipotalamo.
- Tiroides: bocio, hipotiroidismo, hipertiroidismo, tiroiditis, cancer de
tiroides, emergencias en patologia tiroidea
- Glandulas suprarrenales: Sindrome de Cushing, sindrome de Addison,
tumores suprarrenales de la corteza, feocromocitoma.
- Hormonas sexuales.
3y 4.- Atencién al paciente critico. Enfermeria de - Atencién al paciente con problemas respiratorios agudos: Mecanica
urgencias y emergencias pulmonar. Ventilacién mecdanica invasiva y no invasiva. Monitorizacién de
la sedacién. Tromboembolismo pulmonar agudo.
- Atencién al paciente por problemas cardiologicos agudos: Parada
cardiorrespiratoria. Sindrome coronario agudo. Edema agudo de pulmén.
Shock cardiogénico. Taponamiento cardiaco y pericardiocentesis.
- Atencién al paciente con problemas infecciosos agudos: Sepsis. Sepsis
severa. Fracaso de organos.
- Atencién al paciente con problemas neuroldgicos agudos: Coma.
Hipertensién intracraneal. Estatus convulsivo. Fibrinolisis en el tratamiento
del accidente vasculocerebral agudo. Monitorizacién del coma.
- Técnicas de depuracién extrarrenal.
- Atencién al paciente politraumatizado.
- Atencién al paciente con hipo e hipertermia graves.
- Técnicas y monitorizaciones del paciente critico.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 42 86 128
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Talleres 8 10 18

Examen de preguntas objetivas 2 0 2

Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicidn por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio.

Talleres Se realizaran actividades enfocadas a la adquisicidon de conocimientos y habilidades manipulativas
e instrumentales sobre una temética concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las
actividades individuales y/o grupales que desarrollan los estudiantes.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Leccién magistral Sesiones-charlas con apoyo de diapositivas. Ademas tutorias a demanda del alumnado. Consultas
puntuales por el alumnado al correo electrénico.

Talleres Se escenifican casos clinicos reales para buscar la resolucién del mismo por parte del alumnado. Se
aporta material real para la escenificacién, como sondas, tubos, mascarillas, etc...

Evaluacion
Descripcién CalificaciénResultados de Formacién
y Aprendizaje
Leccién magistral  Asistencia a clase 10 Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2
A3 C30 D3
Ad C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Talleres Asistencia y actitud durante los talleres. 10 Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2
A3 C30 D3
Ad C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
Examen de Examen 1: Pruebas para la evaluacién de las competencias que 40 Al B7 (C28 D1
preguntas objetivas consistirdn en varias preguntas con respuestas alternativas y el A2 B8 (C29 D2
alumno seleccionara entre un numero limitado de respuestas A3 C30 D3
Ad C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11
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Examen de Examen 2: Pruebas para la evaluacion de las competencias que 40 Al B7 (C28 D1

preguntas objetivas consistirdn en varias preguntas con respuestas alternativas y el A2 B8 (C29 D2
alumno seleccionara entre un numero limitado de respuestas A3 C30 D3
Ad C31 D4
A5 C32 D5
C33 D6
D7
D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Es imprescindible superar las pruebas tipo test y pregunta corta para poder ser evaluado.

Evaluacién NO CONTINUA/GLOBAL: Si el alumnado decide elegir la modalidad de EVALUACION GLOBLAL, deber3 solicitarlo
explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del comienzo del
curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO que, SUMADO AL EXAMEN PRINCIPAL, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

En la segunda convocatoria, el alumno deberd superar las pruebas tipo test y pregunta corta que se correspondan con las
materias inicialmente no superadas

1. El examen constara de 100 preguntas, de las cuales 90% seran tipo test y 10% serdn preguntas verdadero/falso.

2. Las preguntas de tipo test serdn 90 en total y tendran respuesta multiples y se deberd sefialarse la respuesta MAS
CORRECTA.

Por cada respuesta correcta la calificacién es + 1.
Por cada respuesta errénea se puntuara -0,33 (negativamente).

3. Las preguntas de tipo verdadero/falso serédn 10 en total y con factor de correccién X2, es decir que cada respuesta
correcta puntla 1 punto (positivo). Cada pregunta incorrecta se califica como -1 (negativo).

4. Las preguntas de evaluacion sobre los talleres estaran incluidas en el examen de evaluacién, planteados como casos
clinicos, escenificando situaciones valoradas y explicadas en los talleres.

Més informacién de como lleva a cabo la cualificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y
de la ponderacién en la plataforma MOOQVI.

La informacion relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

Marisol Bravo y Cols, Manual de Cardiologia para Personal de Enfermeria, 12,
Harrison, Principios de Medicina Interna, 20 @, Mc Graw Gill, 2018

Bibliografia Complementaria

Farreras, Rozman, MEDICINA INTERNA, 18 2, Elsevier, 2016

heather Herdman, Interrelaciones NANDA NOC NIC, 11 8, Elsevier, 2019
LeMone, Enfermeria medicoquirurgica, 42,

Swearinger, Manual de enfermeria Medico-Quirtrgica, 62,

Mosby, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, 52,

Smith S; Duell M, Técnicas de enfermeria clinica. De las técnicas basicas a las avanzadas, 72,
Jamieson W, Procedimientos de enfermeria clinca, 52,

Queseda S; Rabadal LL., Actualizaciéon en el manejo del trauma grave, 22,
Paul L. Marino, El libro de la UCI, 29,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Practicas clinicas 11I/V52G140V01306

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101

Paxina 5 de 34



Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140vV01205

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206
Farmacologia y dietética/V52G140v01203
Introduccién a la enfermeria clinica/V52G140v01201
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria materno-infantil

Asignatura Enfermeria

materno-infantil

Cédigo V52G140V01302

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Estévez Villar, Concepcién

Profesorado  Amorin Pedrosa, Carmen

Estévez Villar, Concepcién

Correo-e Concepcion.Estevez.Villar2@sergas.es

Web

http://webs.uvigo.es/direcceuemeixoeiro

Descripcién  Seguln la OMS: " La expresién materno-infantil abarca la prestacién de servicios sanitarios de promocién,

genera

| curacién y rehabilitacién para madres y nifios/as. Por consiguiente, comprende los sectores de la salud de la
madre, la planificacion de la familia, la salud del nifio/a, la higiene escolar, la adolescencia y los aspectos
sanitarios del cuidado de los nifios/as en determinadas instituciones".
La asignatura consta de dos bloques tematicos diferenciados y a la vez interrelacionados entre si. El bloque
de Enfermeria Maternal aborda como proceso mas importante el de la maternidad y sus cuidados, y el de
Enfermeria Infantil en el que se aborda el cuidado del nifio/a en las diferentes etapas del crecimiento y
desarrollo.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro del contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B12 Aplicar el cdigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

C34 Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivo, en el climaterio y en las

alteraciones que se pueden presentar proporcionando los cuidados necesrios en cada etapa

Paxina 7 de 34


http://webs.uvigo.es/direcceuemeixoeiro

C35 Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las mujeres y los
neonatos a las nuevas demandas y prevenir complicaciones

C36 Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo

C37 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de
valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse

C38 Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los nifios y sus
cuidadores

C39 Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de
diagnéstico y tratamiento

C40 Ser capaz de proporcionar formacién e informacién para la salud de los pradres o cuidadores primarios

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacion a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de planificar cuidados de enfermeria en las distintas etapas de la vida de la mujer, Al Bl C34 D1
dentro del contexto familiar y comunitario, para lograr un estado de salud optimo o recuperarla A2 B2 D2
salud, basando la toma de decisiones en datos objetivos, hechos cientificos y evidencia clinicas A3 B4 D3
A4 B5 D4
A5 B7 D5
B8 D6
B9 D7
B10 D8
B1ll D9

B12 D10

D11
Saber describrir los cambios que se producen en el organismo durante la gestacion, parto y Al B5 C34 D1
puerperio A2 B10 C35 D2
A3 Bl1 D3
Ad D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9

D10

D11

Saber describir, las intervenciones y actividades adecuadas a la prevencién y tratamiento delos Al Bl C36 D1
problemas de salud en la infancia y adolescencia, y planificar cuidados garantizando el derechoa A3 Bl1l C37 D2
la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decisiién del nifio y su familia A5 B12 C38 D3

C39 D4
C40 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Contenidos
Tema
Tema-1 INTRODUCCION A LA ENFERMERIA 1.1 Evolucién histérica del concepto de infancia y adolescencia.
PEDIATRICA 1.2 Legislacién para la proteccién de la infancia.

1.3 El campo de la enfermeria pedidtrica.
1.4 Los cuidados centrados en la familia.P.A.E en la atencién del nifi@ y su
familia.
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Tema-2 RECIEN NACIDO SANO.

2.1 Adaptacion a la vida extrauterina. Proceso de vinculacion. Atencién a
la diada madre-hij@.

2.2 Caracteristicas generales del RN. Valoracidn fisica, neuroldgica y
sensorial.

2.3 Cuidados de la recién nacid@

2.3.1 Necesidades afectivas.

2.3.2 Lactancia.

2.3.3 Aspectos de la higiene de la recién nacid@.

2.3.4 Cuidado del cordén umbilical.

2.3.5 Masaje Infantil

2.4 Cribados en la recién nacid@.

Tema - 3 DESARROLLO Y CRECIMIENTO DURANTE 3.1 Crecimiento y desarrollo de la/el lactante ,nifia/o y adolescente:

LAS DISTINTAS ETAPAS EVOLUTIVAS

aspectos neurobiopsicosociales. Cuidados enfermeros.

3.1.2 Aproximacion a los trastornos del espectro autista. Cuidados
enfermeros.

3.3 Sexualidad en la infancia y adolescencia.

Tema- 4 EL NIN@ HOSPITALIZADO

4.1 La unidad pediatrica. Marco normativo.

4.2 Entrevista de enfermeria.

4.3 Significados del ingreso hospitalario para las/os nii@s y adolescentes
y sus familias.

4.3.1 Afrontamiento del estrés.

4.3.2 Intervenciones de enfermeria para una integracién en positivo de la
experiencia. Atenciones a la diversidad.

4.4 Gestién del dolor :valoracién y cuidados de enfermeria. Preparacién de
la nin@ y familia ante la realizacién de procedimientos.

4.5 Particularidades de la preparacién y admén de farmacos en pediatria
(Seminario)

Tema- 5 EL RECIEN NACIDO PRETERMINO Y DE
BAJO PESO

5.1 Evolucion histérica en la atencién a las/os bebés prematuras/os.
5.2 Factores relacionados con el nacimiento de las/os recién nacid@s.
5.3 Caracteristicas fisioldgicas de la/el bebé prematura/o.

5.4 Cuidados Centrados en el Desarrollo .NIDCAP.

5.5 Patologias mas frecuentes en la/el bebé prematura/o

Tema- 6 PROBLEMAS DE SALUD MAS
FRECUENTES EN LA INFANCIA

6.1 Caracteristicas del sistema inmunoldgico en la infancia y adolescencia.
Definicién de conceptos de microbiota y neuropsicoinmunologia.

6.2 Sintomatologia mas frecuente en la infancia y adolescencia: cuidados
de enfermeria.

6.3 Patologias mas frecuentes en la infancia y adolescencia: cuidados de
enfermeria.

6.4 La salud mental en la infancia y adolescencia.

6.5 Infancia/Adolescencia y nuevas tecnologias.

Tema 1 REPRODUCCION HUMANA

1.1. Anatomia y Fisiologia del aparato reproductor femenino
1.2 Gametogénesis, fecundacién e implantacién

Tema 2 CONTROL DE LA NATALIDAD

2.1 Planificacion familiar
2.2 Contracepcion

Tema 3 EMBARAZO

3.1 Desarrollo prenatal humano
3.2 Descripcién del embarazo
3.3 Sexualidad en el embarazo

Tema 4 EMBARAZO DE ALTO RIESGO

4.1 Evaluacién del riesgo materno y fetal
4.2 Factores que inciden en el desarrolllo de la gestacion
4.3 Asesoramiento genético

Tema 5 PROBLEMAS DE SALUD EN EL EMBARAZO 5.1 Diabetes gestacional

5.2 Hipertension en el embarazo.

5.3 Hemorragias durante el embarazo
5.4 Infecciones en el embarazo

5.5 Salud mental en el embarazo

Tema 6 PARTO PUERPERIO Y CUIDADO PRENATAL 6.1Trabajo de parto

6.2 Cuidados de Enfermaria durante el parto
6.3 El alivio del dolor.

6.4 Parto distécico

6.5 Parto operatorio e instrumental

6.6 Puerperio normal y patolégico

6.7 Lactacia materna.

Tema 7 CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO EN LA
SALA DE PARTOS

7.1 Cuidados de enfermeria
7.2 Adaptacién a la vida extrauterina.
7.3 Reanimacién inmediata del recién nacido en la sala de partos.
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Tema 8 PROBLEMAS DE SALUD REPRODUCTIVA 8.1 Alteraciones del ciclo menstrual
8.2 Enfermedades infecciosas
8.3 Prevencidn del cancer de mama y ginecoldgico
8.4 Esterilidad e infertilidad.
8.5 Duelo perinatal.
TEMA 9 CARACTERISTICAS DE LA MUJER EN LAS 9.1 Pubertad y menarquia
DIFERENTES ETAPAS DEL CICLO VITAL 9.2 Climaterio y menopausia
9.3 Programa de Atencidn a la Mujer en la Comunidad de Galicia
9.4 Perspectiva de género en el cuidado de las mujeres: paternalismo,
maternidad cientifica y violencia obstétrica.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 8 32 40
Presentacién 5 30 35
Leccién magistral 57 91 148
Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Se realizardn 2 por cada una de las areas , es una actividad eminentemente participativa. Se
trabajara en profundidad sobre un tema que permita la ampliacién y relacién de los contenidos
tratados en las sesiones magistrales con la adquisicion de otras competencias académico-
profesionales.

Los seminarios se realizaran en grupos reducidos.
Presentacién Mdédulo Materno. Trabajos individuales, propuestos por la docente.

Modulo Infantil. Se realizard la presentacion de trabajo grupal/individual propuesto por la docente.
Leccién magistral Exposicién por parte de las profesoras de los contenidos tedricos sobre la materia
objeto de estudio.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Personalizada con la profesora
Presentacién Personalizada con la profesora
Pruebas Descripcion
Examen de preguntas objetivas *Realizacion personal
Evaluacion
Descripcion Calificacién ~ Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario Se pretende estimular en el alumnado la capacidad de pensamiento 15 Al Bl C34 D1
critico y razonamiento reflexivo y la creatividad . A2 B2 (C35 D2
Médulo Maternal: A3 B4 (C36 D3
Se trabajara en profundidad sobre un tema ,ampliacién y relacién de los A4 B5 C37 D4
contenidos tratados en las sesiones magistrales con la adquisicién de A5 B7 (C38 D5
otras competencias tedrico-practicas. B8 C39 D6
B9 C40 D7
Médulo Infantil: B10 D8
Se pretende crear un espacio para profundizar en teméticas de especial B11l D9
relevancia en la etapa infanto-juvenil contemporanea. La participacion B12 D10
activa del alumnado serd un aspecto central de los seminarios en los que D11

se trabajara con recursos tedricos (libros, articulos) audiovisuales
(visionado de peliculas ,documentales) y presentacién de casos practicos
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Presentacién Se pretende estimular en el alumnado la capacidad de pensamiento 10 Al Bl C34 D1

critico y razonamiento reflexivo y la creatividad A2 B2 (C35 D2
A3 B4 (C36 D3
Mdédulo Maternal: trabajos individuales propuestos por la docente. A4 B5 C37 D4
A5 B7 (C38 D5
Mddulo Infantil: Elaboracién y presentacion de trabajos grupales y/o B8 (C39 D6
individuales sobre tematicas propuestas por la docente en relacién a la B9 C40 D7
materia . B10 D8
B1l D9
B12 D10
D11
Leccién magistral El profesorado transmitira al alumnado los conocimientos asentados en 10 Al Bl C34 D1
la evidencia cientifica actualizada, en la revision de la literatura y en la A2 B2 (C35 D2
experiencia de la practica clinica. A3 B4 C36 D3
A asistencia a un 100% da docencia en el aula es considerada como A4 B5 C37 D4
*dptima. A5 B7 (C38 D5
B8 (C39 D6
B9 C40 D7
B10 D8
B1l D9
B12 D10
D11
Examen de Prueba Materno. Se realizard examen tipo test y /o pregunta corta y /o 65 Al Bl (C34 D1
preguntas desarrollo. A2 B2 (C35 D2
objetivas A3 B4 (C36 D3

A4 B5 C37 D4
A5 B7 C38 D5

B8 (C39 D6
Pruoba Infantil. Se realizard examen tipo test y /o pregunta corta y /o B9 C40 D7
desarrollo. B10 D8
B1l D9

B12 D10

D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Médulo Materno: La nota del médulo de Enfermaria Maternal representa el 50% de la nota global de la materia Enfermaria
Materno-Infantil. Es necesario aprobar las dos partes de forma independiente.

0 Evaluacion CONTINUA del médulo Materno consistird en las siguientes partes:

o 2 seminarios: asistencia y participacién activa: 7,5%

o Presentacién en el aula por parte del alumnado: 5%

o Asistencia y participacién activa en clase: 5%

o Examen final escrito: 32,5%

o Para superar el examen es necesario obtener una puntuacién de un 50% del mismo.

e Evaluaciéon NO CONTINUA/GLOBAL. Si el alumnado decide eligir la modalidad de EVALUACION GLOBAL deber4
solicitarlo explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del
comienzo del curso. La prueba a realizar tendran el valor del 100% de la nota.

Mddulo Infantil: la nota del médulo de Enfermaria Infantil representa el 50% de la nota global de la materia Enfermaria
Materno-Infantil. Es necesario aprobar las dos partes de forma independiente.

0 Evaluacion CONTINUA del médulo Infantil consistird en las siguientes partes:

o 2 seminarios de asistencia obligatoria. Participacién activa: 7,5%

o Exposicién en clase y debate, por parte do alumnado, de varios temas a propuesta de la docente: 5%
o Asistencia y participacién activa en clase: 5%

o Examen final escrito: 32,5%

o Para superar el examen es necesario obtener una puntuacién del 50% del mismo.

. Evaluacién NO CONTINUA/GLOBAL. Si el alumnado decide eligir la modalidad de EVALUACION GLOBAL debera solicitarlo
explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del comienzo del
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curso. La prueba a realizar tendran el valor del 100% de la nota.

o Consideraciones generales

o Para superar la materia es necesario obtener una puntuacién minima de 5 puntos entre el examen y el resto de
actividades citadas, teniendo en cuenta que el examen es obligatorio aprobarlo para evaluar el resto de la materia.
o En la segunda convocatoria, el sistema de evaluacién sera el mismo.

Las ausencias puntuales y justificadas no seran contabilizadas.
Ausencias no justificadas. Hasta un maximo de ausencia de un 25%, se descontara 0.3 .

Los resultados en cada una de las areas en la 12 convocatoria se mantendran hasta la 22. En esta ocasién de no ser
superada algunas de las areas el alumnado tendra que renovar matricula en la asignatura.

La informacion relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Ministerio de Sanidad y Consumo, Cuidados desde el nacimiento. Recomendaciones basadas en pruebas y buenas
practicas. Ministerio de Sanidad y&amp;nbsp;Politica Social,
2010:http://www.sergas.es/gal/muller/docs/cuidados_desde el n,

Bibliografia Complementaria

Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia, Guias Técnicas de Procesos[] del Programa Galego de Atencion
Integral @ Muller,

Ball, W. Jane &amp;amp; Binder, C. Ruth, Enfermeria Pediatrica. Asistencia Infantil, 22 edicion. Pearson,
Ministerio de Sanidad y Consumo, [[Estrategia de atencidn al parto normal en el Sistema Nacional de Salud[].,
FAME, Iniciativa del parto normal,

Gloria Seguranyes Guillot, [] Enfermeria Maternal [], Masson-Salvat,

Carlos Gonzalez, [[Manual practico de lactancia materna[], ACPAM,

Aguilar Cordero, M.J, Tratado de Enfermeria del nifio y del adolescente, 22 edicién Elsevier Science,

Mary Ann Towle, Asistencia de enfermeria materno-neonatal, Pearson,

Ana Concheiro Guisan, Guia de Atencidn al recién nacido prematuro, Ergon, 2020

Conselleria de Sanidade, Guia de saude Infantil, Xunta de Galicia, 2020

D.W.Winnicott, Los bebés y sus madres, Paidés,

D.W.Winnicott, Conozca a su niio, Paidés,

Michel Odent, El bebé es un mamifero, Ob Stare,

Carmen Pallds, Antes de tiempo.Nacer muy pequefo., Lua, 2006

René A. Spizt., El primer afio de vida del nifio, Fondo de cultura Econémica, 2005

Evania Reichert, Infancia, la edad Sagrada, La llave., 2011

Ricardo Fandifio y Vanesa Rodriguez, La lucha sexual de los adolescentes en la hipermodernidad, U.0.C, 2018
Clara Valverde Gefaell, Comunicacion Terapetitica en enfermeria, Difusion Avances de Enfermeria, 2007

Ricardo Fandifio y Vanessa Rodriguez, Adolescencia :transicion o destino, U.0.C, 2021

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Préacticas clinicas IV/V52G140V01405
Practicas clinicas V/V52G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermeria comunitaria 1/V52G140V01104

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140vV01205

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206

Farmacologia y dietética/V52G140v01203
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Otros comentarios
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas Il

Asignatura Practicas clinicas

Cédigo V52G140V01303

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
15 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Alonso Pérez, Maria del Mar

Profesorado  Alonso Pérez, Maria del Mar

Correo-e mar.alonso.perez@sergas.es

Web

http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

Descripcién  Esta asignatura aportard los conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para el manejo de las

genera

| intervenciones y actividades relacionadas con los cuidados, que se corresponden, en general, con las
necesidades bdsicas del ser humano y sus posibles alteraciones y, especificamente, con los cuidados
relacionados con la atencién que presta la enfermeria en determinadas situaciones de salud/enfermedad:
- Atencién de enfermeria a las personas sometidas a intervencién quirurgica.
- Atencién de enfermeria a las personas con trastornos de la funcién respiratoria, génito/urinaria,
endocrino/metabdlica, digestiva, cardiovascular y neuroldgica, con trastornos de la funcién
musculo/esquelética y con alteraciones de la funcién cognitivo/perceptiva.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro del contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles
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B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relacién empdtica y respetuosa con el/la paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas
atendidas

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
pacientes y familiares

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

C42 Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer

C44  Seleccionar las intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a prevenir los problemas de salud y su adaptacién a la
vida diaria mediante recursos de proximidad y apoyo a la persona anciana

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, genero, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestion de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8 Aprendizaje autonomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion

y Aprendizaje

Ser capaz de proporcionar cuidados al paciente aplicando el Proceso de Enfermeria, estableciendo A1 B1 C4 D1
una actitud empatica con el paciente y familia, a los que garantizara el derecho a la A2 B2 C8 D2
confidencialidad, dignidad y privacidad. A3 B3 Cl1 D3

A4 B6 Cl7 D4
A5 B7 C18 D5

B8 C29 D6
Bl1l C31 D7
Bl2 C33 D8
B13 C50 D9
B14 D10
B15 D11
B16
B17
B18
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Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad el mayor grado de Al B2 C4 D1
independencia de las personas en sus necesidades mas basicas, fomentando una éptima relacion A2 B4 C8 D2
interpersonal que garantice la dignidad y confidencialidad. A3 B5 Cl10 D3

A4 B6 Cl1 D4
A5 B7 Cl15 D5

B8 Cl7 D6
B9 Cl8 D7
B10 C29 D8
B11l C33 D9
C42 D10
C44 D11
C50
Contenidos
Tema

I. Rotatorio de practicas preprofesionales que Unidades médicas, unidades quirdrgicas, unidades médico-quirdrgicas de
permitan la aplicacién de los conocimientos adultos.

tedricos y metodoldxicos en la Enfermeria
durante la practica clinica

IIl. Cuidados de enfermeria al paciente con lesién 1.

Atencidn a pacientes que presentan lesiones a nivel medular.

medular.

IIl. Registro en historia clinica. 1. Instruccion en la forma correcta de registrar comentarios de enfermeria
en formato digital.

IV. Blsqueda bibliografica. 1. Bases de datos.

2.

Estrategias de busqueda.

V. Cuidados de enfermeria al paciente portador 1.

de tragueostomia.

Definicion de traqueostomia.

. Tipos de traqueostomia: percutanea, quirtgica, laringectomia.
. Tipos de canulas.

. Manejo de la canula.

. Complicaciones mas frecuentes.

. Manejo de las complicaciones.

VII. Cuidados de enfermeria al paciente portador
de estomas.

. Tipos de estomas.
. Manejo y cuidados de dispositivos.

VIII. Violencia de género

. Prevencion.
. Deteccion.
. Actuacién

RIWNRRIN PO

IX. RCP Primeros Auxilios y Trauma

2

. RCP avanzada.

. Atencién al paciente politraumatizado.

X. Atencién al paciente sometido a trasplante de Atencién de enfermeria al paciente sometido a trasplante de médula ésea

médula dsea

XI. Manejo de situaciones violentas en el trabajo. 1.
2.

3.

Situaciones potencialmente violentas.
Actuacion ante situaciones potencialmente violentas.

Legislacién vigente.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicum, Practicas externas y clinicas 294 0 294
Talleres 50 0 50
Foros de discusién 6 0 6
Portafolio/dossier 2 23 25

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion
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Practicum, Practicas
externas y clinicas

Se realizaran en las Unidades Asistenciales Médicas y Quirurgicas, en forma de rotatorio clinico
independiente. Permiten incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion
asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico, integrando en la practica
profesional los conocimientos, habilidades y actitudes de la enfermeria, basados en principios y
valores, asociados a las competencias descritas que conforman el titulo.

Talleres

Talleres tedrico-practicos, donde el alumnado tendrd acceso a contenidos especificos, necesarios
para el mejor desarrollo de sus practicas clinicas:
- Manejo de lesionados medulares.

- Registro en Historia Clinica.

- Ostomias.

- Busqueda bibliogréfica.

- Traqueostomias.

- Trasplante hematopoyético.

- RCP avanzada, primeros auxilios y trauma.

- Violencia de género.

- Manejo de situaciones violentas en el trabajo

Foros de discusion

Durante el transcurso de las practicas, la profesora mantendra reuniones periédicas comunes con
el alumnado, para poner en comUn experiencias y aclarar dudas, sin detrimento de aquellas que se
puedan realizar de forma individual, tanto a peticién del/a alumno/a o de la propia profesora.
También se promovera la participacion en los foros de dudas que se creen a tal fin.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Talleres

Se realizard in situ, aclarando las dudas que el alumnado genere.

Foros de discusién

Se realizardn durante el transcurso de las tutorias colectivas y a través de la plataforma
Moovi. También podran tener lugar de forma individual, si el/a alumno/a o la profesora lo
consideran oportuno. |

Practicum, Practicas
externas y clinicas

La profesora tutora se mantendra en contacto con el alumnado, a través de visitas a las
unidades de hospitalizacién asignadas, asi como a través del correo electrénico y la
plataforma Moovi, para indagar acerca de problemas, dudas o conflictos que puedan surgir
durante el desarrolo de las mismas.

Pruebas

Descripcion

Portafolio/dossier

El/la alumno/a que lo desee, podra revisar, conjuntamente con la profesora, el contenido de
su cuaderno de practicas.

Evaluacion

Descripcion Calificacién  Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

Practicum, Practicas
externas y clinicas

Informe del/la supervisor/a de la Unidad donde realizan las practicas, 60 Al Bl C4 D1

al

A2 B2 (C8 D2

rematar la rotacién, con asesoramiento de las/os enfermeras/os que A3 B3 Cl10 D3
las/los A4 B4 Cl1 D4
tutelaron, mediante observacién ycumplimentacién de un informe A5 B5 C15 D5
aportado por la profesora. B6 Cl7 D6

B7 C18 D7
B8 C29 D8
B9 C31 D9
B10 C33 D10
B11 C42 D11
B12 C44

B13 C50

Bl4

B15

B16

B17

B18
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Talleres Asistencia a los talleres tedrico-practicos. La falta de asistencia a 20 A2 B2 C4 D1

dichos talleres, siempre justificada , reducira de forma proporcional la A3 B3 (C8 D2
puntuacion. Para obtener la puntuacién maxima en este apartado, es A4 B5 C29 D3
necesario haber acudido a la totalidad de los mismos, en horario B6 C33 D4
completo, y se descontaran 0.1 puntos (del total de 2) por cada hora B1l D5
de ausencia a los mismos. Las ausencias no justificadas conllevaran B16 D6
una penalizacion de 0.3 puntos por cada hora de ausencia. B17 D7
D8
D9
D10
Portafolio/dossier Se evalua la presentacién del cuaderno que entregaran al finalizar las 20 A2 B7 C15 D1
dos rotaciones. Este cuaderno constard de: - Un diario reflexivo sobre A3 B16 D2
las practicas. A4 D3
- Una valoracion y elaboracién de plan de cuidados para un paciente D7
elegido en una de las dos rotaciones realizadas. D9
- Un informe de alta de enfermeria realizado para un paciente D10
ingresado en cada una de las tres unidades por las que roté el/la
alumno/a.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Con la finalidad de justificar la asistencia a las unidades de hospitalizacién, cada alumna/o deberd utilizar una hoja,
habilitada a tal fin, en la que debera constar la firma del personal de enfermeria que lo haya acompafiado en cada jornada.

De producirse una ausencia, por motivo justificado, a los talleres, la profesora pondra a disposicién del alumnado implicado
la posibilidad de recuperar la(s) clase(s) perdida(s), siempre que sea posible. Si no es asi podra proponer una actividad
alternativa.

Las ausencias a las practicas de hospitalizacién, deberdn ser recuperadas, bien en horario de tarde, en sdbados o en dias
lectivos posteriores a la finalizacién del periodo de practicas, dentro del periodo lectivo, y nunca implicando doblaje de turno
(realizar practicas en horario de mafiana y tarde en un mismo dia). Esta recuperacién deberd hacerse siempre previo aviso
por escrito a través del correo electrénico a la profesora tutora y el/la supervisor/a de la unidad en la que esté
realizando las practicas, y habiendo obtenido el permiso de la primera para realizarla.Para poder superar la
materia, es necesario haber acudido, como minimo, al 85% de la totalidad de las horas programadas en todas
las actividades. Las ausencias no recuperadas se computaran segtn lo establecido en la normativa de
practicas clinicas.

En caso de no alcanzar las competencias requeridas, las practicas podran prolongarse, dentro del periodo
lectivo de lamateria, el tiempo que la profesora tutora considere necesario. En el caso de no alcanzarlas, se
considerara no apto/a, por lo que tendra que repetirlas en cursos posteriores. Para poder superar las
practicas, es indispensable la entrega de la hoja de firmas, que es el documento que acredita la
cumplimentacion de las horas requeridas.

Mds informacidn acerca de la asignatura (examenes, contenidos, evaluacion...) en la plataforma Moovi,
disponible en el siguiente enlace:

https://moovi.uvigo.gal/

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

Galarreta Alperte, S; Martin Garcia, C., ENFERPEDIA. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA, 12, Editorial
Médica, 2019

Lewis, Hagler, Bucher, Heitkemper, Hardin, Kwong and Roterts,, GUIA PRACTICA DE ENFERMERIA MEDICO-
QUIRURGICA: EVALUACION Y ABORDAJE DE PROBLLEMAS CLINICOS, 102, Elsevier, 2018

Griffin Perry, A, and Potter, P, Guia Mosby de Habilidades y Procedimientos en enfermeria, 82, Elsevier, 2016
SERGAS, FEMORA: Procedementos e protocolos de enfermeria, https: //femora.sergas.es/,

SERGAS, Guias ulceras fora, https://ulcerasfora.sergas.gal/,

GNEAUPP. Grupo nacional para el estudio y asesoramiento en Ulceras por Presién y Heridas Crénicas, https://gneaupp.info/,
Bibliografia Complementaria

NANDA INTERNACIONAL, DIAGNOSTICOS ENFERMEROS. DEFINICIONES Y CLASIFICACION 2015-2017, Elsevier, 2015
Actualizacién en enfermeria, Listado de diagnésiticos NANDA,
https://enfermeriaactual.com/listado-de-diagnosticos-nanda/,

Actualizacién en enfermeria, Dominios y clases, https://enfermeriaactual.com/dominios-y-clases/,

Mundo enfermero, NANDA - Gordon. DIAGNOSTICOS NANDA SEGUN DOMINIOS Y CLASES EN LA TAXONOMIA 11,
https://mundoenfermero.com/nandanocnic/gnanda dominioclase.php,

Mundo enfermero, NANDA - Virginia Henderson, https://mundoenfermero.com/nandanocnic/hnanda dominio.php,
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Mundo fenfermero, NOC Objetivos, https://mundoenfermero.com/nandanocnic/noc.php,

Mundo enfermero, NIC Intervenciones, https://mundoenfermero.com/nandanocnic/nic.php,

Bibliosaude,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria clinica 11l/V52G140V01301
Préacticas clinicas I11/V52G140V01306
Metodologia de la investigacién/V52G140vV01401

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermeria clinica 11l/V52G140vV01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V52G140V01107
Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Etica y legislaciéon/V52G140V01202

Farmacologia y dietética/V52G140v01203

Introduccién a la enfermeria clinica/V52G140V01201
Practicas clinicas 1/V52G140v01208
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria geriatrica y cuidados paliativos

Asignatura Enfermeria

geriatrica y

cuidados
paliativos
Cédigo V52G140V01304
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 2¢C
Lengua Castellano
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Gomez Cantorna, Cristina

Profesorado  Gdmez Cantorna, Cristina

Correo-e cristina.gomez.cantorna@uvigo.es

Web

http://www.uvigo.es

Descripcion  Descripcién general: El principal atractivo de esta materia radica en el interés que tiene para la vida

genera

| profesional del futuro graduado los conocimientos genéricos sobre geriatria, gerontologia y los cuidados
paliativos que se desarrollan en esta materia.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C41 Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud

C42 Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer

C43 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores
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C52 Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacién de los pacientes en
situacion de enfernedad avanzada y/o terminal

D1 Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8 Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Saber aplicar los aspectos generales del proceso de envejecimiento en el contexto sociosanitario Al Bl C8 D1
A2 B2 C41 D2
A3 B3 C42 D3

A4 B5 D4
A5 B6 D5
B7 D6
B9 D7
B11 D8
B14 D9
B15 D10
B18 D11
Realizar cuidados teniendo en cuenta las modificaciones normofuncionales y psicosociales del Al Bl C41 D1
envejecimiento A2 B2 C42 D2

A3 B3 C43 D3
A4 B5 C52 D4

A5 B6 D5

B7 D6
B9 D7
B11 D8
B14 D9
B15 D10
B18 D11

Contenidos

Tema

Tema 1: El envejecimiento . Introduccién al envejecimiento

. Salud y enfermedad

. Aspectos demograficos y definiciones

. Definiciones

. Enfermeria Gerontolégica

. Destinatarios de los cuidados gerontoldgicos

. Caracteristicas del rol de la enfermera gerontoldgica
. Plan Gerontolégico Nacional

. Plan de accién para personas mayores 2003-2007

. Plan marco de atencién sociosanitaria de Galicia 2013
. ESGAEN 2016-2020.

. Atencién Primaria

. Atencién especializada

2.1. Unidad geriatrica de agudos

2.2. Unidad de Media estancia

2.3. Hospital de dia

2.4. Asistencia Geriatrica Domiciliaria

2.5. Unidad de Coordinacién y Cuidados Comunitarios
3. Servicios Sociales

Tema 2: Enfermeria Gerontolédgica

Tema 3: El contexto socio sanitario de la
poblacién anciana

Tema 4: Niveles asistenciales

NEFERARPWNRARWOUNRERPIWNRE

Tema 5: Teorias del envejecimiento Tema 5: Teorias del envejecimiento
Tema 6: Modificaciones morfo-funcionales y 1. Modificaciones morfo-funcionales
psicolégicas del envejecimiento 2. Modificaciones psiquicas

3. Modificaciones Sociales
4, La sexualidad en la tercera edad
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. Valoracién Fisica

. Valoracién Funcional

. Valoracién Mental

. Valoracién Social

. Cuestionarios y escalas para la deteccién de ancianos fragiles
. Ayudas técnicas

. Maltrato en mayores

. Dolor en el mayor

Tema 7: La persona mayor enferma. Valoraciéon 1
2
3
4
1
2
3
4

Tema 9: Grandes sindromes geriatricos 1. Arterioesclerosis
2
3
4
5
6
7
8
9

integral

Tema 8: El mayor fragil

. Accidente cerebral vascular (ICTUS)
. Artrosis
. Osteoporosis
. Obesidad
. Gota
. Diabetes
. Anemia
. Dispepsia
10. Céncer de colon
11. Estrefiimiento
12. Diarrea
13. Deshidratacién
14. Hipertensidn arterial
15. Depresion
16. Demencias
17. Ulceras por presién
Tema 10: Cuidados Paliativos Tema 10.1: Introduccidn, conceptos bdsicos y organizacién de los
Cuidados Paliativos
Tema 10.2: Bases para el cuidado paliativo en el mayor
Tema 10.3: La comunicacién en los Cuidados Paliativos
Tema 10.4: El apoyo psicosocial y fases de adaptacién en la enfermedad
terminal
Tema 10.5: Asistencia a la familia ante una muerte esperada. El Duelo
Tema 10.6: Principios de tratamiento de los sintomas comunes en el
paciente en fase terminal
Tema 10.7: Cuidados de enfermeria
Tema 10.8: Urgencias en Cuidados Paliativos
Tema 10.9: El dolor en el paciente terminal
Tema 10.10: Cuidados Paliativos Pediatricos (CPP)

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 8 8 16
Leccién magistral 44 86 130
Examen de preguntas objetivas 1 1 2
Examen de preguntas de desarrollo 1 1 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Seminario: Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten profundizar o
complementar los contenidos del tema. Se pueden utilizar como complemento a las clases tedricas.
Leccién magistral Leccién magistral: presentacién del profesor de los contenidos sobre el tema estudiado, bases

tedricas y / o lineamientos de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el alumno.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Leccién magistral En clase, en las tutorias o a través del correo
Seminario En clase, en las tutorfas o a través del correo
Pruebas Descripcion

Examen de preguntas objetivas En clase, en las tutorias o a través del correo
Examen de preguntas de desarrollo En clase, en las tutorias o a través del correo
Evaluacion
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Descripcién Calificacién Resultados de

Formacion y

Aprendizaje

Seminario  Seminarios: valor maximo de dos puntos, valor en la nota final del 20 %. 20 Al Bl C8 D1

En el desarrollo de los seminarios, la docente propondra cuatro trabajos A2 B2 C41 D2

relacionados sobre la tematica de la asignatura. Cada trabajo tiene una nota de A3 B3 C42 D3

0,5 puntos, siendo el total de los mismos 2 puntos de Seminarios y evaluacién A4 B5 C43 D4

continua. A5 B6 C52 D5

B7 D6

Estos trabajos se haran de forma individual, y se entregaran en las fechas que la B9 D7

docente solicite para cada uno. Se evaluard: la estructura, calidad del contenido, B11 D8

capacidad para relacionarlo observado en seminarios, con el contenido tedrico de B14 D9
la materia, y la presentacion de cada uno de los trabajos propuestos por la B15 D10
docente. Penalizacién con -0,2 si el contenido del trabajo no tiene sentido. Copiar B18 D11

total o parcialmente el contenido de los trabajos, ya sea de Internet como de
compafieros, supondra la pérdida de la nota que generan los mismos y se
penalizard negativamente. La asistencia a seminarios es obligatoria. Se penalizara
con -0,2 por cada falta de asistencia a seminarios. Se valorara el cumplimiento de
horarios, asistencia, participacién activa, conocimientos, actitudes y aptitudes del
alumnado.
(Para los casos de realizacién fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién
implicara la calificacion de 0 (suspenso). En el caso de detectarse una actuacién
fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras
ser identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la prueba.
El profesorado deberd presentar en el érgano de direccién del centro un informe
de la incidencia[].

Examen de Preguntas tipo test 40 % de la nota final: el examen estd formado por un test de X 40 Al Bl C8 D1

preguntas preguntas de respuesta Unica (A, B, C o D). A2 B2 C41 D2

objetivas  Tres preguntas incorrectas anula una correcta (cada pregunta incorrecta -0,33). A3 B3 C42 D3
Las respuestas en blanco no puntudan. A4 B5 C43 D4
Se marcara con una X a boligrafo azul la respuesta que considere correcta en la A5 B6 C52 D5
plantilla, el resto de anotaciones no se valoraran. Valor maximo de 4 puntos B7 D6
Para poder superar la materia es necesario tener superado la mitad de la nota de B9 D7
las Preguntas tipo Test (2 puntos sobre 4) y la mitad de la nota que generan las B11l D8
Preguntas Cortas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 en el examen tedrico total. B14 D9
Para aprobar la materia serd necesario superar el examen tedrico para que se le B15 D10
pueda sumar la nota correspondiente a los seminarios. B18 D11

A la puntuacion obtenida en el examen tedrico se le sumara la puntuacion
correspondiente a Seminarios, siendo necesario para superar la materia la
obtencion de un 5 sobrel0 (Examen mas Seminarios).

OPara los casos de realizacién fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién
implicard la calificacion de 0 (suspenso). En el caso de detectarse una actuacién
fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras
ser identificado por el profesorado, debera abandonar inmediatamente la prueba.
El profesorado deberd presentar en el 6rgano de direccién del centro un informe
de la incidencia[].
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Examen de Preguntas cortas 40 % de la nota final: el examen esta formado por una serie de 40 Al Bl C8 D1

preguntas preguntas cortas. Leerd lo que se le pide en cada caso y se ceiiird al espacio A2 B2 C41 D2
de desarrollodestinado para dar respuesta a dicha pregunta. Se corregird lo que esté en el A3 B3 C42 D3
hueco estimado para cada pregunta, el resto de anotaciones no se valoraran. A4 B5 C43 D4
Valor maximo de 4 puntos. A5 B6 C52 D5
B7 D6
Para poder superar la materia es necesario tener superado la mitad de la nota de B9 D7
las Preguntas tipo Test (2 puntos sobre 4) y la mitad de la nota que generan las B11 D8
Preguntas Cortas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 en el examen tedrico total. B14 D9
Para aprobar la materia serd necesario superar el examen teérico para que se le B15 D10
pueda sumar la nota correspondiente a los seminarios. B18 D11

A la puntuacion obtenida en el examen tedrico se le sumara la puntuacién
correspondiente a Seminarios, siendo necesario para superar la materia la
obtencién de un 5 sobrel0 (Examen mas Seminarios).

OPara los casos de realizacion fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién
implicard la calificacion de 0 (suspenso). En el caso de detectarse una actuacién
fraudulenta durante la realizacién de una prueba presencial, el estudiante, tras
ser identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la prueba.
El profesorado deberd presentar en el 6rgano de direccién del centro un informe
de la incidencia[].

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION GLOBAL:

Para el alumnado que solicite de forma oficial la Evaluacién Global, se le realizard un examen teérico-practico cuya
valoracion serd del 100% en la calificacidn final, en la fecha de examen oficial para ese curso académico. Para superar la
materia el alumnado debera obtener una nota minima de 5 sobre 10 en el examen tedrico-practico (Aprobando por separado
cada parte del examen, Preguntas Test y Preguntas Cortas).

OPara los casos de realizacion fraudulenta de ejercicios o pruebas de evaluacién implicard la calificacién de 0 (suspenso). En
el caso de detectarse una actuacién fraudulenta durante la realizacion de una prueba presencial, el estudiante, tras ser
identificado por el profesorado, deberd abandonar inmediatamente la prueba. El profesorado deberd presentar en el érgano
de direccion del centro un informe de la incidenciaf].

CONSIDERACIONES GENERALES DE EVALUACION

1. La asistencia a seminarios es OBLIGATORIA, en caso de faltar por causa de fuerza mayor, se justificard debidamente. La
no asistencia seminarios, repercutira en la pérdida de la nota que generan los mismos.

2. Para aprobar la materia serd necesario superar el examen tedrico para que se le pueda sumar la nota correspondiente a
los seminarios.

3. Se valorara la actitud del estudiante, aportaciones de interés, participacién, trabajo en equipo, comportamiento y respeto
hacia el/la profesor/a y el resto de compafieros/as, asi como el cumplimiento de horarios.

4. Cuando el alumno no se presente a la prueba final escrita se considerara no presentado.
5. En la prueba de la segunda oportunidad (exdmenes de julio) se mantendra la calificacién obtenida en seminarios.

6. Justificacion de las faltas: para que una falta se considere justificada debe presentarse al profesor/a responsable de la
materia (en un plazo maximo de una semana desde el dia de la ausencia) un documento que acredite debidamente la causa
de la falta. Cuando la ausencia se deba a una actividad programada (por ejemplo, una cita médica) el estudiante debera
comunicarselo con antelacion suficiente al profesor/a responsable para tratar de recuperar la falta mediante una sesion
alternativa (por ejemplo, con otro grupo de seminario).

7. La informacién relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra en la direccién web de la escuela de enfermeria
del Meixoeiro.

La evaluacién de JULIO estara basada en los siguientes porcentajes: Examen: 40 % Preguntas tipo TEST, 40 % Preguntas
Cortas. Seminarios: 20 %

Fuentes de informacion
Bibliografia Basica
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GandoyCrego, M.; Mayan Santos, J.M., Intervenciéon Gerontoldgica, Sega, 2002

Gdémez-Cantorna, C. y Ferndndez-Vazquez, A., Pacientes de la tercera edad y su sexualidad., Lull Press, Inc., 2015
Kristen L., Enfermeria geriatrica. Competencias asistenciales., McGraw Hill., 2008

Gémez M., Medicina Paliativa en la cultura latina, Aran., 1999

Mayan Santos, J.M.; Casal Moldes, A.; Cuervo Martinez, P., Actividad fisica y ocio para personas mayores, Sega, 2002
Maydn, . M., Gerontologia Clinica, Sega, 2003

Sociedad espafiola de Cuidados Paliativos,

Tabloski P.A., Enfermeria gerontoldégica, Pearson, 2010

Bibliografia Complementaria

Antelo Docampo, M.; Antelo Martelo, M.; Fernandez Prieto, M.; Gandoy Crego, M.; Garcia Iglesias, E., Longevidad y salud,
Sega, 2002

Astudillo W, Orbegozo A, Latiegi A, Urdaneta E., Cuidados Paliativos en Enfermeria, Sociedad Vasca de Cuidados
Paliativos, 2003

Centeno C, Gbmez M, Nabal M, Pascual A., Manual de Medicina Paliativa., Ediciones Universidad de Navarra, S.A. EUNSA,
2009

Gil, A. et al., Tratado de nutricion, Editorial Médica Panamericana, 2010

Gbémez Cantorna, Cristina, Determinantes del estrés laboral asistencial del personal de enfermeria, con enfermos
gerontoldgicos terminales. Tesis Doctoral. Facultad de Enfermeria. Departamento de Enfermaria, Universidad
de Sant, 2013

Thompson, J., Nutricién., Pearson, 2008

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria en salud mental/V52G140V01305

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
Enfermeria comunitaria 1/V52G140vV01104

Fundamentos de enfermeria/V52G140V01107

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11l/V52G140V01301

Metodologia de la investigacion/V52G140vV01401
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria en salud mental

Asignatura Enfermeria en

salud mental

Cédigo V52G140V01305

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 2¢C

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Carrera Alfonso, Nuria

Profesorado  Carrera Alfonso, Nuria

Correo-e nuria.carrera.alfonso@sergas.es

Web

http://direccueumeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

Descripciéon  El trabajo de la enfermeria es uno de los ejes principales para ayudar a conseguir el bienestar del individuo,

genera

| familia y comunidad.
La materia de Enfermeria en Salud Mental proporciona conocimientos, mejora actitudes y proporciona
habilidades para dar cuidados en todos los niveles asistenciales: prevencién de la salud mental, proteccién,
procesos rehabilitadores y lucha contra la estigmatizacién de la sociedad ante las personas con trastornos
mentales y familia.
El perfil competencial determina que el profesional de enfermeria estara capacitado para identificar
alteraciones de salud mental, problemas emocionales / afectivos del comportamiento humano y dar
respuesta con cuidados idéneos utilizando la relacién terapéutica de ayuda como instrumento basico.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro del contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud

en un contexto mundial en transformacion
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B13 Aplicar los principios de financiacidn sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacién, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C14 Conocer e identificar los problemas psicoldgicos vy fisicos derivados de la violencia de género para capacitar al
estudiantado en la prevencion, la deteccidn precoz, la asistencia, y la rehabilitacién de las victimas de esta violencia

C22 Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
pacientes y familiares

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud

C51 Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital, proporcinando
cuidados integrales y eficaces, en el ambito de la enfermeria

D1 Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacion a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Saber la clasificacion y clinica de los trastornos mentales y los cuidados de enfermeria asociados a A1 Bl Cl0 D1
los mismos A2 B2 Cl2 D2

A3 B3 Cl4 D3
A4 B4 C22 D4
A5 B5 C23 D5

B6 C24 D6
B7 C25 D7
B8 C26 D8
B9 C31 D9

B10 C32 D10
B1l C51 Dl1
B12
B13
Bl4
B15
B16
B17

Contenidos

Tema
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INTRODUCCION A LA SALUD MENTAL Tema 1. Evolucién histdrica de los cuidados de enfermeria en salud mental
y psiquiatria.
Tema 2. Concepto salud mental. Educacion para la salud y programas de
prevencién
Tema 3. Modelo comunitario. Recursos comunitarios
Tema 4. Marco conceptual: teorias y modelos de enfermeria en salud
mental
Tema 5. Proceso de atencién de enfermeria en salud mental
Tema 6. Etica y normativa legal
COMUNICACION Y RELACION TERAPEUTICA Tema 7. Comunicacién y relacién intra e interpersonal
PSICOPATOLOGIA Tema 8. Historia clinica.
Tema 9. Psicopatologia bésica
Tema 10. Clasificacién en Psiquiatria: Trastornos mentales

TERAPIAS INTERACTIVAS Y CUIDADOS DE Tema 11. Cuidados de enfermeria en los trastornos de ansiedad.
ENFERMERIA EN LOS DISTINTOS TRASTORNOS  Piscofarmacos y psicoterapias
MENTALES Tema 12. Cuidados de enfermeria en respuestas emocionales y trastornos

del estado de animo. Piscofdrmacos y psicoterapias.
Tema 13. Cuidados de enfermeria en esquizofrenia y trastornos psicéticos.
Adherencia terapéutica.
Piscofarmacos y psicoterapias
Tema 14. Cuidados de enfermeria en los trastornos de la personalidad
Tema 15. Cuidados de enfermeria en alcoholismo y dependencias a
sustancias
Tema 16. Cuidados de enfermeria en los trastornos de la conducta
alimentaria. Psicoterapias
Tema 17. Cuidados de enfermeria en urgencias psiquiatricas

OTROS TRASTORNOS MENTALES Tema 18. Trastornos mentales Infanto-Juveniles
Tema 19. Trastornos del suefio
Tema 20. Trastornos sexuales
Tema 21. Trastornos mentales en la Vejez

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 42 76 118
Seminario 8 20 28
Examen de preguntas objetivas 2 0 2
Examen de preguntas de desarrollo 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesorado de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo o ejercicio a desarrollar por el estudiante.

Metodologia docente que se complementara con resolucién de problemas, estudios de caso y
debate, donde el alumnado pueda integrar de forma activa los contenidos teéricos, mediante e
trabajo auténomo.

Seminario Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten profundizar o
complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases
tedricas.

Metodologia que se podré complementar con resolucién de problemas, estudios de caso y debate,
asi como presentacién por parte del alumnado de un tema, donde el alumnado pueda integrar de
forma activa los contenidos teéricos, mediante trabajo auténomo o en grupo.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Seminario Mediante tutorias personalizadas y/o email y/o moovi
Leccién magistral Mediante tutorias personalizas y/o email y/o moovi
Pruebas Descripcion

Examen de preguntas objetivas Mediante tutorias personalizas y/o email y/o moovi
Examen de preguntas de desarrollo Mediante tutorias personalizas y/o email y/o moovi
Evaluacion
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Descripcion CalificaciénResultados de Formacion
y Aprendizaje
Leccién magistral - 2 Pruebas objetivas (exdmenes) que podran consistir en 10 C12
preguntas cortas, de desarrollo y/o preguntas objetivas (tipo C51
test) en relacién a los contidos del programa. Cada prueba
ponderara un 35%

- Se valorard durante las clases presenciales la participacion,
actitud y asistencia (10%)
Seminario - Se evaluara la calidad de los trabajos, participacién y asistencia 20 C10
C12
C24
C32
C51
Examen de preguntas (*) Exame de preguntas obxectivas 30 Al Bl Cl10 D1
objetivas A2 B2 Cl2 D2
A3 B3 Cl4 D3
A4 B4 C22 D4
A5 B5 (C23 D5

B6 C24 D6
B7 (C25 D7
B8 C26 D8
B9 (31
Examen de preguntas (*)Exame de preguntas de desenvolvemento 40 Al Bl Cl10 D1
de desarrollo A2 B2 Cl2 D2

A3 B3 Cl4 D3
Ad B4 C22 D4
A5 B5 C23 D5

B6 C24 D6
B7 C25 D7
B8 C26 D8
B9 C31 D9

B10 C32 D10
Bl1l C51 D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION CONTINUA

o La evaluacidn de los contenidos teéricos de las clases se realizard mediante dos pruebas (exdmenes) que podran
consistir en preguntas de respuesta corta, de desarrollo y/o obxetivas (tipo test).

o La asistencia la los seminarios y OBLIGATORIA. Los alumnos deberan realizar un trabajo en grupo y exponerlo. La
evaluacién del trabajo serd conjunta para el alumnado del grupo en funcién de la calidad del trabajo escrito y de la
exposicién del mismo. También se evalla la participacién y la actitud del alumnado a lo largo de los mismos.

o Es condicidn NECESARIA para aprobar la asignatura conseguir un aprobado en cada uno de los exdmenes de
contenidos tedricos.

o Se guardard el porcentaje de la nota correspondiente a los seminarios, la participacién/actitud y asistencia a clase
hasta la convocatoria de Julio.

o Se guardard también el examen aprobado si suspende uno de ellos.

o En la convocatoria de Julio las pruebas de evaluacion consistiran, el igual que en la convocatoria de Mayo-Junio, en
dos exdmenes con las mismas caracteristicas que en la convocatoria de Mayo.
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EVALUACION GLOBAL

o Elalumnado que opte por esta modalidad de evaluacién, debera realizar una prueba (examen) que podra consistir en
preguntas de repuesta corta, de desarrollo y/o objetivas (tipo test).

o En la convocatoria de Julio a prueba consistira, igual que en la convocatoria de Mayo, en un examen con las mismas
caracteristicas.

Evaluacién NO CONTINUA. Si el alumnado decide elegir la modalidad de EVALUACION GLOBAL deberd solicitarlo
explicitamente, a través del formulario pertinente, en el plazo de un mes a contar desde el primer dia del comienzo del
curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO que, SUMADO A LOS EXAMENES PRINCIPALES, PONDERARA EN TOTAL El 100 %.
-La informacién relativa a la fecha del examen, hora y lugar se encuentra disponible en la siguiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/eres/component/k2/item/116-indice-docencia.

Mds informacién de cémo lleva a cabo la calificacién de la materia, del contenido del examen, de los tipos de preguntas y de
su ponderacién en la plataforma *MOQVI.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Stuart GW, Laraia MT, Enfermeria Psiquiatrica: Principios y Practica, 82 Ed. Elsevier,

Vallejo Ruiloba J., Introduccion a la psiquiatria y Psicopatologia, Elsevier Masson 82 Ed.,

Videbeck SL., Enfermeria Psiquiatrica, Editorial Lippincott Williams & Wilkins 52 Ed.,

Bibliosaude, NNNConsult, Editorial Elsevier,

Bibliografia Complementaria

Fornés Vives J., Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica. Valoracion y cuidados, Editorial Médica Panamericana,
Bobes J,Bousofio M, y col., Enfermeria Psiquiatrica, Editorial Doyma,

Butcher, Bulechek GM y col, Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria, Editorial Elsevier Espafia 72 Ed.,
Moorhead S, Swanson E, Clasificacidn de resultados de Enfermeria, Editorial Elsevier Espafia 62 Ed,

NANDA Internacional, Diagnésticos enfermeros: Definiciiones y clasificacion 2021-2023, Editorial Elsevier Espania,
Galiana Roch JL, Enfermeria Psiquiatrica, Editorial Elsevier,

Americam Psychiatric Association, DSM-V Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales, Ed
Panamericana 52Ed,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas V/V52G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente
Enfermeria geriatrica y cuidados paliativos/V52G140V01304

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Psicologia: Psicologia/V52G140vV01102
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Précticas clinicas Ill

Asignatura Practicas clinicas
11}

Cédigo V52G140V01306

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
18 OB 3 2¢C

Lengua Gallego

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Lojo Vicente, Maria Victoria

Profesorado  Barrientos Cancelo, Arturo
Diaz Beloso, Rosa Maria
Lojo Vicente, Maria Victoria

Correo-e maria.victoria.lojo.vicente@sergas.es

Web http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

Descripcién  Esta materia estad conformada por tres mddulos: Médulo de Servicios Centrales, Médulo de Quiréfano y Salud
general Mental

Modulo de Servicios Centrales: En este modulo se ofrece al alumnado realizar un periodo de practicas clinicas
en servicios especificos en los que pueden profundizar en el conocimiento y en la aplicacién de cuidados en
situaciones especiales.

Modulo de Quirofano: Permite al alumnado realizar las practicas clinicas en un entorno aseptico y de
cuidados a un paciente bajo los efectos de la anestesia.

Mdédulo de Salud Mental. Realizaran sus practicas en los distintos dispositivos del area sanitaria.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro del contexto social y multicultural

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en la que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relacién empdtica y respetuosa con el/la paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.
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C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucion del cuidado de enfermeria

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar bienestar, calidad y seguridad a las personas
atendidas

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados a realizar y su evaluacién

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
pacientes y familiares

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decisién
del paciente y familia

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, genero, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores

D1 Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planfiicacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8 Aprendizaje autonomo

D9 Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar un mayor grado de Bl Cc4 D6
independencia de las persoas en sus necesidades mas basicas, fomentando una 6ptima relacion B2 c8
interpersonal que garantice la dignidad y la confidencialidad B3 C10

B4 C1l1

B6 C15

B7 C17

B8 C18

B9 C29

B12 C30

B13 C31

B14 C33

B15 C49

B16 C50

B17

B18
Ser capaz de proporcionar cuidados al paciente aplicando el proceso de enfermaria, estableciendo Bl Cc4 D1
una actitud empatica con el paciente y familia a los que garantizara el derecho a la B2 c8 D2
confidencialidad, dignidad ye privacidad. B3 C10 D3

B4 Cl1 D4
B6 C15 D5
B7 C17 D6
B8 C18 D7
B9 C29 D8
B12 C30 D9
B13 C31 D10
B14 C33 D11

B15 C49
B16 C50
B17
B18
Contenidos
Tema
Practicas clinicas en Servicios Centrales Funciones de la Enfermera en los distintos Servicios y Unidades .

Técnicas y cuidados especificos.
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Practicas clinicas en los distintos Quirofanos. Estructura del bloque quirurgico. Circulacion.
Equipo quirlrgico. Funciones de la Enfermera.
Salud mental Funciones de enfermeria nos distintos dispositivos de salud mental

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicum, Practicas externas y clinicas 225 0 225
Practicum, Practicas externas y clinicas 113 0 113
Practicum, Practicas externas y clinicas 112 0 112

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Practicum, Practicas Practicas clinicas en el Servicio de Quirdfano de los distintos hospitales del drea Sanitaria
externas y clinicas
Practicum, Practicas Practicas clinicas en las distintas unidades y consultas de enfemeria
externas y clinicas
Practicum, Practicas Practicas clinicas en las distintas Unidades y dispositivos de salud mental
externas y clinicas

Atencidn personalizada

Metodologias Descripcion

Practicum, Practicas externas y clinicas A traves del correo electrénico y en las pertinentes tutorias

Practicum, Practicas externas y clinicas A traves del correo electrénico y en las pertinentes tutorias

Practicum, Practicas externas y clinicas A traves del correo electrénico y en las pertinentes tutorias

Evaluacion

Descripcion Calificacién  Resultados de Formacién y
Aprendizaje

Practicum, Practicas externas y clinicas (*)Quirofano 50 B1 C4 D1
B2 C8 D2
B3 C10 D3
B4 Cl1 D4
B6 C15 D5
B7 C17 D6
B8 C18 D7
B9 C29 D8
B12 C30 D9
B13 C31 D10
B14 C33 D11
B15 C49
B16 C50
B17
B18

Practicum, Practicas externas y clinicas (*) Consultas externas e de enfemeria 25 B1 C4 D1
B2 C8 D2
B3 C10 D3
B4 Cl1 D4
B6 C15 D5
B7 C17 D6
B8 C18 D7
B9 C29 D8

B12 C30 D9
B13 C31 D10
B14 C33 D11

B15 C49
B16 C50
B17
B18
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Practicum, Practicas externas y clinicas (*)Unidades e dispiositivos de salde 25 Bl
mental B2

C4

C10
Cl1
C15
C17
C18
C29
C30
C31
C33
C49
C50

Otros comentarios sobre la Evaluacion

22 convocatoria: Igual que a 12 convocatoria, previa recuperacion de los periodos practicos no realizado o no superados.

Para aprobar la materia es necesario superar los tres médulos.

PRACTICAS EN CONSULTAS EXTERNAS Y DE ENFERMERIA: Las calificaciones de este apartado se distribuyen de la siguiente

forma:

.- 60% corresponde a la valoracién de la Unidad y el 40% a la valoracién de los talleres.

PRACTICAS EN QUIROFANO: se realizaran dos perfodos de practicas cuya valoracién supondrd el 25 % de la nota

PRACTICAS EN SALUD MENTAL: la valoracién de la rotacién por salud mental supondra el 25% da nota.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Francisco Borja de la Quintana Gordon, Compendio de anestesiologia para enfermeria, Elsevier,

Garcia Garcia Amparo, Enfermeria de Quiréfano, Ribaderroja,

Jamieson. Whyte. Mc Call, Procedimientos de Enfermneria Clinica, Elsevier,

Bibliografia Complementaria

NANDA, Diagnésticos enfermeros Definicion y Clasificacion, Elsevier Espafia S.A,

Sandra F. Smith; Duell;Martin, Técnicas de enfermeria clinica. de las técnicas Basicas a las avanzadas, Pearson,

Index Enfermeria Digital,

Enfermeria Global digital,

Nursing,

Bibliosaude,

Fundacion Espanola para la prevencion del suicidio,,

Estrategia andaluza contra el estigma en Salud Mental,

Plan Nacional sobre Drogas,

Sociedad Cientifica Espaiiola de estudios sobre alcoholismo y otras toxicomanias,

Recomendaciones

Asignaturas que contintian el temario

Metodologia de la investigacién/V52G140vV01401
Practicas clinicas IV/V52G140V01405

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140V01205

Etica y legislaciéon/V52G140V01202

Practicas clinicas I/V52G140vV01208

Practicas clinicas I11/V52G140V01303

Otros comentarios

La asistencia diaria a las practicas es obligatoria
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