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Asignaturas

Curso 1

Codigo

Nombre

Cuatrimestre

Cr.totales

P02M052V01101

Epistemologia y Metodologia
de las Ciencias de la
Actividad Fisica

1c

P02M052V01102

El Proceso de Investigacion:
Fases del Proceso de
Investigacion en las Ciencias
de la Actividad Fisica y del
Deporte

1c

P02M052V01103

Fuentes Documentales en las
Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte

1c

P02M052V01104

Comunicacidon Cientifica en
las Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte

1c

P02M052V01105

Metodologia Experimental y
Cuasiexperimental en las
Ciencias de la Actividad Fisica

1c

P02M052V01106

Metodologia Selectivo-
Correlacional en las Ciencias
de la Actividad Fisica

1c

P02M052Vv01107

Disefos Observacionales
Aplicados a la Investigacién
en el Deporte

1c

P02M052Vv01108

Metodologia Cualitativa en las
Ciencias de la Actividad Fisica

1c

P02M052V01201

Analisis Exploratorio de Datos
y Analisis Inferencial

ple

P02M052V01202

Analisis Multivariante

2C

P02M052Vv01203

Métodos de Investigacién en
Deportes Gimnasticos

P02M052Vv01204

Investigacion en
Entrenamiento Deportivo

2C

P02M052V01205

Investigacion mediante
Pardmetros Temporales en
las Ciencias da la Actividad
Fisica y Deporte

2C

P02M052V01206

Investigacion, Deporte y
Creatividad

2C
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Género y Actividad Fisica:
Investigacion en Ciencias de

P02M052V01207 la Actividad Fisica y el 2 3
Deporte

PO2MO52V01208 Invelst_lgauon en Actividades 2 3
Acuaticas
Investigacion en Deporte,

P02M052V01209 Olimpismo y Movimiento 2¢ 3
Olimpico
Investigacion en Programas

P02M052V01210 de Actividad Fisica y Salu ple 3
para Personas Mayores
Investigacion en Actividades

P02M052V01212 y Espacios Deportivos ple 3
Seguros y Cardioprotegidos

P02M052V01213 Actividad Fisica y Obesidad  2c 3
Ritmo, Coreografia y

PO2M052V01214 Motricidad: Una Perspectiva  2c¢ 3
Antropolégica

PO2M052V01215 Invesggaaongn Psicologia de 2 3
la Actividad Fisica

P02M052V01216 Trabajo Fin de Master ple 12
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Episte

mologia y Metodologia de las Ciencias de la Actividad Fisica

Asignatura Epistemologia y

Metodologia de
las Ciencias de la
Actividad Fisica

Cédigo P02M052V01101
Titulacion Mdster
Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OB 1 1c
Lengua Gallego
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Rey Cao, Ana Isabel

Profesorado  Rey Cao, Ana Isabel

Correo-e anacao@uvigo.es

Web

Descripcién  En el curso se facilitard una compresién basica de las caracteristicas del conocimiento cientifico como

general

fendmeno cultural e historicamente construido. Se sentardn las bases para la construccién de investigaciones
con coherencia epistemoldgica.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al

(*)Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica de
referencia en el disefio de los estudios en el mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 (*)Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 (*)Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte

A4 (*)Habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador en el en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte. Siguiendo las recomendaciones de la Declaracién del Helsinki y la Ley 14/2007 de
Investigaciéon Biomédica

A8 (*)Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 (*)Disefo y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Bl (*)Que los estudiantes hayan demostrado una comprensién sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 (*)Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B4 (*)Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas
en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 (*)Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la

sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

Identificar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica en el disefio saber Al
de la investigacion en el &mbito de las ciencias de la actividade fisica. saber hacer
Desarrollar la capacidad de pensamiento cientifico en el &mbito de la ciencias de la saber A2
actividad fisica. Saber estar /ser
Comprender la funcién de la teoria en el dmbito de las ciencias de la actividad fisica.  saber hacer A3
Incorporar habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio Saber estar /ser A4
investigador en el ambito de las ciencias de la actividad fisica.

Analizar con criterio las opciones metodoldgicas que se presentan en el ambito de las  saber hacer A8
ciencias de la actividad fisica, asi como fundamentar las propias decisiones.

Construir el objetivo de estudio. saber hacer A9
Comprender sistémicamente el campo de estudio de las ciencias de la actividad fisica. saber Bl
Concebir un proceso de investigacién con rigor académico en el &mbito de las ciencias saber hacer B2
de la actividad fisica.
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Analizar criticamente, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el ambito de las saber B4

ciencias de la actividad fisica. saber hacer
Saber estar /ser
Comunicarse con los colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la saber hacer B5

sociedad en general, con respecto al ambito de las ciencias de la actividad fisica.

Contenidos
Tema
1. Tipos de conocimiento y ciencia. 1.1. La ciencia, un tipo de conocimiento.
1.2. Epistemologia de la ciencia.
1.3. Caracteristicas del conocimiento cientifico.
1.4. La construccién del objeto de estudio.
1.5. La investigacién como método: una totalidad concreta.
2. La clasificacién de las ciencias. 2.1. Las ciencias en funcién de la naturaleza del objeto de estudio.
2.2. Las ciencias en funcién de la intencién del conocimiento.
2.3. Las ciencias en funcién del alcance del conocimiento.
2.4. Las ciencias bajo criterios axioldgicos.
2.5. La transdisciplinariedad.
3. Sociologia de la ciencia. 3.1. Paradigma.
3.2. Paradigmas en investigacion social.
3.3. El paradigma ecoldgico.
3.4. Falsos paradigmas.

4. Método como arte. 4.1. La integracién metodoldgica.
4.2. El inicio de la investigacion.
5. La investigacién cientifica en torno a la 5.1. La construccién de la matriz disciplinar.

actividad fisica y el deporte.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 8 16 24
Estudio de casos/analisis de situaciones 5 10 15
Trabajos de aula 4 4 8
Debates 2 0 2
Actividades introductorias 2 0 2
Observacion sistematica 20 0 20
Otras 0 4 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Sesion magistral Exposicién oral con apoyo audiovisual de los contenidos conceptuales
Estudio de casos/andlisis Andlisis metatedrico, tedrico y metodoldgico de diferentes investigaciones consumadas.
de situaciones

Trabajos de aula Delimitacién inicial de un objeto de estudio.

Analisis de la matriz disciplinar de ese objeto de estudio.
Debates Discusién programada sobre elementos clave en la comprensién de la ciencia.
Actividades Explicacién de la estructura del curso y de los trabajos a realizar.
introductorias

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Estudio de casos/andlisis de Supervisién y discusion en tutorias grupales e individuales sobre el trabajo a
situaciones desarrollar por el alumnado.

Trabajos de aula Supervisién y discusion en tutorias grupales e individuales sobre el trabajo a

desarrollar por el alumnado.

Evaluacidn
Descripcion Calificacion
Estudio de casos/analisis de  Analisis de diferentes construcciones metatedricas, teéricas y metodoldgicas de 30
situaciones investigaciones consumadas.
Trabajos de aula Delimitacién inicial de un objeto de estudio. 40
Andlisis de la matriz disciplinar de un objeto de estudio ficticio.
Observacion sistematica Asistencia las clases. Participacién activa en las actividades propuestas. 30
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Otras Recensidn sobre un texto relacionado con los contenidos del curso. 10

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Para superar la materia es necesario conseguir una puntuacién minima de 5 puntos.

Aquellos alumnos que no superen estas metodologias de evaluacidn continua pueden presentarse al examen final, que
tendrd una valoracién méxima de 7 puntos.

Las calificaciones obtenidas se mantienen para las convocatorias de un mismo curso académico.

Los trabajos deben ser entregados en formato papel.

Fuentes de informacion

Acevedo-Diaz, ). A., Vazquez-Alonso, A., Manassero-Mas, M2.A. & Acevedo-Romero, P. (2007). Consensos sobre la naturaleza
de la ciencia: fundamentos de una unvestigacién empirica.Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacién de las
Ciencias,4(1),42-66. Recuperado de http://ensciencias.uab.es/revistes/20-3/477-488.pdf

Balcells i Junyent, J. (1994). La investigacidn social. Introduccién a los métodos y técnicas. Barcelona: PPU.
Bericat, E. (1998). La integracion de los métodos cuantitativo y cualitativo en la investigacién social. Barcelona: Ariel.

Bourdieu, P., Chamboredon, J.-C., & Passeron, J.C. (1989). El oficio de sociélogo, presupuestos epistemoldgicos (22 ed.).
Madrid: Siglo XXI.

Calventus, J. (2000). Acerca de la relacién entre el fundamento epistemoldgico y el enfoque metodolégico de la investigacién
social: la controversia [Jcualitativo vs. cuantitativo[]. Revista de Ciencias Sociales, 1(2), 7-16. Recuperado de
http://club.telepolis.com/jcalventus/calventus2000.pdf

Chalmers, A.F. (1983). ;Qué es esa cosa llamada ciencia? Madrid: Siglo XXI.

Ferreira, M. (2007). La nueva sociologia de la ciencia: el conocimiento cientifico bajo una dptica post-positivista. Némadas.
Revista Critica de Ciencias Sociales y Juridicas, 15(1). Recuperado de http://www.ucm.es/info/nomadas/

Ibdfez, J. (1988). Cuantitativo/Cualitativo. En Reyes R. (ed.): Terminologia cientifico-social. Barcelona: Anthropos.

Landreani, N. (2002). Métodos cuantitativos versus métodos cualitativos: Un falso dilema. Ciencia, docencia y tecnologia,
25(XIll), Recuperado de http://www.revistacdyt.uner.edu.ar/

Lozares, C.; Martin, A. & Lépez, P. (1998): El tratamiento multiestratégico en la investigacién socioldgica. Papers de
sociologia, 55, 27-43. Recuperado de http://ddd.uab.cat/pub/papers/02102862n55p27.pdf

Morin, E. (2005). El paradigma perdido. Ensayo de bioantropologia (72 ed.). Barcelona: Kairds.

Padrén, ). (2007). Tendencias Epistemolégicas de la Investigacién cientifica en el Siglo XXI. Cinta de Moebio, 28, 1-28.
Recuperado de http://www.facso.uchile.cl/publicaciones/moebio/28/padron.html

Piaget, J. (1980). Ldgica e conhecimento cientifico. Porto: Livraria Civilizagao.

Rey Cao, A. (2006). La educacidn fisica en el juego de la ciencia. Revista de investigacién en educacidn,
3, 13-32.Recuperado dehttp://webs.uvigo.es/reined/ojs/index.php/reined/article/view/20

Russell, B. (1959). EI Conocimiento Humano: su alcance y sus limitaciones. Madrid: Taurus.

Tomas, J. R. & Nelson, J.K. (2006). Métodos de investigacién en actividad fisica. Barcelona: Paidotribo.

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Comunicacion Cientifica en las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte/P02M052V01104

El Proceso de Investigacion: Fases del Proceso de Investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte/P02M052V01102

Fuentes Documentales en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte/P02M052V01103

Otros comentarios
Asistencia a clase.
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Lectura de la bibliografia recomendada.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

0 Proceso de Investigacion: Fases do Proceso de Investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte

Asignatura O Proceso de
Investigacién:
Fases do Proceso
de Investigacién
nas Ciencias da
Actividade Fisica
e do Deporte

Cédigo P02M052V01102

Titulacion Mdster
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c

Lengua

Imparticién

Departamento Didacticas especiais
Dpto. Externo
Coordinador/a Gutierrez Sdnchez, Agueda
Profesorado  Gutiérrez Davila, Marcos
Gutierrez Sanchez, Agueda
Correo-e agyra@uvigo.es
Web
Descripcion
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensién sistemdtica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

(*)1. Adquirir la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la saber A2
investigacion en el dmbito de los deportes o actividades gimnasticas. Bl
(*)3. Analizar los estudios experimentales de las diferentes modalidades gimnasticas.  saber facer A8
Bl
(*)4. Argumentar del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan saber facer A8
en el ambito de los deportes gimnasticos. B2
(*)5. Disefiar y tener capacidad para proyectar un trabajo de investigacién orientado a saber facer A9
cualquier especialidad gimnastica. B2
Contidos
Tema

(*)1. La investigacién en ciencias de la actividad (*)1.1. La investigaciéon en Ciencias del Deporte

fisica, deporte y salud

(*)2. El enfoque cientifico. El ciclo de aplicacion  (*)2.1. El ciclo de aplicacion en las Ciencias de la Actividad fisica, deporte
en las ciencias de la actividad fisica, deportey vy salud.

salud
(*)3. Planteamiento del problema en las ciencias (*)3.1. Deteccién del problema cientifico
de la actividad fisica, deporte y salud 3.2. Fuentes generales del problema

3.3. Elaboracién de los problemas
3.4. Formulacion de los problemas
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(*)4.La hipotesis en la investigacidn cientifica en (*)4.1. Concepto y definicién de hipétesis
las ciencias de la actividad fisica, deporte y salud 4.2. Objetivos y caracteristicas que debe cumplir la hipétesis cientifica.
4.3. Formulacion y tipo de hipétesis
(*)5. Variables de investigacion en ciencias de la (*)5.1. Concepto y definicién de variable
actividad fisica, deporte y salud 5.2. Criterios para la seleccién de la medida de la variable
5.3. Clasificacion de las variables de investigacion.
5.4. Fuentes de variables contaminadoras
(*)6. El control experimental en las ciencias de la (*)6.1. El control experimental
actividad fisica, deporte y salud
(*)7. Recogida y analisis de datos en las ciencias (*)7.1. Recogida y analisis de datos
de la actividad fisica, deporte y salud
(*)8. Interpretacién, discusién y comunicacién de (*)8.1. Interpretacién, discusién y comunicacion de los resultados.
resultados en el &mbito de las ciencias de la
actividad fisica, deporte y salud

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion maxistral 10 40 50
Resolucién de problemas e/ou exercicios 5 20 25
Resolucién de problemas e/ou exercicios 2 8 10
Traballos e proxectos 2 9 11
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 1 3 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion

Sesion maxistral (*)En la sesién magistral predomina la forma expositiva, de conocimientos sobre el Proceso de
Investigacion y sus fases.
Se trabaja fundamentalmente el saber (competencia técnica), aunque también se trabajan los otros
saberes (saber hacer, saber ser y saber estar).
El/la docente desempefia un papel eminentemente activo. El alumnado tiene como funcién tomar
apuntes, notas, relacionar conceptos, preguntar a el/la docente..

Resolucién de (*)Formulacién, analisis, resolucién y debate de un problema o ejercicio, relacionado con la
problemas e/ou tematica de la asignatura por parte del alumnado
exercicios

Atencion personalizada
Pruebas Descripcion

Resolucién de problemas e/ou exercicios

Avaliacion
Descripcion Calificacion
Sesion maxistral (*)Exdamen de los contenidos tratados en clase 40
Traballos e proxectos (*)Realizacién de un proyecto teniendo en cuenta las fases del mismo 30
explicadas en la sesién magistral
Probas de resposta longa, de (*)Se propondran un nimero de preguntas, tanto de respuesta corta, como 30
desenvolvemento de respuesta larga, de desarrollo.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Best, J.W., Como investigar en Educacion., Madrid: Morata S.A.,

Bunge, M., La investigacion Cientifica, Barcelona: Ariel.,

Gutiérrez-Davila, M. y Ofia, A., Metodologia en las ciencias del deporte., Madrid: Sintesis S.A.,
McGuigan, F.)., Psicologia experimental. Enfoque metodoldgico., México: Trillas.,

Pereda, S., Psicologia Experimental. I. Metodologia, Madrid: Pirdmide.,

Sidman, M., Tacticas de investigacion cientifica., Barcelona: Fontanella S.A.,

Thomas, J.R. &amp;amp;amp;amp; Nelson, J.K., Research methods in Phisical activity,

Recomendacions
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Fontes Documentais nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte
Asignatura Fontes

Documentais nas

Ciencias da

Actividade Fisica

e 0 Deporte
Cadigo P02M052V01103
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Lillo Bevia, Jose
Membiela Iglesia, Pedro

Profesorado  Lillo Bevia, Jose
Membiela Iglesia, Pedro

Correo-e jlilo@uvigo.es
membiela@uvigo.es

Web
Descripcion
general

Competencias de titulacion

Cadigo

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de busqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccion y analisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un analisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

5.- Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de busqueda de saber A5
informacion, tanto en fuentes primarias como secundarias en las Ciencias de la saber facer A6
Actividad Fisica y el Deporte (revistas especializadas y bases de datos tematicas del B2
ambito del deporte y la salud). B4
6.- Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informaciéon saber A5
recogida en el en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte. saber facer A6
B2
B4
16.- Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de saber A5
otros ambitos profesionales y cientificos: gestores bibliograficos, bases de datos, etc[]), saber facer A6
en el dambito de la actividad fisica, deporte y salud. Al0
B2
B4
Contidos
Tema
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1. Las fuentes de informacién. Concepto de 1. Las fuentes de informacién. Concepto de fuente de informacion y de
fuente de informacién y de documento. Tipos de documento. Tipos de fuentes de informacién. Fuentes primarias y

fuentes de informacion. Fuentes primarias y secundarias. Obras de consulta y referencia, Literatura gris. Valoracién de
secundarias. Obras de consulta y referencia, las fuentes de informacién impresas y en CD-ROM.

Literatura gris. Valoracion de las fuentes de 2. Las publicaciones no periddicas. Libros. Manuales, tratados y
informacion impresas y en CD-ROM. monografias. ldentificaciéon y control bibliografico.

2. Las publicaciones no periddicas. Libros. 3. Las publicaciones periddicas y seriadas. Caracteristicas y tipos.
Manuales, tratados y monografias. Identificacién Periddicos, revistas y series. La revista cientifica: estructura,

y control bibliografico. caracteristicas y funciones que desempeiia en el proceso de

3. Las publicaciones periddicas y seriadas. comunicacion. Principales repertorios nacionales e internacionales de
Caracteristicas y tipos. Periddicos, revistas y titulos dentro del &mbito de la actividad fisica, el deporte y la salud
series. La revista cientifica: estructura, 4. Fuentes para la recuperacion del contenido de las publicaciones

caracteristicas y funciones que desempenia en el periddicas. Repertorios bibliograficos: concepto, caracteristicas y tipologia.
proceso de comunicacién. Principales repertorios indices bibliograficos, indices de contenido e indices de citas. Revistas de
nacionales e internacionales de titulos dentro del resimenes. Repertorios y bases de datos mas importantes en ciencia y
ambito de la actividad fisica, el deporte y la salud tecnologia y en ciencias sociales y humanidades. Metodologia para la

4. Fuentes para la recuperacion del contenido de concepcidn, disefio y confeccidén de un repertorio bibliografico en el dmbito

las publicaciones periddicas. Repertorios de la actividad fisica, el deporte y la salud

bibliograficos: concepto, caracteristicas y 5. La literatura gris. Concepto y caracteristicas. Tipos de documentos de
tipologfa. indices bibliograficos, indices de difusién restringida. Fuentes de informacion generales y especificas sobre
contenido e indices de citas. Revistas de tesis doctorales, actas de congresos, informes, patentes y traducciones.

resimenes. Repertorios y bases de datos mas 6. Las fuentes de normalizacién. Concepto, tipologia y elaboracion de las
importantes en ciencia y tecnologia y en ciencias normas dentro del &mbito de la actividad fisica, el deporte y la salud
sociales y humanidades. Metodologia para la (normas I1SO, APA y Vancouver)

concepcidn, disefio y confeccidn de un repertorio 7. Gestores bibliograficos informatizados (Referente Manager, Ref Works,
bibliografico en el dmbito de la actividad fisica, el [J)

deporte y la salud

5. La literatura gris. Concepto y caracteristicas.

Tipos de documentos de difusion restringida.

Fuentes de informacién generales y especificas

sobre tesis doctorales, actas de congresos,

informes, patentes y traducciones.

6. Las fuentes de normalizacién. Concepto,

tipologia y elaboracién de las normas dentro del

ambito de la actividad fisica, el deporte y la salud

(normas ISO, APA y Vancouver)

7. Gestores bibliogréficos informatizados

(Referente Manager, Ref Works, )

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Resolucién de problemas e/ou exercicios 10 30 40
Traballos tutelados 5 10 15
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma 0 30 30
autébnoma
Sesién maxistral 5 10 15

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Resolucién de Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe

problemas e/ou desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacién de rutinas, a aplicacién

exercicios de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacién da informacién
dispofiible e a interpretacién dos resultados. Additase empregar como complemento da leccién
maxistral

Traballos tutelados 0 estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a tematica da

materia ou prepara seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias, etc. Xeralmente tratase dunha actividade auténoma do/s estudante/s que inclie a
procura e recollida de informacién, lectura e manexo de bibliografia, redaccién...

Resolucién de Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
problemas e/ou desenvolver a andlise e resolucién dos problemas e/ou exercicios de forma auténoma.

exercicios de forma

auténoma

Sesién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
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Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Resolucién de problemas e/ou exercicios Resolucién de dudas, y seguimiento de trabajos.
Avaliacion

Descripcion Calificacién
Resolucién de problemas e/ou exercicios 8.-Resolucién de problemas e/ou exercicios 30
Traballos tutelados 11.-Traballos e proxectos 40
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma auténoma 12.- Cartafol/dossier 20
Sesion maxistral 12.- Cartafol/dossier 10

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Corddn, J.A.; Lépez, J.; Vaquero, J. (2001). Manual de investigacién bibliografica y documental. Madrid: Piramide.
Gutiérrez Davila, Marcos (2005). Metodologia de las Ciencias del Deporte. Madrid: Sintesis.

Jurado Rojas, Yolanda (2002). Técnicas de investigacién documental: manual para la elaboracién de tesis, monografias,
ensayos e informes académicos. México: Thompson.

Pastor Pradillo, J.L. (2008) El fondo bibliogréfico y documental relacionado con la actividad fisica y deportiva en Espafa.
Apunts
EDUCACION FiSICA Y DEPORTES, 94, 4, 14-22.

Recomendacions
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Comunicacion Cientifica en las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Asignatura Comunicacion

Cientifica en las

Ciencias de la

Actividad Fisica y

del Deporte
Cédigo PO2M052V01104
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c

Lengua

Imparticién

Departamento Didacticas especiales

Dpto. Externo
Coordinador/a Alvarez Lires, Maria Mercedes
Profesorado  Alvarez Lires, Maria Mercedes
Correo-e lires@uvigo.es

Paxina 13 de 71



DATOS IDENTIFICATIVOS
Metodologia Experimental y Cuasiexperimental en las Ciencias de la Actividad Fisica
Asignatura  Metodologia
Experimental y
Cuasiexperimental
en las Ciencias de
la Actividad Fisica
Cédigo P02M052V01105
Titulacion Mdster
Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Romo Pérez, Vicente
Profesorado Romo Pérez, Vicente
Correo-e vicente@uvigo.es
Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

A7 (*)Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacion en las Ciencias de la
Actividad Fisica, deporte y salud

A8 (*)Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 (*)Disefo y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Bl (*)Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistematica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

(*)Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigaciénsaber A7
en las Ciencias de la Actividad Fisica, deporte y salud saber hacer
(*)Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el saber A8
ambito de la actividad fisica, salud y deporte, asi como fundamentar las propias saber hacer
decisiones

(*)Disefo y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la  saber hacer A9
Actividad Fisica y el Deporte

(*)Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistematica del campo de saber Bl

estudio de la actividad fisica, salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos saber hacer
de investigacién de dicho campo

(*)O Conocer la metodologia y los procedimientos propios de la investigacién saber A9
experimental y cuasiexperimental saber hacer
Contenidos

Tema

(*)Metodologia experimental:

El experimento.

Disefios experimentales: Inter. A intragrupos,
unifactoriales y factoriales.

El control experimental

Metodologia cuasiexperimental:

Disefios preexperimentales y
cuasiexperimentales.

Disefios de caso Unico.

Disefios de series temporales
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Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 10 20 30
Estudio de casos/analisis de situaciones 1 5 6
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 10 11
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 5 6
Estudio de casos/andlisis de situaciones 1 15 16

Trabajos y proyectos 1 30 31
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Estudio de casos/analisisComentarios de *articulos *y estudios que aplican lana *metodologia experimental

de situaciones

Resolucién de Actividad en la que se formulan problema y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno

problemas y/o ejercicios debe desarrollar las soluciones adecuadas o correctas mediante la ejercitacién de rutinas, la
aplicacién de férmulas o *algoritmos, la aplicacién de procedimientos de transformacién de la
informacién disponible y la interpretacién de los resultados. Se suele utilizar como complemento de
la lecciéon magistral.

Atencidn personalizada
Pruebas Descripcion

Resolucién de problemas y/o ejercicios

Trabajos y proyectos

Estudio de casos/andlisis de situaciones

Evaluacion

Descripcién Calificacién
Resolucién de problemas y/o  (*)Respuesta de cuestiones y pequefios ejercicios relacionados con los 25
ejercicios contenidos a tratar
Estudio de casos/analisis de (*)Revisién critica de articulos y relatorios de investigaciones y estudios que 25
situaciones aplican la metodologia experimental
Trabajos y proyectos (*)Elaboracién de un breve disefio de investigacién utilizando la metodologia 50

experimental o cuasiexperimental.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Metodologia Selectivo-Correlacional en las Ciencias de la Actividad Fisica
Asignatura  Metodologia Selectivo-
Correlacional en las
Ciencias de la
Actividad Fisica
Cédigo P02M052V01106
Titulacion Master Universitario
en Investigacién en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c

Lengua Gallego

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Fernandez Villarino, Maria de los Angeles
Profesorado Arce Fernédndez, Costantino

Fernandez Villarino, Maria de los Angeles
Correo-e marianfv@uvigo.es
Web
Descripcién
general

Competencias de titulacion

Cadigo

Al (*)Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemoldgico y metodologia cientifica de
referencia en el disefio de los estudios en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 (*)Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 (*)Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestién en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte

A4 (*)Habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador en el en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte. Siguiendo las recomendaciones de la Declaracién del Helsinki y la Ley 14/2007 de
Investigacion Biomédica

A6 (*)Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el ambito de
la actividad fisica, salud y deporte

A7 (*)Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la
Actividad Fisica, deporte y salud

A8 (*)Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 (*)Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al10 (*)Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccién y analisis de los datos recogidos en el
ambito de la actividad fisica, salud y deporte

All (*)Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de analisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigacién mas utilizados en el ambito en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A12 (*)Dominio de los procedimientos necesarios para realizar la depuracién inicial y el analisis descriptivo de los datos

A13 (*)Ejecucion de las técnicas de analisis estadistico mas utilizadas en la investigacién del &mbito en el dmbito de la
actividad fisica, salud y deporte

Al4  (*)Planificacién, redaccién y exposicién de un trabajo de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte

A15 (*)Redaccién de memorias de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A18 (*)Disefio, implementacion y evaluacion de procesos de investigacién cientifica en el &mbito en el dmbito de la
actividad fisica, salud y deporte

Bl (*)Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacion de dicho campo

B2 (*)Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 (*)Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacion original que amplie las
fronteras de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus
sustancial, del que parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B5 (*)Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la
sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia
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Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacion y
Aprendizaje

(*)-Capacidad para realizar un disefio de investigacion selectivo correlacional en el saber Al

ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica, deporte y salud. saber hacer A2

(*)- Capacidad para realizar un muestreo probabilistico estratificado a nivel poblacional. saber A6
saber hacer A7

(*)- Capacidad para analizar e interpretar las propiedades psicométricas de un saber A2
instrumento de medida. saber hacer A7

(*)- Capacidad para recoger datos mediante encuestas o entrevistas personales. saber A2
saber hacer A7
Saber estar /ser All

(*)- Dominio de los modelos estadisticos necesarios para la elaboracién de instrumentossaber A7
de medida en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica y el deporte. saber hacer A8

(*)- Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la saber Al
Actividad Fisica, Deporte y Salud. saber hacer A2

Al4
Al5
Bl
B2
(*)- Redaccién de informes de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica, saber Al
Deporte y Salud. saber hacer A2
A3
Ad
Al4
Al5
Bl
B2
(*)- Planificacion, redaccién y exposicién de un trabajo de investigacion en las Ciencias saber Al4
de la Actividad Fisica, Deporte y Salud. saber hacer Al5
Saber estar /ser Al8
Bl
B2
B5

Contenidos

Tema

Tema 1. Técnicas de muestreo. Muestreo Muestreo estratificado. Calculo del tamafio muestral. Nivel de confianza y
probabilistico. error de muestreo. Casos practicos.

(*)Tema 2. Procedimientos de investigacion. (*)Métodos de recogida de datos. Encuestas. Entrevistas. Casos practicos.
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(*)Tema 3. Propiedades psicométricas de los (*)Cuestionarios. Fiabilidad. Validez. Casos practicos.

instrumentos de medida.

(*)Tema 4. Modelos estadisticos. (*)Correlacién y regresioén. Analisis factorial. Andlisis de clusters.
Escalamiento unidimensional y multidimensional. Regresién logistica.
Casos practicos.

(*)Tema 5. Realizacion de informes de (*)Casos practicos.

investigacion.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 15 23 38
Resolucién de problemas y/o ejercicios 5 8 13
Trabajos tutelados 0 25 25
Pruebas de respuesta corta 0 4 4
Trabajos y proyectos 0 25 25

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral (*)Exposicion de los contenidos basicos de la materia por parte del profesorado

Resolucién de (*)Formulacién, analisis, resolucién y debate de un problema o ejercicio relacionado con la temética
problemas y/o ejercicios de la asignatura.

Trabajos tutelados (*)A partir de las competencias adquiridas en el curso, el alumno deberd realizar un trabajo de

investigacion simulado en el que debera seguir todas las etapas metodoldgicas aprendidas y
finalizar el trabajo con un informe de la investigacion realizada.

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion

Sesidén magistral

Resolucién de problemas y/o ejercicios

Trabajos tutelados
Pruebas Descripcion

Pruebas de respuesta corta

Trabajos y proyectos

Evaluacidon

Descripcién Calificacién
Sesion magistral (*)Evaluacién Formativa 40% de la nota final
Resolucién de problemas  (*)Evaltacién Formativa 40% de la nota final
y/o ejercicios
Trabajos tutelados (*) Puesta en practica de las competencias adquiridas mediante la 20% de la nota final

realizacion de una investigacion simulada. Se evaluara la calidad del
trabajo. Rigor en el proceso metodoldgico. Calidad del informe.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Ledn, 0. y Montero, |., Métodos de investigacion en psicologia y educacion, 2004,
Martinez, R., Psicometria: teoria de los tests psicoldgicos y educativos, 1996,
Arce, C., Técnicas de construccion de escalas psicolégicas, 1994,

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Deseii

os Observacionais Aplicados a Investigaciéon no Deporte

Asignatura Desefios

Observacionais

Aplicados &
Investigacion no
Deporte
Cédigo P02M052V01107
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
4 OB 1 1c
Lengua Casteldn
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Gutierrez Santiago, Alfonso

Profesorado  Gutierrez Santiago, Alfonso

Correo-e ags@uvigo.es

Web

Descripcién  Este Curso pretende dotar al alumnado de un conocimiento basico acerca de la metodologia observacional
general con el objetivo de conseguir investigadores capaces de aplicar las distintas posibilidades de esta metodologia

y de analizar criticamente trabajos de investigacién que utilicen estas técnicas.

Competencias de titulacion

Cddigo

A3

Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccidén y analisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

A18 Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacidn cientifica en el &mbito en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensién sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,

salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacion y
Aprendizaje

Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestién en el saber A3

ambito de la investigaciéon mediante disefios observacionales. saber facer

Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién saber A7

en el dmbito de la investigacién mediante disefios observacionales. saber facer

Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el saber A8

ambito de la investigacién mediante disefios observacionales, asi como fundamentar  saber facer

las propias decisiones.

Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacién mediante disefios saber A9
observacionales. saber facer
Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccién y andlisis de lossaber Al0
datos recogidos en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte. saber facer

Disefio, implementacién y evaluacién del proceso de investigacion cientifica mediante saber Al8
disefios observacionales. saber facer Bl
Contidos

Tema

Introduccién a la metodologia observacional Introduccién a la metodologia observacional
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Fases del proceso en la investigacion
observacional

Delimitacién de los objetivos.
Recogida y optimizacién de datos.
Anélisis de datos.

Interpretacion de resultados.

Preparacioén de la observacién

Preparacion de la observacién

Instrumentos de Observacion

Sistemas de Categorias
Formatos de campo

Instrumentos de Registro

Match Vision Studio Premium
Lince

Muestreo observacional

Muestreo observacional

Control de la calidad del dato

Control de la calidad del dato

Andlisis de datos

Tipo de datos
Andlisis secuencial

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase

Horas totales

Resolucion de problemas e/ou exercicios de forma 5 20 25
auténoma

Practicas de laboratorio 8 32 40
Sesion maxistral 5 15 20
Traballos e proxectos 0 13 13
Outras 1 0 1
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 1 0 1

simuladas.

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion

Resolucién de
problemas e/ou
exercicios de forma
auténoma

Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios
relacionados coa materia.

Practicas de laboratorio Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situacidéns concretas e de adquisicion de habilidades
bésicas e procedimentais relacionadas coa materia obxecto de estudo. Desenvélvense en espazos
especiais con equipamento especializado (aula informatica).

Sesién maxistral

Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

ef/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencidn personalizada

Metodologias Descripcion
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Sesién Sesion Maxistral: Técnica a utilizar: Leccién Magistral. La Leccién Magistral es el método mas antiguo y en

maxistral la actualidad de los mas utilizados en la ensefianza universitaria. La verdadera leccién magistral no debe
limitarse a exponer conceptos o resultados, sino también mostrar, hasta cierto punto, cémo se llega a los
mismos; es decir, debe intentar transmitirse un enfoque critico de la asignatura, que lleve al alumno a
reflexionar y descubrir la relacién entre los diversos conceptos y resultados que son objeto de exposicién.
Actividades a desarrollar por el profesor: - Explica os fundamentos teéricos. En una sesién magistral la
explicacién del profesor debe reunir tres rasgos esenciales: o Autenticidad Cientifica: exige una
actualizacién permanente de los conocimientos insertos en cada leccién del programa. o Ordenacién
coherente de las lecciones: permite que, en el curso de la exposicién, se puedan recordar conceptos ya
vistos en otra parte del programa para relacionarlos con los de la leccién del dia, lo cual induce al alumno
a buscar conexiones de los conceptos que aprende, forzando su capacidad imaginativa y facilitando el
uso del aprendizaje significativo. o Claridad de la exposicion: se realizard con el ritmo adecuado, con las
pausas precisas, con las reiteraciones de los puntos mds importantes y de mayor dificultad, con las
interrupciones por parte de los alumnos, imprevistas o previstas por parte del profesor, y aln estimadas
por éste, sin que todo ello afecte al desarrollo previsto del programa para cada leccién. Actividades a
desarrollar por el alumnado: - De forma general, se podrian resumir en: o Asimila e toma apuntes. o
Plantexa dubidas e cuestiéns complementarias. - Pero, para un mejor provecho de la sesién magistral el
alumno debe realizar las siguientes actividades: o Leer someramente, antes de acudir a clase, la materia
de que va a tratar el profesor. Este habito requiere disciplina, pero a cambio proporciona un
aprovechamiento muy superior en las clases y en definitiva ahorra tiempo de estudio. o Escuchar con el
decidido propdsito de entender lo que se oye. o Tomar notas ordenadas de los puntos principales de la
explicacién. o Repasar las anotaciones de clase poco después de terminada ésta. Practicas de
Laboratorio: Técnica a utilizar: Practicas en aula de informética. Las clases practicas constituyen una
parte esencial en la formacién del alumno. De tal manera que, junto con la parte tedrica, coloca al
alumno en una situacién activa, lo que le permite un desarrollo de su capacidad de observacién y una
comparacién adecuada y complementaria entre la teoria y la practica. Su justa valoracién requiere una
revisién de los objetivos que se persiguen en la formacidén. Asi, a su finalizacién, el alumnado serd capaz
de distinguir resultados erréneos, o bien errores sistematicos en la experimentacién, ademas de explicar
aparentes contradicciones. En ese sentido, las clases practicas han de ser programadas cuidadosamente
junto con la marcha del programa de clases tedricas, es decir, la actividad llevada a cabo en las clases
practicas no podra desligarse por el alumnado de las explicaciones que recibié en las clases tedricas.
Actividades a desarrollar por el profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo. - Realiza o
seguimento. Actividades a desarrollar por el alumnado: - Experimenta e executa as tarefas propostas. -
Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros.

Resolucién de  Sesidn Maxistral: Técnica a utilizar: Leccién Magistral. La Leccién Magistral es el método mas antiguo y en
problemas e/ou la actualidad de los mas utilizados en la ensefianza universitaria. La verdadera leccién magistral no debe

exercicios de  limitarse a exponer conceptos o resultados, sino también mostrar, hasta cierto punto, cémo se llega a los
forma mismos; es decir, debe intentar transmitirse un enfoque critico de la asignatura, que lleve al alumno a
auténoma reflexionar y descubrir la relacién entre los diversos conceptos y resultados que son objeto de exposicién.

Actividades a desarrollar por el profesor: - Explica os fundamentos tedricos. En una sesién magistral la
explicacién del profesor debe reunir tres rasgos esenciales: o Autenticidad Cientifica: exige una
actualizacién permanente de los conocimientos insertos en cada leccién del programa. o Ordenacién
coherente de las lecciones: permite que, en el curso de la exposicién, se puedan recordar conceptos ya
vistos en otra parte del programa para relacionarlos con los de la leccién del dia, lo cual induce al alumno
a buscar conexiones de los conceptos que aprende, forzando su capacidad imaginativa y facilitando el
uso del aprendizaje significativo. o Claridad de la exposicidn: se realizara con el ritmo adecuado, con las
pausas precisas, con las reiteraciones de los puntos mas importantes y de mayor dificultad, con las
interrupciones por parte de los alumnos, imprevistas o previstas por parte del profesor, y aln estimadas
por éste, sin que todo ello afecte al desarrollo previsto del programa para cada leccién. Actividades a
desarrollar por el alumnado: - De forma general, se podrian resumir en: o Asimila e toma apuntes. o
Plantexa dubidas e cuestiéns complementarias. - Pero, para un mejor provecho de la sesién magistral el
alumno debe realizar las siguientes actividades: o Leer someramente, antes de acudir a clase, la materia
de que va a tratar el profesor. Este habito requiere disciplina, pero a cambio proporciona un
aprovechamiento muy superior en las clases y en definitiva ahorra tiempo de estudio. o Escuchar con el
decidido propésito de entender lo que se oye. o Tomar notas ordenadas de los puntos principales de la
explicacién. o Repasar las anotaciones de clase poco después de terminada ésta. Practicas de
Laboratorio: Técnica a utilizar: Practicas en aula de informatica. Las clases practicas constituyen una
parte esencial en la formacién del alumno. De tal manera que, junto con la parte tedrica, coloca al
alumno en una situacién activa, lo que le permite un desarrollo de su capacidad de observacién y una
comparacién adecuada y complementaria entre la teoria y la practica. Su justa valoracién requiere una
revision de los objetivos que se persiguen en la formacién. Asi, a su finalizacién, el alumnado sera capaz
de distinguir resultados erréneos, o bien errores sistematicos en la experimentacién, ademas de explicar
aparentes contradicciones. En ese sentido, las clases practicas han de ser programadas cuidadosamente
junto con la marcha del programa de clases tedricas, es decir, la actividad llevada a cabo en las clases
practicas no podra desligarse por el alumnado de las explicaciones que recibié en las clases tedricas.
Actividades a desarrollar por el profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo. - Realiza o
seguimento. Actividades a desarrollar por el alumnado: - Experimenta e executa as tarefas propostas. -
Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros.
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Practicas de Sesion Maxistral: Técnica a utilizar: Leccién Magistral. La Leccién Magistral es el método mas antiguo y en

laboratorio la actualidad de los mas utilizados en la ensefianza universitaria. La verdadera leccién magistral no debe
limitarse a exponer conceptos o resultados, sino también mostrar, hasta cierto punto, cémo se llega a los
mismos; es decir, debe intentar transmitirse un enfoque critico de la asignatura, que lleve al alumno a
reflexionar y descubrir la relacién entre los diversos conceptos y resultados que son objeto de exposicién.
Actividades a desarrollar por el profesor: - Explica os fundamentos teéricos. En una sesién magistral la
explicacién del profesor debe reunir tres rasgos esenciales: o Autenticidad Cientifica: exige una
actualizacién permanente de los conocimientos insertos en cada leccién del programa. o Ordenacién
coherente de las lecciones: permite que, en el curso de la exposicién, se puedan recordar conceptos ya
vistos en otra parte del programa para relacionarlos con los de la leccién del dia, lo cual induce al alumno
a buscar conexiones de los conceptos que aprende, forzando su capacidad imaginativa y facilitando el
uso del aprendizaje significativo. o Claridad de la exposicion: se realizard con el ritmo adecuado, con las
pausas precisas, con las reiteraciones de los puntos mds importantes y de mayor dificultad, con las
interrupciones por parte de los alumnos, imprevistas o previstas por parte del profesor, y aln estimadas
por éste, sin que todo ello afecte al desarrollo previsto del programa para cada leccién. Actividades a
desarrollar por el alumnado: - De forma general, se podrian resumir en: o Asimila e toma apuntes. o
Plantexa dubidas e cuestiéns complementarias. - Pero, para un mejor provecho de la sesién magistral el
alumno debe realizar las siguientes actividades: o Leer someramente, antes de acudir a clase, la materia
de que va a tratar el profesor. Este habito requiere disciplina, pero a cambio proporciona un
aprovechamiento muy superior en las clases y en definitiva ahorra tiempo de estudio. o Escuchar con el
decidido propdsito de entender lo que se oye. o Tomar notas ordenadas de los puntos principales de la
explicacién. o Repasar las anotaciones de clase poco después de terminada ésta. Practicas de
Laboratorio: Técnica a utilizar: Practicas en aula de informética. Las clases practicas constituyen una
parte esencial en la formacién del alumno. De tal manera que, junto con la parte tedrica, coloca al
alumno en una situacién activa, lo que le permite un desarrollo de su capacidad de observacién y una
comparacién adecuada y complementaria entre la teoria y la practica. Su justa valoracién requiere una
revisién de los objetivos que se persiguen en la formacidén. Asi, a su finalizacién, el alumnado serd capaz
de distinguir resultados erréneos, o bien errores sistematicos en la experimentacién, ademas de explicar
aparentes contradicciones. En ese sentido, las clases practicas han de ser programadas cuidadosamente
junto con la marcha del programa de clases tedricas, es decir, la actividad llevada a cabo en las clases
practicas no podra desligarse por el alumnado de las explicaciones que recibié en las clases tedricas.
Actividades a desarrollar por el profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo. - Realiza o
seguimento. Actividades a desarrollar por el alumnado: - Experimenta e executa as tarefas propostas. -
Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros.

Avaliacion
Descripcién Calificacién

Resolucién de problemas e/ou exercicios Resolver las diferentes tareas planteadas durante la docencia. A-40

de forma auténoma Modalidad de evaluacion A

Practicas de laboratorio Se realizarad un control de asistencia a las mismas. A-10
Modalidad de evaluacién A

Sesién maxistral Se realizarad un control de asistencia a las mismas. A-10
Modalidad de evaluacién A

Traballos e proxectos Efectuar con solvencia las tareas/ejercicios sefialados para efectuar de A-40
forma auténoma fuera del aula.
Modalidad de evaluacién A

Outras Realizacién de un examen tedrico. B-40
Modalidad de evaluacién B

Probas practicas, de execucidn de tarefasRealizacién de un examen practico. B-60

reais e/ou simuladas. Modalidad de evaluacién B

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Existen DOS MODALIDADES DE EVALUACION:

- CON PRESENCIALIDAD:

1. Se efectuard un control de la asistencia a las sesiones tedricas y a las sesiones practicas. Es necesario asistir a un
80% de las mismas para poder optar por este sistema de evaluacién. En caso de no cumplir dicho requisito
automaticamente se le valorard mediante el procedimiento de "No Presencialidad".

2. Hay que realizar con solvencia las tareas indicadas por el profesor durante las sesiones tedricas y las practicas. Asi
como las tareas/ejercicios sefalados por el docente para efectuar de forma auténoma fuera del aula.

- NO PRESENCIALIDAD:
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1. Se efectuard un examen tedrico que supondra el 40%.
2. Se realizard un examen practico que supondra el 60%.
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Recomendacions

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Andlise Exploratoria de Datos e Andlise Inferencial/P02M052V01201

Andlise Multivariante/P02M052V01202

Comunicacién Cientifica nas Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte/P02M052V01104

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
O Proceso de Investigacion: Fases do Proceso de Investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102

Otros comentarios
Es recomendable que el alumnado disponga en las clases de su propio ordenador portatil con el fin de realizar los ejercicios
de forma individual.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Metodoloxia Cualitativa nas Ciencias da Actividade Fisica

Asignatura Metodoloxia

Cualitativa nas

Ciencias da
Actividade Fisica
Cédigo P02M052V01108
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OB 1 1c
Lengua
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Pino Juste, Margarita Rosa

Profesorado  Contreras Jordan, Ricardo Onofre

Pino Juste, Margarita Rosa

Correo-e mpino@uvigo.es

Web

http://webs/uvigo.es/mpino

Descripcién A investigacién é un proceso riguroso, cuidadoso e sistematizado no que se procura resolver problemas de

genera

| modo que se obtefia un cofilecemento organizado e garantir alternativas de solucidn viables para poder
intervir sobre ela.
Para a resolucién dos problemas detectados diseflamos unha investigacién cientifica. Esta investigacién
pbédese desenvolver dende dous enfoques importantes: o cualitativo e o cuantitativo.
Durante moito tempo, e sobre todo no campo da salde, deuse mais énfase os datos cuantitativos, e
nembergantes a investigacién cualitativa era completamente descofiecida, e moitas veces, considerada de
menor valor e menor rigor cientifico péla sta subxetividade.
No enfoque cualitativo enténdense que as cantidades son parte das cualidades e polo tanto prestase mais
atencién o profundo dos resultados, a comprender con profundidade un fenémeno; e non a xeralizacién dos
mesmos Xa que a nosa intencién como investigadores é describir as cualidades do fenémeno estudiado e non
medilos.
Polo tanto, non podemos falar de Paradigma Cualitativo, Metodologia Cualitativa o Investigacién Cualitativa;
Xa que o cualitativo o cuantitativo son enfoques da investigacién cientifica, e &mbolos poden ser usados
nunha mesma investigacién, interaccionando as suas metodoloxias.
No dmbito das ciencias deportivas e da salde o continuo salde-enfermidade constitle unha realidade
complexa que se constrle socialmente na vida cotia dos individuos, das comunidades e dos profesionais. De
al que unha visién constructivista do binomio saude-enfermidade implique estudar e entender as poboaciéns
mais ala dos métodos meramente cuantitativos.
Tendo en conta estas ideas explicase o auxe da Investigacién Cualitativa tanto nos campos da salde como
da educacién xa que resulta fundamental enténder, explicar e avanzar no coflecemento das necesidades e
expectativas dos individuos, asi como dos factores que intervefien na efectividade das actividades sanitarias
e acciéns educativas, e tamén no desenvolvemento das actividades dos propios profesionais.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al

Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolédgico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A4 Héabitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador en el en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte. Siguiendo las recomendaciones de la Declaracién del Helsinki y la Ley 14/2007 de Investigacién
Biomédica

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacion recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A1l Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de analisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

A12 Dominio de los procedimientos necesarios para realizar la depuracion inicial y el andlisis descriptivo de los datos

Al4 Planificacion, redaccién y exposicion de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
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Al7 Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigacion y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensién sistematica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la
sociedad en general, en relacién al &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Cofecer e dominar a metodoloxia, os procedimentos e as estratexias propias da saber Al
investigacion cualitativa A7
A8
All
B2
Comprender os conceptos e procesos basicos que se desenvolven nuha investigacién  saber Al
cientifica. All
B4
Adquirir instrumentos conceituais e metodoldxicos que faciliten a andlise e reflexién saber A2
sobre os diferentes métodos de investigacion. A3
B4
Comprender, analizar e valorar as dimensidns éticas e politicas implicitas nos procesos saber Ad
de investigacion. B5
Capacidade para analizar e criticar as opciéns metodoldxicas que se presentan en saber A7
diversos contextos de investigacién, asi como fundamentar as propias decisions. Al7
Capacidad critica e autocritica para un desenvolvemento de traballo en un equipo Saber estar / ser A8
interdisciplinar dominando e asumindo as responsabilidades propias do seu traballo. Al7
B4
Favorecer o traballo cooperativo adquirindor conductas de respeto e de axudae Saber estar / ser A7
mantendo unha actitude de autocritica aberta & innovacién. Al7
B5
Dominio das capacidades de anélisis, organizacion e planificacién, xestion da saber facer A7
informacion, resoluciéon de problemas, toma de decisiéns e de disefio para proxectar un All
traballo de investigacion. Al2
Al4
B2
B4
Capacidade para apreciar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacién saber facer Al
nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte. A6
A7
Bl
Contidos
Tema

1) Introduccidn aos fundamentos tedricos da
investigacion cualitativa

2) Disefo de estudios e disefios muestrais na
investigacion cualitativa

2.1 Método de investigacién-accion
2.1.1 Investigacion do profesor
2.1.2 Investigacion cooperativa
2.1.3 Investigacidn participativa
2.2 Etnografia

2.3 Método Biografico

3) Proceso e fases da investigacion

1. Fase Preparatoria.

Fase Reflexiva

Fase de Disefio

2. Fase de Traballo de Campo.
3. Fase Analitica.

4. Fase Informativa.
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4) Elaboracién de Instrumentos de medida 4.1 Observacion
4.2. Grabacions de Video
4.3 Historia de Vida
4.4 Cuestionarios
4.5 Entrevista
5) Analisis de contido 5.1 Introduccion
5.2 Definicion e caracteristicas

6) O rigor na investigacién cualitativa

7) Analise de datos cualitativos

8) Divulgacién dos resultados

9) A contribucién da metodoloxia cualitativa &
investigacion en ciencias da salde e deporte

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién maxistral 16 16 32
Resolucién de problemas e/ou exercicios 4 8 12
Traballos tutelados 1 1 2
Traballos e proxectos 0 20 20
Estudo de casos/analise de situacidns 0 10 10

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Sesion maxistral Nas sesién maxistrais realizarase a explicacidn tedrica dos conceptos clave do tema e aclararanse
as posibles dubidas. A alumnado dispora dun texto base cos principais conceptos que facilitardn o
seguimento das explicaciéns.

Resolucién de Facilitarase o alumnado artigos en revistas cientificas para realizar unha analise da organizacién da
problemas e/ou investigacion asi como das técnicas e estratexias utilizadas na mesma.

exercicios

Traballos tutelados Cada alumno debera presentar un proxecto de investigacion sequindo as fases traballadas.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Resolucién de Dados os obxectivos xerais formulados, os principios metodoldéxicos fundamentais serdn os de
problemas e/ou autonomia, motivacién, participacién e actividade. Fomentarase o traballo en equipo que facilitara o
exercicios debate, a critica construtiva e a busca de soluciéns conxuntas a través da aprendizaxe cooperativa e

as dindmicas de grupo. Isto unido ao traballo individual do alumnado axudard a cimentar os
coflecementos e aclarard posibles dubidas. Estas estratexias levan consigo unha aprendizaxe por
descubrimento onde o profesor/a actuard como guia e axuda, sobre todo bibliogréfica, combinada con
traballos practicos sobre estudo de caso. Farase moito fincapé no traballo de reflexién persoal ou
individual despois da realizacién dunha busca de informacién en equipo.

Traballos tutelados Dados os obxectivos xerais formulados, os principios metodoléxicos fundamentais seran os de
autonomia, motivacidn, participacién e actividade. Fomentarase o traballo en equipo que facilitard o
debate, a critica construtiva e a busca de soluciéns conxuntas a través da aprendizaxe cooperativa e
as dindmicas de grupo. Isto unido ao traballo individual do alumnado axudara a cimentar os
cofiecementos e aclarard posibles dubidas. Estas estratexias levan consigo unha aprendizaxe por
descubrimento onde o profesor/a actuara como guia e axuda, sobre todo bibliografica, combinada con
traballos practicos sobre estudo de caso. Farase moito fincapé no traballo de reflexién persoal ou
individual despois da realizacién dunha busca de informacién en equipo.

Avaliacion
Descripcion Calificacion
Traballos e proxectos Cada alumno presentard un proxecto de investigacién onde se reflexen as 80
diferentes fases do proceso.
Estudo de casos/andlise de O profesor facilitard o alumno problemas e estudo de casos que se resolveran 20
situaciéns mediante dindmicas de grupo e estudio individualizado do caso.

Estes casos estaran relacionados cos conceptos e procedementos traballados e
terdn como finalidade que os alumnos 6s aplique nun contexto real.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

A avaliacion da materia desenvdlvese en varios niveis e dimensions. Partindo do marco xeral do obxectivos, e dicir, das
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capacidades, a avaliacién intentard recoller e valorar aqueles aspectos relacionados co campo dos cofiecementos, campo
dos procedementos, campo actitudinal e campo relacional.

Entendemos que o equilibrio estarad en que o alumnado acade estas catro grandes dimensiéns que dalgunha forma
contribuird a que se forme mais integralmente.

Os traballos presentados avaliaranse partindo dos seguintes criterios:

0 Demostracién da utilizacién e dominio dos cofiecementos disponibles nos documentos traballados na aula para contrastar
as propias ideas, apoialas e fundamentalas.

[ Comprensidén das ideas basicas contidas nos materiais utilizados e analizados

0 Elaboracién da expresién das ideas propias argumentadas

[ Capacidade de escoita e receptividade das ideas dos outros pa a mellora do rendimento académico

0 Critica razonada de posicions e de feitos fundamentados con argumentos, utilizando un vocabulario técnico propio da
materia.

0 Claridade expositiva nos debates e habilidades de comunicacién,

[ Estructura correcta da presentacion do proxecto seguindo as pautas traballadas na aula.

0 Estructura léxica das ideas no documento presentado

[ Calidade das aportacions e expresiéns de ideas innovadoras, contribuciénsno traballo en grupo, compromiso nas diversas
tarefas.

Bibliografia. Fontes de informacion

Maria Lucia Magalhaes Bosi, Francisco Javier Mercado, organizadores, Investigacion cualitativa en los servicios de
salud, Ed. Lugar,

Napoledn Murcia Pefia, Luis Guillermo Jaramillo Echeverri, Investigacion cualitativa "la complementariedad
etnogrdfica" : una guia para abordar estudios sociales, Kinesis,

Miguel Martinez Miguélez, La Investigacidn cualitativa etnografica en educacién : manual teérico-practico, Trillas,
De Ketele, .M. y Roegiers, X., Metodologia para la recogida de datos, La Muralla,

Stake, R., Investigacion con estudio de casos, Morata,

Guillén Correas, R., Metodologia culalitativa en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Zaragoza,

Mayan, M.J. (2001). Una introduccidn a los métodos cualitativos: Mddulo de entrenamiento para estudiantes y profesionales.
Alberta: Qualitative Institute Press.

Calderén, C. (2002). Criterios de calidad en la investigacién cualitativa en salud (ICS): Apuntes para un debate necesario.
Revista Espafiola de Salud Publica, 76 (5): 473-82.

Recomendacidns
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Andlise Exploratoria de Datos e Andlise Inferencial
Asignatura Andlise

Exploratoria de

Datos e Andlise

Inferencial
Cadigo PO2M052Vv01201
Titulacion Master

Universitario en

Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OB 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Romo Pérez, Vicente
Profesorado  Arce Fernandez, Costantino
Romo Pérez, Vicente

Correo-e vicente@uvigo.es

Web http://http://webs.uvigo.es/masde/

Descripcién  (*)En la materia Analisis Exploratorio de Datos y Analisis Inferencial te aportaremos las herramientas y los
general conocimientos para analizar y tratar los datos, y poder sacar conclusiones de su andlisis tanto con técnicas

paramétricas como con no paramétricas.

Competencias de titulacion

Cddigo

A10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccidén y analisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

All Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de analisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

A12 Dominio de los procedimientos necesarios para realizar la depuracion inicial y el analisis descriptivo de los datos

Al13 Ejecucidn de las técnicas de andlisis estadistico mas utilizadas en la investigaciéon del ambito en el 4mbito de Ia
actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

(*)Utilizar y dominar los de paquetes informaticos para la introduccién y andlisis de los saber facer Al10
datos recogidos en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

(*)Se capaz de analizar los datos en relacién con los diferentes disefios de investigacién saber All
mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte saber facer
(*)Dominar los procedimientos necesarios para realizar la depuracidn inicial y el andlisis saber Al2
descriptivo de los datos saber facer
(*)Ejecutar de las técnicas de andlisis estadistico mas utilizadas en la investigacién del saber Al3
ambito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte saber facer

Contidos

Tema

(*) (*)Depuracion y analisis de datos.

Tratamiento de valores perdidos.
Estadistica descriptiva: unidades de posicién, de tendencia central, de
dispersién y de forma. Representaciones graficas
(*)Andlisis de datos inferencial en las ciencias de (*)Relacidn entre variables: correlacién y regresion.
la actividad fisica y el deporte Contraste de hipétesis.
Técnicas paramétricas
Técnicas no paramétricas

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas de laboratorio 15 24 39
Traballos tutelados 4 24 28
Sesion maxistral 4 4 8
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*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion
Practicas de laboratorio Os alumnos deselvolveran os supostos practicos na aula de informatica co SPSS
Traballos tutelados Se plantexa un traballo individual que o alumno terd que entregar para a sta correccién
Sesion maxistral Explicacion do profesor dos contidos tedricos

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Sesion maxistral Consultas dos alumnos
Practicas de laboratorio Consultas dos alumnos
Traballos tutelados Consultas dos alumnos
Avaliacion
Descripcion Calificacion
Practicas de laboratorio Resolucion dos suposto propostos polo profesor 70
Traballos tutelados Elaboracién dun exercicio con un suposto practico 30

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Arce. C., y Real, E., Introduccion al andlisis estadistico con SPSS,
Pardo-Merino, A. y Ruiz-Diaz, M.A., SPSS 11. Guia para el analisis de datos,
Tukey, ].W, Exploratory data analysis,

Recomendacidns
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Anadlisis Multivariante
Asignatura Anélisis
Multivariante
Cadigo P02M052Vv01202
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OB 1 2C

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Vaamonde Liste, Antonio
Iglesias Pérez, Maria Carmen

Profesorado  Iglesias Pérez, Maria Carmen
Vaamonde Liste, Antonio

Correo-e vaamonde@uvigo.es
mcigles@uvigo.es

Web
Descripcién  Conocimiento y aplicacién de las técnicas de andlisis estadistico multivariante mas utilizadas en
general investigacion, que incluyen la regresién, analisis discriminante y analisis factorial.

Competencias de titulacion

Cddigo

A10 (*)Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccién y andlisis de los datos recogidos en el
ambito de la actividad fisica, salud y deporte

All (*)Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de andlisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

Al3  (*)Ejecucion de las técnicas de analisis estadistico mas utilizadas en la investigacion del &mbito en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Conocer los fundamentos de las principales técnicas estadisticas multivariantes saber All

utilizadas en el ambito de la Actividad Fisica y el Deporte. Saber en qué consisten y qué

supuestos o hipétesis son necesarios para asegurar su correcta aplicacion.

Capacitarse en el manejo de SPSS para el andlisis estadistico multivariante de datos en saber hacer Al0
las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
Ejecutar con SPSS las técnicas de anadlisis estadistico multivariante mas utilizadas en la saber hacer Al3

investigacion del ambito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte. Saber
comprobar los supuestos necesarios para su correcta aplicacion y hacer una adecuada
interpretacion de los resultados.

Contenidos

Tema

1. Técnicas de dependencia. 1.1. Regresion multiple 1.2. Regresidn logistica 1.2. Analisis discriminante.
2. Técnicas de interdependencia. 2.1. Andlisis factorial 2.2. Escalamiento multidimensional.

Planificacién

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 5 10 15
Practicas de laboratorio 9.5 9.5 19
Actividades introductorias 0.5 0 0.5
Trabajos y proyectos 2 17 19
Pruebas de respuesta corta 2 7.5 9.5
Informes/memorias de practicas 0 12 12

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado
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Metodologias

Descripcion

Sesion magistral Exposicién por parte del profesor de los fundamentos de cada una de las técnicas estadisticas
multivariantes del programa.

Practicas de laboratorio Ejecucién de cada una de las técnicas multivariantes utilizando software estadistico
(fundamentalmente SPSS) en el aula de informatica. Se hard especial hincapié en la comprobacion
de los supuestos necesarios para la correcta aplicacién y en la adecuada interpretacion de los
resultados, para cada una de las técnicas estudiadas.

Actividades Toma de contacto con los alumnos y presentacion de la materia.

introductorias

Atencidn personalizada
Pruebas Descripcion

Trabajos y proyectos Resolucién de dudas mediante la plataforma tema, el correo electrénico o la asistencia a las horas de
tutorias del profesor

Evaluacidén
Descripcién Calificacién
Sesion magistral Exposicién de los fundamentos de cada una de las técnicas Mediante la prueba de
estadisticas multivariantes del programa. respuesta corta.
Practicas de laboratorio Ejecucién de cada una de las técnicas multivariantes utilizando Mediante la
software estadistico, haciendo hincapié en la comprobacién de los  presentacién de trabajos
supuestos necesarios para su correcta aplicaciéon y en la adecuada  practicos y memorias de
interpretacién de los resultados. préacticas.
Trabajos y proyectos Disefio y realizacién de trabajos con datos reales de aplicacion, 40
ejecucion e interpretacion en el ordenador de las técnicas
multivariantes estudiadas.
Pruebas de respuesta corta  Examen. 40
Informes/memorias de Presentacién escrita de las actividades realizadas o propuestas en 20
practicas las practicas de laboratorio.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

El trabajo con datos reales supondra el 40% de la nota.
El examen supondra el otro 40% de la nota.

En cada una de esas dos partes es necesario alcanzar una nota minima de 4 sobre 10.

Los informes o actividades de practicas no son recuperables en segunda convocatoria.

Fuentes de informacion

Bibliografia basica:

Hair, J.F., Anderson, R.E., Tatham, R.L. y Black, W.C. (2000). Andlisis Multivariante. Madrid: Prentice Hall.

Guisande, C. Vaamonde, A. y Barreiro,A. (2011) Tratamiento de datos con R, Statistica y SPSS. Diaz de Santos.

Pérez Lépez, C. (2004). Técnicas de analisis multivariante de datos: Aplicaciones con SPSS. Madrid: Pearson Prentice Hall.
Visauta, B. y Martori, J.C. (2003). Andlisis estadistico con SPSS para Windows (vol. Il). Estadistica Multivariante. Madrid:
McGraw-Hill.

Camacho, J. (2005). Estadistica con SPSS (versién 12) para Windows. Madrid: Ra-Ma.

Bibliografia complementaria:

Abraira, V. y Pérez de Vargas, A. (1996). Métodos Multivariantes en Bioestadistica. Madrid: Centro de Estudios Ramén
Areces.

Catena, A., Ramos, M. y Trujillo, H. (2003). Andlisis multivariado. Un manual para investigadores. Madrid: Biblioteca Nueva.
Cea, M.A. (2002). Analisis multivariable. Teoria y practica en la investigacion social. Madrid: Sintesis.

Filgueira, E. (2001). Analisis de datos con SPSSWIN. Madrid: Alianza Editorial.
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Gardner, R. (2003). Estadistica para psicologia usando SPSS. Madrid : Pearson.

Ho, R. (2006). Handbook of univariate and multivariate data analysis and interpretation with SPSS. Boca Raton (Florida):
Chapman & Hall.

Landau, Sy Everitt, B (2004). A Handbook of statistical analyses using SPSS. Boca Raton (Florida): Chapman & May.
Martinez Arias, R. (1999). El anlisis multivariable en la investigacién cientifica. Madrid: La Muralla.

Pefia, D. (2002). Analisis de datos multivariantes. Madrid: McGraw-Hill.

Pérez Lépez, C. (2005). Técnicas estadisticas con SPSS 12: aplicaciones al andlisis de datos. Madrid: Pearson Educacion.
Ritchey, F. J. (2002). Estadistica para las ciencias sociales. Madrid : McGraw-Hill.

Visauta, B. (2003). Analisis Estadistico con SPSS para Windows . Madrid: McGraw-Hill.

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anédlisis Exploratorio de Datos y Analisis Inferencial/P02M052V01201

El Proceso de Investigacion: Fases del Proceso de Investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte/P02M052V01102
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Métodos de Investigacion en Deportes Ximnasticos
Asignatura Métodos de

Investigacion en

Deportes

Ximnasticos
Cadigo P02M052Vv01203
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C

Lengua

Imparticién

Departamento Didacticas especiais
Coordinador/a Gutierrez Sdnchez, Agueda
Profesorado  Gutierrez Sdnchez, Agueda

Correo-e agyra@uvigo.es

Web

Descripcion  El metodo cientifico en la investigacién de los deportes gimndsticos
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al4 Planificacién, redaccién y exposicidon de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensidn sistematica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacion y
Aprendizaje

(*)Conocer los fundamentos basicos que caracterizan a los deportes gimndsticos en saber A2

relacién a los contenidos cientificos de los conocimientos relacionados con la técnica y
la ensefianza.

(*)Analizar, organizar, seleccionar y clasificar la informacién recogida en el en el ambito saber facer A6

de los deportes gimnasticos A9
Al4
Bl
B4

(*)Apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacion en relacién a  saber facer A9

las actividades/deportes gimndsticos B2

(*)Planificar, redactar y exponer un trabajo de investigacién orientado a alguna saber facer Al4

disciplina gimnastica mediante metodologia experimental. B2

Contidos

Tema

(*)1. DELIMITACION CONCEPTUAL DE LOS (*)1.1. Clasificacién de las Actividades y los Deportes gimndsticos

DEPORTES GIMNASTICOS.

(*)2. DISENOS EXPERIMENTALES EN LOS (*)2.1. Metodos de Investigacion. El proceso de investigacién

DEPORTES GIMNASTICOS
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(*)3. ANALISIS DE LOS METODOS DE (*)3.1. Investigacion sobre la medida y evaluacién del rendimiento
INVESTIGACION EN LAS DISCIPLINAS gimnastico.
GIMNASTICAS. 3.2. Métodos de investigacion aplicados al estudio de la técnica de los
movimientos gimnasticos
3.3. Estudio y medida de las habilidades artisticas y expresivas.
3.4. Estudio de los procesos de ensefianza-aprendizaje.
3.5. Estudios antropométricos e incidencia de lesiones en muestras de
practicantes.
(*)4. ESTUDIO EXPERIMENTAL DE UNA DISCIPLINA (*)4.1. Analisis de un estudio experimental
GIMNASTICA.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion maxistral 10 20 30
Resolucién de problemas e/ou exercicios 6 10 16
Estudo de casos/andlises de situacions 5 10 15
Estudo de casos/analise de situaciéns 1 3 4
Resolucién de problemas e/ou exercicios 1 5 6
Traballos e proxectos 1 3 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Sesién maxistral (*)Exposicion por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Resolucién de (*)Respuesta de cuestiones y ejercicios relacionados con los contenidos

problemas efou

exercicios

Estudo de casos/analises(*)Revisién de articulos de investigacién relacionados con la materia de investigacion y estudios de
de situaciéns los deportes gimnasticos

Atencidn personalizada
Pruebas Descripcion

Resolucién de problemas e/ou exercicios

Traballos e proxectos

Avaliacion

Descripcion Calificacién
Estudo de casos/andlise de (*)Andlisis de un articulo cientifico para despertar el sentido critico del alumnado en 30
situaciéns relacion a los deportes gimnasticos.
Resolucién de problemas (*)Actividades en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con los 30
e/ou exercicios deportes gimnasticos. Debe desarrollar el andlisis y resolucién de los problemas y/o

ejercicios de forma auténoma.
Traballos e proxectos (*)Realizacion de un proyecto teniendo en cuenta las fases del mismo explicadas en 40

la sesiéon magistral

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacidn

Recomendacions
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Investigacion en Adestramento Deportivo

Asignatura Investigacion en
Adestramento
Deportivo

Cédigo P02M052V01204

Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Garcia Garcia, Oscar
Profesorado  Garcia Garcia, Oscar
Correo-e oscargarcia@uvigo.es
Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cadigo

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al18 Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacion cientifica en el ambito en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la
sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B6 Que se le suponga, al estudiante, capaz de fomentar en contextos académicos y profesionales el avance tecnolégico,
social o cultural, en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte, dentro de una sociedad basada en
el conocimiento

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
(*)Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigaciénsaber A7
en los diferentes @mbitos del entrenamiento deportivo saber facer B4
(*) saber A8
saber facer B4
Saber estar / ser B5
*) saber A9
saber facer B2
B6
*) saber Al8
saber facer B6

Saber estar / ser

Contidos

Tema

1. O adestramento como ciencia do deporte *Antecedentes *cientificosLa ciencia do adestramento como ciencia
*empiricala ciencia do adestramento como ciencia *aplicadaAmbitos da
ciencia do *entrenamientoEstrategias de investigacién na ciencia do
adestramento
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2. Obxectos de estudo en adestramento A carga de *entrenamientola capacidade de *rendimientolLa carga de

deportivo competicion
3. Ferramentas tecnoldxicas de investigacion: *Monitores de ritmo cardiaco
*validez, *fiabilidad, uso e valor engadido Electrocardiograma
Omegawave *system
GPS

Cosmed *K4*

Analizadores de *lactato *plasmatico
Electromiografia

Analisis *biomecanico 3*D
Plataformas de *contacto
Potenciometros

Tensiomiografia

Otras ferramentas experimentais

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas de laboratorio 4 12 16
Presentacidns/exposicions 8 18 26
Resolucidn de problemas e/ou exercicios 1 5 6
Estudo de casos/analises de situacions 2 8 10
Traballos e proxectos 0 15 15
Probas de resposta curta 0 2 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién
Practicas de laboratorio utilizdsense alglins exemplos de uso de ferramentas *tecnologicas de investigacién
Presentacidns/exposiciénpresentdsense en *PPT os temas que conforman a *asignatura, mostrando os aspectos mais
S relevantes dos mesmos
Resolucién de problemasse *propondran *analisis de estudos de investigacién sobre adestramento deportivo para que o
e/ou exercicios alumno se *familiarize coa aplicacién de diferentes *metodologias de investigacién neste *ambito
Estudo de casos/andlises Analizdsense casos concretos de traballos de investigacion
de situacions

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Resolucién de problemas e/ou No horario destinado a *tutorias se *atendera aos alumnos en todas aquelas
exercicios cuestiéns que tefian que ver co desenvolvemento da *asignatura e a sla avaliacién
Avaliacion
Descripcién Calificacién
Traballos e proxectos O alumno realizase un traballo sobre a andlise da *validez e *fiabilidad dun instrumento 80
*tecnologico de investigacién *frecuentemente usado no adestramento deportivo
Probas de resposta  *consistira nunha *bateria de preguntas (5 e 10) sobre os contidos *impartidos na 20
curta *asignatura

Otros comentarios sobre la Evaluacion

E necesario superar ambas probas para superar a *asignatura.

En sucesivas convocatorias se *mantendran os mesmos criterios de avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion
Hohmann, A., Lames, M., y Letzeier, M. (2005). Introduccién a la ciencia del entrenamiento. Barcelona: Paidotribo

Neumaier, A. de Marees, H., Seiler, R. (2002). Entrenamiento de la técnica. Contribuciones para un enfoque interdisciplinario.
Barcelona: Paidotribo

Tomas, J.R. y Nelson , J.K. (2006). Métodos de investigacién en actividad fisica. Barcelona: Paidotribo
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Recomendacidns

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Comunicacién Cientifica nas Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte/P02M052V01104

Desefios Observacionais Aplicados & Investigacién no Deporte/P02M052V01107

O Proceso de Investigacion: Fases do Proceso de Investigacidn nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102

Fontes Documentais nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M052V01103

Metodoloxia Cualitativa nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01108

Metodoloxia Experimental e Cuasiexperimental nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01105
Metodoloxia Selectivo-Correlacional nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01106
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Investigacion mediante Pardmetros Temporales en las Ciencias da la Actividad Fisica y Deporte

Asignatura Investigacion
mediante
Pardmetros
Temporales en
las Ciencias da la
Actividad Fisica y

Deporte
Cadigo PO2M052Vv01205
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Romo Pérez, Vicente

Profesorado Romo Pérez, Vicente

Correo-e vicente@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Investigacion, Deporte e Creatividade
Asignatura Investigacion,
Deporte e
Creatividade
Cédigo P02M052V01206
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C
Lengua
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Martinez Vidal, Aurora

Diaz Pereira, Maria del Pino

Profesorado  Diaz Pereira, Maria del Pino

Martinez Vidal, Aurora

Correo-e pinod@uvigo.es

aurora@uvigo.es

Web

Descripciéon  (*)Las investigaciones en el campo de la creatividad motriz se han realizado desde un doble enfoque: (a) la

genera

| produccién divergente de movimientos, con interés en la toma de decisiones y el rendimiento deportivo en
general y (b) la capacidad expresiva y estética, con interés en las actividades fisicas de caracter artistico, en
particular.

El objetivo general del curso es contribuir a clarificar el concepto de creatividad en el &mbito de la actividad
fisica, a facilitar su analisis y evaluacién en los diferentes contextos deportivos, asi como, a la revisién de de
las estrategias metodoldgicas que la literatura cientifica ha probado como eficaces para su desarrollo.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al

Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolédgico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de bldsqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacion recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

All Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de andlisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacion de dicho campo

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en

el ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

- Definir el concepto de creatividad motriz e identificar los indicadores mas relevantes saber Al
en el contexto de la actividad fisica y el deporte. saber facer A2
- Conocer las diferentes aproximaciones tedricas en el estudio de la creatividad saber Al
A3
- Analizar las demandas creativas propias de las diferentes especialidades deportivas. saber facer A6
B4

Paxina 40 de 71



- Adquirir recursos metodoldgicos para la elaboracién y aplicacién de instrumentos de  saber A7

evaluacion de la creatividad. saber facer A8
A9
All

- Analizar las posibilidades de evaluacion de la creatividad motriz y revisar los test mas saber A6

representativos empleados en este contexto. saber facer A7

- Revisar diferentes propuestas y directrices metodoldgicas para la planificacién del saber Al

trabajo dirigido a la mejora de la creatividad en el deporte saber facer A3

Saber estar / ser

- Conocer las diferentes fases y procedimientos implicados en la elaboracién de una saber Al

proyecto de investigacién : identificacion del problema, establecimiento de objetivos e saber facer A2

hipétesis, disefio del método, recogida y andlisis de datos, exposicién de resultadosy Saber estar / ser A3

discusion, conclusiones y sugerencias. A5
A6
A9
Bl

Contidos

Tema

INTRODUCCION. Interés do problema obxeto de  Xustificacién do problema obxeto de estudio dende diferente perspectivas

estudio (educativa, rendimento deportivo, artisitico,...)

TEMA 1. Fundamentacién conceptual da a. Dimensidns ou facetas dla creatividade.

creatividade
b. Diferentes perspectivas tedricas no estudio da creatividade.

c. Estudios sobre a relacién entre creatividade e outras variables
personais.

d. A creatividade como unha integracién de diferentes capacidades :
motrices, cognitivas e afectivas.

e. Modelo tedrico explicativo da creatividade no deporte: continuo que se
move entre a configuracién dos deportes artisticos e a resolucién de
problemas motores con eficacia nos deportes colectivos.

TEMA 2. Evaluacién da creatividade motriz a. Andlise das demandas creativas no deporte, dende diferentes
perspectivas: proceso, producto, persoa e situacién. Aplicacién practica do
modelo tedrico a diferentes especialidades deportivas.

b. Modelos de evaluacion: cualitativo e cuantitativo.

c. Revisién de instrumentos existentes de evaluacién de creatividade en
diferentes contextos da actividade fisica e o deporte.
TEMA 3. Pautas metodolégicas para melléra da a. Identificacién de variables e capacidades que sustentan o
creatividade motriz : obxectivos, metodoloxia e comportamento creativo no deporte. Capacidades psicoléxicas:
actividades. Capacidades perceptivas, Capacidades cognitivas e a imaxinacion,
Caracteristicas afectivas e emocionales. Caracteristicas das situaciéns e
problemas que favorecen o desenvolvemento das capacidades creativas.
Propostas metodolégicas no ambito da actividade fisica e o deporte

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion maxistral 7 20 27
Traballos de aula 8 20 28
Cartafol/dossier 0 20 20

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente

Descripcion

Sesion maxistral Exposicidn por parte das profesoras dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Traballos de aula 0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién das
profesoras. Pode estar vinculado o seu desenvolvementos con actividades auténomas do
estudante.

Atencion personalizada
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Metodologias Descripcion

Traballos de aula (*)Os estudantes dispofierdn de atencién *personalizada, tanto nas horas de *tutoria, como nas horas de
traballo en grupos mais reducidos, coa finalidade bdsica de orientar as actividades de aula e a
elaboracién do *portafolio/*dosier.

Pruebas Descripcion

Cartafol/dossier (*)Os estudantes dispofieran de atencién *personalizada, tanto nas horas de *tutoria, como nas horas de
traballo en grupos mais reducidos, coa finalidade basica de orientar as actividades de aula e a
elaboracién do *portafolio/*dosier.

Avaliacion

Descripcién Calificacién
Traballos de aula(*)As aplicaciéns practicas dos contidos tedricos realizadas no aula serdn obxecto de avaliacién. 40
Cartafol/dossier (*)As actividades e practicas abordadas no aula deberdn entregarse unha vez finalizado o curso. 60

Otros comentarios sobre la Evaluacion

OPCION 1 [] EL ESTADO DE LA CUESTION SOBRE CREATIVIDAD EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

1. Realizar una busqueda en las bases de datos SPORTDISCUS/PSYCLIT/MEDLINE u otras de interés en el campo de la
creatividad
1. Concretar el perfil de busqueda que nos interesa en relacién al tema de la creatividad motriz y su desarrollo
2. Concretar los descriptores
3. Periodo de busqueda
4. ldioma,....

2. A partir de los resultados obtenidos en dicha blsqueda y de los resimenes de los documentos encontrados, elaborar
un método de analisis para establecer el estado de la cuestidn sobre el tema. El informe debe reflejar como minimo
los siguientes aspectos:

Muestra de documentos analizados

Procedimiento para su obtencién

Variables objeto de anélisis

Exposicién de resultados y discusién

Conclusiones

I A

Anexo: tabla con la relacion de documentos analizados

OPCION 2 - EVALUACION DE LA CREATIVIDAD MOTRIZ EN UN AMBITO ESPECIFICO DE LA ACTIVIDAD FiSICA

1. Andlisis de las demandas creativas del deporte elegido por el alumno, segin modelo facilitado.
2. Propuesta y operativizacién de indicadores de creatividad en el contexto deportivo seleccionado.

3. Aplicacion del test en una muestra reducida y analisis de los resultados.

OPCION 3 [] ANALIZAR LA INFLUENCIA DE DIFERENTES VARIABLES DIDACTICAS SOBRE EL COMPORTAMIENTO
CREATIVO

El objetivo de este trabajo seria disefiar y aplicar a una muestra piloto, un estudio cuyo objetivo seria evaluar los cambios
que se producen en el comportamiento creativo de los sujetos en funcién de diversos factores relacionados con el proceso
creativo. Algunos ejemplos de problemas sobre los que investigar podrian ser los siguientes:

q ¢ Existen diferencias en el nivel de comportamiento creativo de los sujetos en funcién del uso de materiales deportivos
estereotipados frente al uso de materiales inusuales en el contexto de la actividad fisica y el deporte?

q ¢ Existen diferencias en el nivel de comportamiento creativo de los sujetos en funcién del grado de ambigtiedad del
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problema planteado?

q ¢ Existen diferencias en el nivel de comportamiento creativo de los sujetos en funcién de la ayuda facilitada por el
profesor, como por ejemplo ir facilitando criterios de variacion sistematica?

q ¢ Existen diferencias en el nivel de comportamiento creativo de los sujetos en funcién del tipo de habilidades motrices
(desplazamientos, manipulaciones) requeridas para la resolucién del problema planteado?

Bibliografia. Fontes de informacion

Martinez, A. y Diaz, P., Creatividad y Deporte. Consideraciones Tedricas e Investigaciones Breves, Sevilla:
Wanceulen,

Martinez, A. y Diaz, P., Deporte y Creatividad: Fundamentacidén, Evaluacién y Desarrollo., Grupo de Investigacién
HI6. Universidade de Vigo.,

Recomendacions
Asignaturas que contintan el temario
Investigacion, Deporte e Creatividade/P02M052V01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

Comunicacion Cientifica nas Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte/P02M052V01104

Desefios Observacionais Aplicados & Investigacién no Deporte/P02M052V01107

0 Proceso de Investigacién: Fases do Proceso de Investigacidn nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102

Fontes Documentais nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M052V01103
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Xénero e Actividade Fisica: Investigacion en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte

Asignatura  Xénero e

Actividade Fisica:
Investigacién en

Ciencias da
Actividade Fisica
e 0 Deporte
Cédigo P02M052V01207
Titulacion Mdster
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C
Lengua
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Alvarifas Villaverde, Mirian

Profesorado  Alvarifias Villaverde, Mirian

Correo-e myalva@uvigo.es

Web

Descripcién  Esta materia permitird ao alumnado introducirse no dmbito da investigacién en cuestiéns de xénero dentro

genera

| das ciencias da actividade fisica e o deporte.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al

Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolédgico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de bldsqueda de informacidn, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacion recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccidén y analisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

Al4 Planificacion, redaccién y exposiciéon de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al6 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros &mbitos profesionales y
cientificos

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacion de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacién original que amplie las fronteras
de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus sustancial, del que
parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la

sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de

Formacion y
Aprendizaje
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Disefar de forma titorizada un traballo que permita introducirse na investigacién sobre saber Al

xénero e Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte. saber facer A2
A3
Bl
B2
B5
Identificar os procesos e valores relacionados coa ciencia, a actividade fisica e o xénero.saber Al
A2
A3
B4
Analizar e reflexionar sobre os métodos aplicados en desefios de investigacién sobre  saber A2
xénero e actividade fisica. saber facer A3
Bl
Colaborar en grupo de forma activa e comunicativa na resolucién das tarefas saber Al
plantexadas. saber facer A2
Saber estar /ser A3
Bl
B5
Ser capaz de exponer en publico un traballo de investigacién relacionado cos contidos saber A9
da materia saber facer Al4
Saber estar / ser Al6
Bl
B2
B3
B5
Ser capaz de manexar diferentes técnicas de bUsqueda bibliografica e de novas saber A5
tecnoloxias saber facer A6
A7
Al0
Al6
Contidos
Tema
1. Historia da ciencia, androcentrismo e xénero. - A historia da ciencia e o papel das mulleres.
Aspectos introductorios. - Conceptos basicos para entender a ciencia desde a equidade de xénero.
2. 0 sexismo linguistico na ciencia - Aspectos bdsicos a considerar para un linguaxe cientifico non sexista.

- Redaccién de documentos cientificos non sexistas.
3. - Alinvestigacién sobre xénero e ciencias da - A investigacidn sobre xénero e as ciencias da actividade fisica e o
actividade fisica e o deporte deporte
- Panordmica de investigacions actuais en diferentes &mbitos do
coflecemento en ciencias da actividade fisica e o deporte.
4. - Recursos bibliogréfico-documentais para os - Bases de datos
estudos de xénero en ciencias da actividade - Bibliotecas especializadas
fisica e o deporte.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Resolucién de problemas e/ou exercicios 0.1 0.1 0.2
Practicas auténomas a través de TIC 0 0.5 0.5
Traballos tutelados 0.1 1.3 1.4
Sesion maxistral 0.4 0.3 0.7
Traballos e proxectos 0 0.2 0.2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Resolucién de Durante as clases presenciais e tamén a través da plataforma realizaranse pequenos exercicios.

problemas e/ou

exercicios

Practicas auténomas a A través da plataforma de teleensinanza o alumnado terd acceso aos apuntamentos da materia asi

través de TIC COMO Un espazo para realizar titorias virtuais e desenvolver actividades.

Traballos tutelados 0 seguimento dos traballos sera realizado a través de titorias que poderan ser individuais ou
grupais, dependendo do nimero de alumnas e alumnos matriculados

Sesién maxistral Parte dos contidos da materia serdn expostos en forma de lecciéon maxistral, por parte das
profesoras
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Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Resolucién de problemas e/ou exercicios Supervision personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorias

Practicas auténomas a través de TIC Supervisién personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorfas

Traballos tutelados Supervisién personalizada nas clases, por medio da plataforma virtual e/ou nas
titorfas

Avaliacion
Descripcion Calificacién

Resolucién de problemas e/ou exercicios Resolucién de problemas plantexados na clase 40

Practicas auténomas a través de TIC Participacién a través da plataforma de teleensinanza 10

Traballos tutelados Traballo sobre un artigo de revisién relacionado cos contidos da 40
materia

Traballos e proxectos Exposicién dun traballo en publico 10

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Para superar a materia en primeira convocatoria o alumnado ha de asistir ao 80% das clases. Ademais, ten que obter polo
menos un 4 sobre 5 para poder facer media co resto das notas.

Quen no cumpla estes requisitos presentarase en xunio e xullo a unha avaliacién consistente en:

a) examen oral sobre os contenidos da materia: 5 puntos

b) realizacion e presentacion do traballo: 5 puntos

E imprescindible aprobar tanto o apartado a) como o b) para superar a materia.
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Investigacion en Actividades Acudticas
Asignatura Investigacion en

Actividades

Acudticas
Cadigo P0O2M052Vv01208
Titulacion Master

Universitario en

Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C

Lengua

Imparticién

Departamento Didacticas especiais
Coordinador/a Tourifilo Gonzélez, Carlos Francisco
Ramirez Farto, Emerson
Profesorado  Ramirez Farto, Emerson
Tourifio Gonzdlez, Carlos Francisco
Correo-e emerson@uvigo.es
tourinog@gmail.com

Web
Descripcion
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A13 Ejecucidén de las técnicas de andlisis estadistico mas utilizadas en la investigacién del &mbito en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

Al4 Planificacion, redaccién y exposicion de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al6 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros dmbitos profesionales y
cientificos

Al7 Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigacién y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

1- Capacidade para apreciar, manexar e combinar as diferentes técnicas de saber facer Al3
investigacion nas Ciencias da Actividade Fisica e Deporte. Al4
2. Dominio da analise e criticas as opcidns metodoldxicas que se presentan no ambito Al6
da actividade fisica, salde e deporte, asi como fundamentar as propias decisions. Al7
3 - Desenio e capacidade para proxectar un traballo de investigacion nas Ciencias da B2

Actividade Fisica e o Deporte.
4- Desefio, implementacion e avaliacién de procesos de investigacién cientifica no
ambito no dmbito da actividade fisica, salide e deporte.

Contidos
Tema
- Investigacién en Natacién. - 0 método cientifico aplicado ao estudo das variables no medio acuatico;
- Investigacién en Natacién Sincronizada. - Desefios e traballos de investigacién sobre as actividades acudticas e a
- Investigacién en Waterpolo natacion nos distintos ambitos (Salde e Rendemento);

- Pardmetros de investigacién e metodoloxia no &mbito das actividades

acuaticas
Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Presentacidns/exposicidns 0 12.5 12.5
Sesion maxistral 12 0 12
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma 0 12.5 12.5

auténoma
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Traballos tutelados 0 20 20
Practicas de laboratorio 0 15 15
Traballos e proxectos 0 2.5 2.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcién

Presentaciéns/exposicidonPresentacion por parte dos estudantes das situacidns previamente especificadas polo profesor de

S acordo as necesidades que neste sentido expofia o tema que se estea desenvolvendo.

Sesidén maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos tedricos correspondentes, na que ademais do
compofiente convencional de presentacidn- explicacion do docente introdidzanse elementos de
reflexién e dialogo, promovendo o pensamento critico e estimulando a formulacién de cuestiéns e
comentarios por parte do alumnado.

Resolucién de problemasA orientacién do estudo e a lectura dunha maneira individualizada de forma que os intereses

e/ou exercicios de forma particulares do estudante poidan compaxinarse co traballo a realizar previsto para a materia.

auténoma

Traballos tutelados Reuniéns informativas e de asesoramento nas que se proporcione a informacién necesaria sobre
documentacidn directrices e normas de desenvolvemento dos temas e do proxecto. Asi mesmo
neste tipo de reuniéns realizaranse funciéns de asesoramento e tutoria do grupo no que concierna &
realizacion do traballo.

Practicas de laboratorio A realizacién de sesidns practicas, nas que se ilustren aspectos da materia para cuxa mellor
asimilacion a visualizacién e vivencia directa de situaciéns relacionadas cos procesos de ensino-
aprendizaxe constitla un elemento esencial & hora de investigar.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Traballos tutelados Sobre o estudante de forma individual: De forma que se poida levar a cabo un certo compofiente de
ensino personalizado que permita atender 4s demandas singulares do estudante. As formas de
intervencién didactica neste sentido seran as seguintes: ?A orientacién do estudo e a lectura dunha
maneira individualizada de forma que os intereses particulares do estudante poidan compaxinarse co
traballo a realizar previsto para a materia. A realizacidn do labor de tutoria a través da que se tratara
de axudar ao estudante a resolver os problemas que se lle expofian no desenvolvemento da materia,
asi como de responder as dibidas e preguntas que este expofia e asesorarlle respecto ao acceso &
documentacién necesaria.

Avaliacion

Descripcion Calificacién
Practicas de 0 alumno resolvera as situacions plantexadas nas practicas de laboratorio. 40
laboratorio
Traballos e proxectos O estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento sobre a tematica 60

da materia, na preparacién de seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de
lecturas, conferencias, etc.

Pédese levar a cabo de maneira individual ou en grupo, de forma oral ou escrita[]

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacién continua a través del seguimiento del alumno
Evaluacién continua a través de la exposicién de trabajos
Evaluacién global del proceso de aprendizaje y adquisicién de competencias y conocimientos.

Calificacién numérica de 0 a 10 segln la legislacién vigente (RD 1125/2003)

Bibliografia. Fontes de informacion

Essentials of Stregth Training and Conditioning.La Preparacién Fisica del Futbol basada en el Atletismo. Madrid:
Gymnos.

1. Alves, F. (1998). O desenvolvimento dos factores de desempenho competitivo no joven nadador: meios e métodos de
treino. Noticias APTN(1), 8-19.

2. Amar, ). Perspectiva histérica del entrenamiento deportivo. En: Teoria del entrenamiento y del acondicionamiento
fisico (). Mora, coordinador). Edita COPLEF Andalucia. Cadiz.
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98. Navarro, F. (1994, 29 Junio-2 Julio 1994). Modelos avanzados de planificacién del entrenamiento. Ponencia
presentada en el | Congreso Internacional de Entrenamiento Deportivo de Castilla y Leédn, Ledn.

99. Navarro, F. (1994, 6-9 de Octubre de 1994). El acondicionamiento fisico en edad escolar. ;Multilateral o especifico?
Ponencia presentada en el Congreso Nacional de Educacién Fisica y Deportes "El deporte escolar", Madrid.

100. Navarro, F. (1994, 30 Sep.-2 Oct. de 1994). Planificacién a largo plazo por especialidades. Una necesidad. Ponencia
presentada en el XIV Congreso de la Actividad Fisica y el Deporte", Madrid.

101. Navarro, F. (1997, 1-3 Mayo 1997). El estado actual del entrenamiento de la resistencia. Ponencia presentada en las
Jornadas Internacionales sobre Alto Rendimiento Deportivo, Madrid.

102. Navarro, F. (1998). Sds-Rivista di Cultura SportivaNevo, D. (1986). New directions in educational evaluation. En E. R.
House (Ed.), The conceptualization of educational evaluation . London: Falmer Press.

103. Noker, ].(1980). Bases bioldgicas del ejercicio y del entrenamiento. Editorial Kapeluz. Buenos Aires.
104. Norris, C. (1985). La flexibilidad. Principios y practica. Editorial Paidotribo. Barcelona.
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105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.

Olaso, S., Elizalde, B. (1997). Cibernética y entrenamiento en los deportes practicados en el medio natural. Apunts
Educacién Fisica y Deportes(47).

Olaso, S., Elizalde, B. (1998). Orientacidn cibernética del entrenamiento: La tecnologia del sistema en deportes de
prestacion. Revista de Entrenamiento Deportivo/RED, XlI(4), 5-12.

Ofa, A., Martinez, M., Moreno, F. (1995). Descripcion de un sistema informatizado de procesamiento automatico
para la optimizacién del rendimiento deportivo basado en el control de la informacién. Motricidad, 1, 57.

Oppenheim, F. (1965). La Habana: Cientifico-Técnica.

Pablos, C. (1997). Efectos de un entrenamiento de fuerza sobre los niveles de testosterona y cortisol en
adolescentes. En C.E.N.I.D. (Ed.), Serie ICD de Investigacién en Ciencias del Deporte . Madrid: Ministerio de Educacién
y Cultura.

Pablos, C. (1999). Fundamentos y Planificacién del Entrenamiento Deportivo. Unpublished Proyecto docente,
Universitat de Valencia, Valencia.

Padilla, S., Terrados, N. (1995). Medios y métodos de recuperacion en el entrenamiento y la competicién. Master en
Alto Rendimiento Deportivo. Universidad Auténoma de Madrid/Comité Olimpico Espafiol.

Recomendacions

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

0 Proceso de Investigacién: Fases do Proceso de Investigacidn nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102
Metodoloxia Selectivo-Correlacional nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01106
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Investigacion en Deporte, Olimpismo y Movimiento Olimpico

Asignatura Investigacion en
Deporte,
Olimpismo y
Movimiento
Olimpico

Cédigo P02M052V01209

Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Martinez Patifio, Maria José
Profesorado  Martinez Patifio, Maria José
Correo-e mjpatino@uvigo.es

Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

Al (*)Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica de
referencia en el disefio de los estudios en el mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 (*)Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 (*)Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte

A5 (*)Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de busqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 (*)Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el &mbito de
la actividad fisica, salud y deporte

A7 (*)Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la
Actividad Fisica, deporte y salud

A8 (*)Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 (*)Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

All (*)Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccion del tipo de andlisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

Al7 (*)Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigaciéon y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A18 (*)Disefo, implementacion y evaluacidn de procesos de investigacion cientifica en el &mbito en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

Bl (*)Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistematica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B2 (*)Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 (*)Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacion original que amplie las
fronteras de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus
sustancial, del que parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B4 (*)Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas
en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 (*)Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la
sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B6 (*)Que se le suponga, al estudiante, capaz de fomentar en contextos académicos y profesionales el avance
tecnoldgico, social o cultural, en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte, dentro de una
sociedad basada en el conocimiento

Competencias de materia
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Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Definir los conceptos de Olimpismo y Movimiento Olimpico e identificar los indicadores saber Al
mas relevantes en relacién con el deporte y la actividad fisica. A2
A3
Conocer las diferentes aproximaciones tedricas en el estudio del Movimiento Olimpico. A5
A6
Analizar la evolucién del Olimpismo desde su instauracién hasta la actualidad. A7
A8
Revisar y analizar los diferentes estudios y las investigaciones relacionadas con el A9
Olimpismo, el deporte en los Juegos Olimpicos y el Movimiento Olimpico en su All
dimensidén global.
Analizar la estructura del Comité Olimpico Internacional y abordar las investigaciones saber Al
vinculadas a este organismo deportivo. saber hacer A3
A6
Conocer la Carta Olimpica en concepto, valores y principios que rigen el desarrollo del A9
Olimpismo. Bl
B2
B3
B4
B5
B6
saber Al
Interpretar la estructura del Movimiento Olimpico como génesis de la expansion de los saber hacer A2
valores olimpicos. Saber estar /ser A3
A5
Analizar la figura de Fredy Barén de Coubertin como impulsor de la filosofia del A6
Olimpismo. A9
Al18
Conocer las diferentes fases y procedimientos implicados en la elaboracién de una B2
proyecto de investigacién : identificacion del problema, establecimiento de objetivos e B4
hipétesis, disefio del método, recogida y andlisis de datos, exposicién de resultados y
discusion, conclusiones y sugerencias.
Promover el conocimiento y auspiciar la investigacién en relacién al Olimpismo y saber Al
Movimiento Olimpico en el &mbito universitario. saber hacer A2
Saber estar /ser A5
Interpretar y analizar las investigaciones impulsadas por el Comité Olimpico A6
Internacional y su contribucién al desarrollo del deporte en el &mbito internacional. A9
Al7
B2
Contenidos
Tema

INTRODUCCION. Interés del problema objeto de  EI movimiento olimpico moderno y su filosoffa.
estudio.

Juegos Olimpicos y su desarrollo en la Grecia antigua. Origen y evolucién

TEMA 1: Olimpismo, sus origenes y su desarrollo de los Juegos Olimpico modernos.
en la actualidad.
Deporte y Olimpismo en la sociedad contemporanea.
TEMA 2: Deporte en la antigua Grecia. Deporte en
la actualidad. La filosofia de Coubertin, su figura, valores y principios.

TEMA 3: Pierre de Fredy Baron de Coubertin. El Movimiento Olimpico.Estructura.
El Comité Olimpico Internacional.
TEMA 4: El fenémeno olimpico. Olimpismo: La

Carta Olimpica. Juegos Olimpicos. Organizacién y Administracién de los J).0O0. La mujer en

el deporte olimpico.
TEMA 5: Comité Olimpico Internacional.Comité

Olimpico Espafiol Dimensiones sociales, educativas, culturales, econdmicas y politicas del

Olimpismo.
TEMA 6: Academia Olimpica Internacional.

Centros de Estudios Olimpicos en las instituciones universitarias.

Academia Olimpica Espafiola.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
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Debates 0 3 3
Trabajos de aula 8 5 13
Foros de discusién 0 6 6
Trabajos tutelados 0 20 20
Sesion magistral 7 20 27

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Debates Los debates seran propuestos en relacién con los temas descritos en el programa y en funcion del
desarrollo de los subtemas.Puede centrarse en un tema de los contenidos de la materia, en el
analisis de un caso, en el resultado de un proyecto, ejercicio o problema desarrollado previamente

en una sesién magistral...

Trabajos de aula El estudiante desarrolla ejercicios o proyectos en el aula bajo las directrices y supervisién del
profesor. Puede estar vinculado su desarrollo con actividades auténomas del estudiante.
Foros de discusién Actividad desarrollada en un entorno virtual en la que se debaten temas diversos relacionados con

el ambito académico y/o profesional.

Trabajos tutelados El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temética de la
materia 0 prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc. Generalmente se trata de una actividad auténoma de/de los estudiante/s que
incluye la blsqueda y recogida de informacién, lectura y manejo de bibliografia, redaccién...

Sesion magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada

Evaluacidon

Descripcién Calificacién
Debates
Trabajos de aula Las aplicaciones practicas de los contenidos expuestos en el aula seran objeto de evaluacién. 15%
Foros de discusién
Trabajos tuteladosLos trabajos realizados serdn expuestos en tutorias individualizadas o en clase. 15%

Otros comentarios sobre la Evaluacion

&amp;lt;p&amp;gt;Asistencia a clase: 50%&amp;lt;/p&amp;gt;
&amp;lt;p&amp;gt;Participacion activa en debates: 10%&amp;lt;/p&amp;gt;
&amp;lt;p&amp;gt;Trabajo y exposici:on: 30%&amp;lt;/p&amp;gt;
&amp;lt;p&amp;gt;Asistencia tutorias: 10%&amp;lt;/p&amp;gt;

Fuentes de informacion

Merce A., Pierre de Coubertin,

Boulongne, Y.P., Pierre de Coubertin. Humanisme et Pedagogie,

Comite Olimpico Internacional, De Moscou a Lausanne. From Moscow to Lausanne,

Comite Internacional Olimpico, Memories Olympiques par Pierre de Coubertin,

Comité Internacional Olimpico, Carta Olimpica,

Guttmann, A., The Olympics, a history of the modern games,

Durantez, C., Coubertin, ese desconocido,

Soler, L., Dimension pedagogica del Olimpismo,

VV.AA., La educacion olimpica,

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Investigacion en Programas de Actividad Fisica y Salu para Personas Mayores
Asignatura Investigacion en

Programas de

Actividad Fisica y

Salu para

Personas Mayores
Cédigo P02M052V01210
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividad Fisica,
Deporte y Salud

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C

Lengua Castellano

Imparticion  Gallego

Departamento

Coordinador/a Romo Pérez, Vicente
Garcia NUfiez, Francisco Javier

Profesorado  Cancela Carral, José Maria
Garcia NUfiez, Francisco Javier
Romo Pérez, Vicente

Correo-e fjavier@uvigo.es
vicente@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Investigacion en Actividades e Espazos Deportivos Seguros e Cardioprotexidos

Asignatura Investigacion en

Actividades e
Espazos
Deportivos
Seguros e
Cardioprotexidos

Cadigo

P02M052V01212

Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre

3 opP 1 2¢

Lengua Castelan
Imparticién

Depart

amento Diddcticas especiais

Coordinador/a Barcala Furelos, Roberto JesUs

Profesorado  Barcala Furelos, Roberto Jesus

Correo-e roberto.barcala@edu.xunta.es

Web

http://www.portaleducacionfisica.es

Descripcién  (*)Mddulo en el que se muestran las metodologias, medios, materiales y recursos para el estudio e
general investigacion en la seguridad de las instalaciones deportivas, recreativas, la cardioproteccién, los primeros

auxilios y el salvamento acuatico.

Competencias de titulacion

Cddigo

A2

Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacién en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestién en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al10 Capacitarse en el manejo de paquetes informdticos para la introduccién y andlisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

A15 Redaccién de memorias de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al16 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros &mbitos profesionales y
cientificos

Al7 Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigacién y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A18 Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacién cientifica en el &mbito en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacién con seriedad académica en el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacion original que amplie las fronteras
de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus sustancial, del que
parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B6 Que se le suponga, al estudiante, capaz de fomentar en contextos académicos y profesionales el avance tecnoldgico,

social o cultural, en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte, dentro de una sociedad basada en
el conocimiento

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de

Formacién y
Aprendizaje
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(*)Conocer los accidentes en las instalaciones deportivas. Estudiar de las causas y su  saber

prevencion.

Estudiar las variables del soporte vital basico y la primera intervencion en los eventos

deportivos.

saber facer

Aprender a evaluar y cuantificar el tiempo de respuesta y la desfibrilacién precoz ante

una parada cardiaca en la actividad fisica.

Descubrir las nuevas aportaciones en el tratamiento urgente del deportista traumatico

en actividades deportivas.

Investigar en la ensefianza de los primeros auxilios y la autoproteccién en colectivos

vinculados a la actividad fisica y el deporte.

Fomentar el pensamiento critico y el razonamiento basado en la evidencia cientifica en
aquellos protocolos de primeros auxilios y salvamento acuatico recomendados por las

sociedades cientificas.

Saber estar / ser A9

Contidos

Tema

*) *)

(*)- El soporte vital basico y la primera (*)
intervencién en los eventos deportivos.

- El tiempo de respuesta y la desfibrilacién precoz
ante una parada cardiaca en la actividad fisica.
Nuevas aportaciones en el tratamiento urgente

del deportista traumatico en actividades

deportivas.

Investigacion en la ensefianza de los primeros
auxilios y la autoproteccién en colectivos
vinculados a la actividad fisica y el deporte.

*)

—_
*
~

*)

—_
*
~

(*)- Los accidentes en las instalaciones
deportivas. Estudio de las causas y su
prevencién.

- El soporte vital basico y la primera intervencién
en los eventos deportivos.

- El tiempo de respuesta y la desfibrilacién precoz
ante una parada cardiaca en la actividad fisica.

- Nuevas aportaciones en el tratamiento urgente
del deportista traumatico en actividades
deportivas.

- Investigacién en la ensefianza de los primeros
auxilios y la autoproteccién en colectivos
vinculados a la actividad fisica y el deporte.

—_
*
~

(*)Evidencia cientifica en primeros auxilios y (*)
salvamento acuatico.

Planificacion

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Presentacidns/exposicions 10 20 30
Sesién maxistral 20 20 40
Estudo de casos/analise de situacions 2.5 2.5 5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién

Presentaciéns/exposicionExposicidns ou presentaciéns *descriptivas de contidos vinculados aos temas do curso. Metodoloxia

S activa na que mediante a resolucién de problemas axidase ao *alumnado a realizar unha correcta
*estructuracion dunha presentacién baseada na evidencia cientifica
Sesidn maxistral Leccién *magistral pero en determinados momentos da leccidn realizarase unha inclusién no

descubrimento guiado ou a resolucién de problemas para *dinamizar e implicar ao *alumnado

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Presentacidns/exposicions A atencidén personalizada realizarase nos horarios de titoria e via correo electrénico

ou videoconferencia.
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Sesién maxistral A atencién personalizada realizarase nos horarios de titoria e via correo electrénico
ou videoconferencia.

Pruebas Descripcion

Estudo de casos/anélise de situacidéns A atencidn personalizada realizarase nos horarios de titoria e via correo electrénico
ou videoconferencia.

Avaliacion

Descripcion Calificacién
Presentacidns/exposicions Presentacién e exposicién dun traballo descriptivo vinculado aos contidos 25

da materia.
Sesion maxistral Asistencia as sesidns e participacion das mesmas 50
Estudo de casos/analise de situaciénsEstudo de casos e analises vinculadas aos contidos do curso e propostos 25

polo profesor

Otros comentarios sobre la Evaluacion
<p>Poderase estudiar algun método de avaliacidn diferente en funcién das peculiaridades e intereses do alumno pero
sempre referido aos contidos da materia.</p>

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendacidns

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Investigacion en Actividades Acuaticas/P02M052v01208
Investigacion en Programas de Actividade Fisica e Salde para Persoas Maiores/P02M052V01210

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Andlise Exploratoria de Datos e Andlise Inferencial/P02M052V01201

Andlise Multivariante/P02M052V01202

O Proceso de Investigacion: Fases do Proceso de Investigacidn nas Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte/P02M052V01102

Fontes Documentais nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M052V01103
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Actividade Fisica e Obesidade
Asignatura Actividade Fisica

e Obesidade
Cadigo PO2M052V01213
Titulacion Master

Universitario en

Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OP 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Garcia Soidan, José Luis
Profesorado  Garcia Soidan, José Luis

Correo-e jlsoidan@uvigo.es

Web

Descripcion  (*)En este curso se pretende analizar en profundidad la relacién entre actividad fisica y obesidad;
general estableciendo las evidencias existentes en este momento entre ambas, para las distintas franjas etarias.

El alumnado tendrd conocimiento de las distintas estrategias y proyectos nacionales e internacionales
empleados para reducir la obesidad, mediante la actividad fisica y se pondra en contacto con las distintas
lineas actuales y futuras de investigacién en este campo.

Competencias de titulacion

Cddigo

A4 Habitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador en el en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte. Siguiendo las recomendaciones de la Declaracién del Helsinki y la Ley 14/2007 de Investigacién
Biomédica

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A18 Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacion cientifica en el &mbito en el ambito de la actividad
fisica, salud y deporte

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

(*)Conocer y utilizar los instrumentos actuales de analisis de la obesidad infantil y saber Ad

adolescente, asi como los métodos especificos de analisis nutricional y de la condicién saber facer A7

fisica, para escolares y adolescentes. Analizar la metodologia utilizada en el proyecto A8

HELENA. Conocer y comprender los estudios multicéntricos. A9
Al8

Contidos

Tema

1. Instrumentos actuales de andlisis de la 1.1. Cineantropometria.

obesidad infantil y adolescente. 1.2. Protocolos de andlisis de la obesidad.

2. Métodos especificos de andlisis nutricional y de2.1. Encuestas nutricionales.

la condicidn fisica, para escolares y adolescentes. 2.2. Cuestionarios de nutricién y habitos alimentarios.
2.3. Instrumentos de medicién de la condicién fisica.
2.4. Utilizacién de los acelerémetros.

3. Metodologia del proyecto Helena y andlisis de 3.1. Baterias de tests fisicos para las distintas edades.

estudios multicéntricos. 3.2. Cuestionarios de actividad fisica.
3.3. Instrumentos empleados en analisis multicéntricos.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién maxistral 10 5 15
Resolucién de problemas e/ou exercicios 3 1.5 4.5
Titorfa en grupo 2 1 3
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Proxectos 0 50 50
Metodoloxias integradas 2 1 3

Resolucién de problemas e/ou exercicios 3 1.5 4.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Sesion maxistral Exposicidn de los contenidos relacionados con la investigacion en actividad fisica y obesidad.

Resolucién de Formulacién, analisis, resolucidn y debate de problemas o ejercicios relacionado con la obesidad y

problemas e/ou la actividad fisica, en las distintas franjas etarias.

exercicios

Titorfa en grupo Analisis y reflexién en pequefios grupos, sobre aspectos y protocolos actuales de actuacién en
temas relacionados con la obesidad y la actividad fisica.

Proxectos Realizacién de trabajos tutelados, sobre distintos temas relacionados con la obesidad y la actividad

fisica. Busqueda bibliografica. Propuesta de hipétesis y nuevos planteamientos para su resolucién.
Metodoloxias integradas Utilizacién de distintos programas de construccién de cuestionarios, encuestas, etc., que utilizan las
TIC.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Resolucién de problemas  Atencién individualizada o en pequefios grupos, en el despacho del profesor (despacho 209),

e/ou exercicios donde se resuelven distintos problemas o ejercicios de investigacién, relacionados con la
obesidad y la actividad fisica. En los horarios de tutorias que se recogen en la pagina web de
la Facultad de Educacién y del Deporte de Pontevedra.

Pruebas Descripcion
Resolucién de problemas  Atencién individualizada o en pequefos grupos, en el despacho del profesor (despacho 209),
e/ou exercicios donde se resuelven distintos problemas o ejercicios de investigacién, relacionados con la

obesidad y la actividad fisica. En los horarios de tutorias que se recogen en la pagina web de
la Facultad de Educacién y del Deporte de Pontevedra.

Avaliacion
Descripcién Calificacién
ProxectosResolucién original de un problema relacionado con la obesidad y la actividad fisica, que plantea el 0-10

profesor de forma individual o en pequefio grupo.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Eston R., Kinanthropometry and Exercise Physiology Laboratory Manual: Tests, Procedures and Data,

Nagy E, Vicente-Rodriguez G, Manios Y, Béghin L, lliescu C, Censi L,, Harmonization process and reliability assessment
of anthropometric measurements in a multicenter study in adolescents.,

Ortega FB, Garcia-Artero E, Ruiz JR, Vicente-Rodriguez G, Bergman P,, Reliability of health-related physical fitness
tests in European adolescents. The HELENA study.,

Hagstromer M, Bergman P, De Bourdeaudhuij I, Ortega FB, Ruiz JR, Concurrent validity of a modified version of the
International Physical Activity Questionnaire (IPAQ-A) in European adolescents,

Kersting M, Sichert-Hellert W, Vereecken CA, Diehl ], Béghin L,, Food and nutrient intake, nutritional knowledge and
diet-related eating attitudes in European adolescents.,

Vereecken CA, Covents M, Sichert-Hellert W, Fernadndez-Alvira JM, Le Donne C, De Henauw S, De Vriendt, Development and
evaluation of a self-administered computerized 24-hour dietary recall method for adolescents in Europe,
Moreno LA, De Henauw S, Gonzélez-Gross MM, Kersting M, Molnar D, Gottrand F, Barrios L, Sjostrom M,, Design and
implementation of the Healthy Lifestyle by Nutrition in Adolescence Cross-Sectional Study.,

Recomendacidns

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Andlise Exploratoria de Datos e Andlise Inferencial/P02M052V01201

Andlise Multivariante/P02M052V01202

Fontes Documentais nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M052V01103

Metodoloxia Experimental e Cuasiexperimental nas Ciencias da Actividade Fisica/P02M052V01105
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Ritmo, Coreografia e Motricidade: Unha Perspectiva Antropoldxica
Asignatura Ritmo,
Coreografia e
Motricidade:
Unha Perspectiva
Antropoléxica
Cédigo P02M052V01214
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Costa Vazquez, Luis
Profesorado  Costa Vazquez, Luis
Correo-e luiscosta@uvigo.es
Web

Descripcion

general

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de bldsqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacion recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A1l Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de analisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

A12 Dominio de los procedimientos necesarios para realizar la depuracién inicial y el andlisis descriptivo de los datos

Al4 Planificacion, redaccién y exposicion de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A1l5 Redaccién de memorias de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al6 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros dmbitos profesionales y
cientificos

Al18 Disefio, implementacién y evaluacién de procesos de investigacion cientifica en el ambito en el dmbito de la actividad
fisica, salud y deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprensidn sistematica del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacién de dicho campo

B3 Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacién original que amplie las fronteras
de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus sustancial, del que
parte merezca la publicacién referenciada a nivel nacional e internacional

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un andlisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B6 Que se le suponga, al estudiante, capaz de fomentar en contextos académicos y profesionales el avance tecnolégico,
social o cultural, en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte, dentro de una sociedad basada en
el conocimiento

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
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Capacidad para valorar criticamente manifestaciones coreograficas de la tradicién oral saber A2
y describirlas en términos analiticos saber facer A5
A6
All
Bl
B4
Capacidad para valorar y desarrollar las posibilidades de las manifestaciones de las saber A9
coreografias de la tradiciéon popular como punto de partida para la recreacién y la saber facer Al4
elaboracién de nuevas posibilidades expresivas corporales y de grupo Al5
B4
Descripcién de los elementos singulares que constituyen las manifestaciones de las saber Al
coregrafias rituales en la tradicion oral y comprensién de sus significados simbdlicos y saber facer A3
expresivos Al2
Al6
B4
Valorar criticamente las posibilidades de las coreografias de la tradicién popular para el saber Al
desarrollo de mecanismos de aprendizaje y coordinacién del grupo saber facer A2
A3
Al4
Al5
Al6
Al8
B3
B6
Comprender y valorar las manifestaciones de la coreografia ritual de transmisién saber A3
tradicional con todas sus implicaciones histéricas, sociales, simbdlicas y culturales Saber estar / ser Al8
Bl
B6
Contidos
Tema

Las coreografias de transmisién tradicional en el (*)(*)
contexto de la cultura europea

Las danzas y grupos coreograficos de caracter  (*)(*)
ritual

Descripcién formal de los principales grupos de  (*)(*)
danzas rituales en Galicia

Descripcién social y simbdlica de los principales (*)(*)
grupos de danzas rituales en Galicia

Aproximacidn al significado social y cultural de  (*)(*)
las danzas rituales

Prospectiva sobre las posibilidades de las danzas (*)(*)
de transmisién tradicional como modelos

formales para la recreacion, la invencién y el
desarrollo de la motricidad individual y de grupo

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introdutorias 6 12 18
Seminarios 9 18 27
Presentacidns/exposicidns 1 1 2
Traballos e proxectos 0 28 28

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién

Actividades introdutorias Presentacién dos aspectos xerais das danzas histéricas de transmisién tradicional, nos seus aspectos

xerais, tipoloxia, distribucién e funcién social.

Seminarios Presentacion de danzas especificas da tradicién oral de Galicia. Visionado de videos, descripcién

formal, coreografias e funcionalidade

Presentaciéns/exposicionPresentacion por parte do alumno ou alumna dunha memoria orixinal na que se pola de manifesto a
S asimilacion dos contidos expostos no médulo, asi como unha proposta de aproveitamente destes
cofiecementos para a aplicacién no campo da expresién e a creacién coreografica ou corporal en

contextos de recreacidn ou invenciéon no mundo contemporaneo
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Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Actividades introdutorias O profesor estard a disposicién do alumnado do médulo nas horas de titorias indicadas no seu
horario para a resolucién de aspectos concretos, e especialmente para a orientacién do
traballo/memoria final

Pruebas Descripcion

Traballos e proxectos O profesor estara a disposicién do alumnado do mddulo nas horas de titorias indicadas no seu
horario para a resolucién de aspectos concretos, e especialmente para a orientacién do
traballo/memoria final

Avaliacion
Descripcion Calificacién
Actividades introdutorias Asistencia as lecciéns maxistrais. 20
Seminarios Asistencia aos seminarios programados, e participacién activa nos mesmos desde a 30
asimilacién da lectura da documentacién proposta
Presentaciéns/exposicidénsPresentacién dunha proposta do traballo/memoria 15
Traballos e proxectos Redaccién dun traballo/memoria nos térmenos expostos na Planificaciéon Docente 35

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Costa Véazquez, Luis, "El baile tradicional en Galicia: procesos de folklorizacion", Boletin Auriense, n® XXVI (1996); pp.
213-231,

Costa Vazquez, Luis, "La danza y el baile", Galicia-Antropologia (vol. XXV), A Corufia, Hércules, 1998; pp. 433-465,
Costa Vazquez, Luis, "As danzas fornelas. Pasado e presente", Nos lindeiros da galeguidade. Estudio antropoldxico do
Val de Fornela,

Costa Vazquez, Luis, "Las rumbas olvidadas: transculturalidad y etnicizacion en la musica popular gallega,
Coloquio Internacional del ICTM,

Costa Vazquez, Luis, [J0s ranchos de Reis do Condado, Tempos de Festa en Galicia, vol. 1.,

Costa Vazquez, Luis, [JO carnaval de madamas e galans de Cobres. Vilaboa[], Tempos de Festa en Galicia, vol. I.,
Costa Vazquez, Luis, [[Musicas e danzas no Cristo de Fisterra[];, Tempos de Festa en Galicia, vol. I.,

Costa Vazquez, Luis, JA danza do 3 de maio en Laza[];, Tempos de Festa en Galicia, vol. I,

Costa Véazquez, Luis, JAs mudaciéns de Xuvencos. Mais anotacidns sobre unha danza sigular, Tempos de Festa en
Galicia, vol. I,

Costa Vazquez, Luis, . JA danza de espadas do corpus de Redondela[], Tempos de Festa en Galicia, vol. I,

Costa Vazquez, Luis, [JOs danzantes de Covas no S. Bieito de Fefindns[], Tempos de Festa en Galicia, vol. Il
Costa Vazquez, Luis, [JA danza de arcos de Camarifias, que veu de Carifio", Tempos de Festa en Galicia, vol. I,
Costa Vazquez, Luis, []A farsa-danza de espadas de Carril[], Tempos de Festa en Galicia, vol. Il

Costa Vazquez, Luis, [[Danza de Nosa Sra. da Luz en Santa Tegra[], Tempos de Festa en Galicia, vol. Il

Costa Vazquez, Luis, JA danza de espadas de Baiona[], Tempos de Festa en Galicia, vol. I,

Costa Vazquez, Luis, JAs danzas gremiais de Betanzos[], Tempos de Festa en Galicia, vol. Il

Medina Lara, Manuel, "Danza e sexualidade", Cadernos de psicoloxia. -- Ano 1, n. 1 (feb. 2005) ; p. 104-115,
Bonilla, Luis, La Danza en el mito y en la historia,

Ferndndez Rubi, Marisa, La Danza en las dramatizaciones,

Dixon, Peggy, Nonsuch, danza histérica : danzas de las cortes de Europa : s. XllI-s. XIX,

Berge, Yvonne, Danza la vida : el movimiento natural, una autoeducacion holistica,

Infantes, Victor, Las Danzas de la muerte : génesis y desarrollo de un género medieval (siglos XIlI-XVII),
Garcia Matos, Manuel, Danzas populares de Espaiia,

Franklin, Eric, Danza : acondicionamiento fisico,

Recca, Maralia, (Qué es Danza-movimiento terapia? : el cuerpo en danza,

Castafer Balcells, Marta, El Potencial creativo de la danza y la expresién corporal,

Markessinis, Artemis, Historia de la danza desde sus origenes,

Ossona, Paulina, La Educacion por la danza : enfoque metodoldgico,

Zimmermann, Susana, El Laboratorio de danza y movimiento creativo,

Massip, Jesus Francesc, El Baile : conjuro ante la muerte : presencia de lo macabro en la danza y la fiesta popular,
Cairdn : revista de ciencias de la danza,

Gaetner, Rose, Terapia psicomotriz y psicosis : la danza y la musica,

Murphy, Liz, A Dictionary of dance,

Muriel Prieto, Juan Manuel, Juegos y bailes populares en la educacion fisica,

Ana Macara e Ana Paula Batalha (eds), Danca e movimento expressivo : textos e resumos do seminario
internacional,

Schrader, Constance A, A Sense of dance : exploring your movement potential,
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Acufia Delgado, Angel, La Cultura a través del cuerpo en movimiento : reflexiones teéricas e investigaciones
empiricas,

Berruti, Pedro, Metodologia para la enseiianza de las danzas nativas,

Pica, Rae, Dance training for gymnastics,

Recomendacions

Otros comentarios

Este mddulo vai particularmente dirixido a alumnado que desenvolva actividades ou tefia cofiecementos en materias que
poidan ter relacién co movemento e a expresion corporal, especialmente, en grupo.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Investigacion en Psicoloxia da Actividade Fisica

Asignatura Investigacion en

Psicoloxia da
Actividade Fisica

Cédigo P02M052V01215
Titulacion Master
Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
3 OoP 1 2¢C
Lengua
Imparticién
Departamento

Coordinador/a Dosil Diaz, Joaquin

Profesorado  Dosil Diaz, Joaquin

Correo-e jdosil@uvigo.es

Web

Descripcion

genera

Competencias de titulacion

Cadigo

Al

Capacidad para diferenciar y seleccionar los paradigmas, marco epistemolégico y metodologia cientifica de referencia
en el disefio de los estudios en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A2 Desarrollo de la capacidad de pensamiento cientifico a la hora de abordar la investigacion en el &mbito de la
actividad fisica, salud y deporte

A3 Capacidad para analizar y comprender las diversas teorias y estado de la cuestion en el &mbito de la actividad fisica,
salud y deporte

A5 Conocimiento y dominio de los procedimientos y herramientas de bldsqueda de informacién, tanto en fuentes
primarias como secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A6 Capacidad para analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacion recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte

A7 Capacidad para apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacién en las Ciencias de la Actividad
Fisica, deporte y salud

A8 Dominio del andlisis y critica de las opciones metodoldgicas que se presentan en el dmbito de la actividad fisica,
salud y deporte, asi como fundamentar las propias decisiones

A9 Disefio y capacidad para proyectar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A10 Capacitarse en el manejo de paquetes informaticos para la introduccién y analisis de los datos recogidos en el &mbito
de la actividad fisica, salud y deporte

All Desarrollo de la capacidad para determinar la eleccién del tipo de analisis de datos a realizar en relacién con los
diferentes disefios de investigaciéon mas utilizados en el dmbito en el dmbito de la actividad fisica, salud y deporte

A12 Dominio de los procedimientos necesarios para realizar la depuracion inicial y el analisis descriptivo de los datos

Al13 Ejecucidn de las técnicas de andlisis estadistico mas utilizadas en la investigacién del ambito en el 4mbito de Ia
actividad fisica, salud y deporte

Al4 Planificacién, redaccién y exposicién de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

A15 Redaccién de memorias de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Al16 Capacidad para incorporar las nuevas tecnologias e integrar conocimientos de otros &mbitos profesionales y
cientificos

Al7 Capacidad para intercambiar conocimientos y liderar proyectos de investigacién y desarrollo con el resto de la
comunidad cientifica de forma cooperativa y multidisciplinar en el &mbito de la actividad fisica, salud y deporte

A18 Disefio, implementacion y evaluacién de procesos de investigacién cientifica en el &mbito en el &mbito de la actividad
fisica, salud y deporte

Bl Que los estudiantes hayan demostrado una comprension sistemética del campo de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte, y el dominio de la habilidades y métodos de investigacion de dicho campo

B2 Que los estudiantes hayan demostrado la capacidad de concebir, disefiar, poner en practica y adoptar un proceso
sustancial de investigacion con seriedad académica en el &mbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B3 Que los estudiantes hayan realizado una contribucién a través de una investigacién original que amplie las fronteras
de conocimiento, campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, desarrollando un corpus sustancial, del que
parte merezca la publicacion referenciada a nivel nacional e internacional

B4 Que los estudiantes sean capaces de realizar un analisis critico evaluacién y sintesis de ideas nuevas y complejas en
el dmbito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte

B5 Que los estudiantes sepan comunicarse con sus colegas, con la comunidad académica en su conjunto, y con la

sociedad en general, en relacién al ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte
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B6 Que se le suponga, al estudiante, capaz de fomentar en contextos académicos y profesionales el avance tecnoldgico,
social o cultural, en el &mbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte, dentro de una sociedad basada en

el conocimiento

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia

Tipologia

Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

(*)Conocer las areas de investigacién en psicologia de la actividad fisica y del deporte saber

Conocer la investigacion especifica de cada variable psicoldgica
Conocer las fuentas de informacién de psicologia del deporte

Al
A2
A3
A5
Ab
A7
A8
A9
Al0
All
A12
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
A1l8
Bl
B2
B3
B4
B5
B6

Contidos

Tema

(*)1. Nuevas tecnologias, documentacion e (*)
informacion en psicologia del deporte

2. Investigacién en motivacién

3. Investigacién en ansiedad y estrés

4. Investigacién en atencién y concentracién

5. Investigacién en liderazgo, comuniacion y
cohesién grupal

6. Investigacién en personalidad y autoconfianza

7. Investigacién en el deporte de iniciacién

8. Investigacién en el deporte de rendimiento

Planificacion

Horas en clase

Horas fuera de clase

Horas totales

Sesion maxistral 10 0 10
Presentacidns/exposiciéns 20 0 20
Debates 10 0 10
Actividades introdutorias 5 0 5

Traballos e proxectos 0 30 30

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodoloxia docente

Descripcién

Sesion maxistral (*)Exposicién de los métodos de investigacién en cada una de las variables a estudiar

Presentacidns/exposicidns(*)Exposicion de los alumnos con el profesor

Debates (*)Debate de competicion para desarrollar habilidades de oratoria y gestién del tiempo

)
Actividades introdutorias (*)Introduccion de cada tematica a través de torbellino de ideas

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Debates
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Pruebas Descripcion

Traballos e proxectos

Avaliacion

Descripcion Calificacion
Traballos e proxectos (*)Trabajos de investigacidn de las diferentes variables 100

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion
Dosil, J., Psicologia de la Actividad Fisica y del deporte, McGraw-hill,

Recomendacions
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DATOS IDENTIFICATIVOS
Traballo Fin de Master
Asignatura Traballo Fin de

Master
Cadigo P02M052V01216
Titulacion Master

Universitario en
Investigacion en
Actividade Fisica,
Deporte e Saude

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
12 OB 1 2C

Lengua

Imparticién

Departamento

Coordinador/a Romo Pérez, Vicente
Profesorado  Romo Pérez, Vicente

Correo-e vicente@uvigo.es

Web

Descripciéon  El trabajo consistird en el desarrollo, ejecucién y redaccién de un proyecto de Investigacion original. Con ese

general objeto cada alumno/a realizara un trabajo individual y auténomo académicamente dirigido por un profesor/a
del Master.

Competencias de titulacion

Cadigo

Al4 Planificacion, redaccién y exposicion de un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
A1l5 Redaccién de memorias de investigacién en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
saber Al4
saber facer Al5

Contidos

Tema

El trabajo consistird en el desarrollo, ejecuciéon y Cada una de las fases del desarrollo del proyecto de investigacién
redaccién de un proyecto de Investigacién

original. Con ese objeto cada alumno/a realizara

un trabajo individual y auténomo

académicamente dirigido por un profesor/a del

Master

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Resolucién de problemas e/ou exercicios 3 3 6
Titoria en grupo 6 19.2 25.2
Seminarios 3 3 6
Traballos tutelados 16 240 256
Sesion maxistral 3 3 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodoloxia docente
Descripcion

Resolucién de Debate y resolucién de problemas relacionados con el proyecto de investigacién.
problemas e/ou

exercicios

Titoria en grupo Andlisis y comentario de la marcha del proyecto de investigacion

Seminarios Analisis en profundidad de temas relacionados con la redaccién y estructura del trabajo de

investigacion.
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Traballos tutelados desarrollo, ejecucién y redaccidon de un proyecto de Investigacién original. Con ese objeto cada
alumno/a realizard un trabajo individual y auténomo académicamente dirigido por un profesor/a del
Master.

Sesién maxistral Explicacion de las caracteristicas y el marco general del proyecto de investigacién

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Sesion maxistral Reuniones en el despacho del profesor tutor del proyecto
Resolucién de problemas e/ou exercicios Reuniones en el despacho del profesor tutor del proyecto
Titoria en grupo Reuniones en el despacho del profesor tutor del proyecto
Seminarios Reuniones en el despacho del profesor tutor del proyecto
Traballos tutelados Reuniones en el despacho del profesor tutor del proyecto
Avaliacion

Descripcion Calificacién

Traballos [J El examen del Trabajo Fin de Master se realizard mediante un acto presencial, en sesién publica,a  100%
tutelados  realizar en las dependencias designadas por la Direccién del Master a tal efecto. Consistird en la
exposicion oral, frente a un tribunal de tres miembros, del trabajo desarrollado. Para ello el/la
alumno/a contara con un tiempo méximo de 20 minutos, tras el que cada uno de los miembros del
Tribunal formulard cuantas preguntas estime oportunas para evaluar la calidad técnica y cientifica
del Trabajo presentado.
0 Los aspectos a valorar para asignar la calificacién de cada Trabajo seran los siguientes:
- Contenido, organizacién y redaccién de la correspondiente memoria.
- Calidad y extensién de la revisidn bibliografica efectuada.
- Calidad del trabajo de investigacidn realizado: dificultad del tema tratado, originalidad, actualidad,
alternativas presentadas, resultados obtenidos y publicaciones generadas (si las hubiere).
- Calidad de la exposicion oral y de las respuestas a las preguntas planteadas por los miembros del
tribunal.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Recomendacions
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