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Presentacion

A Escola Universitaria de Enfermeria de Pontevedra é un centro publico adscrito 4 Universidade de Vigo e dependente da
Deputacién de Pontevedra.

A Enfermeria como ciencia da salde ten por obxecto o estudo do coidado integral do ser humano. O titulo de Grao en
Enfermeria ten una duracién oficial de 4 anos. Estd integrado na rama de Ciencias da Saude e capacita para o exercicio da
profesién regulada de enfermeria formando profesionais cunha preparacién cientifica e humana necesaria para atender as
necesidades de saude e coidados das persoas sas ou enfermas ao longo da sua vida, das familias e da comunidade nos
distintos niveis de atencién sanitaria.

Localizacion e contacto

Direccion

Escola de Enfermeria de Pontevedra. Uvigo
Calle de Joaquin Costa, 41, 3

6002 Pontevedra

886211900

Administracion

Teléfono: 886211900

e-correo: secenfpo@uvigo.es

Horario Atencién 6 Publico: 9.00-14 horas

Conserxeria: Teléfono: 886211900

Web: enfermeria.depo.es

Dende centros Uvigo:
http://www.uvigo.es/uvigo_gl/Centros/pontevedra/enfermeria.html
Dende Grados Uvigo:

http://webs.uvigo.es/vicprof/index.php?option=com_content&task=view&id=1497&Itemid=572
Comunicacion

A cidade de Pontevedra estd comunicada cos principais nlcleos urbanos galegos, peninsulares e mesmo internacionais.

A autopista do Atlantico (AP-9) atravesa de norte a sur todo o territorio da comunidade auténoma galega desde A Corufia a
Santiago de Compostela, Pontevedra, Vigo e Portugal.
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A autovia do Salnés comunica Pontevedra con Sanxenxo e O Grove.

A autovia das Rias Baixas enlaza O Porrifio coa autovia do norte de Portugal.

A autovia do noroeste conecta a cidade con Madrid, Barcelona e o resto da meseta.
Pontevedra estd comunicada coas capitais de Galicia:

0 N-550 une A Corufa co Porrifio
0 N-541 é a principal via interior, pasando por Ourense
0 C-550 percorre a costa, desde Fisterra ata Tui

Transportes

Vialia Estacion de tren Pontevedra

Avenida Eduardo Pondal, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 851 313 ()

Estacion de Autobuses de Pontevedra

Rua da Estacién, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 852 408 ()

Horarios
Estacion de Autobuses [ CHOP- Montecelo

De luns a venres, 7:40[]8:45 [] 9:45 (inverno)[] :50 (veran)[]10:10[]11:10([] 2:15[]12:45[] 14:40

Por avion
Os aeroportos de Peinador en Vigo e Lavacolla en Santiago de Compostela atépanse a tan sé 30 e 45 minutos de
Pontevedra respectivamente pola autopista do Atlantico (AP-90).

Aeroporto de Peinador
Avenida do Aeroporto, s/n, Vigo
986 268 200

Aeroporto de Lavacolla

Estrada Santiago-Lugo km 11
Lavacolla, s/n, Santiago de Compostela
981 547 500

Como chegar a rua Joaquin Costa, 41, 36001 Pontevedra

1,1 km ] aprox. 3 minutos

1. Dirixete cara 6 sur, na rda Calvo Sotelo, cara & rGa do Gorgullén, avanza 240 m.

2. Na rotonda toma a terceira saida en direccién a avda. Eduardo Pondal e avanza 750 m.
3. Na rotonda toma a primeira saida en direccién & ria Uxio Novoneyra e avanza 130 m.

4. Xira & dereita cara 4 ria Joaquin Costa e avanza 9 m.

Web do centro

https://enfermeria.depo.gal/presentacion

Equipo directivo

Director: Miguel Angel Pifién Cimadevila.

Paxina 2 de 36


https://enfermeria.depo.gal/presentacion

Subdirectora: Marfa Paz Diéguez Montes.

Secretaria académica: Maria Teresa Hermo Gonzalo.

Delegado da Universidade: Rafael Duran Barbosa.

Profesorado

https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p519140v01

Alumnado

Outra informacidén para o alumnado

Servicio de asesoramiento e promocién do alumnado
Servicio de apoyo al empleo

Cursos para alumnado

Actividades deportivas

Actividades culturales

Actividades de voluntariado e cooperacion

Seguro escolar e de accidentes

Residencias

Accesos rapidos para alumnado

Accesos rapidos en la Universidad de Vigo

Acceso e admision

https://www.uvigo.gal/es/estudiar/gestiones-estudiantes/matriculate/matricula-grados
https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Enfermeria é unha profesidn regulada, é dicir aguela cuxa actividade profesional estd subordinada a disposicidns legais e &
posesién dunha determinada cualificacién profesional, polo que o Grao en Enfermeria capacita para o exercicio da profesién
de Enfermeria, baseado na ORDE CIN/2134/2008, do 3 de xullo, que establece os requisitos para a verificacién dos titulos
universitarios oficiais que habiliten para o exercicio da profesién de Enfermeria.

0 desenvolvemento da profesion de enfermaria contrible a promover, protexer e mellorar a salde, a seguridade e o
benestar da poboacién, previr as enfermidades e as slias consecuencias asi como favorecer a sostibilidade do sistema
sanitario. Con estes obxectivos nace o novo Grao en Enfermaria impartido nos tres campus da Universidade de Vigo.

O Titulo planificouse unha formacién total de 240 créditos ECTS, dividida en oito cuadrimestres, cunha duracién de catro
anos lectivos e cun tipo de ensino de caracter presencial.

NUmero de prazas maximas de novo ingreso ofertadas no primeiro curso de implantacién por modalidade de ensino: 50
prazas.

Non se establecen probas adicionais para o acceso ao titulo de Grao en Enfermeria, aténdose unicamente ao establecido
pola CIUG e pola normativa vixente de Universidade de Vigo.
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https://www.uvigo.gal/estudar/asesoramoste
https://www.uvigo.gal/estudar/empregabilidade
https://www.uvigo.gal/campus/cultura/obradoiros-outros-cursos
https://www.uvigo.gal/campus/cultura/obradoiros-outros-cursos
https://www.uvigo.gal/campus/deporte
https://www.uvigo.gal/campus/cultura
https://www.uvigo.gal/campus/voluntariado-cooperacion
https://www.uvigo.gal/campus/saude-benestar/seguro-escolar-accidentes
https://www.uvigo.gal/campus/pontevedra-campus-crea/aloxamento-pontevedra
https://www.uvigo.gal/perfil-estudantes
https://www.uvigo.gal/es/estudiar/gestiones-estudiantes/matriculate/matricula-grados
https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Recoméndase unha actitude colaborativa e unha visién integral capaz de relacionar e relacionarse con todas as dimensiéns
do ser humano. Ademais, deberia demostrar unha adecuada disposicién para o traballo en equipo, o estudo continuado,
reflexivo e critico, a capacidade de adaptacion continua ao cambio e 0 manexo de situaciéns con gran carga fisica e

emocional. Ilgualmente requirese responsabilidade, equilibrio, e madurez persoal.

Grao en Enfermaria

Materias

Curso 4

Codigo Nome Cuadrimestre Cr.totais

P51G140V01401 Metodoloxia da investigacién 1c 6

P51G140V01404 Preyenqon delrlsc.os laborais 1c 6
no ambito sanitario

P51G140VvV01405 Practicas clinicas IV 1c 18

P51G140V01406 Practicas clinicas V 2C 18

P51G140Vv01407 Traballo de Fin de Grao 2C 12

P51G140V01412 Salde, dependencia e 1c 6
vulnerabilidade social

P51G140V01413 Atencidén de enfermaria nas 1c 6

emerxencias e catastrofes
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Metodoloxia da investigacion

Materia Metodoloxia da
investigacion

Cadigo P51G140Vv01401

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OoP 4 1c

Lingua de Castelan

imparticién Galego

Depart

amento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Martinez Pillado, Modesto

Profesorado  Martinez Pillado, Modesto

Correo-e mmartinezpil@gmail.com
Web http://enfermeria.depo.es
Descricién Materia optativa

xeral

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria

B6  Aplicar as intervenciéns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofibles

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicacions éticas da salde nun
contexto mundial en transformacion

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles

B14 Establecer mecanismos de avaliacion, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

C8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresién das suas preocupacions e intereses.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade.

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacidn, identificando as posibles causas de problemas de
salde.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C45 Cofecer o Sistema Sanitario Espafol.

C46 Identificar as caracteristicas da funcién directiva dos servizos de enfermaria e a xestién de coidados.

C47 Cofecer e ser capaz de aplicar as técnicas de direccién de grupos.

C48 Cofecer a lexislacion aplicable e o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, inspirado no cédigo europeo
de ética e deontoloxia de enfermaria.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién y planificacion

D3  Capacidade de xestidn da informacién

D4 Resolucién de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6  Habilidades nas relacions interpersoais
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D7  Razoamento critico

D8 Aprendizaxe autbnomo

D9  Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.
D10 Motivacion pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de xestionar as bases de documentacién cientifico-técnica, seleccionar e revisar Al Bl14 C8 D1
documentos de interés e sintetizar informacion. A2 Bl6 (C24 D2
A3 C25 D3
A5 C26 D7
C45 D8
D9
Saber identificar as necesidades e aplicar a metodoloxia da investigacién en relacién con A2 B3 Cl2 D1
problemas reais e definir obxectivos innovadores de investigacién en forma de proxectos e/ou A3 B6 Cl7 D2
protocolos. A4 B8 C24 D3
A5 B10 C25 D4
Bl12 C26 D5
B13 C33 D6
B14 C45 D7
Ci6 D8
C47 D9

C48 D10

D11

Desenvolvemento das habilidades de comprensién e expresién oral no uso do vocabulario e a
producién do discurso oral en base aos cofiecementos adquiridos a través da lectura e a redaccién.
Desenvolvemento das habilidades de comprensién e expresién oral no uso do vocabulario e a
producién do discurso oral en base aos cofiecementos adquiridos a través da lectura e a redaccion.

Contidos
Tema
Médulo: Marco conceptual da Investigacién. Temas:
1. O método cientifico e a investigacién en enfermeria.
2. Aspectos éticos da investigacion cientifica.
3. Busqueda bibliografica de informacién e evidencia cientifica.
4. A fase conceptual do proceso de investigacion.
Médulo: Fundamentos da investigacién Temas:
cuantitativa e cualitativa. 5. Desefios de investigacién.
6. Poboacién e mostra de investigacion.
7. As variables de estudo e métodos de recollida de datos.
8. Andlise e interpretacion de datos.
Médulo: Elaboracién dun proxecto de Temas:
investigacion. 9. A revisién da literatura cientifica.

10. A difusién dos resultados da investigacion.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccion maxistral 38 57 95
Traballo tutelado 12 18 30
Exame de preguntas obxectivas 2 3 5
Traballo 0 20 20

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion
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Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, as bases tedricas
e directrices dun proxecto a desenvolver polo estudante.

Traballo tutelado O Estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do
profesor. O seu desenvolvemento tamén esta vinculado con actividades auténomas do estudante.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Traballo tutelado Atencién personalizada e apoio persoal para a realizacién dos traballos de aula.
Avaliacion
Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
Exame de  Con esta proba preténdese avaliar os contidos transmitidos nas sesiéns 60 A2 B3 C8
preguntas  maxistrais mediante preguntas pechadas con catro alternativas de resposta A3 B6 C24
obxectivas  ofrecéndose sempre unha Unica alternativa correcta. Sé se pode escoller como B8 (C25
maximo unha alternativa de resposta. As respostas erradas descontan cunha B10 C26
razon de 3 erros un acerto. As respostas en branco non descontan. A data da B12 C45
proba de avaliacién da primeira oportunidade serd o 21 de decembro de 2020 B14 C48
as 16 hs, e a data da segunda oportunidade serd o 29 de xufio de 2021 &s B16
18hs.

Para poder aprobar a materia o alumno hai de obter polo menos 0 50% do
valor total da proba, isto é, 3 puntos sobre o total da materia.

Traballo Con esta metodoloxia de avaliacion preténdese avaliar o traballo desenvolvido 40 Al B3 C8 D1
polo estudante nos traballos de aula, asi como a aplicacién dos contidos A2 B6 Cl2 D2
transmitidos nas sesiéns maxistrais mediante o desefio dun proxecto de A3 B8 Cl17 D3
investigacion. Para superar a materia sera preciso alcanzar polo menos a A4 B10 C24 D4
mitade do valor total desta proba (2 puntos). A5 B12 C25 D5

B13 C26 D6

B14 C33 D7

B16 C45 D8
C46 D9
C47 D10
C48 D11

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Data fin de carreira: 04-10-2019 as 12h.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Santos FX, Rodriguez CA, Rodriguez Ballestero R, Metodologia basica de investigacion en enfermeria., 32. 2003,
Salamanca Castro AB, El aeiou de la Investigacion en Enfermeria, 2013,

Burns N, Grove SK, Investigacion en enfermeria, 5° ed. 2012,

Pérez C, Técnicas de andlisis de datos con SPSS, 2009,

Guirao-Goris JA, Olmedo Salas A, Ferrer Ferrandis E., El articulo de revisién. Revista Iberoamericana de Enfemeria
Comunitaria, 2008,

Day RA, Gastel B., COmo escribir y publicar trabajos cientificos, 42 ed. 2008,

Woodward M., Epidemiology: Study design and data analysis, 32 ed. 2014,

Rial A, Varela )., Estadistica practica para la investigacion en ciencias de la salud, 2008,

Recomendacions

Outros comentarios
E unha materia oprtativa

Plan de Continxencias

Descricion
Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
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planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial. Estas
medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento da docencia dun xeito mais axil e
eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o profesorado a través da ferramenta
normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

A conversidn da actividade docente presencial a no presencial require da adaptacién das Guias Docentes, por iso e co
obxecto de contemplar alternativas ante as anteditas circunstancias elaborouse o plan de continxencia baseado na
experiencia e cambios producidos do curso 2019-2020 pola conversién da actividade docente presencial en non presencial.
Para elo, elaborouse un modelo comun a todas as materias en aqueles apartados modificables das guias docentes, do curso
2020-2021, cun desefio que poida ser adaptado con facilidade para permitir un adecuado transito da modalidade de
docencia, de ser o caso.

Como titulo que habilita para la profesidn regulada de enfermeiro/a, (CIN 2134/2008) as modificacions afectan sé a aqueles
apartados/descritores incluidos nas guias docentes que puideron ser adaptados pola direccién do centro e coordinacién do
titulo no centro, non sendo posible as modificacidns das competencias, os resultados de aprendizaxe e os contidos. Non se
modifica nin os horarios de clase(salvo acordo previo co estudandato implicado) nin o calendario de avaliacién. O plan de
continxencia foi aprobado na Xunta de centro de 13 de xullo de 2020.

ADAPTACION DAS METODOLOXIAS DOCENTES, TITORIAS E ATENCIOIN PERSONALIZADA NON PRESENCIAL:

As metodoloxias docentes e as ferramentas telematicas utilizadas son as que estdn postas pola Uvigo a disposicién do
alumnado e o profesorado. A ferramenta mais potente posta a disposicién para esta modalidade de docencia virtual sincrona
e bidireccional co alumando é a webconferencia, a conexién en tempo real, e 0 uso do chat en lifia

[ Titoria: Mantense a atencidn titorial no horario establecido na Guia Docente utilizando para iso ferramentas sincronas
(videoconferencias, conversacion telefénica, etc.) e asincronas (foros, correo electrénico, etc.) que permitan reforzar a
accion orientadora e de seguimento do alumnado.

0 Atencién personalizada: Por e-mail, Faitic, videochamada e a través do campus remoto: aula e despacho virtual.

0 Planificacién horaria: as horas presenciais planificadas segundo o cronograma diario da materia preestablecido e cofiecido
polo alumando e o profesorado, non se modifican e pasan a realizarse de xeito non presencial, seguindo o horario
establecido

[ Leccién maxistral: fanse polo aula virtual, videoconferencia; clases gravadas dos contidos da materia polo profesorado;
videos con Screencast, MP4, e outros medios audiovisuales, a través de Faitic, e axuda das ferramentas de Moodle, e aulas
en directo, seguindo os horarios de clase establecidos.

[0 Traballo tutelado; presentaciéns virtuais; traballo de aula; realizanse a través de videoconferencia, no aula e despacho
virtual, seguindo o cronograma diario.

0 Seminarios: utilizase o material audiovisual a través de Faitic, e as ferramentas de Moodle para a resolucién de casos
clinicos, practicos, etc. , seguindo o cronograma diario.

ADAPTACION DA AVALIACION:

0 A avaliacién da materia estd orientada & avaliacidén continua. Pasa a realizarse se xeito non presencial mantendo o desefio
e ponderacion das probas que figuran nas guias docentes.

[ Para a realizacién das probas de avaliacién utilizanse as ferramentas non presenciais recollidas no Manual de urxencia
para a docencia e a avaliacién debido & Covid-19 e outras postas a disposicién da Uvigo (campus remoto, aulas e despachos
virtuais, etc.) utilizando as ferramentas soportadas polas plataformas Claroline e/ou Moodle.

RECOMENDACIONS FINAIS: en funcién do momento no que se produza o paso & actividade en lifia e a sda duracidn:

(] Dadas as circunstancias, facilitase ao alumnado a bibliografia, recursos y enlaces recomendados para el aprendizaje no
presencial da materia como alternativas & bibliografia basica e/ou complementaria indicada nas Guias Docentes.

0 As actividades presencias previstas nas guias docentes pddense fraccionar para incrementar a sta frecuencia e favorecer
que o estudantado mantefia o seu ritmo de traballo e a sta motivacién.

[0 Pédense activar os foros dispofiibles en FAitic

0 Manterase unha comunicacién continua a través do tablén de anuncios de Faitic.

[ Difundirase e comunicarase ao alumando os cambios introducidos en calquera aspecto da docencia

[ Difundirase e comunicarase ao alumando as instruciéns precisas previas para o adecuado desenvolvemento das probas de
avaliacién.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Prevencion de riscos laborais no ambito sanitario

Materia Prevencion de
riscos laborais no
ambito sanitario

Cadigo P51G140v01404

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OoP 4 1c

Lingua de Castelan

imparticion  Galego

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Diéguez Montes, Marfa Paz

Profesorado  Diéguez Montes, Maria Paz

Correo-e pazenfermeria@gmail.com
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas IV

Materia Practicas clinicas
\Y

Cadigo P51G140V01405

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
18 OB 4 1c

Lingua de Castelan

imparticion  Galego

Depart

amento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Fernandez Méndez, Felipe

Profesorado  Buceta Hazas, José Luis

Diéguez Montes, Maria Paz
Fernandez Méndez, Felipe
Ferndndez Méndez, Maria José
Fernandez Soengas, Rosa
Garay Martinez, Irene

Hermo Gonzalo, Maria Teresa
Rodriguez Garcia, Maria Dolores
Santos Folgar, Myriam

Correo-e fernandez.mendez.felipe@gmail.com

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descricién Esta materia facilita a integracién da metodoloxia enfermera na practica preprofesional, como método que

xeral

permita identificar os fenémenos enfermerios, establecer xuicios clinicos, planificar, aplicar e avaliar
coidados. A planificacién de ditos coidados tefien como base a valoracién integral da persoa, os diagndsticos
de enfermaria e as intervencions necesarias para tratar ditos diagndsticos ou para abordar procedementos,
tratamentos ou técnicas basicas de coidados.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no &mbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica, trata ou coida un problema de salde.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade,
dentro do seu contexto social e multicultural

B5 Desefar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificacidéns oportunas

B6 Aplicar as intervencions da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as slas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito & intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, apoiando 0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sta seguridade

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociais e compafeiros. Fomentar a

formacién e informacién para a salde
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B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicacions éticas da salde nun
contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles

B14 Establecer mecanismos de avaliacién, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supén a cooperacién
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

B18 Aplicar estratexias para adoptar medidas de confortabilidad e atencién de sintomas, dirixidas ao paciente e familia,
na aplicacién de coidados paliativos que contribdan a aliviar a situacién de pacientes en situaciéns de enfermidade
avanzada e/ou rematal

C4 Utilizacién dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta
administracion e consumo.

C8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicaciéon dos coidados de saude.

C10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéns de salde (en particular, a enfermidade
e o sufrimento), seleccionando as acciéns adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

Cll Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacién da persoa, problema de
salide e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresién das suas preocupaciéns e intereses.

C13 Recofecer as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para
comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

C22 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C23 Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do entorno, para atender as persoas en situaciéns de
salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade.

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacidn, identificando as posibles causas de problemas de
salde.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C35 Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptaciéon das mulleres e os neonatos as
novas demandas e previr complicacions.

C36 Cofecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

C37 Cofecer os problemas de salde mais frecuentes na infancia e identificar as sias manifestacions. Analizar os datos de
valoracién do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden presentarse.

C42 Identificar as modificaciéns estruturais, funcionais, psicoldxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de
envellecemento.

C44 Seleccionar as intervenciéns coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de salde e a sUa adaptacién a
vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio & persoa ancia.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decisién do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién y planificacién

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucién de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D7  Razoamento critico

D8  Aprendizaxe auténomo

D9 Adaptacion a novas situacidns. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.

D10 Motivacién pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe
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Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Desenvolvemento das destrezas de comprensién e expresién escrita no primeiro idioma

estranxeiro.

Ser capaz de participar nos coidados que tefian como finalidade garantir o maior grao de Al Bl C4 D1
independencia das persoas nas slas necesidades mais basicas, fomentando unha dptima relacién A2 B2 C8 D2
interpersoal que garanta a dignidade e confidencialidade.Ser capaz de proporcionar coidados ao A3 B3 Cil0 D3
paciente aplicando o Proceso de Enfermaria, establecendo unha actitude empatica co pacientee A4 B4 Cll D4

familia aos que garantird o dereito & confidencialidade, dignidade e privacidade. A5 B5 Cl2 D5
B6 Cl3 D6
B7 Cl15 D7
B8 Cl17 D8
B9 C18 D9

B10 C19 D10
Bl1l C22 DIl

B12 (C23
B13 C24
B14 (C25
B15 (€26
B16 C29
B17 C31
B18 (33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Desenvolvemento das destrezas de comprension e expresion escrita no primeiro idioma
estranxeiro.
Contidos
Tema
Rotatorio de practicas preprofesionais que Practicas clinicas a realizar en servizos especiais, atencidn especializada e
permitan a aplicacion dos cofiecementos tedricos atencién primaria de saude.
e metodoldxicos da Enfermaria & practica clinica,
nos centros de atencién primaria, centros
asistenciais, sociosanitarios e hospitais.
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicum, Practicas externas e clinicas 0 425 425
Seminario 12 0 12
Observacion sistematica 0 3 3
Simulacién ou Role Playing 2 2 4
Cartafol/dossier 0 2 2
Informe de practicas, practicum e practicas externas 0 4 4

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion
Préacticum, Practicas Formacidn en centros sanitarios, e nas unidades asistenciais médico-cirdrxicas, en forma de
externas e clinicas rotatorio clinico independente, baixo a tutela do persoal de enfermeria da unidade onde o

alumnado realice as practicas clinicas, que permiten a o/a alumno/a incorporar os valores
profesionais, competencias de comunicacién, razoamento critico, xestién clinica e xuizo clinico,
integrando na practica profesional os coflecementos, habilidades e actitudes, baseados en
principios e valores, asociados as competencias descritas que conforman o titulo.

Como o titulo de Graduado/a en enfermeria pola Uvigo é presencial e habilita para o exercicio
dunha profesién regulada, no relativo &s practicas clinicas, considérase imprescindible a formacién
presencial nos centros sanitarios de referencia. A realizacién de practicas clinicas presenciais € un
condicionante para que poidan ser avaliadas. As practicas clinicas son de obrigado cumprimento na
sUa totalidade.

Existe a disposicion do estudiantado unha guia de practicas clinicas aprobada pola Xunta de Centro
cuxo contido é de obrigada lectura e cumprimento polo estudiantado e que pode consultar na
plataforma de teledocencia Faitic e na paxina web.
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Seminario

Actividade académica dos profesores que ten como finalidade atender as necesidades e consultas
do/a alumno/a a través de entrevistas que, de maneira individual ou grupal, mantén co profesorado
para asesoramento, apoio e incidencias que poidan producirse das actividades da materia practicas
clinicas IV e do proceso de aprendizaxe. Esta actividade levarase a cabo:

1. Realizacién de 2 titorias grupais sobre o desenvolvemento adecuado das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe de cara as probas de
avaliacién. Explicaraselles o funcionamento do cartafol como rexistro da actividade e ferramenta de
autoavaliaciéon do alumnado, a sua utilizacién nas titorias para o seguemnto da actividade levada a
cabo na institucién sanitaria e como base, xa que nel cosntan os requisitos necesarios, para a
elaboracién e redaccién da memoria que ten presentar o/a estudante. Asemade, se lles comunciard
e explicard o sistema que se levard a cabo para a avaliacion das probas de simulacién enfermeira,
baseadas en casos practicos desarrollados baixo as taxonomias NANDA-NOC-NIC.

2.Titoria individual ou en pequenos grupos: de forma presencial no horario establecido ao finalizar
as titorias grupais ou a peticién expresa do alumno/a, ou non presencial a través dun correo
electrénico exclusivo e a disposicién permanente do alumnado durante as practicas clinicas:
practicasenfermeria@gmail.com

Atencidn personalizada

Metodoloxias

Descricion

Seminario Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Probas Descricion

Observacion
sistematica

Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Cartafol/dossier

Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
Seminario As tutorias grupais programadas para os dias 21 de setembro ds 12 hs e 0 30 6 Al D2
de outubro de 2020 &s 10 h, son obrigatorias xa que, entre outros, nelas D8
préstase o soporte necesario para que o alumnado, a partir do portafolio, poida D9

cumprir adecuadamente cos requisitos da avaliacién da memoria que ten que
presentar ao finalizar o periodo de practicas. Por cada ausencia céntaselle un
dia de practicas a recuperar e descéntaselle 0,3 puntos na avaliacién da
memoria.
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Observacién Como parte da avaliacién da actividade levada a cabo polo alumno/a en a 45 AlBl1 C4 D1
sistematica institucién sanitaria, a observacidn sistematica realizase para a avaliacién A2B2 C8 D2
continuada coa observacién directa, que se desenvolve mediante un A3B3 C10D3
seguimento personalizado do estudante a través do/a supervisor/a, dos/as A4B4 Cl1D4
enfermeiros/as asistenciais colaboradores de practicas clinicas onde realiza as A5B5 C12D5
sUas actividades formativas, e dos profesores da materia. Para a emisién do B6 C13D6
informe, utilizase a ficha para a observacién sistematica remitida pola escola, B7 C15D7
onde se recollen os resultados esperados na avaliacién das competencias: B8 C17D8
coflecementos, habilidades, actitudes e aptitudes a través do grao na B9 C18D9
consecucién dos resultados de aprendizaxe do estudante. Para iso, os/as B10C19D10
evaluadores/as, no centro, existe un documento de apoio accesible desde a B11C22D11
paxina web, acceso: http://www.enfermeria.depo.es/practicas-clinicas coa B12C23
informacion necesaria para dotalos dunha ferramenta idénea que facilite a B13C24
aplicacién dos criterios de avaliacién de maneira obxectiva, en funcién das B14C25
intervenciéns NIC e do modelo das 14 necesidades basicas de V. Henderson, de B15C26
maneira que poidan consultar e aplicar na avaliacién uno ou outro modelo B16C29
indistintamente. Ten que ser superada co 50% do seu valor. B17C31
B18C33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Simulaciéon ou  Avaliacion da actividade levada a cabo polo alumno/a na institucién sanitaria: 25 AlBl1 C4 D1
Role Playing nas probas de simulacién enfermeira baseadas na aplicacién de coidados baixo A2B2 C8 D2
a taxonomia NANDA, NOC, NIC, o estudante nas datas establecidas, 27/11/2020 A3B3 C10D3
4s 10.00 grupo |, I, lll e IV, e grupo V, VI, VIl e VIII s 16.30 (12 oportunidade) e A4B4 Cl1D4
0 06/07/2021 4s 16.30 (22 oportunidade) realizard unha proba préctica A5B5 C12D5
obrigatoria como requisito indispensable para a superaciéon da materia. De non B6 C13D6
aprobar esta proba co 50% do seu valor, non se poderan sumar as outras B7 C15D7
probas avaliables. Proba que se realizara na aula de simulacién para avaliar o B8 C17D8
grao na adquisicion das competencias que o estudante necesariamente debe B9 C18D9
adquirir. B10C19D10
Como condicién previa necesaria para superar a proba establece que o B11C22D11
alumnado presentara no prazo establecido o traballo indicado polo equipo B12C23
docente relacionado coa taxonomia NANDA, NOC, NIC. B13C24
B14C25
B15C26
B16C29
B17C31
B18C33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Cartafol/dossier Documento de autoevaluacién no que a/o estudante rexistra, sequindo as 4 D1
normas reflectidas no documento, a relacién co usuario, a integraciéon no D3
equipo de traballo, anotando as intervencions e procedementos realizados, D4
valora os seus logros e determina os factores que poden influir na sta D5
actuacion. Avaliarase a coherencia. A slUa elaboracién é obrigatoria como parte D6
da avaliacién da memoria. Data de entrega: até o dia 18 de decembro 2020, as D7
14 h. Non se recollerd ningun portafolio despois de data de fin de entrega. D8
Informe de Elaboracién, obrigatoria, por parte do/a alumno/a, dun documento no que se 20 A3 D1
practicas, reflicten os resultados obtidos, observaciéns, analises e reflexiéns sobre a sta D2
practicum e experiencia practica nos servizos especiais, atencién especializada e atencién D3
practicas primaria que xunto coa calidade do documento presentado e a D7
externas cumplimentacién das normas de estrutura e estilo recollidas no seu cartafol, D8

constitlen os criterios de avaliacién.
A data de entrega: até o dia 18 de decembro 2020, as 14 hs. Non se recollerd
ningunha memoria superada dita data.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A gufa de précticas clinicas recolle os procedementos, normas e instruciéns que lle afectan directamente a esta materia,
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polo que é obrigatorio o seu cofiecemento. Todo o alumnado, antes do inicio das practicas clinicas, debe asinar o documento
de confidencialidade incluido no protocolo; Pautas basicas para asegurar e protexer o dereito a intimidade do paciente polo
alumnado e residentes en Ciencias da Salde. Si o/a estudante non presenta a memoria e o cartafol nas datas establecidas
na primeira oportunidade, suspendera as practicas, e deberd esperar até a apertura do periodo de avaliacién da segunda
oportunidade para presentalo, para que o/a alumna/o poida ser avaliado/a.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

T. Heather Herdman, PhD, RN, Diagndsticos enfermeros NANDA Internacional. Definiciones y Clasificaciéon
2018-2020, 11 Edicién Elsevier,

Moorhead, Sue; Johnson, Marion, L. Mas,, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62 Edicién Elsevier,
Gloria M. Bulecheck et.al.editores, Clasificaciéon de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 72 Edicién Elsevier,
Bibliografia Complementaria

Bibiosaude recursos de informacién, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=66671,
Bibiosaude recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=60667,

M2 Teresa Luis Rodriguo, Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 82 Edicion Elsevier,
Johnson, Marion et.al. editores, Vinculos de NOC y NIC a NANDA | y diagndsticos médicos. Interrelaciones NANDA,
NOC y NIC, 32 Edicién Elsevier,

Kozier, Barbara et. al. editores, Técnicas de Enfermeria 1 y Il, 42 Edicién MC Graw-Hill-Interamericana,

Recomendacions

Materias que continuan o temario
Practicas clinicas V/P51G140V01406
Traballo de Fin de Grao/P51G140V01407

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Enfermaria comunitaria I/P51G140V01104

Estatistica: Estatistica/P51G140vV01106

Fisioloxia: Fisioloxia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermaria/P51G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/P51G140V01108
Psicoloxia: Psicoloxia/P51G140V01102

Enfermaria clinica I/P51G140V01204

Enfermaria clinica 1I/P51G140V01205

Enfermaria comunitaria 11/P51G140V01206

Etica e lexislacién/P51G140V01202

Farmacoloxia e dietética/P51G140V01203

Xestién de enfermaria/P51G140V01207

Introducién & enfermaria clinica/P51G140vV01201
Practicas clinicas 1/P51G140vV01208

Enfermaria clinica I1I/P51G140V01301

Enfermaria en salide mental/P51G140V01305
Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/P51G140V01304
Enfermaria materno-infantil/P51G140vV01302

Practicas clinicas 1I/P51G140v01303

Practicas clinicas I1l/P51G140V01306

Plan de Continxencias

Descricion
=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

A lexislacién vixente conforma a profesién de Enfermeira/o como profesién regulada cuxo exercicio, de acordo co disposto
no artigo 12.9 do Real Decreto 1393/2007, polo que se establece a ordenacién dos ensinos universitarios oficiais, require da
posesién do correspondente titulo oficial de Grao, obtido conforme 4s condiciéns establecidas polo Goberno no Acordo de
Consello de Ministros do 8 de febreiro de 2008, publicado no Boletin Oficial do Estado do 27 de febreiro de 2008.

Na orden CIN/2134/2008, de 3 de xullo, establécense os requisitos para a verificacién dos titulos universitarios oficiais que
habilitan para el exercicio da profesién de Enfermeiro/a.
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Como o titulo de Graduado/a en Enfermeria pola Uvigo é presencial e habilita para o exercicio dunha profesién regulada, no
relativo as practicas clinicas, considérase imprescindible a formacién presencial nos centros sanitarios de referencia o que
non pode ser modificado sen a pertinente instrucién especificas das autoridades competentes. A realizacién de practicas
clinicas presenciais é un condicionante para que poidan poder avalialas.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas V

Materia Practicas clinicas
Vv

Cadigo P51G140V01406

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
18 OB 4 2¢C

Lingua de Galego

imparticién

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Fernandez Méndez, Felipe

Profesorado  Buceta Hazas, José Luis

Diéguez Montes, Maria Paz
Fernandez Méndez, Felipe
Fernandez Méndez, Maria José
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Descricién Esta materia facilita a integracién da metodoloxia enfermera na practica preprofesional, como método que

xeral

permita identificar os fenémenos enfermerios, establecer xuicios clinicos, planificar, aplicar e avaliar
coidados. A planificacién de ditos coidados tefien como base a valoracién integral da persoa, os diagndsticos
de enfermaria e as intervencions necesarias para tratar ditos diagndsticos ou para abordar procedementos,
tratamentos ou técnicas basicas de coidados.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no &mbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica, trata ou coida un problema de salde.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade,
dentro do seu contexto social e multicultural

B5 Desefar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificacidéns oportunas

B6 Aplicar as intervencions da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as slas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito & intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, apoiando 0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sta seguridade

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociais e compafeiros. Fomentar a

formacién e informacién para a salde
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B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicacions éticas da salde nun
contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles

B14 Establecer mecanismos de avaliacién, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supén a cooperacién
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

B18 Aplicar estratexias para adoptar medidas de confortabilidad e atencién de sintomas, dirixidas ao paciente e familia,
na aplicacién de coidados paliativos que contribdan a aliviar a situacién de pacientes en situaciéns de enfermidade
avanzada e/ou rematal

C4 Utilizacién dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta
administracion e consumo.

C8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicaciéon dos coidados de saude.

C10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéns de salde (en particular, a enfermidade
e o sufrimento), seleccionando as acciéns adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

Cll Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacién da persoa, problema de
salide e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresién das suas preocupaciéns e intereses.

C13 Recofecer as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para
comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

C22 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C23 Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do entorno, para atender as persoas en situaciéns de
salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade.

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacidn, identificando as posibles causas de problemas de
salde.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C35 Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptaciéon das mulleres e os neonatos as
novas demandas e previr complicacions.

C36 Cofecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

C37 Cofecer os problemas de salde mais frecuentes na infancia e identificar as sias manifestacions. Analizar os datos de
valoracién do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden presentarse.

C42 Identificar as modificaciéns estruturais, funcionais, psicoldxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de
envellecemento.

C44 Seleccionar as intervenciéns coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de salde e a sUa adaptacién a
vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio & persoa ancia.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decisién do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién y planificacién

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucién de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D6 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D7  Razoamento critico

D8  Aprendizaxe auténomo

D9 Adaptacion a novas situacidns. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.

D10 Motivacién pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe
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Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Cofiecemento do segundo idioma estranxeiro, o cal inclle as perspectivas linglistica,

comunicativa e de cultura e civilizacidn.

Ser capaz de participar nos coidados que tefian como finalidade garantir o maior grao de Al Bl C4 D1
independencia das persoas nas slas necesidades mais basicas, fomentando unha dptima relacién A2 B2 C8 D2
interpersoal que garanta a dignidade e confidencialidade. Ser capaz de proporcionar coidados ao A3 B3 Cil0 D3
paciente aplicando o Proceso de Enfermaria, establecendo unha actitude empatica co pacientee A4 B4 Cll D4

familia aos que garantird o dereito & confidencialidade, dignidade e privacidade A5 B5 Cl2 D5
B6 Cl3 D6
B7 Cl15 D7
B8 Cl17 D8
B9 C18 D9

B10 C19 D10
Bl1l C22 DIl

B12 (23
B13 C24
B14 C25
B15 C26
B16 (C29
B17 (31
B18 (33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Cofiecemento do segundo idioma estranxeiro, o cal inclde as perspectivas lingliistica,
comunicativa e de cultura e civilizacién.
Contidos
Tema
Rotatorio de practicas preprofesionais que Practicas clinicas a realizar en atencién primaria: PAC, e en atencion

permitan a aplicacién dos cofiecementos tedricos especializada: servizos centrais, unidades de hospitalizacién xeral e as
e metodoldxicos da Enfermaria & practica clinica, relacionadas coas especialidades de materno-infantil e saide mental.
nos centros de atencién primaria, centros

asistenciais, sociosanitarios e hospitais.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicum, Practicas externas e clinicas 0 425 425
Seminario 12 0 12
Observacion sistematica 0 3 3
Simulacién ou Role Playing 2 2 4
Cartafol/dossier 0 2 2
Informe de practicas, practicum e practicas externas 0 4 4

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion
Préacticum, Practicas Formacidn en centros sanitarios, e nas unidades asistenciais médico-cirdrxicas, en forma de
externas e clinicas rotatorio clinico independente, baixo a tutela do persoal de enfermeria da unidade onde o

alumnado realice as practicas clinicas, que permiten a o/a alumno/a incorporar os valores
profesionais, competencias de comunicacién, razoamento critico, xestién clinica e xuizo clinico,
integrando na practica profesional os coflecementos, habilidades e actitudes, baseados en
principios e valores, asociados as competencias descritas que conforman o titulo.

Como o titulo de Graduado/a en enfermeria pola Uvigo é presencial e habilita para o exercicio
dunha profesién regulada, no relativo &s practicas clinicas, considérase imprescindible a formacién
presencial nos centros sanitarios de referencia. A realizacién de practicas clinicas presenciais € un
condicionante para que poidan ser avaliadas. As practicas clinicas son de obrigado cumprimento na
sUa totalidade.

Existe a disposicion do estudiantado unha guia de practicas clinicas aprobada pola Xunta de Centro
cuxo contido é de obrigada lectura e cumprimento polo estudiantado e que pode consultar na
plataforma de teledocencia Faitic e na paxina web.
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Seminario

Actividade académica dos profesores que ten como finalidade atender as necesidades e consultas
do estudantado a través de entrevistas que o/a alumno/a, de maneira individual ou grupal, mantén
co profesorado para asesoramento, apoio e incidencias que poidan producirse das actividades da
materia practicas clinicas V e do proceso de aprendizaxe. Esta actividade levarase a cabo:

1. Realizacién de 3 titorias grupais sobre o desenvolvemento adecuado das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe de cara as probas de
avaliacién. Explicaraselles o funcionamento do cartafol como rexistro da actividade e ferramenta de
autoavaliacion do alumnado, a sua utilizacién nas titorias para o seguemento da actividade levada
a cabo na institucién sanitaria e como base, xa que nel constan os requisitos necesarios, para a
elaboracién e redaccién da memoria que ten que presentar o/a estudante. Asemade, se lles
comunciara e explicara o sistema que se levara a cabo para a avaliacion das probas de simulacién
enfermeira, baseadas en casos practicos desarrollados baixo as taxonomias NANDA-NOC-NIC.
2.Titoria individual ou en pequenos grupos: de forma presencial no horario establecido ao finalizar
as titorias grupais ou a peticién expresa do/a alumno/a, ou non presencial a través dun correo
electrénico exclusivo e a disposicién permanente do alumnado durante as practicas clinicas:
practicasenfermeria@gmail.com

Atencidn personalizada

Metodoloxias

Descricion

Seminario Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Probas Descricion

Observacion
sistematica

Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Cartafol/dossier

Atencién personalizada coa finalidade de atender as necesidades e consultas do/a alumno/a, de
forma individual ou en pequeno grupo, relacionadas co desenvolvemento das practicas clinicas,
proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Pode realizarse de
forma presencial, ou non presencial, a través do correo electrénico.

Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
Seminario As tutorias grupais programadas para os dias 01/02/2021 4s 12 h., 18/02/2021 6 Al D2
4s 10 h, e 0 25/03/2021 &s 16,30 h. son obrigatorias, 0 19/02/2021 10.00 D8
(opcional) xa que, entre outros, nelas préstase o soporte necesario para que o D9

alumnado, a partir do cartafol, poida cumprir adecuadamente cos requisitos da
avaliacién da memoria que ten que presentar ao finalizar o periodo de
practicas. Por cada ausencia céntaselle un dia de practicas a recuperar e
descéntaselle 0,2 puntos na avaliacién da memoria.
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Observacién Como parte da avaliacién da actividade levada a cabo polo alumno/a na 45 AlBl1 C4 D1
sistematica institucién sanitaria, a observacién sistematica realizase para a avaliacién A2B2 C8 D2
continuada coa observacién directa, que se desenvolve mediante un A3B3 C10D3
seguimento personalizado do estudante a través do/a supervisor/a, dos/os A4B4 Cl1D4
enfermeiros/os asistenciais colaboradores de practicas clinicas onde realiza as A5B5 C12D5
sUas actividades formativas, e dos profesores da materia. Para a emisién do B6 C13D6
informe, utilizase a ficha para a observacion sistematica remitida pola escola, B7 C15D7
onde se recollen os resultados esperados na avaliacién das competencias: B8 C17D8
cofiecementos, habilidades, actitudes e aptitudes a través do grao na B9 C18D9
consecucion dos resultados de aprendizaxe do estudante. Para iso, os/as B10C19D10
evaluadores/as, no centro, existe un documento de apoio accesible desde a B11C22D11
paxina web, acceso: http://www.enfermeria.depo.es/practicas-clinicas coa B12C23
informacion necesaria para dotalos dunha ferramenta idénea que facilite a B13C24
aplicacion dos criterios de avaliacion de maneira obxectiva, en funcién das B14C25
intervenciéns NIC e do modelo das 14 necesidades basicas de V. Henderson, de B15C26
maneira que poidan consultar e aplicar na avaliacién uno ou outro modelo B16C29
indistintamente. Ten que ser superada co 50% do seu valor. B17C31
B18C33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Simulaciéon ou  Avaliaciéon da actividade levada a cabo polo alumno/a en a institucién sanitaria: 25 AlBl C4 D1
Role Playing nas probas de simulacion enfermeira baseadas na aplicacion de coidados baixo A2B2 C8 D2
a taxonomia NANDA, NOC, NIC, o/a estudante nas datas establecidas, A3B3 C10D3
03/05/2021, grupo I, II, lll e IV, e 06/05/2021, grupo V, VI, VIl e VIII, s 16.30 (12 A4B4 Cl1D4
oportunidade) e 0 06/07/2021 &s 10.00 (22 oportunidade), realizara unha proba A5B5 C12D5
practica obrigatoria como requisito indispensable para a superaciéon da materia. B6 C13D6
De non aprobar esta proba co 50% do seu valor, non se poderan sumar as B7 C15D7
outras probas avaliables. Proba que se realizara na aula de simulacién para B8 C17D8
avaliar o grao na adquisicion das competencias que o estudante B9 C18D9
necesariamente debe adquirir. B10C19D10
Como condicién previa necesaria para superar a proba establece que o B11C22D11
alumnado presentara no prazo establecido o traballo indicado polo equipo B12C23
docente relacionado coa taxonomia NANDA, NOC, NIC. B13C24
B14C25
B15C26
B16C29
B17C31
B18C33
C35
C36
C37
C42
C44
C49
C50
Cartafol/dossier Documento de autoevaluacidén no que a/o estudante rexistra, seguindo as 4 D1
normas reflectidas no documento, a relacién co usuario, a integraciéon no equipo D3
de traballo, anotando as intervencidns e procedementos realizados, valora os D4
seus logros e determina os factores que poden influir na sda actuacion. D5
Avaliarase a coherencia. A sUa elaboracion é obrigatoria como parte da D6
avaliacién da memoria. Data de entrega: até o dia 07 de maio 2021 &s 14 h. D7
Non se recollerd ningun cartafol D8
despois da data de fin de entrega.
Informe de Elaboracién, obrigatoria, por parte do alumno, dun documento no que se 20 A3 D1
practicas, reflicten os resultados obtidos, observaciéns, analises e reflexiéns sobre a sta D2
practicum e experiencia practica na unidade asistencia que xunto coa calidade do D3
practicas documento presentado e a cumplimentacién das normas de estrutura e estilo D7
externas recollidas no seu cartafol, constitlen os criterios de avaliacién. A data de D8

entrega: até o dia 07 de maio 2021 as 14 h. Non se recollerd ningunha memoria
superada dita data.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A gufa de précticas clinicas recolle os procedementos, normas e instruciéns que lle afectan directamente a esta materia,
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polo que é obrigatorio o seu cofiecemento. Todo o alumnado, antes do inicio das practicas clinicas, debe asinar o documento
de confidencialidade incluido no protocolo; Pautas basicas para asegurar e protexer o dereito a intimidade do paciente polo
alumnado e residentes en Ciencias da Salde. Si o/a estudante non presenta a memoria e o cartafol nas datas establecidas
na primeira oportunidade, suspendera as practicas, e deberd esperar até a apertura do periodo de avaliacién da segunda
oportunidade para presentalo, para que o/a alumna/o poida ser avaliado/a.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

T. Heather Herdman, PhD, RN, Diagndsticos enfermeros NANDA Internacional. Definiciones y Clasificaciéon
2018-2020, 11 Edicién Elsevier,

Moorhead, Sue; Johnson, Marion, L. Mas,, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62 Edicién Elsevier,
Gloria M. Bulecheck et.al.editores, Clasificaciéon de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 72 Edicién Elsevier,
Bibliografia Complementaria

Bibiosaude recursos de informacion, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 TO0l.aspx?ldPaxina=66671,
Bibiosaude recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=60667,

M2 Teresa Luis Rodrigo, Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 82 Edicion Elsevier,
Johnson, Marion et.al. editores, Vinculos de NOC y NIC a NANDA | y diagndsticos médicos. Interrelaciones NANDA,
noc y NIC, 32 Edicidn Elsevier,

Kozier, Barbara et. al. editores, Técnicas de Enfermeria 1 y Il, 42 Edicién MC Graw-Hill-Interamericana,

Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Traballo de Fin de Grao/P51G140V01407

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Enfermaria comunitaria I/P51G140V01104

Estatistica: Estatistica/P51G140V01106

Fisioloxia: Fisioloxia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermaria/P51G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/P51G140vV01108
Psicoloxia: Psicoloxia/P51G140V01102

Enfermaria clinica I/P51G140vV01204

Enfermaria clinica 1I/P51G140vV01205

Enfermaria comunitaria 11/P51G140V01206

Etica e lexislacién/P51G140V01202

Farmacoloxia e dietética/P51G140vV01203

Xestion de enfermaria/P51G140V01207

Introducién & enfermaria clinica/P51G140v01201
Practicas clinicas 1/P51G140V01208

Enfermaria clinica 11/P51G140V01301

Enfermaria en salide mental/P51G140V01305
Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/P51G140V01304
Enfermaria materno-infantil/P51G140vV01302

Préacticas clinicas 1I/P51G140vV01303

Practicas clinicas I1l/P51G140V01306

Practicas clinicas IV/P51G140V01405

Plan de Continxencias

Descricion
=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

A lexislacién vixente conforma a profesién de Enfermeira/o como profesién regulada cuxo exercicio, de acordo co disposto
no artigo 12.9 do Real Decreto 1393/2007, polo que se establece a ordenacién dos ensinos universitarios oficiais, require da
posesién do correspondente titulo oficial de Grao, obtido conforme 4s condiciéns establecidas polo Goberno no Acordo de
Consello de Ministros do 8 de febreiro de 2008, publicado no Boletin Oficial do Estado do 27 de febreiro de 2008.

Na orden CIN/2134/2008, de 3 de xullo, establécense os requisitos para a verificacién dos titulos universitarios oficiais que
habilitan para el exercicio da profesién de Enfermeiro/a.
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Como o titulo de Graduado/a en Enfermeria pola Uvigo é presencial e habilita para o exercicio dunha profesién regulada, no
relativo as practicas clinicas, considérase imprescindible a formacién presencial nos centros sanitarios de referencia o que
non pode ser modificado sen a pertinente instrucién especificas das autoridades competentes. A realizacién de practicas
clinicas presenciais é un condicionante para que poidan poder avalialas.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Traballo de Fin de Grao

Materia Traballo de Fin de
Grao

Cadigo P51G140VvV01407

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
12 OB 4 2¢C

Lingua de Casteldn

imparticion  Galego

Depart

amento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Diéguez Montes, Maria Paz

Pifién Cimadevila, Miguel Angel

Profesorado  Diéguez Montes, Maria Paz

Fernandez Méndez, Maria José
Gonzdlez Garcia, Marfa
Pifndn Cimadevila, Miguel Angel

Correo-e miguelpinonc@gmail.com

pazenfermeria@gmail.com

Web http://enfermeria.depo.es
Descricién Materia transversal que lle permite ao estudante mostrar de forma integrada a adquisicién das competencias
xeral asociadas ao titulo, sen que sexan portagonistas aquelas que van encamifiadas a desefiar e levar a cabo

investigacidns, mais sen dubida tratase dun traballo con base cientifica. Cursase no derradeiro semestre do
grao. Cada estudante realiza o TFG de forma auténoma baixo titoria docente.

Competencias

Cddigo

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucion de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no &mbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos
polos cales se diagnostica, trata ou coida un problema de salde.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade,
dentro do seu contexto social e multicultural

B5 Desefar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificacidéns oportunas

B6 Aplicar as intervencions da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as slas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito & intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, apoiando 0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociais e compafeiros. Fomentar a
formacién e informacién para a salde

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicacidns éticas da salde nun
contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofiibles

B14 Establecer mecanismos de avaliacion, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade
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B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizacidns asistenciais

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supén a cooperacién
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

B18 Aplicar estratexias para adoptar medidas de confortabilidad e atencién de sintomas, dirixidas ao paciente e familia,
na aplicacién de coidados paliativos que contribGan a aliviar a situacién de pacientes en situaciéns de enfermidade
avanzada e/ou rematal

C1 Cofiecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

C2 Cofiecer o uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

C3 Coriecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sla autorizacién, uso e indicacién, e os mecanismos de
accion dos mesmos.

C4 Utilizacién dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sta
administracion e consumo.

C5 Coiiecer e valorar as necesidades nutricionais das persoas sas e con problemas de saude ao longo do ciclo vital, para
promover e reforzar pautas de conduta alimentar saudable.

C6 Identificar os nutrientes e os alimentos en que se atopan.

C7 Identificar os problemas nutricionais mais habituais e seleccionar as recomendacidns dietéticas adecuadas.

C8  Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

Cc9 Cofiecer os procesos fisiopatoléxicos e as slas manifestacions e os factores de risco que determinan os estados de
salde e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

C10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situacidéns de salde (en particular, a enfermidade
e o sufrimento), seleccionando as acciéns adecuadas para proporcionar axuda nas mesmas.

Cll Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e familia, acorde coa situacién da persoa, problema de
salide e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresidn das suas preocupacions e intereses.

C13 Reconecer as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

C14 Cofecer e identificar os problemas psicoldxicos e fisicos derivados da violencia de xénero para capacitar a/o
estudante na prevencién, a deteccidn precoz, a asistencia, e a rehabilitacién das vitimas desta forma de violencia.

C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, desde unha perspectiva histérica, para
comprender a evolucién do coidado de enfermaria.

C16 Comprender desde unha perspectiva ontoldxica e epistemoléxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran
a disciplina de enfermarfa, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso de coidar e desenvolvendo os plans de coidados correspondentes.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C19 Dirixir, avaliar e prestar os coidados integrais de enfermaria, ao individuo, a familia e a comunidade.

C20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades a desenvolver para
proporcionar un coidado integral de enfermaria ao individuo, a familia e a comunidade.

C21 Comprender a funcién e actividades e actitude cooperativa que o profesional deberd desenvolver nun equipo de
Atencién Primaria de Salde.

C22 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C23 Identificar os factores relacionados coa salde e os problemas do entorno, para atender as persoas en situaciéns de
salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de satide mais
relevantes nunha comunidade.

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos da poboacién, identificando as posibles causas de problemas de
salde.

C27 Educar, facilitar e apoiar a saide e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas por
problemas de saude, risco, sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte.

C28 Cofecer as alteracidns de salde do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas suas distintas fases.

C29 |Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacion.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C34 Identificar as caracteristicas das mulleres nas diferentes etapas do ciclo reprodutivo e no climaterio e nas alteraciéns
gue se poden presentar proporcionando o0s coidados necesarios en cada etapa.

C35 Aplicar coidados xerais durante o proceso de maternidade para facilitar a adaptaciéon das mulleres e os neonatos as

novas demandas e previr complicaciéns.
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C36 Cofecer os aspectos especificos dos coidados do neonato. Identificar as caracteristicas das diferentes etapas da
infancia e adolescencia e os factores que condicionan o patrén normal de crecemento e desenvolvemento.

C37 Cofecer os problemas de salde mais frecuentes na infancia e identificar as sias manifestaciéns. Analizar os datos de
valoracién do neno, identificando os problemas de enfermaria e as complicaciéns que poden presentarse.

C38 Aplicar as técnicas que integran o coidado de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos nenos e os
seus coidadores.

C39 Seleccionar as intervenciéns dirixidas ao neno san e ao enfermo, asi como as derivadas dos métodos de diagndstico e
tratamento.

C40 Ser capaz de proporcionar educacién para a saude aos pais ou coidadores primarios.

C41 Comprender os cambios asociados ao proceso de envellecemento e a sta repercusién na salde.

C42 Identificar as modificaciéns estruturais, funcionais, psicoléxicas e de formas de vida asociadas ao proceso de
envellecemento.

C43 Cofecer os problemas de salide mais frecuentes nos ancians

C44  Seleccionar as intervencions coidadoras dirixidas a tratar ou a previr os problemas de salide e a sUa adaptacion &
vida diaria mediante recursos de proximidade e apoio & persoa ancia.

C45 Cofecer o Sistema Sanitario Espafiol.

C46 Identificar as caracteristicas da funcién directiva dos servizos de enfermaria e a xestién de coidados.

C47 Cofecer e ser capaz de aplicar as técnicas de direccién de grupos.

C48 Cofecer a lexislacion aplicable e o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, inspirado no cédigo europeo
de ética e deontoloxia de enfermaria.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decisién do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

C51 Cofecer os problemas de salde mental mais relevantes nas diferentes etapas do ciclo vital, proporcionando coidados
integrais e eficaces, no dmbito da enfermaria.

C52 Cofecer os coidados paliativos e control da dor para prestar coidados que alivien a situacién dos enfermos avanzados
e terminais

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacién y planificacion

D3  Capacidade de xestién da informacién

D4  Resolucion de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilingte

D6 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D7  Razoamento critico

D8  Aprendizaxe auténomo

D9 Adaptacién a novas situacions. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.

D10 Motivacion pola calidade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion

e Aprendizaxe
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Ser capaz de disefiar y ejecutar un plan de investigacion Al Bl Cl D1

B6 C6 D6
B7 C7 D7
B8 C8 D8
B9 C9 D9

Desenvolvemento da capacidade de contrastar aspectos léxicos, fraseoldxicos e gramaticais do
segundo idioma estranxeiro co propio.
Desenvolvemento da capacidade de contrastar aspectos |éxicos, fraseoldxicos e gramaticais do
segundo idioma estranxeiro co propio.

Contidos
Tema
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TFG: traballo de fin de grao
Estructura: consideracion comins e especificas establecidas no

1.- Realizacion de busquedas bibliograficas. regulamento interno dos TFG, se o traballo atépase nunha das tipoloxias
2.-Lecturas. seguintes:

3.-Valoracién, disefio y ejecucién de un plan de 1.1 Traballlo de investigacién cuantitativa

investigacion: 1.2 Traballo de investigacion cualitativa (en menor medida)

1.3 Traballo de revisién da literatura

(ou revisién narrativa ou revision bibliografica)

1.4. Caso clinico

1.5. Plan de coidados estandarizado.

Noutra tipoloxia de traballo, a estructura cumprird coas consideraciéns
comun aos TFG, preestablecidas no antedito regulamento.

2. Informe final: organizacion, estructura e presentacion escrita do TFG. As
normas de estilo figuran no regulamento dos TFG.

3. Defensa do TFG segundo o regulamento do TFG e calendarios

publicados.
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Traballo tutelado 0 167 167
Seminario 30 15 45
Traballo 1 87 88

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Traballo tutelado Refirese 4 realizacidn titorizada do TFG

Seminario Actividades enfocadas ao traballo de fin de grao, para explicar e/ou actulizar as bases para a sua
realizacion

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricién
Traballo tutelado O TFG require titorfas persoalizadas entre o alumnado e o profesorado titor
Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacién

e Aprendizaxe

Paxina 28 de 36



TraballoO tribunal examinador podera ser unipersoal ou colexiado. 100 Al Bl Cl D1

A cualificacion proposta polo tribunal unipersoal terd un peso maximo do A3 B3 C3 D3
70% A4 B4 C4 D4

A cualificacion proposta polo tribunal tribunal examinador colexiado tera o B6 Cé6 D6
peso do 100% B7 Cc7 D7

Aplicaranse os seguintes criterios: B9 C9 D9

- Documento escrito do TFG: 70 %. Os aspectos a valorar para a asignacién B11 Cl1 D11
da cualificacién seran os seguintes: B12 Cl12
Organizacién e redaccién do traballo, a calidade da documentacién B13 C13
entregada B14 Cl4
Calidade ciéntifica e técnica do trabajo de investigacién realizado. B15 C15
Dificultade do tema, actualidade, orixinalidade, alternativas presentadas- B16 C16

Un 15%: Cumprimento das normas de estilo establecidas e a adaptacion a B18 (18
estructura minima esixida nas diferentes tipoloxias recollidas no C19
regulamento de TFG do centro. Bibliogradia utilizada, tratamiento de C20
aspectos trasversales como: ODS; xénero; linguaxe inclusiva; etc) C21

0 15% a presentacién e defensa do traballo por parte do alumnado, C23

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A cualificacién do Trabajo Fin de Grao: finalizada la defensa e previa deliberacién do tribunal, procederase & cualificacién do
traballo que, dacordo coa regulamentacién vixente sobre cualificacions, consistird nunha nota numérica entre 0 y 10 (con un
decimal) sendo necesario polo menos un 5 para aprobar. Para a direccién, organizacién e xestién dos traballos de fin de
grao e para calquera outro aspecto non recollido na guia docente sera de aplicacién o regulamento interno de TFG. As datas
de asignacion, solicitude, defensa, reclamacién , etc.. publicdnse tanto na web como no campus virtual e se lle da difusién
previa ao inicio dos prazos previstos para a defensa.

http://www.enfermeria.depo.gal/126

Bibliografia. Fontes de informacion
Bibliografia Bdsica
Bibliografia Complementaria
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Nancy Burns, Investigacion en Enfermeria, Elsevier,, Elsevier,
Serrano Gallardo, Pilar, Trabajo de Fin de grado en ciencias de la salud, DAE,

Recomendacidns

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Practicas clinicas IV/P51G140V01405
Practicas clinicas V/P51G140V01406

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Enfermaria comunitaria I/P51G140V01104

Estatistica: Estatistica/P51G140vV01106

Fisioloxia: Fisioloxia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermaria/P51G140vV01107

Idioma moderno: Inglés técnico/P51G140V01108
Enfermaria clinica I/P51G140V01204

Enfermaria clinica 1I/P51G140V01205

Enfermaria comunitaria 11/P51G140V01206

Etica e lexislacién/P51G140V01202

Farmacoloxia e dietética/P51G140V01203

Xestién de enfermaria/P51G140V01207

Introducién & enfermaria clinica/P51G140v01201
Practicas clinicas I1/P51G140vV01208

Enfermaria clinica I11I/P51G140V01301

Enfermaria en salide mental/P51G140V01305
Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/P51G140V01304
Enfermaria materno-infantil/P51G140vV01302

Practicas clinicas II/P51G140vV01303

Practicas clinicas I1l/P51G140V01306

Practicas clinicas IV/P51G140V01405

Practicas clinicas V/P51G140V01406

Plan de Continxencias

Descricion

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacidn extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial. Estas
medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento da docencia dun xeito mais axil e
eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o profesorado a través da ferramenta
normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

A conversidn da actividade docente presencial a no presencial require da adaptacién das Guias Docentes, por iso e co
obxecto de contemplar alternativas ante as anteditas circunstancias elaborouse o plan de continxencia baseado na
experiencia e cambios producidos do curso 2019-2020 pola conversidn da actividade docente presencial en non presencial.
Para elo, elaborouse un modelo comun a todas as materias en aqueles apartados modificables das guias docentes, do curso
2020-2021, cun desefio que poida ser adaptado con facilidade para permitir un adecuado transito da modalidade de
docencia, de ser o caso.

Como titulo que habilita para la profesidn regulada de enfermeiro/a, (CIN 2134/2008) as modificacions afectan sé a aqueles
apartados/descritores incluidos nas guias docentes que puideron ser adaptados pola direccién do centro e coordinacién do
titulo no centro, non sendo posible as modificacidns das competencias, os resultados de aprendizaxe e os contidos. Non se
modifica nin os horarios de clase(salvo acordo previo co estudandato implicado) O plan de continxencia foi aprobado na
Xunta de centro de 13 de xullo de 2020.

ADAPTACION DAS METODOLOXIAS DOCENTES, TITORIAS E ATENCIOIN PERSONALIZADA NON PRESENCIAL:

O TFG pola Universidade de Vigo ten 30 horas dediicadas & seminarios (titorias grupais) recollidas na memoria vixente do
titulo
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As metodoloxias docentes e as ferramentas telematicas utilizadas son as que estdn postas pola Uvigo a disposicién do
alumnado e o profesorado. A ferramenta mais potente posta a disposicién para esta modalidade de docencia virtual sincrona
e bidireccional co alumando é a webconferencia, a conexién en tempo real, e 0 uso do chat en lifia

[ Titoria: Mantense a atencidn titorial no horario establecido na Guia Docente utilizando para iso ferramentas sincronas
(videoconferencias, conversacion telefénica, etc.) e asincronas (foros, correo electrénico, etc.) que permitan reforzar a
accion orientadora e de seguimento do alumnado.

[ Atencién personalizada: Por e-mail, Faitic, videochamada e a través do campus remoto: aula e despacho virtual.

0 Utilizase o material audiovisual a través de Faitic, e as ferramentas de Moodle

0 Planificacién horaria: as horas presenciais planificadas non se modifican e pasan a realizarse de xeito non presencial,
segundo o horario establecido

ADAPTACION DA AVALIACION: A avaliacién seguira os criterios da gufa, pero de xeito non presencial. A defensa realizarase a
través dos despachos virtuias do profesorado.

Adecuarase é circuito establecido para rematar o proceso completo do TFG on line. A secuencia para organizar e garantir o
proceso establecerase seguindo omesmo sistema establecido con éxito no curso 2019-2020 e seguindo as futuras
normativas ao respecto.

Con respecto & cualificaciéns TFG hay que tener en cuenta que: As actas de TFG son individuales; No acta as cualificaciéns
van en base 10.

RECOMENDACIONS FINAIS: en funcién do momento no que se produza o paso & actividade en lifia e a sta duracion:

0 Dadas as circunstancias, facilitase ao alumnado a bibliografia, recursos y enlaces recomendados para el aprendizaje no
presencial da materia como alternativas & bibliografia basica e/ou complementaria indicada na Guia Docente.

[ As actividades presencias previstas nas guias docentes pddense fraccionar para incrementar a sla frecuencia e favorecer
que o estudantado mantefia o seu ritmo de traballo e a sia motivacidn.

[0 Pédense activar os foros dispofiibles en FAitic

[0 Manterase unha comunicacién continua a través do tablén de anuncios de Faitic.

[ Difundirase e comunicarase ao alumando os cambios introducidos en calquera aspecto da docencia

[ Difundirase e comunicarase ao alumando as instrucidns precisas previas para o adecuado desenvolvemento do proceso
completo do TFG
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Saude, dependencia e vulnerabilidade social

Materia Saude,
dependencia e
vulnerabilidade

social

Cadigo P51G140V01412

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OoP 4 1c

Lingua de Galego

imparticiéon

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Ferndndez Soengas, Rosa

Profesorado  Ferndndez Méndez, Maria José
Fernandez Soengas, Rosa

Correo-e rsoengas@uvigo.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Atencion de enfermaria nas emerxencias e catastrofes

Materia Atencion de

enfermaria nas
emerxencias e

catastrofes

Cadigo P51G140V01413

Titulacién Grao en
Enfermaria

Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OoP 4 1c

Lingua de Castelan

imparticion ~ Galego

Departamento Departamento da E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Hermo Gonzalo, Maria Teresa

Fernandez Méndez, Felipe

Profesorado  Fernandez Méndez, Felipe

Hermo Gonzalo, Maria Teresa

Correo-e mhermogonzalo@uvigo.es

fernandez.mendez.felipe@gmail.com

Web http://enfermeria.depo.es
Descricién Materia optativa impartida no 72 semestre, orientada a adquirir cofecementos, habilidades e destrezas en
xeral emerxencias e catastrofes

Competencias

Cddigo

A2

Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

Bl Ser capaz, no ambito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoldxicos da enfermaria

B5 Desefiar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificacidéns oportunas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sla seguridade

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofiibles

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supén a cooperacién
multiprofesional, a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

C2 Cofiecer o uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

C3 Coiiecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sta autorizacion, uso e indicacién, e os mecanismos de
accion dos mesmos.

Cc4 Utilizaciéon dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sla
administracién e consumo.

C13 Recofecer as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o benestar a calidade e seguridade das persoas
atendidas.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacién.

C48 Cofecer a lexislacion aplicable e o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, inspirado no cédigo europeo
de ética e deontoloxia de enfermaria.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién y planificacién

D4  Resoluciéon de problemas e toma de decisions

D5  Traballo en equipo, multidisciplinar e multilinglie

D7  Razoamento critico

Resultados de aprendizaxe
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Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Ser capaz de emprender valoracidns exhaustivas e sistematicas utilizando as ferramentas e A3 B3 Cl13 D1
marcos adecuados para o paciente, tendo en conta os factores fisicos, sociais, culturais, B17 Cl17 D2
psicoléxicos, espirituais e ambientais relevantes. C24
C29
C30
Ser capaz de facer valer os xuizos clinicos para asegurar que se alcancen os estandares de A2 Bl C17 D7
calidade e que a practica estd baseada na evidencia.
Ser capaz de pdr en practica principios de salde e seguridade incluidos a mobilizaciéon e o manexo A2 Bl C2 D4
do paciente, control de infeccidns, primeiros auxilios basicos e procedementos de emerxencia A3 B3 C3 D5
(utilizando as habilidades) B5 C4
B10 C13
B13 C17
B17 C48

Adquisicién dos conceptos necesarios para expresarse na lingua obxeto de estudo
Adquisicién dos conceptos necesarios para expresarse na lingua obxeto de estudo

Cofiecer de forma relevante ser capaz de aplicar resolucién de problemas e toma de decisiéns A3 D1
D4
D7
Ser capaz de usar adecuadamente as habilidades de consello (técnicas de comunicacién para B15 D5

promover o benestar o paciente).

Contidos

Tema

Definicién e tipos de catastrofes Impacto ambiental, social sanitario e econdmico das catastrofes.
Mecanismos da prevencién de catastrofes e actuaciéns das emerxencias
no contexto internacional.
Organizacién e planificacién sanitaria en relacién & atencién de enfermaria
en emerxencias e catastrofes.
Recursos humanos e materiais.

Actuaciéns dos primeiros auxilios en situaciéns ~ Actuacidns bésicas dos primeiros auxilios en situaciéns de emerxencia.

de emerxencia e catdstrofe.

Metodoloxia didactica do ensino dos primeiros auxilios, soporte vital
bésico (SVB) e desfibrilacién externa semiautomatica (DEA).

Soporte vital basico, desfibrilacién externa semiautomatica e primeiros
auxilios en escenarios exteriores.
Actuacién do persoal sanitario nas emerxencias Funciéns especificas do profesional de enfermaria.

derivadas das catdstrofes. Valoracion primaria e secundaria.

Triaxe.

Exercicio practico da clasificacién de triaxe.
Escenarios de simulacién avanzada. Simulacién avanzada en paciente traumatico.

Simulacién avanzada en asistencia e traslado do paciente critico.
Simulacro exterior.
Planificacién dun simulacro.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccién maxistral 28 42 70
Seminario 8 8 16
Saidas de estudo 4 20 24
Obradoiro 8 16 24
Simulacién ou Role Playing 4 12 16

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesorado de contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/as directrices dun traballo, exercicio o proxecto a desenvolver por lo estudante.
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Seminario Actividades de aplicacién dos cofiecementos e de adquisicién de habilidades basicas e
procedimentales relacionadas con emerxencias e catastrofes desenvolvidas en distintos espazos
exteriores.

El simulacro consistird na simulacién dun incidente con multiples vitimas, que se caracterizara
debidamente, mediante el uso de maquillaxes, roupa e prétese, que simulen lesidns reais.
Exposicién opcional por parte del alumnado ante el docente e un grupo doestudantado sobre SVB-
DEA e/os primeiros auxilios.

Saidas de estudo Exposicion teorico e practica impartidas por parte do estudiantado, nel exterior en distintos
organismos
Obradoiro Actividades grupales enfocadas & adquisicién de competencias sobre valoracién primaria, técnicas

basicas, primeiros auxilios, materiais de uso frecuente en emerxencias.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Saidas de estudo Nesta metodoloxia requirese unha atencién persoal e presencial do profesorado nas saidas externas a
distintos organismos, onde son os estudantes os que imparten contidos practicos e tedricos a outros

colectivos
Avaliacion
Descricién Cualificacion Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario Proba practica grupal dos distintos escenarios de emerxencias 40 A2 Bl C2 D1
realizados nos seminarios a través de observacién sistematica de A3 B3 C3 D2
cada un dos/as alumnos/as do grupo. B5 C4 D4
09/11/2020 as 16.00 horas. B10 Cl3 D5
Debido a que alglns dos seminarios realizanse en escenarios B13 Cl7 D7
exteriores as datas poderan sufrir modificaciéns en funcién da B15 C24
climatoloxia. B17 (29
C30
C48
Saidas de estudo Exposicién por parte do alumnado 10 A2 B5 Cl3 D2
ante o docente e un grupo de alumnos/as sobre RCP e disfibrilacion A3 D5
automatica
Simulacién ou  Proba practica de resolucién de simulacions en distintos escenarios de 50 A2 Bl C2 D1
Role Playing emerxencias e catastrofes a través da observacion sistemética de A3 B3 C3 D2
cada un/unha dos/as alumnos/as do grupo B5 C4 D4
Para acceder a esta proba é condicidén que o estudante realice B10 Cl13 D5
adecuadamente as probas dos seminarios e talleres. B13 C24 D7
Data de realizacién: 30/11/2020 as 16.00 horas. B15 C29
Data da 22 oportunidade 01/07/2021 B17 C30
as 10.00 horas. C48

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Data fin de carreira: 9-X-2020 16.30h

Bibliografia. Fontes de informacidn

Bibliografia Basica

Consejo Europeo de Resucitacién, Guias para la resucitacion 2015 del Consejo Europeo de Resucitaciéon (ERC).,
American Heart Association, 2015 AHA Guidelines for CPR & ECC,

PHTLS. Soporte vital basico y avanzado en el trauma prehospitalario, 82 Edicién,

Guia farmacolégica, 12 Edicidn,

Bibliografia Complementaria

Alvarez Rello Antonio, Los servicios d emergencias y urgencias medicas extraospitalarias en Espaia, 12 Ediccion,
Manual de primeros auxilios, Edicion 2012,

Manual de soporte vital avanzado en urgencias prehospitalarias, Edicion 2012,

Manual de soporte vital avanzado en el trauma, 22 Edicién,

Carlos Alvarez Leiva, Multiples victimas y catastrofes, 32 Edicion,

Recomendacidns

Materias que se recomenda ter cursado previamente
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Enfermaria clinica I1/P51G140V01204

Enfermaria clinica 1I/P51G140V01205
Farmacoloxia e dietética/P51G140V01203
Introducién & enfermaria clinica/P51G140v01201
Enfermaria clinica 1lI/P51G140V01301

Plan de Continxencias

Descricion
ADAPTACION DAS METODOLOXIAS DOCENTES, TITORIAS E ATENCION PERSONALIZADA NON PRESENCIAL:

As metodoloxias docentes e as ferramentas telematicas utilizadas son as que estdn postas pola Uvigo a disposicién do
alumnado e o profesorado. A ferramenta mais potente posta a disposicion para esta modalidade de docencia virtual sincrona
e bidireccional co alumando é a webconferencia, a conexién en tempo real, e 0 uso do chat en lifia

[ Titoria: Mantense a atencidn titorial no horario establecido na Guia Docente utilizando para iso ferramentas sincronas
(videoconferencias, conversacion telefénica, etc.) e asincronas (foros, correo electrénico, etc.) que permitan reforzar a
accion orientadora e de seguimento do alumnado.

0 Atencién personalizada: Por e-mail, Faitic, videochamada e a través do campus remoto: aula e despacho virtual 833: Felipe
Ferndndez Méndez.

0 Planificacién horaria: as horas presenciais planificadas segundo o cronograma diario da materia preestablecido e cofiecido
polo alumando e o profesorado, non se modifican e pasan a realizarse de xeito non presencial, seguindo o horario
establecido

0 Leccién maxistral: fanse polo aula virtual, videoconferencia; clases gravadas dos contidos da materia polo profesorado;
videos con Screencast, MP4, e outros medios audiovisuales, a través de Faitic, e axuda das ferramentas de Moodle, e aulas
en directo, seguindo os horarios de clase establecidos.

[ Traballo tutelado; presentacidns virtuais; traballo de aula; realizanse a través de videoconferencia, no aula e despacho
virtual, seguindo o cronograma diario.

0 Seminarios: utilizase o material audiovisual a través do Campus Remoto, Faitic e as ferramentas de Moodle para a
resolucion de casos clinicos, practicos, etc. , seguindo o cronograma diario.

ADAPTACION DA AVALIACION:

0 A avaliacién da materia estd orientada & avaliacidén continua. Pasa a realizarse de xeito non presencial mantendo o desefio
e ponderacion das probas que figuran nas guias docentes.

[] Para a realizacion das probas de avaliacidn utilizanse as ferramentas non presenciais recollidas no Manual de urxencia
para a docencia e a avaliacién debido & Covid-19 e outras postas a disposicién da Uvigo (campus remoto, aulas e despachos
virtuais, etc.) utilizando as ferramentas soportadas polas plataformas Claroline e/ou Moodle.

0 A avaliacién de obradoiros e seminarios practicos desenvolverase de xeito non presencial por Faitic, Moodle ou 0 Campus
Remoto. Queda previsto a necesidade de organizar actividades académicas especificas, cando a docencia presencial este
permitida, que garanten ao alumando a posibilidade da realizacién e adestramento dos obradoiros pendentes.

RECOMENDACIONS FINAIS: en funcién do momento no que se produza o paso & actividade en lifia e a sta duracidn:

(] Dadas as circunstancias, facilitase ao alumnado a bibliografia, recursos e enlaces recomendados para a aprendizaxe non
presencial da materia como alternativas & bibliografia basica e/ou complementaria indicada nas Guias Docentes.

0 As actividades presencias previstas nas guias docentes pddense fraccionar para incrementar a sta frecuencia e favorecer
que o estudantado mantefia o seu ritmo de traballo e a sta motivacién.

[ Pédense activar os foros dispofiibles en FAitic

[ Difundirase e comunicarase ao alumando os cambios introducidos en calquera aspecto da docencia

0 Difundirase e comunicarase ao alumnado as instruciéns precisas previas para o axeitado desenvolvemento das probas de
avaliacién.
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