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(*)Escola Universitaria de Enfermaria Povisa

(*)ORGANIZACION
(*)

AEscola Universitaria de Enfermeria de Povisa, adscrita 4 Universidade de Vigo,naceu oficialmente no ano 1991, baixo o
patronazgo do Hospital Povisa coaidea de desenvolver unha funcién docente que consideraba adecuada e beneficiosapara
un centro das sUas caracteristicas, formando profesionais de Enfermeriague cando terminasen os seus estudos, puidesen
pasar a formar parte da Divisiénde Enfermeria do Hospital, estendendo na actualidade dita filosofia a todos osestamentos
sanitarios tanto espafiois como estranxeiros.

Afilosofia do Centro Estudos Povisa é formar profesionais capaces de exercer asfunciéns especificas de cada unha das
titulacions que imparte, asi comofomentar o traballo mediante a colaboracién con outros profesionais da salde echegar a
conseguir obxectivos comuns.

Epara chegar a esta meta, a formacién do alumnado apdiase en tres alicercesfundamentais: O desenvolvemento de clases
tedrico-practicas enfocadas aresolucién de problemas, impartidas por especialistas en cada unha das materias,o fomento da
aplicacién practica dos conceptos tedricos, mediante a avaliaciéncontinuada do alumno por medio de titorias, o que ten
especial interese sobretodo nos créditos practicos clinicos, avaliacién que se realiza en colaboraciéncos profesionais das
diferentes unidades onde o alumno realiza estes créditos.

ORGANOS DE GOBIERNO

Director: MANUEL TORRES VIZCAYA
Subdirectora: MARIA GIRALDEZ MIRANDA
Secretaria: MARIA MUINOS ALVAREZ

Delegado U. VIGO : RAUL IGLESIAS BLANCO

(*)ESTRUCTURAS
(*)
INFRAESTRUTURAS: Situada na ria Romil 75/ 77 da cidade de Vigo, a escola conta cunha superficie aproximada aos 2.500

m2, distribuidos en catro plantas que compofien a estrutura do Centro. A entrada 4 Escola conta cunha rampla
especialmente para acceso a discapacitados.

As aulas destinadas a docencia son as seguintes :

e AULA 11 ] 1° CURSO

AULA 21 ] 2¢ CURSO

AULA 23] 32 CURSO

AULA 1 ] 4° CURSO

AULA S1, S2, S4, S5 Y S7 []todos os cursos.

(*)EQUIPO DIRECTIVO
(*)
Director: MANUEL TORRES VIZCAYA
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Subdirectora: E. MARIA GIRALDEZ MIRANDA
Secretaria: ALICIA MUINOS ALVAREZ

Delegado da Universidade de Vigo: RAUL IGLESIAS BLANCO

(*)OS DOCENTES
(*)

http://cepovisa.com/escuela-universitaria/docencia/profesorado/

(*)INGRESO E ADMISION

*)

Enfermeria é unha profesion regulada, é dicir aquela cuxa actividade profesional estd subordinada a disposiciéns legais e &
posesién dunha determinada cualificacién profesional, polo que o Grao en Enfermeria capacita para o exercicio da profesion
de Enfermeria, baseado na ORDE CIN/2134/2008, do 3 de xullo, que establece os requisitos para a verificacién dos titulos
universitarios oficiais que habiliten para o exercicio da profesién de Enfermeria.

O Titulo planificouse unha formacién total de 240 créditos ECTS, dividida en oito cuadrimestres, cunha duracién de catro
anos lectivos e cun tipo de ensino de caracter presencial.

NUmero de prazas maximas de novo ingreso ofertadas no primeiro curso de implantacién por modalidade de ensino: 70
prazas.

Non se establecen probas adicionais para o acceso ao titulo de Grao en Enfermeria, aténdose unicamente ao establecido
pola CIUG e pola normativa vixente de Universidade de Vigo.

Recoméndase unha actitude de axuda 4s persoas e unha visién integral capaz de relacionar e relacionarse con todas as

dimensiéns do ser humano. Ademais, deberia demostrar unha adecuada disposicién para o traballo en equipo, o estudo

continuado, reflexivo e critico, a capacidade de adaptacién continua ao cambio e 0 manexo de situaciéns con gran carga
fisica e emocional. Igualmente requirese responsabilidade, equilibrio, madurez persoal e boa satde.

(*)METODOLOXIA DOCENTES
(*)

A metodoloxia docente a nivel xeral varia segundo o tipo de materia a impartir, as mais utilizadas son:

Clase expositivas.

Sesions en sala de demostracions.

Talleres.

Estudos de casos, andlises diagndsticos, aprendizaxe baseada en problemas.

Traballos individuais e grupais relacionados cos contidos da materia.

Resolucién de problemas.

Manexo da tecnoloxia da informacién e a comunicacion.

Tanto o tipo de metodoloxia como o sistema de avaliacién de todas as materias estan perfectamente desefiados na Guias
Docnet e ditas guias rendvanse curso a curso.

(*)APOIO E SEGUEMENTO

(*)
0 estudante matriculado conta cun sistema de apoio e seguimento, primeiramente a través da Universidade de Vigo e
mediante o Plan de Accidn Titorial ( PATEUE) do Centro.

Esta titulacién posibilita 0 acceso ao segundo e terceiro grao de desenvolvemento académico (Master e Doutoramento) e s
especialidades especificas da titulacién definidas polo Ministerio de Sanidade.

Grado en Enfermeria
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Subjects

Year 2nd

Code Name Quadmester Total Cr.
V53G140V01201 Intro.duction to clinical 1st 6

nursing

V53G140V01202 Ethics and law 1st 6
V53G140v01203 Pharmacology and dietetics  1st 9
V53G140vV01204 Clinical nursing 1 1st 9
V53G140V01205 Clinical nursing 2 2nd 6
V53G140V01206 Community nursing 2 2nd 9
V53G140V01207 Nursing management 2nd 6
V53G140V01208 Clinical practice 1 2nd 9
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IDENTIFYING DATA

Introducion a enfermaria clinica

Subject Introducién &
enfermaria clinica

Code V53G140V01201

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Basic education 2 1c

Teaching Castelan

language Inglés

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Girdldez Miranda, Esperanza Maria

Lecturers Alvarez Fernandez, Félix

Girdldez Miranda, Esperanza Maria

E-mail mgiraldez@povisa.es
Web http://www.cepovisa.com
General Materia destinada a adquisicién das competencias tedrico-practicas en relacién cos coidados e procedementos

description  de Enfermaria.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sUa area de estudo.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B1 Ser capaz, no ambito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e sequridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos as persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en saude, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cales se diagnostica, trata ou coida un problema de salde.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoldxicos da enfermaria.

B6 Aplicar as intervencidns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofibles.

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria.

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supdn a cooperacién multiprofesional,
a integracién dos procesos e a continuidade asistencial.

C2 Coflecer o uso e a indicacién de produtos sanitarios vinculados aos coidados de enfermaria.

C9 Cofiecer os procesos fisiopatoldxicos e as stias manifestacidns e os factores de risco que determinan os estados de
salide e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

C13 Reconecer as situacidns de risco vital e saber executar manobras de soporte vital basico e avanzado.

C28 Conecer as alteracions da salde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas slas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D2 Capacidade de organizacién e planificacion.

D3 Capacidade de xestién da informacion.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Saber as principais causas do enfermar humano (etiologia) e os mecanismos polos que estes A5 B3 Cc9 D1
acttan de forma nociva (patogenia). C13
C28
Ser capaz de identificar os principais sintomas que se asocian 4 enfermidade e os signos que se B3 Cc9 D1
detectan ao realizar a exploracién fisica del paciente (semiologia). C13
C28
C29
Ser capaz de aplicar as principais técnicas diagndsticas e as normas de actuacién de enfermaria enA2 Bl Cc9 D1
cada unha delas. B2 Cl3 D2
B3 C28 D3
B6 C29
B17
Ser capaz de utilizar adecuadamente os produtos sanitarios. B6 C2 D2
B16 D3
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Ser capaz de identificar as enfermidades producidas por axentes fisicos. Bl Cc9 D1
B3 C28 D2
B6 C29 D3

B16
Contidos
Topic
1. Fisiopatoloxia, clasificacién e coidados de 1.1. Fisiopatoloxia da lesién tisular.
Enfermaria en pacientes con feridas e lesiéns 1.2. Clasificacién das feridas:
bésicas da pel e aparello locomotor. 1.2.1. Pola forma e mecanismos de producién: laceraciéns, incisiéns,

abrasidns, contusiéns, queimaduras, scalp, feridas perforantes, etc.
1.3. Lesidns bdsicas do aparello locomotor: contusién, escordadura,
fracturas, luxacién, contractura, etc.
1.4. Ulceras vasculares e diabéticas
1.5. Lesiéns da pel
1.6. Coidados de enfermaria nas feridas:
1.6.1 Coidados de enfermaria en feridas cirlrxicas, traumaticas e por
autolisis.
1.6.2. Coidados de enfermaria nas Ulceras vasculares e diabéticas.
1.6.3. Coidados de enfermaria nas lesiéns da pel
1.7. Fisiopatologia e Mecanismos de cicatrizacién das feridas.
2. Procedementos de enfermaria e protocolos 2.1.Sondaxe vesical: material, técnicas, procedementos, patoloxias
bésicos de coidados aplicados a pacientes con:  relacionadas.
2.2. Sondaxe enteral. Gastrostomias
2.3. Drenaxes: clasificacion e coidados.
2.4. Curas: procedementos, material, coidados, complicaciéns.
2.5. Puncions:
Puncién venosa (con agulla, baleiro e palomilla)
Puncién capilar
Puncién arterial
Hemocultivos
2.6. Accesos vasculares:
Canalizacién venosa periférica. Dispositivos de seguridade.
Prevencidn de flebitis
2.7 Recollida de mostras
2.8. Electrocardiografia basica
2.9. Vendaxes: técnicas, tipos de vendas, coidados, complicaciéns.
2.10. Oxigenoterapia. Aspiracién de secreciéns
2.10. Administracién de enemas
2.11. Instrumental cirrxico
2.12. Ostomias dixestivas
3. Coidados bésicos de enfermaria en terapéutica 3.1. Soporte vital basico: PCR, RCP, SVB
emerxente. 3.2. Carro de paro: distribucién medicacién e material, revisién, normas
mantemento.
3.3. Shock: tipos e coidados de enfermaria.
3.3. Primeiros auxilios: técnicas basicas de inmovilizacién en fracturas e
luxaciéns, asfixia por corpos estrafios, manobra de Hemlich , etc.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Actividades introdutorias 2 2 4
Leccidon maxistral 48 56 104
Obradoiro 6 24 30
Exame de preguntas obxectivas 2 10 12

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente
Description

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
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Obradoiro Actividades enfocadas & adquisicion de cofiecementos e habilidades instrumentais sobre unha
tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as actividades individuais e/ou
en grupo que desenvolven os estudantes.

- Primeiros auxiliios.

- Vendaxes

- Soporte Vital Basico.

- Osixenoterapia

- Accesos vasculares

- Instrumental bésico

- Coidados enfermaria accesos enterales

Atencidn personalizada
Methodologies Description

Obradoiro Actividades enfocadas & adquisicién de cofiecementos e habilidades manipulativas e instrumentais sobre
unha tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as actividades individuais e/ou
grupais que desenvolven os estudantes

Avaliacion
Description Qualification Training and Learning
Results
Obradoiro Probas practicas, de execucién de tarefas 30 A5 Bl C(C2 D1
B3 Cl3 D2
B6 D3
Exame de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien 70 A2 Bl C(C2 D1
preguntas preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta A5 B2 (9 D3
obxectivas (verdadeiro/falso, eleccién multiple, emparellamento de elementos...). B3 C13
Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de B6 (28
posibilidades. B17 (C29

PARCIAL I (35%) y PARCIAL Il (35%)

Other comments on the Evaluation

O primeiro dia de clase os docentes expoifien a planificacién da materia e os horarios de titoria, e informan as opciéns de
avaliacién (CONTINUA Ou GLOBAL), para que opten pola que mais se axuste as slas necesidades.

Presuponse a avaliacidn global, o seu rexeitamento e a opcién de avaliacidn final, serd comunicada formalmente segundo a
metodoloxia establecida para iso e publicada na web.

Avaliacién Continua (AC):0 10 % de faltas de asistencia non xustificadas implica a perda do dereito & AC, considerdndose
faltas xustificadas: a realizacién de exames, a presenza en érganos colexiados, o ingreso hospitalario e a enfermidade ou
baixa médica (achegando xustificante pertinente).A cualificacién da AC obterase mediante a suma das probas desenvolvidas
na aula: Obradoiros (30%) e Parcial I (35 %) en horario de docencia na data establecida (difundirase con antelacién a través
de Moovi) e Parcial Il (35%) na data establecida para a proba final polo centro e publicada na web).

En ambos 0s casos son probas de preguntas curtas e tipo test con 4 opciéns de resposta Unica, cada erro resta 0.25 das
correctas.O estudiantado que siga avaliacién continua, verase liberado dos contidos xa valorados no primeiro parcial, tendo
en conta; que se deberd obter unha nota minima de 5.0 sobre 10, en cada proba (inclusive o exame). En caso de non
alcanzarse dita cualificacién, nas probas previas ao exame, o estudante perderd a AC e pasard a realizar a proba de
avaliacién final para aprobar a materia.

Aqueles estudantes que non poidan seguir a AC e/ou renuncien a esta, seran avaliados mediante Avaliacion global.
Avaliacién global:

Realizarase un exame global que supén o 100 % de cualificaciéon da materiaO exame serd tipo test con 4 opciéns de
resposta; cada resposta errénea restara 0.25 do total de respostas correctas.Para superar a materia deberase alcanzar unha
nota minima de 5/10.0 exame realizarase na data establecida no calendario oficial e publicada na web, nas AULAS 21 e 23.
22 OPORTUNIDADE:O non superar a materia en calquera das ddas modalidades en 12 oportunidade, implica que na 22
oportunidade optarase por avaliacién global.

Compromiso ético:Espérase que o estudiantado presente un comportamento ético adecuado. En caso de detectar un
comportamento non ético (copia, plaxio, utilizacién de aparellos electrénicos non autorizados, etc.), considerarase que o
alumno non reline os requisitos necesarios para superar a materia. Nese caso, a cualificacion final en primeira convocatoria
serd de suspenso (0,0). Non se permitird a utilizacién de ningln dispositivo electrénico durante as probas de avaliacién salvo
autorizacion expresa.A participacién activa en clase durante as sesiéns maxistrais e a participacion nos talleres, utilizaranse
como factores moderadores na cualificacién final.
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Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Alfaro-LeFevre,, Pensamiento critico, razonamiento clinico y juicio clinico en enfermeria, 72, ELSEVIER, 2021

Rifa , Olivé, Lamoglia, Lenguaje NIC para el aprendizaje tedrico-practico en enfermeria, 22, ELSEVIER, 2020
Gloria Bulechek Howard Butcher Joanne M. Dochterman Cheryl Wagner, Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
(NIC), 78, ELSEVIER, 2019

Perry, A.G; Potter, P, Guia Mosby de Técnicas y Procedimientos Basicos, 82, ELSEVIER, 2016

Complementary Bibliography

NANDA INTERNACIONAL, Diagndsticos Enfermeiros: definicions e clasificacion., 32 Edicién, ELSEVIER, 2016
BRUNNER/SUDARTH, ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA, 122 Edicién, Lippincott, 2017

https://femora.sergas.es/,

Meridean Maas; Marion Johnson; S. Moorhead, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62, ELSEVIER, 2019
Alfaro-LeFevre, Pensamiento critico, razonamiento clinico y juicio clinico en enfermeria, 72, ELSEVIER, 2021

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus

Enfermaria clinica I1I/V53G140V01301

Practicas clinicas 11/V53G140V01303

Practicas clinicas I11/V53G140V01306

Enfermaria de urxencias e coidados criticos/V53G140V01414

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Enfermaria clinica 11/V53G140v01205

Farmacoloxia e dietética/V53G140vV01203

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107

Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140V01102
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IDENTIFYING DATA

Etica e lexislacion

Subject Etica e lexislacién

Code V53G140V01202

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Mandatory 2 1c

Teaching Castelan

language Galego

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Fernandez Ferro, Martin

Lecturers Fernandez Ferro, Martin

Torres Vizcaya, Manuel

E-mail martinfdezferro@yahoo.es
Web http://www.cepovisa.com
General A Enfermaria é unha disciplina dedicada ao trato e coidado directo coas persoas, en ocasions

description  baixo circunstancias de gran complexidade vinculadas & relacién entre o

profesional sanitario, o paciente e a sla familia. Aqui a ética xoga un papel importante en proporcionar
aos profesionais os cofiecementos e ferramentas que han de guiar todas

as actuacions asistenciais, desde os valores e principios *bioéticos e morais inherentes

a dignidade do ser humano e en *concordancia co avance cientifico e tecnoléxico.

Todo este actuar debe de ter a sGa correspondencia na lexislacién, como *garante duns

valores que protexerd, converténdoos en ben xuridico e recofiecéndoos como

norma legal.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglins aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no dmbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e sequridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade, dentro
do seu contexto social e multicultural.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoldxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de salde-enfermidade.

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicaciéns éticas da salde nun
contexto mundial en transformacion.

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizacidns asistenciais.

B18 Aplicar estratexias para adoptar medidas de confortabilidade e atencién de sintomas, dirixidas ao paciente e familia, na
aplicacion de coidados paliativos que contriblan a aliviar a situacién de pacientes en situacidns de enfermidade
avanzada e/ou terminal.

C11 Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacion da persoa, problema de
salide e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais, asi
como a expresidn das slias preocupacions e intereses.

C48 Cofiecer a lexislacion aplicable e o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, inspirado no cédigo europeo de
ética e deontoloxia de enfermaria.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de decisién
do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.
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C52 Cofiecer os coidados paliativos e control da dor para prestar coidados que alivien a situacién dos enfermos avanzados e
terminais

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D2 Capacidade de organizacién e planificacion.

D3 Capacidade de xestién da informacién.

D4 Resolucién de problemas e toma de decisiéns.

D5 Traballo en equipo, multidisciplinar e multilingte.

D6 Habilidades nas relacions interpersoais.

D7 Razoamento critico.

D8 Aprendizaxe auténoma.

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Identificar as fontes de informacién de interese en Etica, Lexislacién e xestién do seu contido. Al Cc48 D3
C49 D11
C50
C52
Desenvolvemento da capacidade de aprendizaxe auténoma. A5 C48 D8
C49 D9
C50
Desenvolvemento da capacidade de razoamento critico. A2 D7
A3 D9
D11
Capacidade de compartir a responsabilidade do coidado e a atencién da saude a outros B15 D5
profesionais. B18 D6
Cofiece e aplica os principios de igualdade e dereito & salde de todas as persoas. B4 Cll D6
B7 C12
B8 C48
B18 C49
C50
Cofiece 0 marco lexislativo espafiol e comunitario no campo da salde, asi como os cddigos Bl Cll D3
deontoldxicos B7 C12
correspondentes. B8 C48
B12 C49
B18 C50
C52
Conece e respecta 0 marco de dereitos do paciente e de responsabilidades do profesional Bl C12
sanitario. B7 C48
B8 C49
B18 C50
C52
Cofiecemento e capacidade para planificar proxectos e recursos humanos e materiais. A4 D1
D2
D5
D6
Discriminacién entre os conceptos de control, garantia e mellora da calidade. B8 Cl1 D1
D3
D11
Resolucién de problemas e toma de decisidns. Ad D4
Contidos
Topic
1.- Orixe e Fundamentacién 1.1 Introducidn e historia da Bioética
da Bioética 1.2 A bioética como ponte entre o mundo

da ciencia e 0 mundo dos valores

1.3 Alcance da bioética: modelos explicativos sobre

a conduta humana

1.4 Bioética principialista e bioética consecuencialista
1.5 O valor absoluto da persoa humana
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2.- Métodos de deliberacién e
analise ética na practica
clinica

2.1Metodoloxia para a resolucién de problemas

bioéticos.

2.2 Toma de decisidns na practica clinica.
2.3 Peculiaridades da asistencia médica en casos

de urxencia.

2.4 Anélise dos Problemas Eticos.

2.5 Consentimento informado.

3.-Bioética na practica clinica
multidisciplinar

3.1 Modelos de relacién clinica ao longo da historia
3.2 A comunicacién entre o profesional sanitario, o

paciente e a familia
3.3 Autonomia do paciente

3.4 Intimidade, confidencialidade e segredo profesional.
3.5 Obxeccién de conciencia sanitaria

3.6 Boa Préctica Clinica (BPC)

4.- Comités de Bioética

4.1 Comités de investigacién clinica e asistencial
4.2 Comité Nacional de Bioética.
4.3 Coédigo deontoldxico de enfermaria.

5.-Bioética ao comezo da vida

5.2 En busca da Fertilidade (TRA)
5.3 Andlise xenética dos embridns (PGH)

5.4 Maternidade subrogada

5.5 Interrupcién voluntaria do embarazo

6. -Bioética ao final da vida

6.1 A Bioética ante a disposicién da propia vida.
6.2 Coidados paliativos e coidados terminais

6.3 Eutanasia.

6.4.Sedacion paliativa e diferenzas con eutanasia.
6.5.Limitacion do esforzo terapéutico.
6.6.Transplantes e doazén de érganos.

7.- Ecoloxia e bioética global

7.1.Ecoloxia, bioética e salde: ONE HEALTH

8.-Introducién: da Filosofia a
Etica e o Dereito

8.1 Introducién da filosofia, & ética e o dereito.

8.2 O Dereito & Salde no marco legal de

Espafa e as stas Comunidades Auténomas

8.3 Ordenamento xuridico en Espafia da salde e a

sanidade

8.4 Sistema Nacional de Saude: estrutura,
organizaciéon e medidas de coordinacion e cohesién

9.- Cofiecemento do marco
legal e administrativo vixente
para desenvolver as funciéns
propias do profesional de
enfermaria

9.1. A evolucién da relaciéon médico-paciente até
a actualidade: autonomia, calidade asistencial e

seguridade do paciente

9.2 Lei Xeral de Sanidade 14/1986.

9.3 Deberes e dereitos do persoal sanitario

9.4 Funciéns dos Diplomados e/ou Graduados de
Enfermaria no ordenamento xuridico espafiol
9.5.0 acto médico como contrato de medios.

9.6 Medicamento defensivo. Orixe e causas

10.-Lexislacién xeral e
especifica con repercusién na
asistencia sanitaria

10.1 Dereito sanitario internacional e europeo

10.2 Normativa nacional relacionada coa saude e a sanidade, con especial

atencién & Lei 41/2002

10.3 Comentarios & normativa propia da
Comunidade Auténoma de Galicia (lei 8/2008, lei

8/2021 Galicia)

11. 4.-Regulacién xuridica dos
dereitos dos pacientes e
estudo da sUa xurisprudencia
derivada no ambito sanitario
(aspectos xerais)

11.1 Dereitos e deberes dos pacientes

11.2 Regulacién xuridica na practica asistencial

A Historia Clinica, Consentimento informado. O
menor como paciente (lei 41/2002).

11.3 Regulacién xuridica na practica asistencial
Segredo profesional e dereito & intimidade

11.4 Regulacién xuridica na practica asistencial
Manipulacién xenética, investigacién biomédica,
reproducién asistida e transplantes (lei 14/2007, lei
14/2006, lei 30/1979, Real decreto 1723/2012) .
11.5 Regulacién xuridica na practica asistencial
Instruciéns previas, eutanasia, enfermos
terminais, e aborto. A obxeccion de conciencia. (lei
41/2002, Lei 3/2021, lei 5/2015 26 de xufio, Lei

1/2023)
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12.-Responsabilidade das 12.1.Nociéns de Dereito Procesual

actuaciéns sanitarias 12.2.Responsabilidade Civil. Seguros de
responsabilidade profesional
12.3.Responsabilidade Penal. Delitos tipificados no
Cédigo Penal.
12.4.Responsabilidade das institucions sanitarias

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Leccidon maxistral 32 40 72
Estudo de casos 16 16 32
Actividades introdutorias 2 2 4
Seminario 12 20 32
Exame de preguntas obxectivas 2 8 10

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Estudo de casos Analise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

hipdtese, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Seminario Actividade enfocada ao traballo sobre un tema especifico, que permite profundar ou complementar
0s contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Atencion personalizada

Methodologies Description
Estudo de casos Iranse expondo en clase 0s casos a estudo.
Avaliacion
Description Qualification ~ Training and
Learning Results
Estudo de casos Proba na que se presenta unha situacién ou problematica xa dada ou que 20 Al Cl1 D1
pode darse, partindo dos diferentes factores involucrados, a andlise dos A3
antecedentes, condiciéns, da situacion, etc. A4
A5
Seminario Actividade enfocada ao traballo sobre un tema especifico, que permite 20 Al Bl C52 D1
profundar ou complementar os contidos da materia. Pédense empregar A2 B4 D2
como complemento das clases tedricas. A3 B8 D3
Ad D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D11
Exame de 0 alumnado realizarad un exame tipo test ou preguntas curtas, sobre o 60 A2 Bl D1
preguntas contido da materia, no que se inclien preguntas con diferentes alternativas A3 D2
obxectivas de resposta, sendo sé una a correcta. As preguntas en branco, non restan D3
puntuacion. D4
A cualificacion para ser apto neste apartado, sera de 5 ou mais puntos D5
sobre 10. D6
PARCIAL | (30%) y PARCIAL Il (30%) D7
D8

Other comments on the Evaluation

O primeiro dia de clase os docentes expofien a planificacién da materia e os horarios de titoria, e informan as opciéns de
avaliacién (CONTINUA Ou GLOBAL), para que opten pola que mais se axuste as slas necesidades.
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A sUa eleccién serd comunicada ao centro, segundo a metodoloxia establecida para iso e publicada na web.

Avaliacion Continua (AC):

0 10 % de faltas de asistencia non xustificadas implica a perda do dereito 4 AC, considerandose faltas xustificadas: a
realizaciéon de exames, a presenza en 6rganos colexiados, o ingreso hospitalario e a enfermidade ou baixa médica
(achegando xustificante pertinente).

A cualificacién da AC obterase mediante a suma das probas desenvolvidas na aula:estudo de casos (20%), seminario (20%)
e 0 60 % restante mediante dous exames de preguntas obxectivas.

A realizacién do seminario é obrigatoria.Parcial | (30%), en horario lectivo, na data publicada en mooviParcial Il (30%), esta
coincide coa establecida para a avaliacién global , pero o estudiantado que siga avaliacién continua, verase liberado dos
contidos xa avaliados, tendo en conta que se deberd obter unha nota minima de 5.0 sobre 10, en cada proba (inclusive o
exame). En caso de non alcanzarse dita cualificacién, nas probas previas ao exame, o estudante perderd a AC e pasara a
realizar a proba de avaliacidn final para aprobar a materia. Aqueles estudantes que non poidan seguir a AC e/ou renuncien a
esta, serdn avaliados mediante unha proba final que supord o 100% da cualificacién da materia.

Avaliacidn global:

Realizarase un exame global que supén o 80 % de cualificacién da materia, dado que 0 20 % do seminario é obrigatorio.
Serd tipo test con 4 opcidns de resposta; cada resposta errénea restard 0.25 do total das respostas correctas. Para superar a
materia deberase alcanzar unha nota minima de 5/10.0 exame realizarase na data establecida no calendario oficial e
publicada na web, nas AULAS 21 e 23.

22 OPORTUNIDADE:O non superar a materia en calquera das ddas modalidades en 12 oportunidade, implica que na 22
oportunidade optarase por avaliaciéon global.Compromiso ético:Espérase que o estudiantado presente un
comportamento ético adecuado. En caso de detectar un comportamento non ético (copia, plaxio, utilizacién de
aparellos electrénicos non autorizados, etc.), considerarase que o alumno non retne os requisitos necesarios
para superar a materia. Nese caso, a cualificacidn final en primeira convocatoria sera de suspenso (0,0). Non
se permitira a utilizacion de ningtin dispositivo electronico durante as probas de avaliacion salvo autorizacion
expresa.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Rensselaer Potter V., Bioética un puente para el futuro., Loyola, 1971.

Gracia Diego, Fundamentos de bioética, Edeuma, 1989.

Alonso T, y cols., Bioética Aplicada,, Instituto Borja de Bioética, 2011.

Beachamp T, y Childress |, Principios de Etica Medica, Editorial Masson, Masson, 1999

Hans, Jonas., El principio de responsabilidad, Editorial Circulo de lectores,, 1994

Complementary Bibliography

Cuadernos de Bioética; Revista cuatrimestral Asociacién espafiola de Bioética y Etica Médica, ISBN: 1132-1989,
Cortina, Adela, Etica Minima, 3, Tecnos, 1989

Recomendacions

Subjects that it is recommended to have taken before
Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107
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IDENTIFYING DATA

Farmacoloxia e dietética

Subject Farmacoloxia e
dietética
Code V53G140V01203
Study Grao en
programme Enfermaria
Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester

9 Basic education 2 1c

Teaching Galego
language

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Gayoso Rey, Mdnica

Lecturers Bouza Testa, Pablo

de Miguel Bouzas, José Carlos
Gayoso Rey, Ménica

E-mail monica.gayoso.rey@sergas.es
Web http://www.cepovisa.com
General A Farmacoloxia como disciplina cientifica é o cofiecemento do farmaco, do destino que sofre no

description  organismo e do seu mecanismo de accién, no que se basean as slas propiedades terapéuticas e reacciéns

adversas.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A3

Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sla area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, apoiando o mantemento de condutas preventivas e terapéuticas.

B10 Protexer a salide e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sta seguridade.

C3 Confecer os diferentes grupos de farmacos, os principios da sUa autorizacién, uso e indicacién, e 0s mecanismos de
accién dos mesmos.

C4 Utilizacion dos medicamentos, avaliando os beneficios esperados e os riscos asociados e/ou efectos derivados da sua
administracion e consumo.

C5 Cofecer e valorar as necesidades nutricionais das persoas sas e con problemas de saude ao longo do ciclo vital, para
promover e reforzar pautas de conduta alimentaria saudable.

C6 Identificar os nutrientes e os alimentos en que se atopan.

C7 Identificar os problemas nutricionais mais habituais e seleccionar as recomendaciéns dietéticas adecuadas.

C8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados de salde.

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D3 Capacidade de xestidn da informacion.

D4 Resolucién de problemas e toma de decisiéns.

D7 Razoamento critico.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de diferenciar os diferentes grupos de medicamentos, os principios da sta A3 C3 D3
autorizacion,uso e indicaciéns, asi como os fundamentos *farmacodindmicos e *farmacocinéticos C4 D4
implicados. C8
Ser capaz de avaliar os beneficios esperados e os riscos asociados & administracion de A3 B10 C3
medicamentos, tanto desde o punto de vista poboacional como do paciente individual.
Ser capaz de aplicar os principios que rexen o uso racional e eficiente da *farmacoterapia. C3 D1
D7
Saber realizar pautas e indicaciéns saudables na poboacién sa nas distintas etapas da vida, en B9 c8 D3
funcién de idade e sexo. B10
Saber identificar as situaciéns de risco nutricional. Saber realizar intervenciéns nutricionais e C5 D1
establecer pautas e recomendaciéns na prevencién ou tratamento da enfermidade. C6 D4
C7
Contidos
Topic
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1.- Conceptos de farmacoloxia e farmacos, Farmacoloxia: concepto e obxectivos.

principios e mecanismos xerais de accién dos Divisién da Farmacoloxia.

farmacos. Utilizaciéon de medicamentos Concepto,medicamento e droga.
Nomenclatura e categoria dos medicamentos. Guias de medicamentos.
Ficha técnica. Medicamento xenérico e biosimilar. Adherencia ao
tratamento e conciliacién.
Real Decreto 1302/2018, de 22 de outubro, polo que se modifica o Real
Decreto 954/2015, de 23 de outubro, polo que se regula a indicacién, uso
e autorizacién de dispensacién de medicamentos e produtos sanitarios de
uso humano por parte dos enfermeiros.

2. Formas de dosificacién. Estabilidade dos Posologia, dosificacidn,caducidade e conservacién dos medicamentos.

medicamentos

3. Farmacocinética dos medicamentos: Absorcién,distribucién, metabolismo e eliminacién.

Absorcién, distribucién, metabolismo,

eliminacién,

implicaciéns clinicas.

4, Farmacodinamia dos medicamentos. Concepto xeral de accién e efecto farmacoléxico.
0 receptor farmacoléxico.Afinidade e actividade intrinseca. Farmacos
agonistas e antagonistas.
Potencia e eficacia dos fdrmacos.

5. Fundamento da posoloxia e do réxime Vias de administracién dos medicamentos.

posoléxico. Estudo das sUas caracteristicas.
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6. Farmacoterapia en funcién dos problemas Farmacoloxia das enfermidades infecciosas:
mais frecuente. principios xerais, seleccién e asociaciéns de antibidticos.
Antibiéticos betalactamicos.
Antibidticos aminoglucdsidos. Glucopéptidos. Oxazolidinonas.
Estreptograminas.
Macrdlidos e lincosamidas.
Tetraciclinas. Cloranfenicol. Outros antibidticos.
Quinolonas. Sulfamidas. Trimetoprima. Cotrimoxazol. Nitrofurantoina.
Farmacoloxia das infecciéns por micobacterias.
Farmacos antifiingicos.
Farmacos antiviricos.
Farmacos antisépticos.
Farmacos antiparasitarios: Protozoos, Helmintos e Artrépodos.
Quimioterapia antineoplasica.
Farmacoloxia da inmunidade. Vacinas e soros. Inmunosupresores.
Inmunomoduladores e inmunoestimulantes.
Farmacos anestésicos xenerais.
Anestésicos locais.
Farmacos antipsicdticos neurolépticos. FArmacos antidepresivos e
antimaniacos.
Ansioliticos. Sedantes. Farmacos hipnoticos.
Farmacos antiepilépticos e antiparkinsonianos.
Farmacos analxésicos opiaceos.
Psicoestimulantes. Psicomiméticos. Adiccién a farmacos e outras
sustancias.
Farmacos analxésicos antipiréticos antiinflamatorios non esteroideos
(AINEs). Antiartriticos.
Medicamentos do Sistema Nervioso Auténomo. Simpaticomiméticos e
simpaticoliticos.
Parasimpaticomiméticos e parasimpaticoliticos. Bloqueantes
neuromusculares.
Autacoides e os seus antagonistas.
Glucésidos cardiacos. Antiarritmicos.
Antianginosos e antihipertensivos.
Broncodilatadores, antitusigenos mucoliticos e expectorantes. Outros
farmacos utilizados en enfermidades respiratorias.
Antiacidos, antieméticos e eméticos.
Laxantes e antidiarreicos.
Farmacoloxia da coagulacién sanguinea.
Farmacos antianémicos.
Corticoides.
Farmacoloxia do tiroides.
Farmacoloxia do pancreas endocrino.
Andrégenos.
Estrégenos e progestagenos. Anticonceptivos hormonais.
Farmacos hipolipemiantes.
Farmacos uricosuricos e antigotosos.
Vitaminas. Papel fisioldgico e utilizacidn terapéutica. Coenzimas.
7. Informacién e efectos adversos dos Fontes de informacién de medicamento.
medicamentos. Tipos de reacciéns adversas a medicamentos.
Sistemas de notificacién.
Prevencién de erros de medicacioén. Farmacovigilancia.

8. Nutricidn e dietética: Desenvolvemento Introducién & historia da nutricién.

histérico da Evolucion da nutricién.

nutricién e a dietética, o concepto de nutrientes Descricién dos fundamentos nutricionais.

e enerxia.

9. Factores que determinan as necesidades Determinantes dos requirimentos enerxéticos.
enerxéticas, necesidades e recomendaciéns Ecuacidns predictivas do gasto enerxético.
nutricionais.

10.Estudo dos alimentos como fonte de Requirimentos enerxéticos en situacién de xaxun.
enerxia e nutrientes. Requirimentos enerxéticos en situacién de agresién aguda.
11.Modificaciéns que sofren os alimentos cos Metabolismo dos macronutrientes.

procesados.

12.Estudo da alimentacién das persoas Nutricién na infancia, adolescencia e senectude.

sas e nos distintos momentos do ciclo vital.
13.Estudo da valoracién do estado nutricional Valoracién nutricional.
dos individuos. Regulacién do balance enerxético e da composicién corporal.
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14. Dietoterapia en funcién das patoloxias mais

frecuentes.

Dietoterapia das enfermidades renais.
Nutricién e inmunidade.

Coidados nutricionais nas alteracions metabdlicas.

Coidados nutricionais nas intolerancias alimentarias.

Nutricién e alcol

Ingreso hospitalario e dietética

Nutricién artificial

Requirimentos en situacions patoldxicas.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Actividades introdutorias 2 0 2
Leccién maxistral 69 130 199
Seminario 2 0 2
Resolucién de problemas 2 5 7
Estudo de casos 2 3 5
Exame de preguntas obxectivas 1 4 5
Resolucién de problemas e/ou exercicios 1 4 5

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia.

Leccién maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Seminario

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten profundar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Resolucién de
problemas

Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacién de rutinas, a aplicacién
de férmulas ou algoritmos, a aplicacién de procedementos de transformacién da informacién
dispofiible e a interpretacién dos resultados. Adéitase utilizar como complemento da leccién

maxistral.

Estudo de casos

Analise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipdtese, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en

procedementos alternativos de solucién.

Atencion personalizada

Methodologies

Description

Seminario

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten profundar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Resolucién de
problemas

Actividade na que se formulan problema e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver as soluciéns adecuadas ou correctas mediante a exercitacion de rutinas, a aplicacién
de férmulas ou algoritmos, a aplicacion de procedementos de transformacion da informacion
dispoiiible e a interpretacién dos resultados. Adoéitase utilizar como complemento da leccién

maxistral.

Estudo de casos

Anélise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo,
xerar hipétese, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse

en procedementos alternativos de solucién.

Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning
Results
Exame de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclden preguntas 66 C3
preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién C4
obxectivas multiple, emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha
resposta entre un numero limitado de posibilidades.
Resolucién de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclden preguntas 34 A3 B9 C5
problemas e/ou  directas sobre un aspecto concreto. Os alumnos deben responder de maneira B10 C6
exercicios directa e breve en base aos cofiecementos que tefien sobre a materia. Cc7

Other comments on the Evaluation
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Avaliacion continua:

Constara dos seguintes exercicios: un exame parcial | que sera un 33% da nota final, outro exame Il que sera un 33% da
nota final e resolucién de problemas/exercicios que contara un 34% da nota final. Indicaranse as datas de avaliacion en
Moovi.

Avaliacidén global (AG):0 100% da nota dependera do exame global. Dividido en farmacoloxia 67% e dietética
33%. O exame e a nota da materia sera unica e global.

22 oportunidade:Sera exclusivamente mediante avaliacion global.

Os exames globais de 12 e 22 oportunidade realizaranse nas aulas 21 e 23 do segundo piso e as datas
publicaranse na web da escola. A duracion sera aproximadamente de 2 h.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Jesus Florez, Farmacologia Humana, Quinta, Elsevier Masson, 2008

Silvia Castells Molina, Farmacologia en enfermeria, Tercera, Elsevier, 2012

J.M. Mosquera, Farmacologia Clinica para enfermeria, Cuarta, McGraw-Hill Interamericana, 2001
Complementary Bibliography

www.cofpo.org, Canal Sanitario,

Maria José Cao Torija, Nutricion y Dietética, Primera, Elsevier Masson, 1995
https://www.aemps.gob.es/cima/fichasTecnicas, Centro Informacion de Medicamentos (CIMA) de la AEMPS,
Randa Hilal-Dandan; Laurence L. Brunton, Goodman & Gilman. Manual de farmacologia y terapéutica, Segunda,
McGRAW-HILL INTERAMERICANA, 2015

Angel Gil Hernéndez, Tratado de Nutricién Tomo 3 - Nutricién Humana en el estado de la salud, Primera, Accién
Médica, 2005

Lange, Farmacologia basica y clinica, Quince, McGraw Hill Education Inc, 2020

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Practicas clinicas 1/V53G140v01208
Practicas clinicas 11/V53G140V01303
Préacticas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Enfermaria clinica I/V53G140V01204
Introducién a enfermaria clinica/V53G140vV01201

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Bioguimica: Bioquimica/V53G140V01103

Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
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IDENTIFYING DATA

Enfermaria clinica |

Subject Enfermaria clinica
I

Code V53G140V01204

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Mandatory 2 1c

Teaching Castelan

language Galego

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Amil Morla, Ane

Lecturers Amil Morla, Ane

Garcia Vega, Francisco Javier
Magdalena Lopez, Carlos Jose

E-ma

il aneamil@yahoo.es

Web

General
description

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A2

Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sUa area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cales se diagnostica, trata ou coida un problema de satde.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as slas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

C28 Cofecer as alteracidns da sadde do adulto, identificando as manifestaciéns que aparecen nas sUas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacion.

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D3 Capacidade de xestién da informacion.

D7 Razoamento critico.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de diferenciar os mecanismos e/ou problemas derivados das patoloxias mais comidns A3 B13 C28 D1
dos diferentes aparatos e sistemas do organismo B14 C30 D3
humano, o seu tratamento médico e cirdrxico. D7
Ser capaz de planificar procedementos e intervenciéns precisas para proporcionar unha axeitada A2 B2 C29 D1
atencién de enfermaria aos individuos con problemas B4 C30 D1
médicos e cirlrxicos B7 D2
B13 D3
B16 D3
D7
Contidos
Topic
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TEMA 1: INTRODUCCION A ENFERMARIA MEDICO 1. XENERALIDADES:

CIRURXICA.

1.1. Nomenclatura dos actos cirrxicos.

1.2. Diéresis, hemostasia, tomia, paracentesis, lisis.

1.3. Principais accidns sobre os 6rganos: extirpacion, ostomia,
anastomosis, pexia, plastia.

1.4. Sintese.

2. INTERVENCION CIRURXICA:

2.1. Cirurxia segundo a sUa localizacion: internas, externas.

2.2.Cirurxias segundo a sGia complexidade: maior e menor.

2.3. Cirurxias segundo o seu propdsito: curativas, reparadoras, paliativas e
plastica-estética.

2.4. Cirurxias segundo dias de estancia: CMA e convencional.

2.5. Cirurxias segundo situacién: programadas e cirurxias de urxencia.

3. ANESTESIA: TIPOS E PREPARACION PACIENTE:
3.1. Anestesia. Concepto e tipos de anestesia.
3.1.1. Anestesia xeral.

3.1.2. Anestesia local/ rexional.

3.1.3. Raquianestesia.

3.1.4. Epidural.

4, COMPLICACIONS POST CIRURXICAS:

4.1. Shock: tipos de shock.

4.1.1. Shock e anestesia.

4.2. Hemorraxia.

4.3. Complicaciéns respiratorias.

4.4, Trastornos de conciencia.

4.5. Complicaciéns vasculares.

4.6. Outras complicacions:

4.6.1. Dor.

4.6.2. Inflamacion e reaccién xeral secundaria.
4.6.3. Feridas e infeccion. Infeccidns cirtrxicas.

5. PATOLOXIA CIRURXICA:

5.1.Patoloxia inducida por téxicos.
5.2.Patoloxia tumoral e cirurxia oncoldxica.
5.3.Resposta inmune. Transplante. Sida

6.- PATOLOXIA PAREDE ABDOMINAL:
6.1 Recordatorio Anatomo-fisioldxico.
6.2 Hernias Inguinocrurais.

6.3 Hernias Lifia Alba.

6.4 Hernias pouco frecuentes.

TEMA 2: O/A PACIENTE CON ALTERACIONS
TEGUMENTARIAS.

4.1 Alteraciéns da pel:

4.1.1 Foliculite.

4.1.2 Abscesos.

4.1.3 Queimaduras.

4.1.4 Lesibns.

4.2 Alteraciéns do tecido graso: celulite.

TEMA 3: O/A PACIENTE CON PROBLEMAS DE
INTERCAMBIO GASEOQSO.

5.1 Ventilacién e difusion.

5.2 Oxigenoterapia.

5.3 Insuficiencia Respiratoria

5.4 Ventilacién mecanica.

5.5 Patoloxias relacionadas co intercambio gaseoso:
5.5.1 Asma.

5.5.2 EPOC.

5.5.3 Infecciéns (Bronquites, Pneumonia, absceso).
5.5.4 Tumores pulmonares. Insuficiencia Respiratoria.

TEMA 4 : O/A PACIENTE CON PROBLEMAS NAS
FUNCIONS: CARDIOVASCULAR, CIRCULATORIA E
HEMATOLOXICA.

6.1 Cardiopatias, Valvulopatias, Pericardiopatias, Insuficiencia Cardiaca.
6.2 Cardiopatia isquémica.

6.3 Endocardite.

6.4 Fundamentos do Electrocardiograma (ECG).

6.5 Trastornos do ritmo.

6.6 Hipertensién arterial.

6.7 Anemias.

6.8 Leucemias.

6.9 Poliglobulia.
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TEMA 5: ATENCION DE ENFERMARIA NO 1. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA NO PACIENTE
PERIOPERATORIO. PREOPERATORIO:

1.1 Contextualizacion.

1.2 Competencias de Enfermaria.

1.3 Coidados especificos.

1.4 Protocolos de actuacion.

1.5 Casos clinicos.

2. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA DO PACIENTE NO
INTRAOPERATORIO:

2.1 Contextualizacion.

2.2 Competencias de Enfermaria.

2.3 Coidados especificos.

2.4 Protocolos de actuacion.

2.5 Casos clinicos.

3. VALORACION E COIDADOS DE ENFERMARIA NO PACIENTE
POSTOPERATORIO:
3.1 Contextualizacién.
3.2 Competencias de Enfermeria.
3.3 Coidados especificos.
3.4 Protocolos de actuacién.
3.5 Casos clinicos.
TEMA 6: ATENCION DE ENFERMARIA NO SHOCK, 3.1 Shock: Proceso enfermeiro ao paciente en estado de shock.
HEMORRAXIA, DOR E FERIDAS E INFECCION 3.2 Hemorraxia. Tratamento con sangue e hemoderivados.
3.3 Dor. Proceso enfermeiro ao paciente con dor.
3.4 Feridas e infeccién. Coidados de enfermaria.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Actividades introdutorias 4 0 4
Leccién maxistral 70 100 170
Estudo de casos 11 37 48
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente
Description

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesora dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
Estudo de casos Andlise de casos, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

hipéteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Atencion personalizada
Methodologies Description

Estudo de casos Andlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning
Results
Estudo de casos Proba na que se presenta unha situacién ou problematica xa dada ou que 20 A2 D3
pode darse, partindo dos diferentes factores involucrados, a analise dos A3
antecedentes, condicidns, da situacion, etc.
Exame de preguntas EXAME PARCIAL OUTUBRO 2023 40 C28
obxectivas Proba para avaliacion das competencias adquiridas até o momento que C29
inclie 45 preguntas tipo test con 4 opcidns de resposta + 3 preguntas de C30
reserva.
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Exame de preguntas EXAME FINAL XANEIRO 2024 40 C28
obxectivas Proba para avaliacion das competencias adquiridas que inclle 45 preguntas C29
tipo test con 4 opcidns de resposta + 3 preguntas de reserva. C30

Other comments on the Evaluation

AVALIACION CONTINUA:
Os alumnos que opten pola avaliacién continua, serdn avaliados da seguinte maneira:

- RESOLUCION DE ESTUDO DE CASOS (20%): Os alumnos resolveran un caso practico de maneira individual e por escrito en
horario lectivo sobre contidos impartidos ata o momento. A data serd publicada en En Moovi e serd anunciada pola
coordinadora da materia na aula con antelacién.

- EXAMEN PARCIAL DE OUTUBRO (40%): Os alumnos realizardn un un exdmen parcial dos contidos impartidos ata o
momento. A data sera o 24 de outubro de 2023 en horario lectivo. O exdmen constara de 45 preguntas tipo test(+ 3
preguntas de reserva) con 4 opciéns de resposta e unha sola valida. Non serd obrigatorio responder a todas as preguntas.
Aquelas que estean correctas computardn 1 punto, as erréneasrestaran 0.25 puntos e as que estean en branco non
computaran. Os alumnos que obtefian unha puntuacién igual ou superior ao 50%,eliminaran materia e non terd nque
examinarse desta parte no examen de xaneiro.

- EXAMEN FINAL DE XANEIRO (40%):0 : examen constara de 45 preguntas tipo test (+ 3 preguntasde reserva) con 4 opciéns
de resposta e unha sola valida. Non serd obrigatorio responder a todas as preguntas. Aquelas que estean correctas
computaradn 1 punto, as errdneas restaran 0.25 puntos e as que estean en branco non computaran. Serd necesario obter
unha nota igual ou superior ao 40% para poder facer media coa nota obtida na resolucién de casos (caso prdctico) e o
examen parcial de outubro.

Aqueles alumnos que non eliminen materia no no exdmen parcial de outubro, en xaneiro realizardn 0 mesmo exame (co
mesmo ndmero de preguntas) que os alumnos que realicen avaliacion global. Neste caso, a resolucién do caso practico,
computard un 20% de de a cualificacién do examen un 80%.

AVALIACION GLOBAL:

Aqueles alumnos que opten pola avaliacién global ou que perdan o dereito & avaliacién continua, realizaran o exame na data
oficial establecida polo centro (100% da nota final) . O exame constara de 75 preguntas tipo test (+ 3 preguntas de reserva)
con 4 opcidns de resposta e unha séla opcién valida. Non serd obrigatorio responder atodas as preguntas. Aquelas que
estean correctas computaran 1 punto, as erréneas restardn 0.25 puntos e as que estean en branco non computaran.

22 OPORTUNIDADE:

0 100 % da calificacién sera a obtida no exame, de similares caracteristicas 6 exame global.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

MORILLO RODRIGUEZ J.;FERNANDEZ AYUSO,D, ENFERMERIA CLINICA I, MSD, 2016

HARRISON, MANUAL DE MEDICINA, MC Graw Hill, 2016

Complementary Bibliography

PAMELA L.SWEARINGEN, MANUAL DE ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICA:INTERVENCIONES ENFERMERAS Y
TRATAMIENTOS INTERDISCIPLINARIOS,, 8, Elsevier-Mosby,, 2016

Hospital 12 de octubre, MANUAL DE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA MEDICA, MSD, 2017

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Enfermaria clinica 11/V53G140V01205
Enfermaria clinica I1I/V53G140V01301

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Farmacoloxia e dietética/V53G140vV01203
Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
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IDENTIFYING DATA
Enfermaria clinica Il

Subject Enfermaria clinica
Il

Code V53G140V01205

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Mandatory 2 2C

Teaching Castelan

language Galego
Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)
Coordinator Maldonado Arroyo, Alfonso Eduardo
Lecturers Ferndndez Ferro, Martin

Fernandez Sanroman, Jacinto

Maldonado Arroyo, Alfonso Eduardo

E-mail emaldonado@cepovisa.com
Web http://www.cepovisa.com
General Materia destinada ao cofilecemento de las patoloxias tanto médicas como cirlrxicas, asi como os distintos

description  coidados que el profesional de Enfermaria desempefia.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoldxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto &s suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito & intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

C28 Cofiecer as alteracidons da satde do adulto, identificando as manifestacions que aparecen nas sUas distintas fases.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saude.

C30 Analizar os datos recollidos na valoracién, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de
coidados e realizar a sUa avaliacion.

C32 Seleccionar as intervenciéns encamifiadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviaciéns de salde.

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D3 Capacidade de xestién da informacion.

D4 Resolucion de problemas e toma de decisions.

D7 Razoamento critico.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de desefar coidados nas principais enfermidades relacionadas co aparello dixestivo, C28 D1
locomotor, érganos dos sentidos, sistema nervioso e inmunitario. C29 D3
D4

Ser capaz de planificar e prestar coidados nas principais enfermidades sistémicas. A3 B7 (28 D1
C29 D3
C30 D4

Ser capaz de prestar asistencia centrada no paciente, utilizando os diagnésticos de enfermariae A3 B7 (28 D1

as actividades derivadas deles, nas patoloxias estudadas. C29 D3
C30 D4
C32 D7

Contidos

Topic

1.- PACIENTE CON PATOLOXIA DO TECIDO 1.1. Trastornos conectivos autoinmunes: LLES, Espondilitis, Sindrome de

CONECTIVO. Sjogren, Artrite reumatoide, etc.

1.2. Artroses primarias e secundarias.

1.3. Enfermidades endocrino metabdlicas asociadas a patoloxias
reumaticas: pinga, amiloidosis, hemofilia, etc.

1.4. Alteraciéns 6seas: Osteoporose, osteomalacias, enfermidade de Paget
1.5. Outras patoloxias reumaticas: Trastornos extra - articulares,
lumbalxias, fibromialxias.

1.6. Coidados de enfermaria.
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2.- PACIENTE CON PROBLEMAS DA FUNCION
MUSCULO ESQUELETICA.

2.1 Fracturas. Osteosintesis.

2.2 Artroplastias: Cadeira, xeonllo

2.3 Artrodesis

2.4 Patoloxia do ombreiro

2.5 Patoloxia da man

2.6. Coidados de enfermaria nos diferentes procesos cirlrxicos aplicados
en traumatologia:

artroplastias, osteosintesis, artrodesis, etc.

3.-PACIENTE CON DISFUNCION NEUROLOXICA.

3.1 Conceptos basicos e métodos diagndsticos: Conceptos basicos e
Neuroimagen.

3.2 Principais sindromes neuroldxicos: Sindrome Miopatico, Sindrome
Hipertensién Intracraneal, Sindrome Dolorosa, Sindrome Meningeo,
Sindrome Piramidal e Extrapiramidal.

3.3 Hemicrania e Cefaleas primarias

3.4 Accidentes cerebrovasculares: Ictus Isquémico e Ictus Hemorragico.
Coidados de Enfermaria.

3.5 Epilepsia. Coidados de Enfermaria.
3.6 Infeccidéns do SNC: Meninxite e Encefalitis.

3.7 Enfermidades desmielinizantes: Esclerose Multiple. Coidados de
Enfermaria.

3.8 Enfermidades dexenerativas do SNC; Enfermidade de Parkinson,
Esclerose Lateral Amiotrdéfica(ELA), Coreas (Enfermidade de Huntington).
Coidados de Enfermaria.

3.9 Enfermidades da Medula Espifia: Mielopatia transversa.

3.10 Neuropatias periféricas: Sindrome de Guillen Barré.

SEMINARIO; Enfermidade de Alzheimer e coidados de enfermaria

4.- PACIENTE CON ALTERACIONS DA VISION.

4.1.- Afectacién Visual e cegueira: Cegueira e Baixa vision. Habilitacién
Visual. Rehabilitacion.

4.2 .-Trastornos da Refraccién; Ametropias. Ambliopia.
4.3.-Enfermidades Inflamatorias: Conjuntivitis. Uveitis.

4.4.-Cataratas. O Glaucoma. Traumatismo oculares de ollo aberto e
pechado. Corpos Estrafios. Coidados de Enfermaria.

5.-PACIENTE CON ALTERACIONS DA AUDICION

5.1.-Introduccion, definiciéns e exploracién auditiva: fisica e funcional.
5.2.-Audiometrias

5.3.-Alteraciéns do Oido Externo: Patoloxia do pavillén auricular. Otitis
Externa. Tapén de Cerumen. Corpos Estrafios. Administracién de pingas
6ticas.

5.4.-Alteraciéns do Oido Medio: Otosclerosis. Otitis Media Aguda e Crénica.

5.5.-Alteracions do oido Interno: Presbiacusia. Enfermidade de Meniére.
Trauma
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6.- PACIENTE CON PROBLEMAS DIXESTIVOS. 6.1 Valoracion do paciente con Enfermidades do Aparello Dixestivo.
6.1.1 Anamnesis. Exploracidn fisica e Inspeccién
6.1.2 Auscultacion, Palpacion, Percusion.
6.1.3 Probas Diagndsticas Complementarias: Laboratorio, Radioloxia,
Endoscopias, Ecografias, TAC, RMN, etc.
6.2 Patoloxia do Eséfago.
6.2.1 Probas diagndsticas.
6.2.2 Refluxo Gastroesofagico, Hernia de Hiato e Paraesofagicas,
Achalasia.
6.2.3 Tumores do Eséfago.
6.2.4 Diagndstico de Enfermaria. Obxectivos.
6.3 Patoloxia do Estémago e Duodeno.
6.3.1 Ulcus Gastroduodenal.
6.3.2 Tumores do Estémago
6.3.3 Coidados de Enfermaria en Pacientes Gastrectomizados.
6.4 Patoloxia do Intestino Delgado
6.4.1 Enfermidade de Crohn.
6.4.2 Tumores do Intestino Delgado
6.5 Patoloxia do Intestino Groso.
6.5.1 Cancro de Colon e Recto
6.5.2 Patoloxia Benigna do Recto e 0 ano: Hemorroides, Fistulas e Fisuras
6.5.3 Incontinencia Fecal
6.5.4 Estrefiimiento
6.5.5 Colitis Ulcerosa
6.5.6 Diagndstico de Enfermaria e Coidados en pacientes con patoloxia
colorrectal
6.6 Ostomias: Gastrostomias, lleostomias, Colostomias
6.7 Patoloxia do Figado e Vias Biliares
6.7.1 Tumores Hepaticos Primarios e Secundarios.
6.7.2 Enfermidades Infecciosas do Figado: Hepatite
6.7.3 Hepatopatias e Cirrosis Hepaticas
6.7.4 Enfermidades Infiltrativas, Metabdlicas e Hereditarias do Figado
6.7.5 Patoloxia Benigna das Vias Biliares: Colelitiasis, Colecistitis Aguda e
Coledocolitiasis
6.7.6 Neoplasias das Vias Biliares
6.8 Patoloxia do Pancreas
6.8.1 Pancreatitis Aguda
6.8.2 Pancreatitis Crénica
6.83 Tumores Pancredticos
7.- Patoloxia Parede Abdominal
7.1 Recordo AnatomoFisioloxico
7.2 Hernias InguinoCrurales
7.3 Hernias Lifia Alba
7.4 Hernias Pouco Frecuentes
7.5 Eventracion Postoperatoria e Peches Dificiles

7.- PACIENTE CON PATOLOXIA ARTERIAL 7.1 Coidados de enfermaria na patoloxia arterial periférica crénica.
PERIFERICA 7.2 Coidados de enfermaria na isquemia aguda periférica: embolismos,
trombosis..
7.3 Coidados de enfermaria en cirurxia vascular periférica: aneurismas, by
pass, ...

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Leccién maxistral 46 48 94
Actividades introdutorias 3 3 6
Estudo de casos 6 24 30
Exame de preguntas obxectivas 2 8 10
Exame de preguntas obxectivas 2 8 10

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente
Description

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.
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Estudo de casos Analise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipdteses, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién.

Atencidn personalizada

Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning Results
Estudo de casos Proba na que un alumno/a debe analizar un feito, problema ou suceso real 20 A3 B7 C29 D1
coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar hipéteses, contrastar C30 D3
datos, reflexionar, completar cofiecementos, C32 D4
D7
Exame de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas 40 B7 C28 D1
preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién C29 D3
obxectivas multiple, emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha C30 D4
resposta entre un nimero limitado de posibilidades. C32 D7
Exame de Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclden preguntas 40 B7 C28 D1
preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién C29 D3
obxectivas multiple, emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha C30 D4
resposta entre un nimero limitado de posibilidades. C32 D7

Other comments on the Evaluation

AVALIACION CONTINUA (AC):

Os alumnos que opten pola avaliacidn continua, seran avaliados do seguinte modo: - RESOLUCION DE ESTUDO DE CASOS
(20%): Os alumnos desenvolveran un caso baseado nun tema , de maneira individual e por escrito en horario lectivo sobre
os contidos impartidos ata 0 momento. A data sera publicada en Moovi e anunciada polo coordinador da materia na aula con
antelacion.

- EXAME PARCIAL DE MARZO (40%): Os alumnos realizardn un exame parcial dos contidos impartidos ata 0 momento. A
data serd a finais do mes de marzo de 2024, en horario lectivo e sera publicada con antelacién en Moovi e anunciada polo
coordinador da materia na aula con antelacién.

Constard de 50 preguntas tipo test con 4 opciéns de resposta e unha soa valida. Non sera obrigatorio responder a todas as
preguntas. Aquelas que estean correctas computaran 1 punto, as erréneas restaran 0.25 puntos e as que estean en branco
non computardn. Os alumnos que obtefian unha puntuacién igual ou superior ao 50%, eliminardn materia e non terdn que
examinarse desta parte no exame final de maio.

-EXAME FINAL DE MAIO (40%): Constara de 50 preguntas tipo test, con 4 opciéns de resposta e unha soa valida. Non serd
obrigatorio responder a todas as preguntas. Aquelas que estean correctas computaran 1 punto, as erréneas restaran 0.25
puntos e as que estean en branco non computaran.

Serd necesario obter unha nota igual ou superior ao 50% para poder facer media coa nota obtida no desenvolvemento do
Casos e 0 exame parcial de marzo.

Aqueles alumnos que non eliminen materia no parcial de marzo, realizardn o mesmo exame (co mesmo niimero de
preguntas 80) que os alumnos que realicen avaliacién global. O estudo de casos, computard un 20% da cualificacién e o
exame un 80%.

AVALIACION GLOBAL: O estudantado que opte pola avaliacién global ou que perdan o dereito 4 avaliacién continua,
realizardn o exame na data oficial establecida polo centro (100% da nota).

Constard de 80 preguntas tipo test con 4 opciéns de resposta e unha soa opcién valida. Non serd obrigatorio responder a
todas as preguntas. Aquelas que estean correctas computaran 1 punto, as erréneas restaran 0.25 puntos e as que estean en
branco non computaran.

22 OPORTUNIDADE:

0 100 % da cualificacién serd a obtida no exame, de similares caracteristicas ao da Avaliacién global.

Bibliografia. Fontes de informacion
Basic Bibliography
Brunner y Suddarth, Enfermeria médico quirtrgica, 122 edicién, Lippincott, 2017
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Rosa Suiier, Tratado de Enfermeria Neuroldgica: La persona, la enfermedad y los cuidados, 32 edicién, Elsevier,

2013

Complementary Bibliography

Pamela Lynn, ENFERMERIA CLINICA DE TAYLOR. MANUAL DE COMPETENCIAS Y PROCEDIMIENTOS., 22 edicién,

Lippincott, 2016

Harrison, Principios de medicina interna, 192 edicién, Mc Graw Hill, 2015

Julian Garcia-Feijoo, Manual de Oftalmologia, 12 edicién revisada, Elsevier, 2012

Jonas Johnson., Otolaryngology (Bailey s Head and Neck Surgery), 52 edicion, Hardback, 2013

Elizabeth Jamieson, Procedimientos de Enfermeria Clinica: Guia para la practica basada en la experiencia., 52

edicion, Elsevier, 2008

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus

Enfermaria clinica I1I/V53G140V01301
Practicas clinicas I11/V53G140V01306
Préacticas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Subjects that are recommended to be taken simultaneously

Practicas clinicas I/V53G140vV01208

Subjects that it is recommended to have taken before

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Fisioloxfa: Fisioloxia/V53G140V01105

Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201
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IDENTIFYING DATA

Enfermaria comunitaria Il

Subject Enfermaria
comunitaria Il

Code V53G140V01206

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Mandatory 2 2C

Teaching Castelan
language Inglés

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Girdldez Miranda, Esperanza Maria

Lecturers Girdldez Miranda, Esperanza Maria

Muifios Alvarez, Alicia
Rey Grandal, Maria

E-mail mgiraldez@povisa.es

Web

http://www.cepovisa.com

General Dar a cofiecer aos estudantes o modelo profesional da Enfermaria Comunitaria, a través dos seus modelos
description tedricos e metodoléxicos, 0s seus roles e funcidns e o seu papel dentro dos Equipos Multidisciplinares de

Atencién & Comunidade, tendo en conta a participacién comunitaria na abordaxe dos coidados da salde, das
persoas, as familias e as comunidades.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A3

Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sla area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos &s persoas, familias ou grupos, orientados, aos resultados
en salde, avaliando o seu impacto, a través de guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cales se diagnostica, trata ou coida un problema de satde.

B6 Aplicar as intervenciéns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles.

C20 Capacidade para describir os fundamentos do nivel primario de salde e as actividades que se desenvolven para
proporcionar un coidado integral de enfermaria ao individuo, 4 familia e 8 comunidade.

C23 Identificar os factores relacionados coa saude e os problemas do &mbito, para atender as persoas en situacions de
salide ou enfermidade como integrantes dunha comunidade.

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de satide dos individuos e grupos.

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de salde mais relevantes
nunha comunidade.

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos de poboacién, identificando as posibles causas dos problemas de
salide.

D1 Capacidade de andlise e sintese.

D2 Capacidade de organizacion e planificacion.

D3 Capacidade de xestién da informacién.

D5 Traballo en equipo, multidisciplinar e multilingte.

D6 Habilidades nas relacidns interpersoais.

D7 Razoamento critico.

D8 Aprendizaxe auténoma.

D9 Adaptacion a novas situaciéns. Iniciativa e espirito emprendedor. Creatividade.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de identificar las necesidades de salde das poboaciéns e grupos de interese en salide A3 B6 C20 D1
publica. C23 D2
C24 D3
C25 D5
C26 D6
D7
D8
D9
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Ser capaz de realizar enquisas epidemioléxicas e resolver estudos epidemioléxicos de brotes de A3 C23 D1

enfermidades ou situaciéns desfavorables Ad C24 D2
en relacién coa saude C25 D3
D5
D7
D8
Saber aplicar intervenciéns de formacién para la sadde para contribuir a resolver problemas de A4 B2 (C23 D2
saude colectivos B6 C24 D3
C25 D6
C26 D9
Contidos
Topic
Epidemioloxia e prevencién das enfermidades Programa de actividades preventivas e promocién da satude (PAAPS)
crénicas. Estratexias de prevencion:
Recomendacidns sobre estilos de vida
A diabetes

Recomendacion e prevencién do cancro

Recomendacidns preventivas cardioléxicas

Prevencién enfermidades infecciosas

Prevencidn trastornos de salide mental

Actividades preventivas en maiores, muller e infancia e adolescencia
Actividades preventivas na muller

Epidemioloxia e prevencion de accidentes

Principios xerais de Atencién Primaria, Enfermaria Familiar, Comunitaria e de Saude Publica. Xeneralidades
Organizacién e funcionamento dos Servizos de  Politicas de satde. Marco normativo. Sistema sanitario espafiol.
Atencion Primaria de Saude. Atencion Primaria. Equipo interdisciplinar. Carteira de servizos.
Promocién da Saude Coordinacién interniveis. Sistemas de informacién. Centro de saude.

Atencién domiciliaria / enfermeira xestora de casos.
Promocién da saude: neno san, adolescente Idade adulta (violencia de
xénero, atencidn a familia) e ancian.

Paciente crénico

Salde bucodental

Atencién & dependencia

Atencidn sociosanitaria

Nutricidon comunitaria

Cooperacién non gubernamental

Enfermaria militar e penal

Enfermaria escolar

Salde laboral

Conceptos xerais e bases da formacion e Enfoques e modelos de EPS
informacion para a saude (EPS). Planificacién de programas e/as actividades de EPS. Métodos e medios de
EPS.

EPS en grupos, dindmica de grupos.
EPS en persoas / pacientes

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom

Leccién maxistral 54 41 95
Estudo de casos 4 6 10
Traballo tutelado 8 36 44
Actividades introdutorias 3 3 6

Obradoiro 4 15 19
Instruccién programada 4 12 16
Metodoloxias baseadas en investigacion 0 25 25
Exame de preguntas obxectivas 2 8 10

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Estudo de casos Andlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

hipétese, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucién
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Traballo tutelado 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboraciéon dun documento sobre a temética da
materia, consistente nun proxecto de educacién para a saide no dmbito comunitario.
Realizarase en grupo, baixo tutorizacion da profesora responsable.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia

Obradoiro Actividade enfocada & adquisicion de cofiecementos
procedementais, habilidades manipulativas e instrumentais sobre unha tematica concreta, con
asistencia especifica por parte do profesor/a &s actividades individuais e/ou en grupo que
desenvolven os/as estudantes.

Instruccién programada Actividades enfocadas 4 adquisicién de cofiecementos procedementais, habilidades manipulativas
e instrumentais sobre unha tematica concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as
actividades individuais e/o grupais que desenvolven os estudantes.

Metodoloxias baseadas Mellora o procesamento da informacién en dominios especificos recorrendo a actividades de

en investigacion investigacion cientifica. CURSO UVIGO: INFORMATE COA BIBLIO

Atencion personalizada
Methodologies Description

Estudo de casos Andlise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de cofiecelo, interpretalo, resolvelo, xerar
hipétese, contrastar datos, reflexionar, completar cofiecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solucidén, expostos nas clases maxistrais.

Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teéricas e/ou
directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Traballo tutelado O estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento sobre a temética da materia,
consistente nun proxecto de educacién para a sadde no &mbito comunitario. Realizarase en grupo,
baixo tutorizacién da profesora responsable.

Obradoiro
Avaliacion
Description Qualification  Training and
Learning Results
Traballo tutelado 0 estudante presenta o resultado obtido na elaboracién dun documento 35 A3 B2 C23 D1
sobre a tematica da materia, consistente nun proxecto de educacién A4 C24 D2
para a salde no ambito comunitario. C25 D3
Realizarase en grupo, baixo tiitorizacién da profesora responsable. D5
D6
D9
Instruccién Actividades enfocadas & adquisicién de cofiecementos procedementais, 15 A3 B2 C20 D1
programada habilidades manipulativas e instrumentais sobre unha tematica A4 B6 C23 D2
concreta, con asistencia especifica por parte do profesor as actividades C24 D3
individuais e/o grupais que desenvolven os estudantes. C25 D7
C26 D8
D9
Metodoloxias Mellora o procesamento da informacién en dominios especificos 10 A3 B6 C25 D1
baseadas en recorrendo a actividades de investigacién cientifica. CURSO UVIGO: D2
investigacion INFORMATE COA BIBLIO D3
D7
D8
D9
Exame de preguntas Probas para avaliaciéon das competencias adquiridas que incllen 40 B2 C20 D7
obxectivas preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta. B6 C23 D8
Os alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de C24
posibilidades. C25
Incllien casos practicos. C26

Other comments on the Evaluation

O primeiro dia de clase os docentes expofien a planificacién da materia e os horarios de titoria, e informan sobre as opciéns
de avaliacién (CONTINUA Ou GLOBAL), para que opten pola que mais se axuste as sUas necesidades.

Presuponse a avaliacién global, o seu rexeitamento e opcién de avaliacién final, serd comunicada formalmente segundo a
metodoloxia establecida para iso e publicada na web.

Avaliacion Continua (AC):

0 10 % de faltas de asistencia non xustificadas implica a perda do dereito & EC, considerandose faltas xustificadas: a
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realizaciéon de exames, a presenza en 6rganos colexiados, o ingreso hospitalario e a enfermidade ou baixa médica
(achegando xustificante pertinente).

A cualificacién da AC obterase mediante a suma das probas desenvolvidas na aula: TRABALLO TUTELADO (35%),
INSTRUCION PROGRAMADA (15%), METODOLOXIAS BASEADAS EN INVESTIGACION (10 %) e EXAME (40%).

Preguntas tipo test con 4 opciéns de resposta Unica, cada erro resta 0.25 das correctas. Deberase alcanzar unha nota
minima de 4/10 en cada metodoloxia para computar a avaliacién continua, excepto no exame que serd dun 5/10. En caso de
non alcanzarse ditas cualificacions o estudante perderd a EC.

Aqueles estudantes que non sigan ou perdesen a EC, seran cualificados mediante avaliacién global.
Avaliacidn global:

Realizarase un exame global que supén o 100 % de cualificacién da materia. Exame tipo test de 100 preguntas, con 4
opciéns de resposta.

Cada resposta errénea, resta 0.25 do valor das correctas.

Para superar a materia deberase alcanzar unha nota minima de 5/10. O exame realizarase na data establecida no calendario
oficial e publicada na web, nas AULAS 21 e 23.

22 OPORTUNIDADE: O non superar a materia en calquera das dias modalidades en 12 oportunidade, implica que na 22
oportunidade, optarase por avaliacion global.

Compromiso ético: Espérase que o estudantado presente un comportamento ético adecuado. En caso de detectar un
comportamento non ético (copia, plaxio, utilizacién de aparellos electrénicos non autorizados etc.)/ etc.), considerarase que
o0 alumno non reline os requisitos necesarios para superar a materia. Nese caso, a cualificacion final en primeira
convocatoria serd de suspenso (0,0). Non se permitird a utilizaciéon de ningln dispositivo electrénico durante as probas de
avaliacién salvo autorizacién expresa.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Piedrola y otros, Medicina Preventiva y Salud Publica, 122, ELSEVIER, 2015

https://www.sergas.es /salud publica,

Complementary Bibliography

Enrique Ramos Calero, Enfermeria Comunitaria: Métodos y técnicas, 12, DIFUSION AVANCES DE ENFERMERIA, 2000
L. Mazarrasa Alvear, Salud Publica y Enfermeria Comunitaria, 22, McGraw - Hill, 2003

http://www.who.int/es/,

M.B. Sanchez Gomez, J. Gbmez Salgado, G. Duarte Climents,, Enfermeria Comunitaria, 12, FUDEN, 2007
http://www.msssi.gob.es/,

http://enfermeriacomunitaria.org/web/,

SEMFyC, https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2016/07/01-recomendaciones.pdf,
https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-patologia-infecciosa/informacion-para-familias,

Lizarraga, S. y Ayarra, M., http://www.aepap.org/apapcyl/entrevista_motivacional.pdf,
http://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-sumario-vol-48-num-s1-5S0212656716X70102,
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/principal/documentosAcc.asp?pagina=pr_desa_Innovacion5,
https://www.aepap.org/biblioteca/programa-de-salud-infantil,

Arribas Chatd et al., Herramientas y técnicas sanitarias, 32 Edicion., 2015

www.seoeme.es/,

www.sennutricion.org,

Maria Begofia Sdnchez Gémez, Juan Gémez Salgado y Gonzalo Duarte Climents, Atencidn al individuo y la familia, 12, FUDEN,
2009

http://enfermeriacomunitaria.org/web/,

Recomendaciéns

Subjects that continue the syllabus

Enfermaria en salde mental/V53G140V01305

Enfermaria xeriatrica e coidados paliativos/V53G140vV01304
Enfermaria materno-infantil/V53G140vV01302

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Practicas clinicas 11/V53G140v01303
Practicas clinicas 111/V53G140V01306
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Subjects that it is recommended to have taken before
Enfermaria comunitaria 1/V53G140V01104

Estatistica: Estatistica/V53G140V01106

Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140v01102
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IDENTIFYING DATA

Xestion de enfermaria

Subject Xestion de
enfermaria

Code V53G140V01207

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Mandatory 2 2C

Teaching Castelan
language Galego

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Serra Martinez, Cristina

Lecturers Groba Pérez, Fernando

Serra Martinez, Cristina

E-mail cserra@povisa.es

Web

http://www.cepovisa.com

General A Enfermaria é unha disciplina dedicada ao trato directo coas persoas, en ocasidns baixo circunstancias de
description diversa complexidade relacionadas co binomio Saude-Enfermidade, ou Vida-Morte.A Xestidon en Enfermaria é a

ferramenta principal para desenvolvelos coidados de Enfermaria, tanto a nivel individual como colectivo, sobre
a base da Valoracién, Diagndstico, Planificacién, Execucién e Avaliacién.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

B12

Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicaciéns éticas da salde nun
contexto mundial en transformacion.

B13

Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles.

B15

Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizacidns asistenciais.

C45

Coflecer o Sistema Sanitario Espafiol.

C46

Identificar as caracteristicas da funcién directiva dos servizos de enfermaria e a xestion de coidados.

D1

Capacidade de andlise e sintese.

D2

Capacidade de organizacién e planificacion.

D3

Capacidade de xestién da informacion.

D4

Resolucién de problemas e toma de decisiéns.

D5

Traballo en equipo, multidisciplinar e multilingUe.

D6

Habilidades nas relaciéns interpersoais.

D10

Motivacién pola calidade.

D11

Sensibilidade cara a temas ambientais.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de aplicar a Politica de calidade asistencial e a avaliacion da calidade dos servizos de  B13 C46 D4
enfermaria. B15 D5
D6
D10
D11
Realizar unha Xestidn por Procesos Sanitarios: cofiecer, comprender e manexar os diferentes B12 C45 D4
Sistemas de axustes de Riscos, as ferramentas especificas para a xestion dos Procesos Sanitarios: B13 C46 D5
*|C, *GRDs, IR-*GRDs, *ACGs, *CASEMIX,... B15 D6
D10
D11
Cofecer, comprender e manexar os principais indicadores de Xestién Sanitaria, Recurso [JCama D1
Hospitalaria[] e os seus desefios de cadro de mando integral. D2
D3
Contidos
Topic
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Proceso administrativo nos servizos de salde.

1. Concepto de direccion.

2. Elementos da direccién:

a) Motivacion

) Comunicacién.

) Toma de decisions.

) Liderado: estilos de direccidn.

) Negociacién.

3. Concepto de planificacion. Problema de salde. Risco. Necesidade de
salde.

4, Tipos e niveis de planificacién. Proceso de planificacién: anélise e
diagnéstico da situacion, establecemento das prioridades, determinacién
das alternativas, elaboracion de obxectivos e formulacién do plan.

5. Ciclo Administrativo. Funciéns d& Administracién.

b
c
d
e

Andlise dos ambitos sanitarios.

. O sector da Sanidade e a Economia.

. A oferta de servizos sanitarios.

. Andlise do custo da unidade de Enfermaria
. Fundamentos da Xestién Financeira

Politicas sanitarias:

. Central e autondmica

. Politicas sanitarias mais significativas a nivel mundial.

. Concepto de organizacién. As organizacions sanitarias.

. Principios da organizacion.

. Proceso de organizacién:

a) Estructuracién: definicion, tipos, organigramas.

b) Sistematizacién: normas, protocolo, politica e estandares de
enfermaria.

c) Instalacién: recursos humanos, recursos materiais.

U WNREREIP~PWNRE

Xestidn de servizos de enfermaria: caracteristicas 1. Cara a unha xestion de Enfermaria Innovadora.

€ procesos.

2. Sistemas de Informacidn e a sla aplicacion nos coidados enfermeiros.
3. Organizacién das unidades de Enfermaria.

4. O proceso de cambio na organizacién.

5. Xestién por procesos de enfermaria.

6. Comunicacién na organizacion.

7. Fundamento de Direccién de RRHH. Descricién de postos de traballo.
Xestion por competencias.

8. Fundamento de loxistica e Compras. Introducién & xestién de compras e
aprovisionamentos.

9. Fundamento de Mercadotecnia. Mercadotecnia presente e futuro.
Mercadotecnia estratéxica.

Concepto de calidade e seguridade.

1. Historia da Calidade. Fundamentos de Xestién da Calidade.

2. A mellora continua. Ferramentas para a andlise e a solucién de
problemas.

3. O proceso de cambio na organizacion e a xestién do risco.

Avaliacion da calidade dos servizos de EnfermeriaPolitica de calidade asistencial e avaliacion da calidade dos servizos de

enfermaria
Planificacion
Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Traballo tutelado 18 6 24
Leccién maxistral 54 46 100
Actividades introdutorias 2 2 4
Aprendizaxe baseado en proxectos 6 6 12
Exame de preguntas obxectivas 2 8 10

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Traballo tutelado 0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixa as directrices e supervisién do
profesor. Pode estar vinculado os seus desenvolvementos con actividades auténomas do
estudante.

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia.
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Aprendizaxe baseado en Entrega de informes ou traballos de investigacién relacionados coa materia propostos polo
proxectos profesorado durante as clases que seran de caracter opcional.
Desenvolvemento dun caso practico, creatividade e resolucién de problemas cun grupo nominal,
analise causa-raiz mediante un suposto practico, emprego de ferramentas para analises (DAFO,
Ishikawa...) e outras dindmica de traballo en grupo e coordinacién (crebacabezas, o intérprete do
grupo, etc)

Atencidn personalizada
Methodologies Description

Traballo tutelado Os traballos realizados durante as dindmicas impartidas nas clases tedéricas tefien por
finalidade mellorar a capacidade de adquisicién e desenvolvemento dos cofiecementos
fundamentais de xestién que permitan comprender e desenvolver os cofiecementos
especializados da Xestidn Sanitaria. Para iso, o/a estudante dispén dunha atencién
personalizada que fomente o seu desenvolvemento persoal ligado ao tema especifico
escollido por el, dentro das directrices designadas polo/a docente.

Aprendizaxe baseado en Proporanse distintas dindmicas de traballo.
proxectos
Tests Description
Exame de preguntas As indicaciéns do exame serdn facilitadas en clase e especificadas na portada do mesmo.
obxectivas
Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning
Results
Traballo tutelado O estudante presenta o resultado obtido na elaboraciéon dun documento 20 B13 C45 D1
sobre a temética da materia. Tratase da realizacién dun traballo de maneira B15 C46 D2
grupal con contidos transversais da materia. Consistira nun traballo final da D3
materia onde se reflectird un caso practico para a posta en marcha dunha D4
clinica ou similar. Disporanse de horas tuteladas durante a materia para a D5
resolucion das partes. D6
D10
D11
Aprendizaxe Entrega de informes ou traballos de relacionados coa materia propostos polo 20 B15
baseado en profesorado durante as clases para a avaliacién continua. Realizaranse até
proxectos un maximo de seis dindmicas ou talleres en total que terdn modalidade en
grupo ou de forma individual dependendo do enfoque da actividade.
DINAMICA 1 Organizacidns sanitarias
DINAMICA 2 Seminario hospital
DINAMICA 3 Xestién financeira
DINAMICA 4 "0 lider"
DINAMICA 5 "Mercadotecnia[]
DINAMICA 6 "Xesti6n da calidade e seguridade do paciente"
Exame de Requisito de ponderaciéon minima para computar con resto de traballos, nota 60 B13 C45 D1
preguntas 4.0/10. B15 C46 D2
obxectivas Minimo 40 preguntas tipo test, con 4 opciéns de resposta e s6 unha correcta D3
. D4
Cada pregunta incorrecta supén -0.33 puntos. D5
Exame parcial | (30%) e exame parcial Il (30%) D6
D10
D11

Other comments on the Evaluation

AVALIACION CONTINUA: Para manter esta opcién, é imprescindible a asistencia a clase sen poder superarse 0 10% de
faltas non xustificadas. Avaliarase mediante actividades/traballos de clase (40%), exame parcial | (30%) cuxa data se
publicard a través de Moovi e exame parcial Il (30%) segundo calendario oficial publicado na web.A nota minima para
superar ambos os exames sera de 4/10 para optar a sumar as notas relativas das actividades. Os exames son tipo test con
catro opcidns de resposta (sé 1 correcta) e con desconto de -0.33 puntos por cada pregunta mal contestada. As preguntas
non contestadas non suman nin restan sobre a puntuacién final. En caso de non superar con polo menos un 4/10 ambos os
exames (parcial e parcial Il ) non se aprobara a primeira convocatoria e o estudantado terd a posibilidade de realizar o
exame de 22 oportunidade en xullo. AVALIACION GLOBAL: Os alumnos que perdan ou renuncien a avaliacién
continua teran a opcion de presentarse ao exame final que tera unha ponderacién do 100%. REalizarase na
data fixada polo centro e publicada na web. Non existirdan outras opcions de aumento de nota mediante
traballos/dinamicas. Devandito exame tera a mesma modalidade tipo test que a anteriormente mencionada e
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avaliara a totalidade dos contidos impartidos na materia.

22 OPORTUNIDADE: Non se conservaran as notas das actividades presentadas na modalidade de avaliacion
continua. Por tanto o exame de 22 oportunidade tera un valor do 100% da cualificacion.

TITORIAS: O estudiantado ten & sua disposicion un horario semanal para a resolucion de dubidas e/ou titorias
con cardcter presencial que sera todos os xoves as 19:05 h, cuxa solicitude tera que facerse con antelacién ao
profesor docente do temario de interese.

Bibliografia. Fontes de informacidn

Basic Bibliography

CABQ, J. et al., [IDireccion de Empresas (MBA) Integral: Publica y Privada[l., Centro de Estudios Financieros., 2010
CENTRO DE INICIATIVAS PROFESIONALES [] CIP, [Fundamentos de Calidad[]., 2012

Complementary Bibliography

AMAT 0., [[Contabilidad y finanzas para no financieros[], DEUSTO Barcelona, 2008

MORALES, J.A. y PUIG, M., La planificacién didactica en el Espacio Europeo de Educacién Superior, 2011

UDIMA, [IDiseio de Programas Formativos[].,

MUNIZ, R., [JMarketing en el siglo XXI[J., 2010

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Préacticas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140vV01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Subjects that it is recommended to have taken before
Estatistica: Estatistica/V53G140V01106
Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107
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IDENTIFYING DATA

Practicas clinicas |

Subject Practicas clinicas |

Code V53G140V01208

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Mandatory 2 2C

Teaching Casteldn

language

Department Departamento da E.U. de Enfermaria (Povisa)

Coordinator Martinez Pérez, Estefania

Lecturers Girdldez Miranda, Esperanza Maria

Maldonado Arroyo, Alfonso Eduardo
Martl’ne; Pérez, Estefania
Muifios Alvarez, Alicia

E-mail emartinez@povisa.es

Web

http://www.cepovisa.com

General 0 estudante adquirird coflecementos e destrezas nos coidados de enfermaria basicos, asi como nas
description  **relacions persoais.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

A5

Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl

Ser capaz, no dmbito da enfermaria, de prestar unha atencidn sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de saude das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e sequridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B3

Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria.

B6

Aplicar as intervenciéns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofibles.

B13

Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles.

Cl1

Establecer unha relacién empdtica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacién da persoa, problema de
salide e etapa de desenvolvemento.

C12

Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais, asi
como a expresidn das slas preocupacions e intereses.

C18

Cofiecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C22

Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C29

Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saude.

C31

Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos enfermos
e familiares.

C33

Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C49

Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de decisién
do paciente e familia.

C50

Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

D6

Habilidades nas relaciéns interpersoais.

D7

Razoamento critico.

D8

Aprendizaxe auténoma.

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de participar nos coidados que tefian como finalidade garantir o maior grao de A5 Bl C18 D6
independancia das persoas nas suas necesidades basicas e especificas, na Atencién especializada B3 c29 D7
e no dmbito Sociosanitario. B6 C31 D8
B13 C50
Ser capaz de prestar coidados 6 paciente, establecendo con él/ela e a sua familia, unha actitude C1l1
empdtica, e que garanta a confidencialidade, privacidade e dignidade. C12
C22
C33
C49
Ser capaz de prestar coidados 6 paciente, establecendo con él/ela e a sua familia, unha actitude D6

empatica, e que garanta a confidencialidade, privacidade e dignidade.

Contidos

Topic
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Rotatorio de practicas preprofesionais que Realizacién das actividades referidas os periodos de practicas clinicas nos
permiten a aplicacion e adquisicion de correspondentes servizos asistenciais.
competencias e dos cofiecementos tedricos e
metodoléxicos da Enfermaria & practica clinica, Coidados da alteracion das necesidades basicas.
en centros asistenciais e sociosanitarios.
Técnicas e procedementos de enfermaria basicos.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Seminario 4 0 4
Actividades introdutorias 1 0 1
Practicum, Practicas externas e clinicas 210 7 217
Simulacion 2 0 2
Cartafol/dossier 0 0.5 0.5
Informe de practicas, practicum e practicas externas 0 0.5 0.5

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description
Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o desenvolvemento das

practicas.
Practicum, Practicas Rotatorio de practicas preprofesionales que permiten a aplicacién dos cofiecementos tedricos e
externas e clinicas metodoléxicos de Enfermaria & practica clinica, en centros asistenciais e sociosanitarios.
Simulacién Probas para a avaliacién que inclien actividades practicas a resolver. O estudiantado debe dar

resposta a actividade exposta aplicando os cofiecementos tedrico-practicos da materia e as
competencias adquiridas durante o desenvolvemento da materia.

Atencidn personalizada
Tests Description

Cartafol/dossier Axudar e guiar ao estudante na elaboracién dun cartafol no que reflexe as caracteristicas da empresa,
institucién sanitaria ou sociosanitaria onde realizou as practicas, e descrebilas tarefas e funcions
desenvolvidas durante o proceso de formacion practica.

Avaliacion
Description Qualification  Training and
Learning Results
Practicum, Practicas Rotatorio de practicas preprofesionales que permiten a aplicacién dos 65 A5 Bl C1l1 D6
externas e clinicas cofiecementos tedricos e metodoldxicos de Enfermaria & practica clinica, B3 Cl12 D7
en centros asistenciais e sociosanitarios. B6 C18 D8
B13 C22
C29
C31
C33
C49
C50
Simulacién Probas para a avaliacién que inclien actividades practicas a resolver. O 25 A5 B1 Cl1l1 D6
estudiantado debe dar resposta a actividade exposta aplicando os B3 Cl12 D7
coflecementos tedrico-practicos da materia e as competencias B6 C18
adquiridas durante o desenvolvemento da materia. B13 C22
C29
C31
C33
C49
C50
Cartafol/dossier 0 estudante presentard ao finalizar o periodo correspondente o cartafol, 10 D6
no que se inclie o cumprimento de obxectivos, relacién co equipo D7
profesional, con paciente e familia, asi como unha valoracién global da D8

sUa estancia.
Reflectird a stia percepcidn sobre o grao de dificultade das intervenciéns
realizadas.

Other comments on the Evaluation
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As précticas clinicas | estan vinculados a dous periodos, en hospitalizacién e/ou centro sociosanitario. O primeiro de 3
semanas, con asistencia a un seminario previo (obrigatorio) e o segundo de 4 semanas.

E necesario alcanzar unha cualificacién minima de catro puntos sobre dez en cada un dos periodos de practicas, asi como na
simulacién, para poder optar ao aprobado. En caso contrario de non alcanzar esa nota, se reprogramara a
rotacién/actividade suspensa.

En caso de non entregar o cartafol e a memoria de practicas, segundo a normativa establecida (un por periodo), repercutira
negativamente na nota, restdndose un 5% da cualificacién do periodo correspondente.

As faltas de asistencia non xustificadas suporan o suspenso e a interrupcién inmediata do periodo, mentres que si son faltas
xustificadas permitiranse un maximo de 3 na primeira rotacién e 4 na segunda, que seran de recuperacién obrigatoria no
periodo establecido para tal fin polo responsable da materia.

A ausencia de mais de 4 dias, ainda que sexan faltas xustificadas, supord a recuperaciéon completa do periodo en cuestién.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

SARAH RENTON / CLAIRE MCGUINNESS/ EVELYN STRACHAN, Procedimientos de Enfermeria Clinica, 9788491139058, 62
EDICION, Elsevier, 2021

Complementary Bibliography

A. G. PERRY, Guia Mosby de habilidades y procedimientos de enfermeria, 9788491134152, 92 EDICION, Elsevier,
2019

SHEILA A. SORRENTINO, Manual Mosby de cuidados basicos de enfermeria, 9788491135722, 62 EDICION, Elsevier,
2020

EVANGELINA PERES DE LA PLAZA / ANA M2 FERNANDEZ ESPINOSA, Técnicas Basicas de Enfermeria, 9788448609610,
Mcgraw-Hil, 2017

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Préacticas clinicas 11/V53G140V01303
Practicas clinicas 11l/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Enfermaria clinica 1/V53G140V01204

Farmacoloxia e dietética/V53G140V01203

Introducién & enfermaria clinica/V53G140v01201

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101
Enfermaria comunitaria 1/V53G140V01104

Fundamentos de enfermaria/V53G140vV01107

Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140V01102

Other comments
Consultar normativa de asistencia a practicas clinicas.
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