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Subjects

Year 1st

Code Name Quadmester Total Cr.
V52G140V01101 ;'r‘:;’t‘g:n;”atomy: Human gt 9
V52G140V01102 Psychology: Psychology 1st 9
V52G140V01103 Biochemistry: Biochemistry ~ 1st 6
V52G140V01104 Community nursing 1 1st 6
V52G140V01105 Physiology: Physiology 2nd 9
V52G140V01106 Statistics: Statistics 2nd 6
V52G140v01107 Basics of nursing 2nd 9
V52G140V01108 2":;?;}:‘ language: Technical 6
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IDENTIFYING DATA

Anatomia humana: Anatomia humana

Subject Anatomia humana:
Anatomia humana

Code V52G140v01101

Study Grao en Enfermaria

programme

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Basic education 1 1c

Teaching Castelan

language

Department

Coordinator Gonzélez Oya, Jacinto Luis

Lecturers Gonzalez Oya, Jacinto Luis

Montenegro Guerrero, Maria Jesus

E-mail jacinto.luis.gonzalez.oya@sergas.es
Web http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/
General A materia de Anatomia Humana céntrase en explicar aos alumnos as estruturas macroscépicas e

description microscépicas que forman o noso organismo. Para iso, dividiuse a materia en base aos principais aparellos que

compofien a nosa economia.Por iso, 0s obxectivos xerais que se lle solicita ao alumno son:ldentificacién e
cofiecemento das estruturas do corpo humano.Comprender as bases moleculares das células e dos
tecidos.ldentificar as partes do noso corpo, asi como a sla relacién con estruturas afins.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Bl

Ser capaz, no &mbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional adecuada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontol6xicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos as persoas, familias ou grupos, orientados aos resultados na
salide, evaluando o seu impacto, a través das guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cales se diagnostica e trata o cuida un problema de saude

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoldxicos da enfermaria

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade, dentro
do seu contexto social e multicultural

B5 Desefiar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificacidéns oportunas

Cl Cofecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning

Results
Ser capaz de comprender a terminoloxia anatémica esencial Bl Cl D1
B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9

D11
Ser capaz de comprender a anatomia descriptiva y topografica aplicada a los diversos sistemas Bl Cl D1
gue integran o ser humano. B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9

D11
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Ser capaz de utilizar, de forma apropiada, os conceptos basicos adquiridos sobre as estructuras Bl Cl D1
dos diversos 6rganos e sistemas que componen o corpo humano. B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11
Contidos
Topic
1-CITOLOXIA MEMBRANA PLASMATICA

CITOPLASMA
ORGANELAS
NUCLEO CELULAR
DIVISION CELULAR

2-EMBRIOLOXIA

XENERALIDADES
ECTODERMO
MESODERMO
ENDODERMO

3-HISTOLOXIA

UNIONS INTERCELULARES
ESPECIALIZACIONS CELULARES
TIPOS DE TECIDOS:
A-EPITELIAL

B-CONJUNTIVO

C-MUSCULAR

D-NERVIOSO

REPARACION HiSTICA
MEMBRANAS CORPORAIS

4-CONCEPTOS DE ANATOMIA HUMANA

4.1 CONCEPTOS BASICOS
4.2 POSICION ANATOMICA
4.3 PUNTOS DE REFERENCIA

5-APARELLO LOCOMOTOR

5.1 0505
5.2 MUSCULOS
5.3 ARTICULACIONS

6-SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO

6.1 CORAZON: Pericardio, miocardio, endocardio, valvulas. Sistema de

conduccion. Arterias e veas coronarias.

6.2 ARTERIAS do corpo humano e as sdas ramas.

6.3 VEAS do corpo humano e as stas ramas.
6.4 SISTEMA LINFATICO
6.5 TERMINOLOXIA CARDIOCIRCULATORIA

7-APARELLO RESPIRATORIO

NARIZ

FARINGE
LARINGE
TRAQUEA
BRONQUIOS
PULMONS
TERMINOLOXIA

8-APARELLO DIXESTIVO

8.1 TUBO DIXESTIVO
8.2 GLANDULAS ANEXAS

9-APARELLO XENITO-URINARIO

9.1 APARELLO XENITAL
9.1.1 APARELLO XENITAL MASCULINO.
9.1.2 APARELLO XENITAL FEMININO.

9.2 APARELLO URINARIO

10-SISTEMA ENDOCRINO

XENERALIDADES
HIPOTALAMO

HIPOFISIS

TIROIDES

PARATIROIDES
SUPRARRENALES
HORMONAS SEXUAIS
PANCREAS ENDOCRINO
HORMONAS PARACRINAS
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11-ORGANOS DOS SENTIDOS XENERALIDADES
VISTA
OIDO
OLFACTO
GUSTO
TACTO
12- SISTEMA NERVIOSO CENTRAL E PERIFERICO 12.1 SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
12.2 SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
12.3 CELULAS DEL SISTEMA NERVIOSO

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Seminario 8 39 47
Leccién maxistral 70 104 174
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente
Description
Seminario Sesidns en sala de demostraciéns con estudo de modelos anatémicos desmontables, atlas, etc.
Todo iso para a localizacién precisa das partes do corpo humano.
Seminarios con corazoéns animais pra un mellor cofiecemento anatémico.
BUsqueda bibliogréfica, desarrollo dun tema e posta en comdn do mesmo.
Entrega dun traballo 6 remate do seminario.
Leccion maxistral Sesidns de clases expositivas, con explicaciéns dos conceptos tedricos.

Atencidn personalizada

Methodologies Description
Seminario En clase, en las tutorias o a través del correo.
Leccién maxistral En clase, en las tutorias o a través del correo.
Tests Description
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame
Avaliacion
Description Qualification  Training and Learning
Results
Seminario Avaliacién continua en todos os seminarios. 20 Bl C1 D1
B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExame 1 40 Bl C1 D1
B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExame 2 40 Bl C1 D1
B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11

Other comments on the Evaluation

Avaliaciéon Continua: Examen 1: 40%, Examen 2: 40%. Seminarios: 20%. A non participacién nos seminarios conlevara a
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perda da nota que xeneran éstos. IMPORTANTE: Para que a nota dos seminarios sume, e preciso obter nos exames (a suma
deles), polo menos, 34 puntos netos. Polo tanto, si se obtefien nos exames, polo menos, 34 puntos netos, a nota final da
asignatura serd a suma dos mesmos mais a dos seminarios/traballos.

Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL deberd solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO 0OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara a asignatura no curso(s)
anterior(es) poderd elexir entre duas opciéns: 1. Con evaluacién continua. Neste caso a avaliacién serd igual que para o
alumnado matriculado por primeira vez (Examen 1: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%). 2. Con avaliacién NON
CONTINUA/GLOBAL. Deber3 solicitalo explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o
primer dia do comezo do curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO (20 preguntas tipo test o V/F) que, SUMADO OS EXAMES
PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL UN 100 %, SIEMPRE Y CUANDO SE TENGAN SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL (LOS)
CURSO(S) ANTERIOR(ES).

SEGUNDA OPORTUNIDADE (EXAMEN DE JULIO): 1. CONTINUA: a avaliacién do proceso de aprendizaxe farase en base a un
exame, co mesmo formato que o da convocatoria que ten suspensa. Estard basada nos siguintes porcentaxes: Examen:
80%. Seminarios:20%. As calificaciéns dos seminarios gardanse ata a convocatoria de xullo, pero nunca poderan gardarse
dun curso para outro. 2. NON CONTINUA: Igual que na convocatoria de decembro, e decir, un EXAME ACCESORIO que,
SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %, SEMPRE E CANDO TENAN SUPERADOS OS SEMINARIOS
NO CURSO(S) ANTERIOR(ES).

Mais informacién de como leva a cabo a cualificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sUa
ponderacién na plataforma MOOVI.

A informacidn relativa a data do examen, hora e lugar atépase na seguinte direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Tértora-Derrickson, Principios de anatomia y fisiologia, 152, Panamericana, 2018
Patton, Estructura y funcién del cuerpo humnao, 162, Elsevier, 2021

Frank H. Netter, Atlas de anatomia humana, 72, Elsevier, 2019

John T. Hansen, Netter. Cuaderno de anatomia para colorear., 22, Elsevier, 2019
Complementary Bibliography

Marieb, Anatomia y Fisiologia Humana, 92, Pearson, 2010

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Fisioloxia: Fisioloxia/V52G140V01105
Enfermaria clinica 1/V52G140V01204

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermaria comunitaria 1/V52G140V01104

Psicoloxia: Psicoloxia/V52G140vV01102
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IDENTIFYING DATA

Psicoloxia: Psicoloxia

Subject Psicoloxia:
Psicoloxia

Code V52G140V01102

Study Grao en Enfermaria

programme

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Basic education 1 1c

Teaching Casteldn

language

Department

Coordinator Gonzélez Oya, Jacinto Luis

Lecturers Gonzélez Oya, Jacinto Luis

E-mail jacinto.luis.gonzalez.oya@sergas.es
Web http://http://webs.uvigo.es/direcceuemeixoeiro/index.php/es/
General A asignatura de Psicoloxia ten como obxectivos, describir o marco conceptual da enfermaria psicosocial, en

description xeral. A identificaciéon dos fendmenos psicosociais e de habilidades basicas de comunicacién eficaz. Pretende

outorgar aos alumnos as actitudes e coflecementos basicos da relacidn terapéutica. Para elo, estudia os
aspectos psicoléxicos do usuario nos cuidados de saude e describe as fases do desenrolo evolutivo do
individuo. Seu estudio tamén se centra en describir as fases do desenrolo human dende o punto de vista
psicosocial e 0 manexo de problemas relacionados ca violencia de xénero.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglins aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracidn e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B4 Ser capaz de comprender o comportamento interactivo da persoa en funcién do xénero, grupo ou comunidade, dentro
do seu contexto social e multicultural

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoldxicos e sociais, cémo
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto as suas opinidéns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, sostendo 0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz cos pacientes, familias, grupos sociais e compafieiros. Fomentar a
formacién e informacion para a salde

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencién integral de salde, que supdn a cooperacién multiprofesional,
a integracion dos procesos e a continuidade asistencial

C9 Conecer os procesos fisiopatoldxicos, as suas manifestacidns e os factores de risco que determinan os estados de
saude e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

C10 Identificar as respostas psicosociais das persoas ante as diferentes situaciéns de salde (en particular, a enfermidade e
o sufrimento), seleccionando as acciéns axeitadas para proporcionar axuda nestas.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais, asi
como a expresidn das slias preocupacions e intereses.

C14 Cofiecer e identificar os problemas psicoldxicos e fisicos derivados da violencia de xénero para capacitar o
estudiantado na prevencién, a deteccién precoz, a asistencia, e a rehabilitacién das vitimas desta violencia

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais
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Resultados previstos na materia

Expected results from this subject

Training and Learning
Results

Saber comprender as bases psicoldxicas clasicas e suas relacions ca enfermaria. Al B4 Cc9 D1

A2 B7 Cl0 D2
A4 B8 C50 D3

A5 B9 D7
D11
Ser capaz de aplicar o pensamento cientifico & vida cotidia e laboral. Al Bl1l Cl12 D3
A2 Bl7 Cl4 D4
A3 D9
Ad
A5
Contidos
Topic

Descripcién e marco conceptual da
enfermaria psicosocial.

Introduccidn, Evolucién dos cuidados dos aspectos psicosociais de
enfermaria.

Importancia do estudio das ciencias psicosociais.

Introduccién Modelo bioléxico ou médico. Modelo psicodindmico ou
psicanalitico.

Modelo interpersoal. Modelo conductual. Modelo

existencial humanista. Modelo cognitivo. Modelo sistémico. Modelo
socioldxico ou sociocultural.

Introduccidn. Sustrato bioléxico da conducta. Ritmos circadians: sono e
vixilia.

Aplicacién nos coidados de enfermaria

Identificacién dos fenémenos psicosociais.

Perspectiva Holistica da persona. Dimensién intelectual. Introduccién.
Valor adaptativo da aprendizaxe e a memoria. Aprendizaxe. Memoria.
Relevancia do estudio da aprendizaje e a memoria.

Introduccién ao orixen da motivacién. Motivacién intrinseca e extrinseca.
Disposicién motivacional do paciente. Aplicacién nos coidados de
enfermaria.

Motivacién do/a enfermeira no desenrolo da sla profesién.

Introduccién. Concepto e Compofientes da emocién. Funcions das
emocions. Dimensions da experiencia emocional. Aplicacién dos
coidados de enfermaria.

Identificar habilidades basicas de comunicacion
eficaz

Introduccién Concepto de comunicacién. Axiomas da comunicacion
humana. Diferencias entre comunicacién e linguaxe: a especificidade da
lenguaxe humana. Desenrolo da linguaxe na etapa infantil. Aplicacién nos
coidados de enfermaria. Actitudes basicas dos profesionais sanitarios.
Sistemas para mellorar as habilidades de comunicacién co paciente.
Conclusiéns

Actitudes e cofiecementos basicos da
relacion terapéutica

Introduccidn. Perspectiva holistica da saude. Alguns conceptos

holisticos de interese. Perspectiva holistica e coidados de enfermaria.
Aspectos psicosociais dos cuidados. A enfermidade e a

hospitalizacién. A ansiedade e o estrés como compofientes basicos do
enfermar. Aspectos psicoldxicos da dolor. As pérdidas e o proceso de doé.
Métodos alternativos para mellorar o benestar do paciente.

Técnicas relacionais en enfermaria. A relaciéon enfermeiro/a-paciente.
Aspectos psicosociais do paciente cirurxico, do paciente crénico, e do
paciente terminal. O paciente ingresado nunha unidade de coidados
especiais.

Aspectos psicoléxicos do usuario nos
coidados de saude.

Procesos psicolédxicos: atencidn e percepcion. Requisitos para

a percepcién do mundo externo. Factores que influen na percepcion.
Percepcion de sintomas e sofrimento. Percepcion social. Percepcion de
control.

Aplicacién nos coidados de enfermaria.

Fases do desenrolo evolutivo.

Infancia. Teorias do desenrolo. Evolucién do neno. Experiencias de
hospitalizacion.

Adolescencia. Dimensions, bioléxica, psicoldxica, social e espiritual.
Aplicacion aos cuidados de enfermaria.

Edad adulta. Etapas y caracteristicas de lana vida adulta. Dimensions,
bioléxica, psicoldxica, social e espiritual. Aplicacién aos

coidados de enfermaria.

Personas Maiores, etapas e caracteristicas. Dimensions, bioldxica,
psicoldxica, social e espiritual. Aplicacién aos cuidados de enfermaria.
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Fases do desenvolvemento human dende o A persona como unidade de relacién. Consideracions psicosociais
punto de vista psicosocial. basicas. As relacions interpersonais. Valores e creenzas. Formacién das

actitudes e procesos de cambio. A relacién intrapersonal. O

autocuidado como estratexia para o crecemento persoal. Técnicas para
desenrolar os recursos personais. A familia e formas familiares.
Sistemas sociais de apoio. A familia como sistema. Life-events, crises e
homeostasis familiar. Ciclos evolutivos e familia. A familia atipica. Outras
estructuras dos roles parentais. Factores de risco e familias en crise.

O/A enfermeiro/a nos grupos. Os grupos, técnicas grupais en enfermaria.
O liderato e a capacidade de influir. O liderato en enfermaria. O equipo
de enfermaria como grupo de traballo.

Manexo de problemas relacionados coa Introduccién e marco conceptual da violencia de xénero. Definicién.

violencia de xénero.

Perfil do acosador-agresor. Perfil da victima. Inicio do proceso.
Descripcién do proceso da violencia de xénero. Consecuencias para a
victima. Prevencién e educacion para a igualdade.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom

Seminario 8 22 30
Presentacion 1 10 11

Debate 5 10 15

Leccidn maxistral 59 106 165
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Seminario

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Presentacion

Exposicidn por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudiantes dun tema sobre
contidos da materia ou dos resultados dun traballo. Pédense levar a cabo de xeito individual ou en

grupo.

Debate

Debate trala exposicién do tema.

Leccidon maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo

Atencion personalizada

Methodologies

Description

Seminario

En clase, en las tutorias o a través del correo

Presentacion

En clase, en las tutorias o a través del correo

Leccion maxistral

En clase, en las tutorias o a través del correo

Debate En clase, en las tutorias o a través del correo
Tests Description
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame
Avaliacion
Description Qualification  Training and Learning
Results
Seminario Abordanse contidos tedricos de maneira practica e 5 B11 C10 D9
participativa. Por elo e fundamental a asistencia ao mesmo C12
e realizar os exercicios individuais ou grupais durante a
sesién de 2 horas.
Farase role-playing, ver videos didacticos, lectura de casos
ou debates guiados.
A nota de cada seminario serd de 0-2 puntos.
Presentacién Exposicién por parte do/a alumno/a ante o docente e un 25 A2 D1
grupo de estudantes do traballo realizado A3 D2
Ad D3
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Debate Debate trala presentacién do tema na aula 10 Al B4 Cc9 D1
A2 B7 Cl10 D2
A3 B8 Cl2 D3
A4 B9 Cl4 D4

B11l

B17
Exame de preguntas Exame 1 30 Al B4 C9 D1
obxectivas A2 B7 Cl0 D2

A3 B8 Cl2 D3
A4 B9 Cl4 D4
A5 Bll C50 D7

B17 D9

D11
Exame de preguntas Exame 2 30 Al B4 C9 D1
obxectivas A2 B7 Cl0 D2

A3 B8 Cl2 D3
A4 B9 Cl4 D4
A5 Bll C50 D7

Other comments on the Evaluation

Avaliacién Continua: Para aproba-la asignatura é imprescindible a asistencia a clase/debate e a os seminarios, asi como
facer a presentaciéon do tema elexido. A non participacién nos seminarios, ou na presentacién na clase, conleva a perda da
nota que xeneran éstos. A nota de Debate sé se alcanzara na sua plenitude si 0-a alumno-a ten una boa

participacién. IMPORTANTE: Para que a nota dos seminarios, presentacidn na clase e debate/asistencia a clase sumen, e
preciso obter nos exames (a suma deles), polo menos, 20 puntos netos. Polo tanto, si se obtefien nos exames, polo menos,
20 puntos netos, a nota final da asignatura serd a suma dos mesmos mais a dos seminarios, presentacion na clase e
debate/asistencia.

Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL: Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL debera solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar dende o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara a asignatura no curso(s)
anterior(es) poderd elexir entre duas opciéns: 1. Con evaluacién continua. Neste caso a evaluacion serd igual que para o
alumnado matriculado por primeira vez (Examen 1: 30%, Examen 2: 30%, Seminarios: 5%, Presentacién 25% y Debate
10%). 2. Con evaluacién NON CONTINUA/GLOBAL. Deberd solicitalo explicitamente, a través do formulario pertinente, no
plazo dun mes a contar dende o primer dia do comezo do curso. Realizard un EXAME ACCESORIO (40 preguntas tipo test o
V/F) que, SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL UN 100 %, SIEMPRE Y CUANDO TENAN SUPERADOS 0S
SEMINARIOS NO (NOS) CURSO(S) ANTERIOR(ES).

SEGUNDA OPORTUNIDADE (EXAME DE XULLO): 1. CONTINUA: a avaliacién do proceso de aprendixase farase en base a un
exame, co mesmo formato que o da convocatoria que ten suspensa. Estard basada nos mesmos porcentaxes que para a
primeira convocatoria: seminario (5%), presentacién (25%), exame 1 (30%), exame 2 (30%) y debate (10%). As calificaciéns
dos seminarios/presentacién/debate gardanse ata a convocatoria de xullo, pero nunca poderan gardarse dun curso para
outro. 2. NON CONTINUA: Igual que na convocatoria de decembro, e dicir, un EXAME ACCESORIO que, SUMADO OS EXAMES
PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %, SEMPRE E CANDO TENAN SUPERADOS OS SEMINARIOS NO CURSO(S)
ANTERIOR(ES).

Mdis informacién de como se leva a cabo a cualifacién da materia, do contido dos exames, dos tipos de preguntas e da sUa
ponderacién pddese atopar na plataforma MOOVI.

A informacidn relativa 4 data do exame, hora e lugar se atopa na seguinte direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Lilienfeld, S. y Lynn, S., PSICOLOGIA, una introducion, 2011,
Complementary Bibliography

Morrison, V. y Bennett, P., Psicologia de la Salud, 2008,

Pinel, John P. ]., Biopsicologia, Pearson,

Llor, B. y otros, Ciencias Psicosociales Aplicadas a la Salud, 1995,
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Chalifour, J., La relaciéon de ayuda en cuidados de Enfermeria, 1994,
Cibanal, Juan, Interrelacion del profesional de Enfermeria con el paciente, 1991,
Amigo Vazquez, | y otros, Manual de Psicologia de la Salud, 2003,
Fromm, Erich, El arte de amar, 2004,

Huxley, Aldous, Un mundo feliz, debolsillo,

Damasio, Antonio, El error de Descartes, Destino,

Frankl, Viktor E, El hombre en busca de sentido, Herder,

Slater, Lauren, Cuerdos entre locos, Alba editorial,

Ressler, Robert K, Dentro del monstruo, Alba editorial,
Kubler-Ross, Elisabeth, La rueda de la vida, Zeta bolsillo,

Wiseman, Richard, Rarologia, Temas de Hoy,

Sacks, Oliver, Los ojos de la mente, Anagrama,

Gigerenzer, Gerd, Decisiones instintivas, Ariel,

Luca de Tena, T, Los renglones torcidos de Dios, Planeta,
Watzlawick, P., El arte de amargarse la vida, Herder,

Watzlawick, P., Lo malo de lo bueno, Herder,

Porter, R., Breve historia de la locura, Turner,

Rubia, F. J., El cerebro espiritual, Fragmenta,

Colegio oficial de Psicologos, www.cop.es,
psicodoc.copmadrid.org/psicodoc.htm,

www.psiquiatria.com/,
(http://peliculassobrepsicologia.blogspot.com.es/,

Recomendacions
Subjects that continue the syllabus
Enfermaria en salide mental/V52G140vV01305

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioquimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermaria comunitaria I/V52G140vV01104
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IDENTIFYING DATA

Bioquimica: Bioquimica

Subject Bioquimica:
Bioquimica

Code V52G140V01103

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Basic education 1 1c

Teaching Castelan

language

Department

Coordinator Diz Chaves, Yolanda Maria

Lecturers Diz Chaves, Yolanda Maria

E-mail yolandadiz@uvigo.es
Web http://www.uvigo.es
General A Bioquimica é unha materia de formacién basica no grao en Enfermeria, cuxo obxectivo principal é

description  proporcionar unha visién xeral da estrutura e funcién das biomoléculas no corpo humano, asi como o estudo

do metabolismo humano e a sta regulacion.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Cl Cofiecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Saber as propiedades estruturais e funcionais das biomoleculas e o seu metabolismo con vistas a 0Al Cl D1
exercicio da enfermaria. A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
Saber distinguir o proceso de xeracion, almacenamento e utilizacién da enerxia metabdlica. Al Cl D1
A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
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Ser capaz de distinguir os sistemas moleculares e o0s procesos implicados no almacenamento, Al Cl D1

replicacidn e expresion da informacion xenética. A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Saber comprender os cambios moleculares asociados a distintas situaciéns fisioldgicas e Al Cl D1
patoléxicas A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Contidos
Topic

SECCION I. INTRODUCION A BIOQUIMICA

TEMA 1. DEFINICION DE BIOQUIMICA E BIOLOXIA
MOLECULAR. ,
TEMA 2. BIOELEMENTOS e BIOMOLECULAS

Definicién e obxectivos de Bioquimica e Bioloxia Molecular.
Desenvolvemento Histdrico e perspectiva actual. Relacién da Bioquimica
con outras ciencias

Elementos primarios, secundarios e oligoelementos. A auga: estrutura
molecular e propiedades como disolvente. Produto iénico da auga:
concepto de pH. Acidos e bases en disolucién. Ecuacién de Henderson-
Hasselbach. Amortiguadores: importancia bioldxica

SECCION II. BIOQUIMICA ESTRUTURAL

TEMA 3. AMINOACIDOS E PEPTIDOS
TEMA 4. PROTEINAS

TEMA 5. CARBOHIDRATOS

TEMA 6. LIPIDOS

TEMA 7. ACIDOS NUCLEICOS.

TEMA 8. VITAMINAS E HORMONAS
TEMA 9. INTRODUCION AS ENZIMAS.
TEMA 10. CINETICA ENZIMATICA

Estrutura e clasificacion de aminoacidos. .Estereoquimica dos aminodacidos
.Propiedades acedo-base dos aminoacidos. Derivados de interese
biol6xico. Enlace Peptidico.

Clasificacion das proteinas. Estrutura Primaria. Estrutura Secundaria:
hélice alfa; e folla encartada beta;. Estruturas supersecundarias. Estrutura
terciaria e cuaternaria. Desnaturalizacidn de proteinas. Proteinas de
importancia bioldxica

Caracteristicas xerais, nomenclatura e clasificacién dos carbohidratos.
Actividade dptica e isomerias. Estruturas ciclicas. Conformacions
espaciais. Osas de interese bioloxico e derivado. Enlace glicosidico.
Oligdsidos e polidsidos de interese bioldxico. Heterdsidos

Propiedades e importancia bioléxica dos lipidos. Clasificacién xeral. Acidos
grasos. Lipidos simples: triacilgliceroles. Lipidos complexos:
fosfoacilgliceroles e esfingolipidos. Derivados isoprenoides. Colesterol e
derivados. Derivados do &cido araquidénico

Composicion de nucledsidos e nucleétidos. Nucleétidos de importancia
biol6xica. Oligonucledtidos e polinucleétidos. Acido desoxirribonucleico.
Acidos ribonucleicos

Vitaminas hidrosolubles. Coenzimas. Vitaminas liposolubles. Estrutura
quimica das hormonas.Clasificacién das hormonas

Concepto de enzima. Clasificacion. Cofactores. Centro activo. Formas
moleculares. Complexos multienzimaticos. Enzimas multifuncionais.
Medida de actividade enzimética

Velocidade e orde dunha reaccién. Catdlisis encimatica. Factores que
afectan & *catdlisis encimatica. Cinética de reaccidns cun substrato.
Ecuaciéon de Michaelis-Menten. Cinética de reacciéns con mais substrato.
Modulacién da actividade encimatica. Alosterismo
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SECCION IIl. METABOLISMO ENERXETICO

TEMA 11. INTRODUCION AO METABOLISMO
TEMA 12. MITOCONDRIAS E MEMBRANAS
BIOLOXICAS

TEMA 13. METABOLISMO DOS HIDRATOS DE
CARBONO

TEMA 14. VIAS CENTRAIS DO METABOLISMO
INTERMEDIARIO

TEMA 15. METABOLISMO DOS LIPIDOS

TEMA 16. METABOLISMO DOS AMINOACIDOS E
DAS PROTEINAS

TEMA 17: METABOLISMO DOS NUCLEOTIDOS

Vias Metabdlicas. Fontes de enerxia bioldxica. Ciclos do carbono e do
osixeno. Regulacién do metabolismo. Termodindmica dos procesos
metabdlicos. Variacién de enerxia libre nas reacciéns de osixeno-reducion.
Reaccidéns metabdlicas axustadas. Compostos de elevada enerxia de
hidrélisis. O ATP como moeda enerxética

Propiedades e funcién das mitocondriais. Transporte a través de
membrana.

Dixestidn dos gllcidos. Glucolise. Interconversion glucidica de fructosa,
galactosa e manosa. Fermentaciéns. Ruta das pentosas fosfato.
Gluconeoxénesis. Regulaciéon do metabolismo da glicosa. Metabolismo do
glucéxeno e a sua regulacién

Formacién de Acetil CoA: complexo piruvato quinasa. Ciclo do acido
citrico. Reaccidns anaplerdticas. Lanzadeiras. Cadea respiratoria
transportadora de electréns. Fosforilacion oxidativa

Dixestion e absorcién intestinal dos lipidos. oxidacién dos &cidos grasos.
Cetoxénesis. Biosintesis dos acidos grasos. Biosintesis dos triacilgliceroles
e fosfoacilgliceroles. Metabolismo do colesterol. Metabolismo das
lipoproteinas

Proteolisis. Catabolismo dos aminoacidos: transaminacién, desaminacién
oxidativa e descarboxilacion. Excrecion do ion amonio.

Ciclo da urea. Degradacién do esqueleto carbonado de aminoacidos.
*Asimilacion bioldxica do nitréxeno. Biosintesis de *aminoacidos

Degradacién dos acidos nucleicos. Metabolismo dos nucleédtidos de purina.
Metabolismo dos nucleétidos de pirimidina. Rutas de novo e de
recuperacion

SECCION IV. INFORMACION XENETICA

TEMA 18. TRANSMISION DA INFORMACION
XENETICA

TEMA 19. EXPRESION DA INFORMACION
XENETICA

Biosintesis de DNA: replicacién. Reparacién do DNA. Biosintesis do mRNA:
transcricidn. Regulacién da transcricién. Modificaciéns
postranscripcionales

Cddigo xenético. Biosintese de proteinas. Regulacién da traducién.
Modificaciéns postraduccionais

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Leccién maxistral 42 82 124
Seminario 8 16 24
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Leccidon maxistral

Descricidn: Clases expositivas con explicaciéons dos conceptos tedricos.

Propdsito: Transmitir os contidos da materia motivando ao alumnado & reflexién, facilitdndolle o
descubrimiento das relacidns entre diversos conceptos e formarlle unha mentalidade critica.

Seminario
en enfermaria

Contextualizacién das alteraciéns bioquimicas na patoloxia. Aplicando coflecementos bioquimicos

Unha vez elixido o tema, este asignarase a un ou dous alumnos. Tras a preparacion, o tema é
presentado polo alumno encargado, ante un nimero reducido de compaiieiros e o profesor, xunto
cos que se discutirdn as dubidas e opiniéns sobre o tema exposto.

Atencidn personalizada

Methodologies Description

Seminario

Atenderase ao alumno &s preguntas e dibidas expostas durante a realizacién dos seminarios

preferiblemente por medios telematicos ,baixo a modalidade de cita previa. Por correo electrénico:
yolandadiz@uvigo.es. Por videoconferencia no despacho virtual: E. U. de Enfermaria (Meixoeiro) (E. U.
de Enfermaria (Meixoeiro) - ou través da plataforma de teledocencia MOQVI
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Leccién maxistral Atenderase ao alumno &s preguntas e dibidas expostas durante o desenvolvemento da materia
preferiblemente por medios telematicos ,baixo a modalidade de cita previa. Por correo electrénico:
yolandadiz@uvigo.es. Por videoconferencia no despacho virtual: E. U. de Enfermaria (Meixoeiro) (E. U.
de Enfermaria (Meixoeiro) - ou través da plataforma de teledocencia MOQVI

Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning
Results
Seminario Durante os seminarios trataranse casos de bioquimica clinica. O traballo realizado 20 Al C1 D1
nos mesmos evaluarase a partir do informe entregado e da exposicion oral A2 D2
realizada que sera publica. A porcentaxe sobre a calificacién final serd dun 20%. A3 D3
Na exposicién oral terdnse en conta as habilidades de comunicacién do alumnado A4 D4
mediante linguaxe verbal (uso adecuado do vocabulario, fluidez verbal, A5 D7
entonacion, etc.) e non verbal (dinamismo corporal, movementos das mans, D9
mirada, etc), a calidade da presentacidn utilizada (contidos, redaccién, D11
presentacion, etc.) e a capacidade de reaccién &s preguntas realizadas tras a
exposicién, no caso de habelas.
E imprescindible obter unha nota minima dun 5,0 sobre 10 para poder ponderar
co resto de apartados.
Exame de Exame 1: Parcial 1. 40 Al Cl1 D1
preguntas E imprescindible obter unha nota minima dun 4,25 para poder ser compensado co A2 D2
obxectivas segundo parcial. O aprobado é 5 sobre 10. A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Exame de Exame 2: 40 Al Cl1 D1
preguntas Poder ser Parcial 2, para o alumnado que se presentou o parcial 1. A2 D2
obxectivas Poden ser o parcial 1 e o Parcial 2 xuntos. A3 D3
A4 D4
E imprescindible obter unha nota minima dun 5,0 sobre 10 para poder ter en A5 D7
conta o apartado de seminario. D9
D11

Other comments on the Evaluation

A evaluacién da aprendizaxe da lecciéon maxistral realizarase mediante dous exames parciais, que poderan facerse de
forma separada (un a mitade do temario e outro 6 finalizar) ou os dous xuntos (6 finalizar a materia) na data indicada pola
Escola. Os exames poderan ter preguntas curtas ou incluir preguntas tipo test (predominante). Un parcial poderad ser
compensado co outro a partires da nota minima de 4,25. De non superares o parcial, todala materia seréd examinada na
convocatoria de xullo.

Tenderase en conta tanto a asistencia como a participacién activa nas sesidns tedricas e seminarios. A asistencia minima
serd do 30% e as faltas deberan ser suxtificadas.

Evaluacion NON CONTINUA/GLOBAL: Si o alumnado decide elexir a modalidade de EVALUACION GLOBLAL, deber3 solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no prazo dun mes a contar dende o primeiro dia do comezo do curso.
Realizard unha PROBA ACCESORIA que, SUMADA O EXAME PRINCIPAL, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

0 sistema de cualificacidns finais expresase numéricamente, de acordo ao disposto no art. 5 do Real Decreto 1125/2003, de
5 de setembro (BOE 18 de setembro), polo que se establece o Sistema Europeo de Créditos e o Sistema de
Cualificacién*puntuacién ponderada dos diferentes aspectos (que deberdn estar aprobados para poder ser ponderados) e
actividades que integran o sistema de evaluacién. Os criterios superados serdn gardados até a seguinte convocatoria do
mesmo Ccurso, pero se perderdn ao pasar ao curso seguinte.

Mais informacién de como leva a cabo a calificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sla
ponderacién na plataforma MOOVI.

A informacidn relativa 4 data do exame, hora e lugar atépase na seguinte direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/é/component/k2/item/116-indice-docencia.

No exame da convocatoria de Xullo, manterase a nota obtida na realizacion dos traballos dos seminarios realizados durante
o0 curso. Do mesmo xeito que na convocatoria de Xaneiro, o0 exame sera escrito, podera incluir preguntas test
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(predominantemente) e/ou preguntas curtas. O exame celebrarase nas datas indicadas na paxina web da Escola de
Enfermeria do Meixoeiro.
A actuacion fraudulenta en calquera proba de avaliacién implicara a cualificaciéon de cero (suspenso)

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Feduchi E., Bioquimica esencial, 29, Editorial Panamericana, 2015

Gonzalez Herndndez A, Principios de bioquimica clinica y patologia molecular, 29, Editorial Elsevier Saunders., 2014
Herrera E., Ramos MP., Roca P., Viana M., Bioquimica Basica., Editorial Elsevier Saunders., 2014

Complementary Bibliography

Baynes JW., Dominiczak MH., Bioquimica Médica, 42, Editorial Elsevier Saunders., 2015

RA Harvey, PC Champe, bioquimica, 39, Lippincott's lllustrated Reviews, 2008

Alberts y otros, Biologia molecular de la célula, 52, Omega, 2010

Mathews, Christopher K., Van Holde K.E., Ahren Kevin G, Bioquimica, 32, Editorial Addison Wesley, 2002

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Fisioloxia: Fisioloxia/V52G140vV01105
Farmacoloxia e dietética/V52G140vV01203

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101

Enfermaria comunitaria 1/V52G140V01104

Psicoloxia: Psicoloxia/V52G140v01102

Other comments

A Bioquimica é unha materia de formacién bdsica no Grao en Enfermaria, que ten como obxectivo principal proporcionar
unha visién xeral da estrutura e funcién das biomoléculas no corpo humano, asi coma o estudo do metabolismo humano e a
sUa regulacién.
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IDENTIFYING DATA

Enfermaria comunitaria |

Subject Enfermaria
comunitaria |

Code V52G140vV01104

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Mandatory 1 1c

Teaching Castelan

language

Department

Coordinator del Campo Pérez, Victor

Lecturers del Campo Pérez, Victor

Herranz Urbasos, Maria

E-mail victor.delcampo.perez@sergas.es

Web http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

General 0 estudo desta materia permitird identificar os factores relacionados coa saude e os problemas da contorna
description

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no ambito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional adecuada as necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontol6xicas aplicables.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria

B8 Promover e respectar o dereito de participacién, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisiéns das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

B9 Fomentar estilos de vida saudables e o autocoidado, sostendo o0 mantemento de condutas preventivas e terapéuticas

B10 Protexer a salde e o benestar das persoas, familias ou grupos atendidos, garantindo a sua seguridade

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz cos pacientes, familias, grupos sociais e compafieiros. Fomentar a
formacién e informacion para a salide

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencidn integral de salde, que supdn a cooperacién multiprofesional,
a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

C23 Identificar os factores relacionados coa saude e os problemas do &mbito, para atender as persoas en situacions de
salide e enfermidade como integrantes dunha comunidade

C24 Identificar e analizar a influencia de factores internos e externos no nivel de salde de individuos e grupos

C25 Aplicar os métodos e procedementos necesarios no seu ambito para identificar os problemas de salde mais relevantes
nunha comunidade

C26 Analizar os datos estatisticos referidos a estudos poboacionais, identificando as posibles causas de problemas de salde

C27 Formar e informar, facilitar e apoiar a satide e o benestar dos membros da comunidade, cuxas vidas estan afectadas
por problemas de salde, risco sufrimento, enfermidade, incapacidade ou morte

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5 Traballo en equipo, multidisciplinar y multilingue

D6 Habilidades nas relacions interpersoais

D7 Razoamento critico

D8 Aprendizaxe autonomo

D9 Adaptacion a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D10 Motivacién pola calidade
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D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results

Ser capaz de manexar o concepto de salde-enfermidade e de apllicar nociéns de Demografia Al Bl C23 D1

sanitaria. A2 B3 C24 D2

A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

Bl1l D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Ser capaz de aplicar o Metodo epidemioloxico e os Modelos causais Al Bl C23 D1

A2 B3 C24 D2
A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11 D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Contidos
Topic

TEMA1. CONCEPTO DE SAUDE E ENFERMIDADE 1.1 Concepto ecoléxico.

1.2 Determinantes de salde

1.3 Niveis de prevencién

1.4 Saude comunitaria

1.5 Enfermaria de salde publica
TEMA 2. DEMOGRAFIA SANITARIA 2.1 Concepto.

2.2 Demografia estatica.

2.3 Movementos demograficos.
TEMA 3. SAUDE AMBIENTAL E ECOLOGIA 3.1. Augas de consumo.

3.2. Augas residuais.

3.3. Residuos solidos.

3.4. Contaminacién ambiental.
TEMA 4. MICROBIOLOGIA 4.1 Microbiologia.

4.2 Desinfeccién.

4.3 Esterilizacién
TEMA 5.EPIDEMIOLOXIA 5.1 Marco conceptual e evolucién historica

5.2 Método epidemioldxico

5.3 Estudos epidemioldxicos

5.3.1 Estudos descritivos.

5.3.2 Estudos de cohortes e caso-control.
5.3.4 Estudos experimentais: ensaio clinico.
5.3.5 Estudos de probas *diagndsticas.

5.4 Teoria da causalidade. Modelos causalS
5.5 Medidas de frecuencia de enfermidade: incidencia e prevalencia.

5.6. Medidas de efecto e medidas de impacto.
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TEMA 6. EPIDEMIOLOXIA DAS ENFERMIDADES 6.1 Bacterias

TRANSMISIBLES

6.1.1 Morfoloxia, fisioloxia e clasificacion.
6.1.2 Bacterias gram (+) e gram (-).
6.1.3 Micobacterias e outras bacterias.

6.2 Os virus
6.2.1 Morfoloxia, fisioloxia e clasificacion.

6.3 Outros patdxenos
6.3.1 Parasitos.

6.3.2. Priones.
Planificacion
Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Eventos cientificos 2 0 2
Seminario 8 14 22
Leccién maxistral 40 84 124
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

*The information in the

planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Eventos cientificos

Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates, etc., realizados por relatores de
prestixio, que permiten profundar ou complementar os contidos da materia.

Seminario

Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico que permiten profundar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.

Leccidn maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a realizar polo estudante.

Atencion personaliza

da

Methodologies

Description

Leccion maxistral

De forma personalizada ou mediante email

Eventos cientificos

De forma personalizada ou mediante email

Seminario De forma personalizada ou mediante email
Avaliacion
Description Qualification  Training and Learning
Results
Seminario Asistencia e participacion nas diferentes actividades que 30 Al Bl C23 D1
leven a cabo. InclUen traballos realizados sobre as materias A2 B3 C24 D2
da materia, presentados ou non de forma oral. A3 B8 C25 D3

A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B11 D6
B16 D7
B17 D8
D9
D10
D11
Exame de preguntas Exame 1. Preguntas con respostas verdadeiro falso. 35 Al Bl C23 D1

obxectivas

A2 B3 C24 D2
A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

B1ll D6

B16 D7

B17 D8
D9
D10
D11
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Exame de preguntas Exame 2. Preguntas con respostas verdadeiro falso. 35 Al Bl C23 D1
obxectivas A2 B3 C24 D2
A3 B8 C25 D3
A4 B9 C26 D4
A5 B10 C27 D5

Bll D6

B16 D7

B17 D8
D9
D10
D11

Other comments on the Evaluation

METODOLOXIA:

As actividades docentes realizaranse a través de clases tedricas e seminarios especificos sobre técnicas demogréficas ou
epidemioldxicas.

EXAMES:

AVALICION CONTINUA: A avaliacién e conseguinte cualificacién do alumno levarase a cabo mediante o sistema de avaliacién
global por curso, integrdndose nesta avaliacién a participacién en clase, os traballos monogréficos de os houber e as notas
dos exames.

0 exame farase por escrito e constara de preguntas de eleccién verdadeiro-falso.

Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL deberd solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Debido & dificultade que supdn ser equitativo para todos o alumnado na resolucién das dibidas formuladas nos exames,
maxime cando o alumnado se reparten en varias aulas, non se responderan as cuestiéns formuladas durante os exames,
sendn despois dos mesmos, na revision.

Na convocatoria de xullo farase un examen do mismo tipo que o descrito previamente.

Mais informacién de como leva a cabo a cualificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sUa
ponderacién na plataforma MOOQVI.

A informacidn relativa a data do examen, hora y lugar atopase na sequiente direccién web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Piedrola, Medicina Preventiva y Salud Publica,
Sanchez Moreno, Enfermeria comunitaria,
Complementary Bibliography

pagina web INE y IGE,

Pagina web saude publica conselleria sanidade,
Navarro, Salud Publica,

Mandell, Enfermedades infecciosas,

de la Rosa, Microbiologia CC de la Salud, 32 Edicién,

Recomendacions
Subjects that continue the syllabus
Enfermaria comunitaria 11/V52G140V01206

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Psicoloxia: Psicoloxia/V52G140V01102
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IDENTIFYING DATA

Fisioloxia: Fisioloxia

Subject Fisioloxia:
Fisioloxia

Code V52G140V01105

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Basic education 1 2C

Teaching Castelan

language

Department

Coordinator Gonzalez Oya, Jacinto Luis

Lecturers Gonzélez Oya, Jacinto Luis

Toucedo Estévez, Maria del Carmen

E-mail jacinto.luis.gonzalez.oya@sergas.es

Web

http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/

General A materia de Fisioloxia Humana baséase no estudo das funciéns que rexen o noso organismo. O corpo estd
description formado por células, estas a sla vez forman tecidos, os tecidos & sta vez forman érganos, estes forman

aparellos e, & sla vez estes compofien 0s sistemas que mantefien o corpo vivo. Serd o estudo de cada un
destes niveis, e a sla relacién entre si, o que servird de base & hora de estruturar a materia.

Por iso, o obxectivo xeral que se lle solicita ao alumno é:

Cofiecer e identificar as funciéns das principais estruturas que compofien o corpo humano, asi como a suUa
relacién con estruturas afins.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacidn secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Cl Cofiecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

C9 Coflecer os procesos fisiopatoléxicos, as stias manifestacidns e os factores de risco que determinan os estados de
salide e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Ser capaz de comprender cal é a funcién normal dos distintos aparellos e sistemas do organismo Al Cl D1
normal A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
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Ser capaz de adquirir os cofiecementos fundamentais sobre os mecanismos que regulan as Al Cl D1

funciéns dos distintos érganos e sistemas A2 C9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Contidos
Topic
1/ Introducién 3 fisioloxia. Introduccion a fisioloxia
2/ Fisioloxia celular e histoldxica e sistema FUNCIONS DE MEMBRANA *PLASMATICA
inmune. TIPOS DE TRANSPORTE DE MEMBRANA
DIVISION CELULAR
3/ Fisioloxia renal e liquidos corporais. FUNCION RENAL
FILTRACION
*REABSORCION
*SECRECION

REGULACION DO VOLUME *URINARIO
FORMACION DOS OURINOS
4/ Fisioloxia sanguinea e cardiovascular. XENERALIDADES
*HEMOSTASIA E *COAGULACION
GRUPOS SANGUINEOS
5/ Fisioloxia respiratoria. VENTILACION PULMONAR
VOLUMES E CAPACIDADES
INTERCAMBIO *GASEQSO
TRANSPORTE *GASEOQSO
REGULACION DA RESPIRACION
ENVELLECEMENTO DO APARELLO RESPIRATORIO
6/ Fisioloxia dixestiva. INXESTION
*SECRECION
PROPULSION
DIXESTION
ABSORCION
*DEFECACION
MECANISMOS REGULADORES DA *SECRECION E DA DIXESTION
HORMONAS DIXESTIVAS
ENVELLECEMENTO DO APARELLO DIXESTIVO
7/ Fisioloxia *endocrina. XENERALIDADES
HORMONAS: *SECRECION E REGULACION EN:
*HIPOTALAMO
*HIPOFISIS
*TIROIDES
*PARATIROIDES
*SUPRARRENALES
*GONADAS
PANCREAS *ENDOCRINO
8/ Fisioloxia do aparello locomotor. FUNCIONS DO 0SO
FUNCIONES DO MUSCULO
FUNCIONES ARTICULARES
TIPOS DE MOVEMENTOS ARTICULARES
*PROPIOCEPCION
9/ *Neurofisiologia. *FISIOLOGIA DAS CELULAS DO SISTEMA NERVIOSO
*FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
*FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVIOSO *PERIFERICO
10. Fisioloxia do aparello reproductor Fisioloxia do Aparello Reproductor Masculino
Fisiologia do Aparello Reproductor Femenino
11. Fisioloxia dos dérganos dos sentidos GENERALIDADES
VISTA
OIDO
OLFATO
GUSTO
TACTO

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
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Leccién maxistral 70 120 190

Seminario 8 27 35
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Leccién maxistral Sesidns de clases expositivas con explicaciéns dos conceptos tedricos.

Seminario Sesidns con videos que mostran a fisioloxia cardiovascular.
Sesiéns nas cales o alumno/a expdn co seu grupo de traballo un tema en profundidade, suxeito a
debate.

Atencion personalizada

Methodologies Description
Seminario En clase, en las tutorias o a través del correo.
Leccién maxistral En clase, en las tutorias o a través del correo.
Tests Description
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame.
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame.
Avaliacion
Description Qualification  Training and Learning
Results
Seminario Avaliacién continua en todos os seminarios. 20 Al C1l D1
A2 C9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExamen 1 40 Al C1l D1
A2 C9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExamen 2 40 Al C1l D1
A2 C9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11

Other comments on the Evaluation

Avaliacién Continua: Examen 1: 40%, Examen 2: 40%. Seminarios: 20%. A non participacién nos seminarios conlevara a
perda da nota que xeneran éstos. IMPORTANTE: Para que a nota dos seminarios sume, e preciso obter nos exames (a suma
deles), polo menos, 34 puntos netos. Polo tanto, si se obtefien nos exames, polo menos, 34 puntos netos, a nota final da
asignatura serd a suma dos mesmos mais a dos seminarios/traballos.

Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL deberd solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO 0OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara a asignatura no curso(s)
anterior(es) poderd elexir entre duas opcidns: 1. Con evaluacién continua. Neste caso a avaliacién serd igual que para o
alumnado matriculado por primeira vez (Examen 1: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%). 2. Con avaliacién NON
CONTINUA/GLOBAL. Deber4 solicitalo explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o
primer dia do comezo do curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO (20 preguntas tipo test o V/F) que, SUMADO OS EXAMES
PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL UN 100 %, SIEMPRE Y CUANDO SE TENGAN SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL (LOS)
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CURSO(S) ANTERIOR(ES).

SEGUNDA OPORTUNIDADE (EXAMEN DE JULIO): 1. CONTINUA: a avaliacién do proceso de aprendizaxe farase en base a un
exame, co mesmo formato que o da convocatoria que ten suspensa. Estard basada nos siguintes porcentaxes: Examen:
80%. Seminarios:20%. As calificaciéns dos seminarios gardanse ata a convocatoria de xullo, pero nunca poderan gardarse
dun curso para outro. 2. NON CONTINUA: Igual que na convocatoria de decembro, e decir, un EXAME ACCESORIO que,
SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %, SEMPRE E CANDO TENAN SUPERADOS 0S SEMINARIOS
NO CURSO(S) ANTERIOR(ES).

Mdis informacién de como leva a cabo a cualificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sUa
ponderacién na plataforma MOOVI.

A informacidn relativa a data do examen, hora e lugar atépase na seguinte direcciéon web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Tértora G. ). y Derrickson, B., Principios de anatomia y fisiologia, 152, Panamericana, 2018
Complementary Bibliography

Patton K. T., Estructura y funcién del cuerpo humano, 162, Elsevier, 2021

Stanfield, C. L., Principios de fisiologia, 42, Pearson, 2011

Costanzo, L. E., Fisiologia, 52, Elsevier, 2014

Mulroney, S. E, Netter. Fundamentos de fisiologia, 22, Elsevier, 2016

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Enfermaria clinica 1/V52G140V01204
Practicas clinicas 1/V52G140v01208

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Estatistica: Estatistica/V52G140V01106

Fundamentos de enfermaria/V52G140vV01107

Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
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IDENTIFYING DATA

Estatistica: Estatistica

Subject Estatistica:
Estatistica

Code V52G140V01106

Study Grao en Enfermaria

programme

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Basic education 1 2C

Teaching Castelan
language Galego

Department

Coordinator Calderdn Cruz, Beatriz

Lecturers Calderon Cruz, Beatriz

Vilan Crespo, Luis

E-mail beatriz.calderon@uvigo.es
Web http://https://secretaria.uvigo.gal/docnet-nuevo/quia_docent/?centre=352
General A Estatistica xoga un papel fundamental no desenvolvemento da Ciencia, sendo un dos alicerces do método

description cientifico nas suas fases empirica e interpretativa. A variada natureza da investigacién nas Ciencias da Saude

fai que a aplicacién do método cientifico e as técnicas estatisticas resulten imprescindibles neste campo. Os
profesionais sanitarios, e en particular o persoal de enfermaria, manexan habitualmente unha gran cantidade
de datos (mediciéns de laboratorio, *antropométricas, informes sobre pacientes, ensaios clinicos, etc.) que
requiren un tratamento apropiado para que resulten realmente informativos e de utilidade. Neste escenario, os
métodos estatisticos permiten resumir, analizar e avaliar esta informacién facilitando e apoiando
cientificamente a toma de decisions.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al

Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglins aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

B6 Aplicar as intervenciéns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles

B16 Ser capaz de utilizar os sistemas de informacién sanitaria

C8 Aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacion en os coidados de salde

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion

D4 Resolucidn de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Saber identificar, expor e resolver un problema estatistico. Cofiecer os fundamentos da Al B6 D2
bioestadistica e as medidas utilizadas para describir, resumir, comparar e estimar os resultados. A3 B16 D3
A4 D4
A5 D9
D11
Ser capaz de adquirir elementos de xuizo critico para utilizalos na resolucién de problemas e toma A2 B6 C8 D1
de decisions nas Ciencias da Salde A4 B16 D4
D7
Ser capaz de aplicar as tecnoloxias e sistemas de informacién e comunicacién dos coidados da Al Bl6 C8 D2

saude (TIC) D3
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Contidos

Topic

Introducién aos métodos
da saude

estatisticos en ciencias Introducion & estatistica
Estatistica descritiva
Inferencia estatistica
Poboacién e mostra

Tipos de variables e codificacion Variables cuantitativas: discretas e continuas

Variables cualitativas: Dicotémicas, politémicas e ordinais

Estatistica descritiva

Frecuencias e proporciéns. Moda, media, mediana, Ntiles, valores minimo
e maximo, varianza e desviacion estandar.

Modelos de probabilidade e distribucién Distribucién Normal

Intervalos de confianza
Coeficientes da curva de distribucién

Contraste de hipétese

Formulacién de hipétese.

Datos relacionados e independentes.

Anadlise estatistica bivariada: Chi cadrada, Proba exacta de Fisher, t de
student, U de Mann Whitney, Anova, Kruskall Wallis, correlacién, regresién
lineal, T de student para mostras relacionadas, Wilcoxon, Anova de
medidas repetidas, Friedman, Mcnemar, Q de Cochrane.

Estimacion de risco

Odds ratio e risco relativo

Fundamentos das tecnoloxias da informacién e  Redes de computacién
da comunicacién en ciencias da saude Tecnoloxias para o tratamento da informacién

As tecnoloxias da informacién e da comunicacién en ciencias da salde
Seguridade e privacidade da informacién en ciencias da salde. Manexo de
datos clinicos.

Uso e manexo das tecnoloxias para o tratamento As ferramentas informaticas de maior difusion.

da informacion.

As soluciéns das aplicaciéns baseadas na web.

Natureza da informacién electrdnica. Rexistro, organizacién, tratamento e
intercambio de datos empregando soluciéns baseadas no computador.
Elaborar, publicar e compartir documentos mediante ferramentas On-line
dispofibles na Internet.

Seguridade e privacidade da informacién en Ciencias da Saude. Manexo
de datos clinicos.

Planificacion

Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Actividades introdutorias 2 2 4
Leccidon maxistral 32 40 72
Estudo de casos 5 5 10
Resolucién de problemas de forma auténoma 0 25 25
Seminario 8 8 16
Practicas con apoio das TIC (Repetida, non usar) 2 17 19
Exame de preguntas obxectivas 2 0 2
Practica de laboratorio 2 0 2

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description

Actividades introdutorias

Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado e a presentar a
materia.

Leccién maxistral

Exposicidén dos contidos da materia polo docente.

Estudo de casos

Exposicidn dos contidos da materia polo docente.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Descricién: practicas auténomas. Aplicar a realizacién de actividades practicas variadas
relacionadas cos contidos da materia. Exercicios practicos a través do TIC. Simulaciéns a través do
TIC. Traballo auténomo do alumnado

Obxectivo: adquirir as destrezas, cofiecementos, aptitudes e actitudes recollidos nos contidos da
materia mediante a interaccién cos sistemas e recursos informaticos dispofibles. Utilizar
programas e recursos informaticos tanto do &mbito profesional como xenéricos.

Seminario

Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvo de
actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.
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Practicas con apoio das Descricién: practicas auténomas. Aplicar a realizacion de actividades practicas variadas

TIC (Repetida, non usar) relacionadas cos contidos da materia. Exercicios practicos a través do TIC. Simulaciéns a través do
TIC. Traballo auténomo do alumnado
Obxectivo: adquirir as destrezas, cofiecementos, aptitudes e actitudes recollidos nos contidos da
materia mediante a interaccidn cos sistemas e recursos informaticos dispofibles. Utilizar
programas e recursos informaticos tanto do ambito profesional como xenéricos.

Atencidn personalizada
Methodologies

Description

Practicas con apoio das TIC
(Repetida, non usar)

Durante todo o curso estara aberto un foro na plataforma Moovi para que o alumnado
poida consultar calquera dibida relacionada coas practicas da materia. Dentro da
plataforma Moovi esta dispofiible o enderezo electrénico do profesorado para calquera
dubida.

Seminario Durante os seminarios, nos que o grupo dividirase en catro subgrupos de non mais de 15
alumnos préstase unha atencién personaliza do alumnado e da sua evolucién.
Avaliacion
Description Qualification Training and
Learning Results
Resolucién de  Realizar todas as tarefas auténomas propostas, presentdndoas no tempo e 25 Al B6 C8D1
problemas de  forma establecidos. Cada unha serd cualificada cunha nota minima de 0 e A2 B16 D2
forma auténoma unha maxima de 10. Posteriormente, estas notas serdn sumadas e A3 D3
ponderadas ao 25% da avaliacién total. Tamén, inclUese a asistencia e a A4 D4
participacién nas actividades presenciais mostrando actitude positiva en todo A5 D7
momento. D9
Practicas con Realizar todas as practicas guiadas propostas, presentdndoas no tempo e 17 Al B6 C8D1
apoio das TIC  forma establecidos e estar cualificadas, todas elas, como aptas. Asistir e A2 B16 D2
(Repetida, non participar nas actividades presenciais mostrando actitude positiva en todo A3 D3
usar) momento. Ad D4
A5 D7
D9
D11
Exame de Proba que inclie preguntas pechadas de resposta alternativa, combinadas 33 Al B6 D1
preguntas con preguntas de resposta "verdadeiro ou "falso", todas relacionadas cos A2 D2
obxectivas contidos da materia. O alumnado debe seleccionar unha resposta de entre un A5 D4
ndmero limitado de posibilidades. E obrigatorio que as e os estudantes D7
presenten esta practica para poder aprobar o curso. D9
D11
Practica de Proba que inclUe actividades, problemas ou casos a resolver similares aos 25 Al B6 C8D1
laboratorio expostos nas tarefas e nos exemplos expostos durante o curso. O alumnado A2 B16 D2
debe responder & actividade proposta, plasmando de maneira practica os A3 D3
coflecementos adquiridos da materia. A superacién desta proba poderd Ad D4
compensar a cualificacién insuficiente da avaliacién continua das actividades A5 D7
de cardcter préactico. E obrigatorio que as e os estudantes presenten esta D9
practica para poder aprobar o curso. D11

Other comments on the Evaluation

FORMATO DAS PROBAS

- Exame de preguntas obxectivas: Inclie preguntas pechadas de resposta alternativa. O alumnado debe seleccionar unha
resposta de entre un nimero limitado de posibilidades, ou contestar si a afirmacién que se indica é "verdadeira" ou "falsa",
neste tipo de preguntas tres respostas equivocadas poden restar o valor dunha acertada.

- Tarefas e practica de laboratorio: Estardan conformadas por actividades, problemas ou casos a resolver semellantes aos
presentados nas clases ao longo do curso. O alumnado debe responder & actividade proposta, plasmando de maneira
practica os cofiecementos adquiridos sobre a materia.

ASISTENCIA Y EVALUACION NO CONTINUA GLOBAL

0 alumnado que non asista as clases e non complete a avalacién continua, terd dereito a presentar a practica de laboratorio
e 0s exames de xufio e xullo, para aprobar a asignatura deberan ter unha nota de 6 ou superior, tanto no examen de
preguntas obxectivas como na pratica de laboratorio.

Se o/a alumno/a decide elixir a modalidade avaliacién global, deberd solicitarlo explicitamente, a través do formulario
pertinente, no prazo dun mes a contar desde o primeiro dia do comezo do curso. Esta persoa, realizara a practica de
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laboratorio e 0 exame final que, en conxunto, ponderardn o 100% da avaliacién.

EVALUACION DE XULLOO procedemento de evaluacién na convocatoria de Xullo serd o mesmo que o da convocatoria de
xufio. O alumnado que tefia completadas as actividades de evaluacién continuada durante as clases teérico-practicas
manterd esta nota na convocatoria de Xullo.

DATAS DOS EXAMES DO CURSO 2023-2024
A informacidn relativa 4 data do exame, hora e lugar, atépase na siguente ligazén:

http://213.60.254.231/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia#CAL

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

Miguel A. Martinez-Gonzdlez, Bioestadistica Amigable, 42, Elsevier Health Sciences, 2020

Francisca Rius Diaz y Julia Warnberg, Bioestadistica, 22, Paraninfo, 2014

Complementary Bibliography

J. Sentis, H. Pardell; E. Cobo; J. Canela, Bioestadistica, 32, Elsevier Masson, 2003

Argimon Pallas, José Maria y Jiménez Villa, Josep, Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica, 22, Elsevier
Espana, 2004

Gail F. Dawson, MD, MS, Faaep, Interpretacidn facil de la Bioestadistica, 32, Elsevier Saunders, 2009

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Metodoloxia da investigacién/V52G140V01401
Traballo de Fin de Grao/V52G140V01407

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Subjects that it is recommended to have taken before
Enfermaria comunitaria 1/V52G140V01104

Other comments

Para esta materia é de caracter obrigatorio que o alumnado conte co seguinte material:
-Computador portatil

-Programa PSPP instalado no computador portatil. Pode descargarse

da seguinte ligazon: https://www.gnu.org/software/pspp/get.html

-Microsoft office ou libre office instalado no computador portatil.

-Adobe Acrobat Reader instalado no portatil. Pode descargarse da seguinte ligazén:
https://get.adobe.com/é/reader/?promoid=51TC8TXB
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IDENTIFYING DATA
Fundamentos de enfermaria

Subject Fundamentos de
enfermaria

Code V52G140vV01107

Study Grao en

programme Enfermaria

Descriptors ECTS Credits Choose Year Quadmester
9 Mandatory 1 2C

Teaching Casteldn

language

Department

Coordinator Gomez Cantorna, Cristina
Lecturers Gomez Cantorna, Cristina

E-mail cristina.gomez.cantorna@uvigo.es
Web http://www.uvigo.es
General 0 profesional de enfermaria debera saber identificar, integrar, e relacionar o concepto de salde e os coidados

description dende una perspectiva histérica, para comprender a evolucién dos coidados de enfermaria. Comprender,
dende unha perspectiva ontoléxica e epistemoldxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran a
disciplina enfermera, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no
proceso do coidar, desenvolvendo os planes de coidados correspondentes.
Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir o bienestar, calidade e seguridade das persoas
atendidas. Iniciar ao alumnado na metodoloxia do Proceso de Atencidn de Enfermaria (PAE) e nas taxonomias
enfermeiras que na actualidade estadnse a utilizar. E fomentar ao alumnado un espirito critico e de integracién
para o traballo en equipo.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Code

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacién secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglins aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no ambito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional adecuada as necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e con nivelis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontol6xicas aplicables.

B2 Saber planificar e prestar coidados de enfermaria dirixidos ds persoas, familias ou grupos, orientados aos resultados na
salide, evaluando o seu impacto, a través das guias de practica clinica e asistencial, que describen os procesos polos
cales se diagnostica e trata o cuida un problema de saude

B5 Desefiar sistemas de coidados dirixidos as persoas, familia ou grupos, avaliando o seu impacto e establecendo as
modificaciéns oportunas

B6 Aplicar as intervencidns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofibles

B8 Promover e respectar o dereito de participacion, informacién, autonomia e consentimento informado na toma de
decisidns das persoas atendidas, acorde coa forma na que viven so seu proceso de salde-enfermidade

B14 Establecer mecanismos de avaliacidn, considerando os aspectos cientifico-técnicos e de calidade

B15 Ser capaz de traballar coa equipa de profesionales como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais

B17 Realizar coidados de enfermaria basedndose na atencidn integral de salde, que supdn a cooperacién multiprofesional,
a integracién dos procesos e a continuidade asistencial

C15 Identificar, integrar e relacionar o concepto de salde e os coidados, dende unha perspectiva histérica, para
comprender a evolucién do coidado de enfermeria

C16 Comprender dende unha perspectiva ontoldxica e epistemoléxica, a evolucién dos conceptos centrais que configuran a
disciplina de enfermarifa, asi como os modelos tedricos mais relevantes, aplicando a metodoloxia cientifica no proceso
de cuidar,desarrollando os plans de coidados correspondentes

C17 Aplicar o proceso de enfermaria para proporcionar e garantir benestar, calidade e seguridade as persoas atendidas

C18 Coflecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Capacidade de xestion de la informacion
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D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia

Expected results from this subject

Training and Learning Results

Saber as teorias e modelos da enfermaria Al Bl Cl6 D1
A2 B2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Ser capaz de aplicar a metodoloxia cientifica no proceso de coidar. Al B2 C15 D1

A2 B5 C17 D2
A3  B6 C18 D3

A4 B8 D4
A5 B14 D7
B15 D9
B17 D11
Contidos
Topic

MODULO IV: Principios que sustentan os coidados Tema 1: La unidad del paciente

bésicos. Técnicas e procedemientos que
configuran os coidados bdasicos.

Tema 2: Tipos de cama hospitalaria

Tema 3: Constantes vitales

Tema 4: Administracién de medicacién

Tema 5: Necesidades humanas y cuidados basicos, Respiracion

Tema 6: Necesidades humanas y cuidados basicos, Alimentacién

Tema 7: Necesidades humanas y cuidados bdsicos, Hidratacién

Tema 8: Necesidades humanas y cuidados bdsicos Eliminacién Urinaria
Tema 9: Necesidades humanas y cuidados basicos, Eliminacién Intestinal
Tema 10: Necesidades humanas y cuidados basicos, Movilidad/Actividad
Tema 11: Necesidades humanas y cuidados basicos, Descanso y Suefio
Tema 12: Necesidades humanas y cuidados basicos, Termorregulacién
Tema 13: Necesidades humanas y cuidados bésicos, Higiene

Tema 14: Necesidades humanas y cuidados basicos, Comunicacién

MODULO I: Coidados dende unha perspectiva
histérica.

Tema 1: Historia da enfermeria.
Tema 2: Os coidados enfermeiros a través dos tempos. Nacemento da
enfermaria profesional.

MODULO II: Conceptos que configuran a disciplinaTema 1: Enfermaria profesional. Funcién da profesion de enfermeira.

enfermeira. Teorias e modelos de enfermaria.

Tema 2: Modelos e teorias en enfermaria. Elementos fundamentais da
disciplina enfermeira: persona, entorno, salide, enfermaria.

Tema 3: Modelos e coidados de enfermaria mais representativos.
Tema 4: Modelo de necesidades de Virginia Henderson.

MODULO III: Aplicacién da metodoloxia cientifica
no proceso do coidar. Desenvolvemento dos
planes de coidados correspondientes. O proceso
enfermeiro para proporcionar benestar, confort,
seguridade as persoas atendidas. Patrones
funcionais de salde.

Tema 1: Proceso de Atencién de Enfermaria. Metodoloxia cientifica e
razoamento clinico

Tema 2: Etapas do PAE (Proceso de Atencién de Enfermaria)

2.1. Etapa de Valoracién

2.2. Diagndsticos enfermeiros. Taxonomia NANDA

2.3. Planificacién. Taxonomia NOC. Taxonomia NIC

2.4. Execucién do plan de cuidados

2.5. Evaluacion

Planificacion
Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Seminario 8 39 47
Leccién maxistral 70 104 174
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
Exame de preguntas de desenvolvemento 1 1 2

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Metodoloxia docente

Description
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Seminario Seminario Traballo en profundidade sobre un tema. Ampliacién e relacidén dos contidos tratados nas
sesions maxistrais coa adquisicion doutras competencias académico-profesionais.

Leccién maxistral Leccién maxistral Clases expositivas sobre contidos tedricos basicos. Directrices para realizar
exercicios ou traballos que han de realizar os estudantes de forma colectiva.

Atencion personalizada

Methodologies Description

Leccién maxistral Na clase, nas tutorias ou a través do correo

Seminario Na clase, nas tutorias ou a través do correo

Tests Description

Exame de preguntas obxectivas Titorias e correo electrdnico para prepara lo examen

Exame de preguntas de desenvolvemento Titorias e correo electrénico para prepara lo examen

Avaliacion
Description Qualification  Training and

Learning Results

Seminario Seminarios: valor maximo de 2 puntos, valor na nota final do 20%. 20 Al Bl C15D1
No desenvolvemento dos seminarios o profesor explicard e propora un A2 B2 C16 D2
Caso Clinico para que o alumnado o resolva en grupos de 2 persoas, A3 B5 C17 D3
entregarase na data que o solicite o profesor. Seran avaliados: A4 B6 C18 D4
-A estrutura, calidade dos contidos, partes do PAE, diagndsticos de A5 B8 D7
enfermaria, bibliografia utilizada e presentacién do caso clinico proposto B14 D9
polo profesor. B15 D11
-Sancién con -0,2 por non pofier os principais diagndsticos de B17

enfermaria (diagndsticos que figuran no escrito do caso clinico).
-Dar diagndsticos aos maiores con sentido, puntuan positivo.
-Penalizacién con -0,2 se os diagndsticos mais antigos non tefien
sentido.

-Sancién con -0,2 no caso de que falte algun dos apartados do PAE.

A copia total ou parcial do contido dos Casos Clinicos, xa sexa de
Internet ou de compafieiros, supord a perda da nota que xeran e sera
penalizada negativamente. A asistencia aos seminarios é OBRIGATORIA.
-0,2 penalizarase por cada falta de asistencia a seminarios. Valorarase o
cumprimento dos horarios, a asistencia, a participacién activa, os
cofiecementos, as actitudes e aptitudes do alumnado.
Exame de preguntas Preguntas tipo test 40% da nota final: 0 exame consta dunha proba de X 40 Al Bl C15 D1

obxectivas preguntas de resposta Unica (A, B, C ou D). A2 B2 C16 D2
Tres preguntas incorrectas anulan unha correcta (cada pregunta A3 B5 C17 D3
incorrecta -0,33). A4 B6 C18 D4
As respostas en branco non puntuan. A5 B8 D7
A resposta que consideres correcta no modelo marcarase cunha X nun B14 D9
boligrafo azul, non se valoraran o resto de anotaciéns. Valor maximo de B15 D11
4 puntos. B17

Para aprobar a materia é necesario ter superado a metade da nota das
preguntas da proba (2 puntos sobre 4) e a metade da nota xerada polas
preguntas curtas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 no exame tedrico
completo.

Para aprobar a materia serad necesario superar o exame tedrico para
poder sumar a nota correspondente aos seminarios.

A puntuacion obtida no exame teérico sumarase a puntuacion
correspondente ao Caso Clinico e Seminarios, sendo necesario obter un
5 sobre 10 (Exame + Seminarios) para superar a materia.

(Para os casos de realizacién fraudulenta de exercicios ou probas de
avaliacién, supord unha cualificacién de 0 (suspenso). No caso de
detectar comportamentos fraudulentos durante unha proba presencial,
o0 alumno, logo de ser identificado polo profesorado, deberd abandonar
inmediatamente a proba. O profesorado debera presentar un informe da
incidencia ao érgano de direccién do centro"
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Exame de preguntas Preguntas curtas 40% da nota final: 0 exame consta dunha serie de 40 Al Bl C15 D1

de desenvolvemento preguntas curtas. Lerds o que se che pida en cada caso e quedaras no A2 B2 C16 D2
espazo previsto para responder a esa pregunta. Corrixirase o que hai no A3 B5 C17 D3
oco estimado para cada pregunta, non se valoraran o resto de A4 B6 C18 D4
anotacidéns. Valor maximo de 4 puntos. A5 B8 D7
Para aprobar a materia é necesario ter superado a metade da nota das B14 D9
preguntas da proba (2 puntos sobre 4) e a metade da nota xerada polas B15 D11
preguntas curtas (2 puntos sobre 4), un 4 sobre 8 no exame tedrico B17
completo.

Para aprobar a materia serad necesario superar o exame tedrico para
poder sumar a nota correspondente aos seminarios.

A puntuacién obtida no exame teérico sumarase a puntuacién
correspondente ao Caso Clinico e Seminarios, sendo necesario obter un
5 sobre 10 (Exame + Seminarios) para superar a materia.

[Para os casos de realizacién fraudulenta de exercicios ou probas de
avaliacién, supora unha cualificacién de 0 (suspenso). No caso de
detectar comportamentos fraudulentos durante unha proba presencial,
o0 alumno, logo de ser identificado polo profesorado, deberd abandonar
inmediatamente a proba. O profesorado debera presentar un informe da
incidencia ao érgano de direccién do centrof].

Other comments on the Evaluation

AVALIACION GLOBAL:

Para o alumnado que solicite oficialmente a Avaliacién Global, realizarase un exame tedrico-practico cuxa avaliacién sera do
100% na nota final, na data oficial do exame dese curso académico. Para aprobar a materia, o alumnado debera obter unha
nota minima de 5 sobre 10 no exame tedrico-practico (Aprobacién de cada parte do exame por separado, Preguntas Test e
Preguntas Curtas).

OPara os casos de realizacién fraudulenta de exercicios ou probas de avaliacién, supord unha cualificacién de 0 (suspenso).
No caso de detectar comportamentos fraudulentos durante unha proba presencial, o alumno, logo de ser identificado polo
profesorado, deberd abandonar inmediatamente a proba. O profesorado debera presentar un informe da incidencia ao
6rgano de direccién do centro.

Consideracions xerais da avaliacion:

1. A asistencia aos seminarios é OBRIGATORIA, en caso de ausencia por causa de forza maior, estard debidamente
xustificada. A non asistencia aos seminarios dara lugar & perda da nota xerada polos mesmos.

2. Para aprobar a materia serad necesario superar o exame tedrico para poder sumar a nota correspondente aos seminarios.

3. Valorarase a actitude do alumno, as achegas de interese, a participacién, o traballo en equipo, 0 comportamento e o
respecto cara ao profesor e aos demais compafieiros, asi como o cumprimento dos horarios.

4. Cando o alumno non se presente & proba escrita final, considerarase non presentado.
5. Na proba de segunda oportunidade (exames de xullo) manterase a cualificacién obtida nos seminarios.

6. Xustificacion das faltas: para que unha falta se considere xustificada, debera presentarse ao profesorado responsable da
materia (no prazo méximo dunha semana desde o dia da ausencia) documento que acredite debidamente a causa da falta.
Cando a ausencia se deba a unha actividade programada (por exemplo, unha cita médica) o alumno deberd avisar &
profesora responsable coa suficiente antelacién para intentar suplir a ausencia mediante unha sesién alternativa (por
exemplo, con outro grupo de seminario).

7. A informacion relativa & data, hora e lugar do exame pddese consultar na direcciéon web da Escola de Enfermaria do
Meixoeiro.

A avaliacién de JULIO estara baseada nas seguintes porcentaxes: Exame: 40% Preguntas tipo TEST, 40% Preguntas curtas.
Seminarios: 20%

Bibliografia. Fontes de informacion

Basic Bibliography

ALFARO-LEFEVRE, R., Aplicacién del Proceso de Enfermeria, 52, Elsevier, 2007

BERMAN, et al., Fundamentos de Enfermeria, 92, Pearson, 2012

BULECHEK, G., Clasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC)., 62, Elsevier, 2014
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JOHNSON, M. et al., Interrelaciones NANDA, NIC e NOC: Diagndsticos enfermeros, Resultados e Intervenciones,
28, Harcourt-Mosby, 2007

KOZIER & ERB, Fundamentos de enfermeria, Volumen 1y 2, Pearson, 2013

MOORHEAD, S., Clasificacion de resultados de enfermeria (NOC). Medicion de resultados en salud., 52, Elsevier,
2014

NANDA Internacional., Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacién, Elsevier, 2015-2017

SMITH, S. F., Técnicas de enfermeria clinica (de las técnicas basicas a las avanzadas), Pearson, 2009

BENAVENT GARCES, M. et al., Fundamentos de Enfermaria, 22, Difusion Avances de Enfermaria, 2003

GALARRETA S, MARTIN C., Enferpedia Técnicas y procedimientos de Enfermeria, 12, Editorial Médica Panamericana,
2018

NANDA INTERNACIONAL, Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacion 2021-2023, 122, Elsevier, 2021
NANDA INTERNACIONAL, Diagndsticos enfermeros. Definiciones y clasificacion 2018-2020, 119, Elsevier, 2018
Complementary Bibliography

BERMAN, et al., Fundamentos de Enfermeria. Conceptos, proceso y practica, 82, Pearson, 2008

CARPENITO, L., Diagndstico de Enfermeria: aplicaciones a la practica clinica, 92, Interamericana, 2002
FERNANDEZ FERRIN, C et al., Enfermeria Fundamental., Masson, 2000

HENDERSON, V., La naturaleza de la Enfermeria. Reflexsiones 25 afios después., Masson, 1999

LUIS RODRIGO, M. T., Los diagnésticos enfermeros: revision critica y guia practica., 82, Masson, 2008

MARRINER TOMEY et al., Modelos y teorias en enfermeria, 72, Mosby, 2011

MARTINEZ MARTIN, M et al., Historia de la Enfermeria, 22, Elsevier, 2011

NIGHTINGALE, F, Notas sobre enfermeria, Salvat, 1990

POTTER, P. e PERRY, A., Fundamentos de Enfermeria. (2 vol.), 52, Harcourt, 2001

Recomendacions

Subjects that continue the syllabus
Enfermaria clinica 1/V52G140V01204

Introducién & enfermaria clinica/V52G140V01201

Subjects that are recommended to be taken simultaneously
Estatistica: Estatistica/V52G140V01106

Fisioloxia: Fisioloxia/V52G140V01105

Fundamentos de enfermaria/vV52G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Subjects that it is recommended to have taken before
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermaria comunitaria I/V52G140vV01104

Psicoloxia: Psicoloxia/V52G140V01102
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IDENTIFYING DATA

Modern language: Technical english

Subject Modern language:
Technical english

Code V52G140V01108

Study Grado en

programme Enfermeria

Descriptors  ECTS Credits Choose Year Quadmester
6 Basic education 1st 2nd

Teaching English

language

Department

Coordinator Rostron , Anthony

Lecturers Rostron , Anthony

E-mail ajrostron@gmail.com
Web http://http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/
General (*) Course focused on improving writing skills in Scientific English, Scientific English Presentacions , and

description  improving knowledge of the NHS and guidelines to be able to enter the UK work market

Training and Learning Results

Code

Al

Students will have shown they have sufficient knowledge and understanding of an area of study, starting after
completion of general secondary education, and normally reaching a level of proficiency that, being mostly based on
advanced textbooks, will also include familiarity with some cutting-edge developments within the relevant field of
study.

A2

Students will be able to apply their knowledge and skills in their professional practice or vocation and they will show
they have the required expertise through the construction and discussion of arguments and the resolution of problems
within the relevant area of study.

A3

Students will be able to gather and interpret relevant data (normally within their field of study) that will allow them to
have a reflection-based considered opinion on important issues of social, scientific and ethical nature.

A4

Students will be able to present information, ideas, problems and solutions both to specialist and non-specialist
audiences.

A5

Students will acquire the learning skills that are required to pursue further studies with a high degree of independence.

B6

To apply nursing interventions according to scientific evidence and available resources.

B16

To be able to use the healthcare information systems.

C8

To apply information and communication systems and technologies to healthcare.

D1

Analysis and synthesis skills.

D2

Organization and planning skills.

D3

Information-management skills.

D4

Problem-resolution and decision-making skills.

D7

Critical-thinking skills.

D9

Ability to adapt to new situations. Entrepreneurship skills. Creativity.

D11

Awareness of environmental issues.

Expected results from this subject

Expected results from this subject Training and Learning
Results
Be able to understand, in English, simple lectures, colloquia and academic talks on medical or Al B6 C8 D1
health topics A2 B16 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Be able to present scientific presentations in English with good style Al B6 C8 D1
A2 B16 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Contents
Topic
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1. Introduction to health science terminology. 1. Using PowerPoint, body language, intonation.
Speaking in the health field.

2. Analysis and understanding of specific texts. 2. Present and understand presentations with little text.
Perform advanced medical presentations in

English (with practice).

3. Reading comprehension. Know how to write ~ Grammar

scientific literature under the rules of APA Style  Style

Guide 10th Ed.

Planning
Class hours Hours outside the Total hours
classroom
Lecturing 52 0 52
Autonomous problem solving 0 96 96
Presentation 1 0 1
Objective questions exam 1 0 1

*The information in the planning table is for guidance only and does not take into account the heterogeneity of the students.

Methodologies

Description
Lecturing Classes taught by the teacher. Presentations by the students themselves
Autonomous problem  Preparation of a presentation topic related to health sciences.

solving
Preparation of academic writing for IELTS

Personalized assistance

Methodologies Description
Lecturing Exercises corrected on-line, in class or via e-mail
Autonomous problem solving Exercises corrected on-line, in class or via e-mail
Tests Description
Presentation The student will give a short presentation
Assessment
Description Qualification Training and
Learning Results
Lecturing Attendance and participation in the class. Disruptive behaviour in class 20 Al B6 C8 D1
will cause automatic disqualification. A2 B16 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Presentation The student will give a presentation 40 Al B6 C8 D1
A2 B16 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Objective There will be a short General English test. The test will mainly cover 40 Al B6 C8 D1
guestions exam simple grammar and vocabulary with English in use. There will also be A2 B16 D2
some questions directly related to the theory taught during the classes A3 D3
(presentation skills/medical mathematics/information search/medical A4 D4
vocabulary, etc.) A5 D7
D9
D11

Other comments on the Evaluation

NON-CONTINUOUS/GLOBAL Assessment: If students decide to choose the GLOBAL ASSESSMENT modality, they must
explicitly request it, through the relevant form, within a period of one month from the first day of the beginning of the
course. You will take an ADDITIONAL EXAM which, IN ADDITION TO THE MAIN EXAM, WILL BE WEIGHTED IN TOTAL OR 100%.
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July: Same evaluation as in the previous call. In the case of not being able to attend class, the student can perform on-line
exam tasks. You will have three attempts to pass the test. The best result will be considered as valid.

Information regarding the exam date, time and place can be found at the following web address:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/en/component/k2/item/116-indice-docencia

Sources of information

Basic Bibliography

Anthony Rostron, Archivos PDF con los contenidos del curso., 1,
Complementary Bibliography

Recommendations

Subjects that it is recommended to have taken before
Modern language: Technical english/V52G140V01108
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