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Escola Universitaria de Enfermaria de la Deputacion Provincial de
Pontevedra

Localizacion y contacto

Direccidn

Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra. Uvigo
Calle de Joaquin Costa, 41, 3

6002 Pontevedra

886211900

Administracion

Teléfono: 886211900

e-correo: secenfpo@uvigo.es

Horario Atencidn al Publico: 9.00-14 horas

Conserxeria: Teléfono: 886211900

Web: enfermeria.depo.es

Desde centros Uvigo:
http://www.uvigo.es/uvigo_gl/Centros/pontevedra/enfermeria.html
Desde Grados Uvigo:

http://webs.uvigo.es/vicprof/index.php?option=com_content&task=view&id=1497&Itemid=572

Comunicacion

La ciudad de Pontevedra estd comunicada con los principales nlcleos urbanos gallegos, peninsulares e incluso
internacionales.

La autopista del Atlantico (AP-9) atraviesa de norte a sur todo el territorio de la comunidad auténoma gallega desde A
Corufia a Santiago de Compostela, Pontevedra, Vigo y Portugal.

La autovia del Salnés comunica Pontevedra con Sanxenxo y O Grove.

La autovia de las Rias Baixas enlaza O Porrifio con la autovia del norte de Portugal.

La autovia del noroeste conecta la ciudad con Madrid, Barcelona y el resto de la meseta.
Pontevedra estd comunicada con las capitales de Galicia:

0 N-550 une A Corufia con O Porrifio

0 N-541 es la principal via interior, pasando por Ourense
[0 C-550 recorre la costa, desde Fisterra hasta Tui
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Transportes

Vialia Estacion de tren Pontevedra

Avenida Eduardo Pondal, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 851 313 ()

Estacion de Autobuses de Pontevedra

Calle de la Estacion, 36003 Pontevedra. Tel.: 986 852 408 ()

Horarios
Estacion de Autobuses [ CHOP- Montecelo

De lunes a viernes, 7:40[]8:45[]9:45 (invierno)[] 9:50 (verano)[]10:10[]11:10[]12:15[] 12:45[]14:40

Por avidn

Los aeropuertos de Peinador en Vigo y Lavacolla en Santiago de Compostela se encuentran a tan sélo 30 y 45 minutos de
Pontevedra respectivamente por la autopista del Atlantico (AP-90).

Aeropuerto de Peinador
Avenida del Aeropuerto, s/n, Vigo
986 268 200

Aeropuerto de Lavacolla

Carretera Santiago-Lugo km 11
Lavacolla, s/n, Santiago de Compostela
981 547 500

Como llegar a la calle Joaquin Costa, 41, 36001 Pontevedra

1,1 km ] aprox. 3 minutos

1. Dirigete hacia el sur, en la calle Calvo Sotelo, hacia la calle del Gorgullén, avanza 240 m.

2. En la rotonda toma la tercera salida en direccién a la avda. Eduardo Pondal y avanza 750 m.
3. En la rotonda toma la primera salida en direccién a la calle Uxio Novoneyra y avanza 130 m.

4. Gira a la derecha hacia la calle Joaquin Costa y avanza 9 m.

Presentacion

La Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra es un centro publico adscrito a la Universidad de Vigo y dependiente
de la Diputacién de Pontevedra.

La Enfermeria como ciencia da la salud tiene por objeto el estudio del cuidado integral del ser humano. El titulo oficial de
Grado en Enfermeria tiene una duracion de 4 afios. Esta integrado en la rama de Ciencias de la Salud y capacita para el
ejercicio de la profesién regulada de enfermeria formando profesionales con una preparacién cientifica y humana necesaria
para atender las necesidades de salud y cuidados de las personas sanas o enfermas a lo largo de su vida, de las familias y
de la comunidad en los distintos niveles de atencién sanitaria.

Web del centro

https://enfermeria.depo.gal/presentacion
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Equipo directivo

Director: Miguel Angel Pifién Cimadevila.

Subdirectora: Maria Paz Diéguez Montes

Secretaria académica: Maria Gonzalez Garcia

Delegado de la Universidad: Rafael Durdn Barbosa

Profesorado

https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Alumnado

Otra informacién para el alumnado

Servicio de asesoramiento y promocién del estudiante
Servicio de apoyo al empleo

Cursos para estudiantes

Actividades deportivas

Actividades culturales

Actividades de voluntariado y cooperacién

Seguro escolar y de accidentes

Residencias

Accesos rapidos para estudiantes

Accesos rapidos en la Universidad de Vigo

Acceso y admision

https://www.uvigo.gal/es/estudiar/gestiones-estudiantes/matriculate/matricula-grados
https://www.uvigo.gal/estudar/que-estudar/estudos-grao/grao-enfermaria-p51g140v01

Enfermeria es una profesidn regulada, es decir aquella cuya actividad profesional estd subordinada a disposiciones legales y
a la posesién de una determinada cualificacién profesional, por lo que el Grado en Enfermeria capacita para el ejercicio de la
profesion de Enfermeria, basado en la ORDEN CIN/2134/2008, de 3 de julio, que establece los requisitos para la verificacién
de los titulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de Enfermeria.

El desarrollo de la profesién de enfermeria contribuye a promover, proteger y mejorar la salud, la seguridad y el bienestar de
la poblacién, prevenir las enfermedades y sus consecuencias asi como favorecer la sostenibilidad del sistema sanitario. Con

estos objetivos nace el nuevo Grado en Enfermeria impartido en los tres campus de la Universidad de Vigo.

El Titulo se ha planificado una formacién total de 240 créditos ECTS, dividida en ocho cuatrimestres, con una duracién de
cuatro afios lectivos y con un tipo de ensefianza de cardcter presencial.

Numero de plazas maximas de nuevo ingreso ofertadas en el primer curso de implantacién por modalidad de ensefianza: 70
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plazas.

No se establecen pruebas adicionales para el acceso al titulo de Grado en Enfermeria, ateniéndose Gnicamente a lo
establecido por la CIUG y por la normativa vigente de Universidad de Vigo.

Se recomienda una actitud de ayuda a las personas y una visién integral capaz de relacionar y relacionarse con todas las
dimensiones del ser humano. Ademas, deberia demostrar una adecuada disposicién para el trabajo en equipo, el estudio
continuado, reflexivo y critico, la capacidad de adaptacién continua al cambio y el manejo de situaciones con gran carga
fisica y emocional. Igualmente se requiere responsabilidad, equilibrio y madurez personal.

Normativa y legislacion

Normativa general de la Universidad de Vigo
Gestiones para el alumnado

Normativa General de la Universidad de Vigo
Matricula

Alumnado

Normativa de organizacién académica y profesorado
Normativa de permanencia

Normativa de transferencia y reconocimiento de créditos
Extension Universitaria

Calendario académico Universidad de Vigo

Vida Universitaria

Aprendizaje en linea

Normativa do centro

e Practicas

e TFG

Otra normativa de interés
Prevencién del acoso sexual por razén de sexo

Politicas de igualdad de la Universidad de Vigo
Atencién a la diversidad

Campus CREA

Servicios e infraestructuras

INFRAESTRUCTURAS Y SERVICIOS

La Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra, para satisfacer las nuevas necesidades que conlleva la adaptacién al
Espacio Europeo Superior y por ende la imparticién de la docencia de la nueva titulacién de Grado en Enfermeria, ha
realizado importantes modificaciones que afectan tanto al drea estructural como a una muy importante inversién

en recursos materiales.
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TIPOLOGIA DE ESPACIOS Y DOTACION DE INFRAESTRUCTURAS DE DOCENCIA-APRENDIZAJE

IDESCRIPCION GENERICA

USO HABITUAL

entrada a la Escuela, al que se accede a través
de un HALL de 54 m’, compartido con el
Hospital.

CAPACIDAD
AULA I Clases magistrales a grupos grandes
e s, amencsy tasprusbas sctasy Lo
cagén muItistinedia encerado rétroproyect'or oralgs. (;onferenc_ias, proyecciones, .
video, DVD, wifi seminarios, trabajos en grupos[]
AULA I
Espacios dotados de medios tecnolégicos Clases magistrales a grupos grandes,
especificos y medios docentes: Cafidn examenes y otras pruebas escritas y 70 alumnos
multimedia, ordenador, retroproyector, orales. Conferencias, proyecciones, ’
encerado, video, DVD, Conexién a internet.  |seminarios, trabajos en grupos[]
wifi
AULA Il Clases magistrales a grupos grandes
Espacios dotados de medios tecnolédgicos exémenesg otras rugebaps esgcritas '
especificos y medios docentes: Cafidn orales Con¥erenci:s rovecciones y 54 alumnos.
multimedia, ordenador, retroproyector, seminérios traba'os'er; );u os[] !
encerado, video, DVD, conexién a internet. wifi ' ) grup
AULA IV
Espacios dotados de medios tecnolégicos Clases magistrales a grupos grandes,
especificos y medios docentes: Cafidn exdmenes y otras pruebas escritas y 50 alumnos
multimedia, ordenador, retroproyector, orales. Conferencias, proyecciones, '
encerado, video, DVD, [JConexidn a internet. |seminarios, trabajos en grupos[]
wifi
4 AULAS SEMINARIOS o . 2.-30m?
. . - Seminarios, trabajos 2
Dotada de mesa y sillas, medios tecnoldgicos, equerios arupos. tutorias 1-25m
ordenador, cafién. wifi Peq grupos, 1.- 20-25 m’
IBIBLIOTECA ! L G i Consulta de fondos, lectura, estudio,
Lugar de ubicacién de los fondos bibliograficos| - G S
) - bldsqueda bibliografica, elaboracién de
(volimenes formato electrdnico y formato trabajos(]
papel; revistas formato electrénico y papel[]) JosL 300 m?
Dispone de ordenadores y conexién a Internet. - -
AN , [También tienen acceso a la biblioteca
Bases de datos biomédicos y de enfermeria. .
. . . del Hospital de Montecelo.
Espacio compartido con el Complejo
hospitalario.
IBIBLIOTECA II- Consulta de fondos, lectura, estudio,
SALA DE ESTUDIO busqueda bibliografica, elaboracién de
Lugar de ubicacién de los fondos bibliograficos [trabajos[]. 30 m?
(volUmenes formato electrénico y formato Tienen acceso ademas a la biblioteca
papel; revistas formato electrénico y papel]) |central del Campus de Pontevedra de la
propia de la EUE. wifi Universidad de Vigo,
SALA DE JUNTAS Y TUTORIAS Tutorias, reuniones del equipo docente[] [21 m?
4 DESPACHOS TUTORIA Tutorias, trabajos grupos pequefios, 2/ 15 m?
Espacio dotado de mobiliarios, sillas, .etc. dos [ousqueda bibliografica 5/ 12m?
ordenadores con conexidén a Internet. . wifi y Tutorias individuales.
SECRETARIA DE ALUMNADO: . L .
! i I Punto de informacién, matriculas, 2
Dotada de medios tecnoldgicos, mobiliario, o 44 m
. : o e convalidaciones, etc.
sillas, 4 puntos informatico. wifi
SERVICIO DE REPROGRAFIA El centro dispone de servicio de 6 m?
reprografia atendido por conserjeria
ICONSERJERIA
Espacio provisto de silla, estanteria y
fotocopiadora, ubicado en la planta baja, en la Lo , )
Conserjeria y reprografia 5m

DENOMINACION DEL ESPACIO Y
DOTACION (nimero de espacios del tipo
descrito y dotacién de cada uno)

IASIGNATURAS ESPECIALMENTE VINCULADAS
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Estadistica y TIC: programas estadisticos y aplicaciones informaticas en el

1 Aula informatica del complejo sergas.
|hospitalario, electrificada y con Fundamentos de enfermeria;: GACELA
ordenadores en todos sus 14 puestos Aceso virtual a Bibliosalde

Practicas Clinicas. Manejo de aplicaciones

1 Laboratorio de simulacién practica con

g . Enfermeria Clinica lll y Enfermeria de emergencia y catastrofes:
dotacion especial

2 Vestuarios con ducha Practicas Clinicas
[Biblioteca virtual TIC - Metodologia de investigacion y TFG
Salén de actos 94 asientos: uno de los dos salones de actos del complejo

1 Salén de actos

hospitalario

ESPACIOS COMUNES no vinculados exclusivamente a los dedicados a la docencia son:

HALL, planta baja compartido con el Hospital. 74 m*>
HALL, 42 planta 54 m’
a 2
lespacios comunEs PASILLOS 42 planta 55,5 gn
HALL 52 planta 15m
PASILLOS 52 planta 34 m’.

3c/capacidad 12 personas

IASCENSORES: 4 1c/ capacidad 6 personas

IASEOS 5 aseos, con un total 17 puntos sanitarios y lavabos, ubicados en la 60 m?

42 planta: planta 42 )

IASEOS Dotados de taquillas individuales para los alumnos, dos de ellos 54 m?

52 planta: dotados de 5 sanitarios y 3 duchas '

1 ALMACEN Utilizado para almacenaje de mobiliario no usado habitualmente 17 m’

. > - 7 —

1 CUARTO LIMPIEZA Ie;rson;a1ice|;)ade 8 m’, destinado a almacén de productos y utensilios de 4 m?
El Hospital dispone de servicio de cafeteria y comedor que los

SERVICIO DE condiciones ue el resto del personal dél Complejo Hospitalaio.

CAFETERIA Y '

centro dispone de un espacio habilitado para los estudiantes que
traen su comida desde domicilio. Nevera, microondas, etc. y
autoservicio de maquinas de bebidas calientes, frias, etc..

COMEDOR

AREA ESTRUCTURAL:

Se han redistribuido los espacios para la docencia a medida que se incorporaban nuevos cursos ya que la titulacién de
grado conlleva un curso académico mas. Esta redistribucién ha consistido en lo siguiente:

Se ha creado una nueva aula docente con capacidad para 55 alumnos, dotada de dos sistemas de proyeccién simultaneos
con los correspondientes equipos informaticos, cafiones y pantallas. También se dotd, a todos los puestos de esta aula, de
acceso a la red eléctrica para la utilizacién de ordenadores y de acceso a la red Wi-fi.

También cumpliendo con las exigencias para la implantacién del Grado se adaptd un aula para tutorias y/o seminarios, con
capacidad para 30 alumnos.

Se ha procedido a la divisién de uno de los espacios dedicados a Aula de Practicas Clinicas, creando dos aulas y dotandolas
del material necesario.

Reorganizacién y traslado de la Secretaria a la entrada de la E.U. E y creacién de un nuevo despacho para la Jefatura de
Negociado.

Reorganizacién Aula Informatica compartida con Complejo Hospitalario, dotada de 9 ordenadores con los programas
informaticos de atencion y seguimiento de pacientes, Gacela y lanus.

RECURSOS MATERIALES:
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Se han adquirido simuladores sanitarios, uno de altas prestaciones y otros dos electrénicos, ademas de brazos
para practicas de canalizacién de vias venosa y arterial, tanto de hombre, mujer y nifio. También cuatro torsos para R.C.P.
Béasica de adulto y otros cuatro de bebé y un simulador de R.C.P. avanzada de adulto y otro de nifio.

Material informatico, ordenadores para aulas, seminarios y biblioteca. Seis impresoras, dos en color y cuatro en
blanco y negro, dos aparatos multifuncién, (fotocopiadora, fax, scanner, impresora).

Red Wi-fi en toda la Escuela.

Biblioteca: Adquisicién de libros y publicaciones periédicas de enfermeria, tanto en soporte papel como electrénico.
Accesobibliotecas virtuales y bases de datos especializadas. Todo ello garantiza el conocimiento y uso de las T.1.C.S por
parte del alumnado.

Pdagina web: http://www.enfermeria.depo.es/

¢ Mobiliario: dotacién de mobiliario para nueva aula docente con 55 puestos y aula de practicas nueva, mesas, sillas,
carritos material sanitario y armarios para custodia de nuevos simuladores y mobiliario para archivo y atencién al
publico en nuevas dependencias de Secretaria.

Grado en Enfermeria

Asignaturas

Curso 3

Codigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
P51G140V01301 Enfermeria clinica Ill 1c 6
P51G140V01302 Enfermeria materno-infantil  1c 9
P51G140v01303 Précticas clinicas Il 1c 15
el gAY o :
P51G140V01305 Enfermeria en salud mental ~ 2c 6
P51G140V01306 Practicas clinicas Ill 2c 18
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria clinica Il

Asignatura Enfermeria
clinica Il

Cédigo P51G140V01301

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Diz Arén, Julio

Profesorado  Diz Arén, Julio

Fernandez Méndez, Felipe
Fernandez Méndez, Maria José
Otero Agra, Martin

Pifién Cimadevila, Miguel Angel

Correo-e julio.diz.aren@sergas.es

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  Tercera de las asignaturas de la materia Enfermeria Clinica
general

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cadigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los
enfermos y familiares.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia
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Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Ser capaz de comprender los procesos que desencadenan las enfermedades en el &mbito de la Al B7 (C28 D1

patologia quirtrgica y médica. A2 B8 D2
A3 D5
Ad D7
A5 D8
D11
Ser capaz de diferenciar los mecanismos y/o problemas derivados de las patologias mas comunes A2 B7 (C29 D1
en los diferentes aparatos y sistemas del organismo humano, su tratamiento médico y quirtrgico. A3 D3
D4
D7
Ser capaz de planificar procedimientos e intervenciones precisas para proporcionar una adecuada A2 c28 D1
atencion de enfermeria a los individuos con problemas médicos y quirlrgicos. A3 C29 D2
Ad C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D8
Ser capaz de identificar y valorar las necesidades y/o problemas ocasionados por las A2 B7 (C28 D1
enfermedades estableciendo prioridades, planificando cuidados y participa en la evaluacion del A3 B8 C29 D2
plan de cuidados. A4 C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D7
D10
Ser capaz de planificar y prestar cuidados en las principales enfermedades sistémicas. Al B7 (C28 D1
A2 B8 (C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
Ser capaz de prestar asistencia centrada en el paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A2 B7 C28 D2
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas. A3 B8 (C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D10
C33
Saber aplicar los cuidados necesarios para la atencién a la persona paciente critico. A2 B7 (C28 D2
A3 B8 (C29 D4
C30 D5
C31 D6
C32 D9
C33 D10
Saber aplicar los procesos de enfermeria de urgencias y emergencias. A2 B7 (C28 D1
A3 B8 (C29 D2
C30 D3
C31 D4
C32 D5
C33 D6
D7
D8
D10
Contenidos
Tema
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MODULO |

Paciente con alteracion en la eliminacién urinaria

1 Paciente con alteracién en la eliminacion urinaria:
1.1 Paciente con enfermedad renal y patologia
nefro-urolédgica

1.2 Enfermedades renales: insuficiencia

renal aguda; insuficiencia renal

crénica; atencién de enfermeria en
hemodialisis y didlisis peritoneal; Urostomia.
Diagndsticos de enfermeria relacionados/
Interrelaciones NIC-NOC

1.3 Paciente uroldgico:

enfermedades benignas tracto genito-urinario;
patologia uroldgica renal, vesical, prostatica,
testicular genital masculina

y disfuncién sexual; Diagndsticos de enfermeria
relacionados/Interrelaciones NIC- NOC

MODULO II:

A persoa con alteraciéns na regulacién endocrina

2. Paciente con alteraciones en la regulacién endocrina:

2.1 Conceptos generales de la
alteracién endocrina

2.2 Enfermedades benignas del tiroides
2.3 Neoplasias de tiroides

2.4 Hiperparatiroidismo

2.5 Tumores endocrinos del pancreas
2.6 Patologia suprarrenal

2.7 Neoplasia endocrina mdltiple

2.8 Patologia hipofisaria

2.9 Obesidad mérbida

2.10 Diabetes: atencion de enfermeria;
Diagnésticos de enfermeria
relacionados / Interrelaciones NIC-NOC

MODULO liI:

Atencioén al paciente critico

3.1 Caracteristicas intrinsecas de las

unidades de cuidados intensivos

3.2 Procedimientos especiales:

Monitorizacién y registros; Ventilacién mecénica:
Cuidados de enfermeria; Monitorizacién de PIC;
Drenaje toracico; Vias venosas centrales: PICC,
subclavia, yugular,

Catéter Hickman, reservorio subcutaneo. Via
intradsea, canalizacion arterial

MODULO IV.- Enfermeria de urgencias y
emergencias

4.1 Urgencias

4.1.1 Conceptos de urgencia: la cadena
asistencial, estructura y organizacién
de los servicios de urgencias:

Triage

4.1.2 Atencion al paciente:
intoxicaciones, cuerpos extrafos,
epistaxis y taponamiento

nasal anterior y posterior,

hemorragias:

hemostasia, torniquetes

4.1.3 Resucitacién cardio-pulmonar en el
adulto: Algoritmos

4.2 Manejo prehospitalario:

4.2.1 Atencion inicial al paciente:
sindrome coronario agudo
(PROGALIAM), shock, hipotermia
accidental, electrocucién y lesiones
producidas por rayos, gran
guemado, patologia por el calor,
ahogamiento, politraumatizado;
movilizacién e inmovilizacién

4.2.2: Abdomen agudo

4.2.3: Farmacos mas usados
frecuentemente en Urgencias y Emergencias

4.3 Simulacion de escenarios

Planificacion
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Horas en clase Horas fuera de clase

Horas totales

Seminario 7 14 21
Talleres 2 4 6
Leccién magistral 40 80 120
Examen de preguntas de desarrollo 1 0 1
Examen de preguntas objetivas 1 0 1
Estudio de casos 0.5 0 0.5
Simulacién o Role Playing 0.5 0 0.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico: abdomen agudo, politraumatismo,
patologia del tiroides, tumores del pancreas, obesidad mérbida, preahogamiento y diabetes,
osteoporosis y situaciones urgentes intra/extrahospitalarias.

Talleres Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades manipulativas e

instrumentales en situaciones de urgencia y paciente critico, con asistencia especifica por parte del
profesor a las actividades individuales y/o grupales que desarrollan los estudiantes.

Leccién magistral

Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Seminario Aclaracién de dudas surgidas en la docencia de los casos practicos aplicados al temario desarrollado
Talleres Apoyo directo al alumnado en la adquisicién de destrezas relacionadas con los aspectos practicos.
Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario Se evaluara la participacién activa en los seminarios correspondientes a los 5 Al B7 C29 D1
contenidos de la materia A2 B8 C30 D2
A3 C33 D3
A4 D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Examen de Prueba final: preguntas directas sobre un aspecto concreto. El alumnado 30 Al B8 C28 D1
preguntas de deben responder de manera directa y breve en base a los conocimientos C29 D2
desarrollo que tienen sobre la materia, impartidos en lecciones magistrales y estudio C30 D3
de casos. C31 D4
Fechas: C32 D7
12 oportunidad: 19-1-2024 a las 10 horas. C33 D8
22 oportunidad 24-VI-2024 a las 10 horas.
Para superar esta prueba es necesario alcanzar el 50% de su valor
Examen de Prueba final: preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta 30 Al C28 D1
preguntas (verdadero/falso, emparejamiento de elementos...). Los alumnos C29 D3
objetivas seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. Se C30 D4
descontara por cada dos fallos un acierto. C31 D7
Fechas: C32
12 oportunidad: 19-1-2024 a las 10 C33
horas.

22 oportunidad 24-VI-2024 a las 10 horas
Para superar esta prueba es necesario alcanzar el 50% de su valor
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Estudio de casos Evaluacion 27-XI-2023 a las 16,15 horas (G1-G2-G3-G4) y el 28-X1-2023 las 10
18,30 horas (G5-G6-G7-G8).
Segunda oportunidad: 24/V1/2024 a las 12 horas.

Simulacién o Para acceder la esta prueba es condicién que el estudiante realice de forma 25

Role Playing previa los procedimientos de los talleres: vias centrales, movilizacién y
inmovilizacién, algoritmos y una RCP avanzadilla. Se evaluardn cémo parte
de la prueba practica de resolucién de simulaciones en distintos escenarios.
Fechas de realizacién: en la primera oportunidad:

Pruebas practicas/simulacién:

G1-G2-G3:12/X11/2023 la lanas 16h.

G4-G5-G6:14/X11/2023 la lanas 16 h.

G7-G8: 19/X11/2023 la lanas 16 h.

Y en la segunda oportunidad en el dia 24-VI-2024 a las 12.30 horas.

Al B7 C29 D1
A2 B8 C30 D2
A3 C32 D3
A4 C33 D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Al B7 C28 D1
A2 C29 D2
A3 C30 D3
A4 C31 D4
A5 C33 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Las preguntas desarrollo y las preguntas objetivas que conforman la prueba final son dos metodologias de evaluacién
distintas que no se pueden aprobar por separado ya que ambas son evaluacién de los mismos resultados de aprendizaje de

la materia sin diferenciacién de contenidos en cada prueba.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Nanda Internacional,, Nanda Internacional, , DIAGNOSTICOS ENFERMEROS: Definiciones y Clasificacion

2015-2017, 2018-20,

Nanda Internacional, Clasificacion de intervenciones de enfermeria, NIC ,, 62 edicion,

Nanda Internacional, Clasificacion de resultados de enfermeria (noc),, 52 edicion,

Manual CTO, Manual CTO de enfermeria tomo |l y Il, Ed 2017,

Aspectos destacados de las guias RCP, 2015,

Sociedad Espafiola de medicina intensiva, Guias 2015 Consejo Europeo, 2015,

Harrison. Jameson,, Princioios de Medicina Interna, 202, McGraw Hill, 2018

Bibliografia Complementaria

Enfermeria Mosby 2000 Médico-Quirurgica,, 2000,

D. S. Suddarth, ,, Enfermeria Médico- Quirurgica L.S.Brunner-, 2004,,

Nanda Internacional,, Vinculos de NOC NIC Nanda | y diagnésticos médicos, 12 edicién 2014,

M. Phaneuf ,, La planificacion de los cuidados enfermeros, 7° edi,,

P. W. lyery Col.,, Procesos y diagndsticos de Enfermeria,, 3° Ed.,

Recomendaciones

Asignaturas que contintian el temario

Enfermeria geridtrica y cuidados paliativos/P51G140vV01304

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Practicas clinicas IV/P51G140V01405

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Fisiologia: Fisiologia/P51G140vV01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140vV01107
Enfermeria clinica I1/P51G140V01204

Enfermeria clinica 11/P51G140V01205

Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140vV01201
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria materno-infantil

Asignatura Enfermeria

materno-infantil

Cédigo P51G140V01302

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Blanco Nieves, Maria Inés

Profesorado  Blanco Nieves, Maria Inés

Sanchez Sanchez, José Rubén

Correo-e linesbn@gmail.com

Web

http://enfermeria.depo.es

Descripcion  La Enfermeria Materno-Infantil se incluye en los estudios de grado de Enfermeria con el fin de ocupar el

genera

| espacio que tiene por objeto la docencia de los cuidados a proporcionar a la mujer embarazada y en el parto,
asi como las enfermedades de la mujer relacionadas con la reproduccién, la prevencién del cancer genital y
la planificacién familiar. La atencién a la salud materno-infantil engloba también los cuidados de los nifios,
tanto sanos como enfermos, desde su nacimiento hasta la adolescencia, incluyendo las actividades de
prevencién de las enfermedades en esta época de la vida.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacion, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B12 Aplicar el cdigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

C34 Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivo y en el climaterio y en las
alteraciones que se pueden presentar proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa.

C35 Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las mujeres y los

neonatos a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.
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C36 Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo.

C37 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de
valoracién del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.

C38 Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los nifios y sus
cuidadores.

C39 Seleccionar las intervenciones dirigidas al nifio sano y al enfermo, asi como las derivadas de los métodos de
diagnéstico y tratamiento.

C40 Ser capaz de proporcionar educacién para la salud a los padres o cuidadores primarios.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucidn de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingle

D6  Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Ser capaz de planificar cuidados de enfermeria en las distintas etapas de la vida de la mujer, Al B1 C34 D1
dentro del contexto familiar y comunitario para lograr un estado de salud éptimo o recuperarla A2 B2 C35 D2
salud, basando la toma de decisiones en datos objetivos, hechos cientificos y evidencias clinicas. A3 B4 D3
A4 B5 D4
A5 B7 D5
B8 D6
B9 D7
B10 D8
B1l1l D9
B12 D10
D11
Saber describir los cambios que se producen en el organismo durante la gestacién, parto y Al Bl C35 D1
puerperio. A3 B2 D3
A5 B4 D6
B5 D7
B7 D8
B10 D9
B1ll D10
D11
Saber describir, las intervenciones y actividades adecuadas a la prevencién y tratamiento de los Al Bl C36 D1
problemas de salud en la infancia y la adolescencia, y planificar A2 B2 C37 D2
cuidados garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y A3 B4 C38 D3
capacidad de decisién del nifio y su familia. A4 B5 C39 D4
A5 B7 C40 D5
B8 D6
B9 D7
B10 D8
B1ll D9
B12 D10
D11
Contenidos
Tema
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Enfermeria maternal:

-Reproduccién humana

-Control de la natalidad

-Embarazo. Embarazo de alto riesgo
-Problemas de salud en el embarazo

-Parto y puerperio. Cuidado prenatal
-Problemas de salud reproductiva
-Caracteristicas de la mujer en las diferentes
etapas del ciclo vital

1.-Repaso anatémico y fisioldgico del aparato reproductor.
2.-Orientacién y planificacién familiar.

3.-Instauracién y desarrollo del embarazo normal.
4.-Diagndstico de embarazo. Cambios fisicos y psiquicos.
5.-Control de embarazo.

6.-Alteraciones mas frecuentes durante la gestacién

7.-Parto normal.

8.-Parto distdcico.

9.-Cuidados de enfermeria en el parto.

10.-Involucién puerperal. Aspectos fisicos y psicolégicos.
11.-Cuidados de enfermeria en el puerperio.

12.-Cuidados de enfermeria en las complicaciones del puerperio.
13.-Prevencién de cancer ginecoldgico. Tumores ginecoldgicos.
14.-Infecciones ginecoldgicas.

Enfermeria infantil

-Introduccién la enfermeria pediatrica

-Lo recién nado sano. Desarrollo y crecimento
-El nifio hospitalizado

-El recién nacido de alto riesgo .

-Problemas de salud mas frecuentes en la
infancia

1.-RN sano.

2.-Atencién de enfermeria al Recién nada en la sala de partos.
3.-Alimentacion del recién nacido (lactancia).

4.-Recién nacido de alto riesgo.

5.-Atencién de enfermeria del recién nacido con problemas de salud.
6.-Crecimiento y desarrollo. Caracteristicas y cuidados del nifio durante la
infancia y adolescencia.

7.- El nifio hospitalizado.

8.- Administracién de farmacos en pediatria.

9.-Prevencion de accidentes.

10.-Atencién de enfermeria en los problemas de salud mas importantes en
la infancia.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 66 99 165
Seminario 5 25 30
Presentacién 1 2 3
Talleres 2 10 12
Examen de preguntas objetivas 3 9 12
Practica de laboratorio 1 2 3

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Actividad en la que el profesor expone, de manera oral y con medios audiovisuales, los contenidos

tedricas de la materia y la orientacidn bibliografica de los mismos, promoviendo la discusién y la
participacion activa del alumnado.

Seminario
sesiones magistrales

Trabajo en profundidad sobre un tema. Ampliacién y relacién de los contenidos tratados en las

Presentacion

El estudiante elaboraré en grupo parte del contenido tedrico bajo la supervisién del profesorado y

exposicion oral de los trabajos en un tiempo no superior a 15 minutos.

Talleres

Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades manipulativas e

instrumentales del drea de infantil con asistencia especifica por parte del profesor a las actividades
individuales que desarrollan los estudiantes.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Talleres El profesorado, individual o en pequefio grupo, atenderd las necesidades y consultas del alumnado
relacionadas con los temas vinculados a los talleres, proporcionandoles orientacién, apoyo y motivacién en
el proceso de aprendizaje. Esta actividad se desarrollara de forma presencial

Evaluacion

Descripcion Calificaciéon  Resultados de

Formacion y

Aprendizaje
Seminario Evaluacidén de la asistencia y la participacién del estudiante 6 D1
D7
D8
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Presentacién Evaluacién de los trabajos realizados en grupo y de la exposicion oral de 14 Al
los mismos, a cudl se hard por parte de todos los miembros del grupo en A2
un tiempo no superior a 15 minutos. A3

A4

Talleres Evaluacién de la asistencia y la participacion del estudiante 4

Examen de Prueba final: las pruebas constaran de preguntas con 4 opciones de 60 Al

preguntas respuesta de las cuales solo 1 es vélida. Se puntuarad negativamente la A2

objetivas opcién mal contestada. A5
Se realizara el diall de enero de 2024 a las 18h en la primera
oportunidad y el 21 de junio de 2024 a las 18h en la segunda
oportunidad.
Para superar la materia, es imprescindible a obtencién del 40% de la
calificacion de esta prueba y sélo a partir de este dato, se afadiran a las
calificaciones de las demads pruebas evaluables en calificacion final.

Practica de Prueba practica individual de evaluacién del grado de adquisicién de 16 Al
laboratorio conocimientos y desarrollo de habilidades manipulativas e A2
instrumentales a realizar los dias 13 y 16 de noviembre de 2023 a las
18:30h y 15 de noviembre de 2023 a las 18h en la primera oportunidad y

el dia 21 de junio de 2024 a las 17h en la segunda oportunidad.

Para superar la materia, es imprescindible a obtencién del 50% de la
calificacion de esta prueba y sélo a partir de este dato, se afladiran a las
calificaciones de las demas pruebas evaluables en calificacion final.

Bl C34 D1
B2 (C37 D2
B4 (C39 D3
B5 D4
B7 D6
B9 D7
B10 D8
B1l D9
D10
D11
D6
D7
D9
D10
Bl (C34 D1
B4 (C35 D3
B7 C36 D4
B8 C37 D6
B9 (C38 D8
B10 C39 D9
B12 C40 D10
D11
Bl C35 D4
B4 (C38 D7
B5 D10
B7
B9
B10

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fecha fin de carrera: 4 de Octubre-2023 18.30h.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Burroughs, Enfermeria maternoinfantil, octava,

Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia, Guias de procesos del programa galego de atencidn integral a muller,

2008,

Ministerio de Sanidad y Consumo, Estrategia de atencion al parto normal en el Sistema Nacional de Salud, 2007,

Asociacién Espafiola de Pediatria, Manual de Lactancia Materna. De la teoria a la practica, primera,

Nelson, Tratado de Pediatria, 172,

Aguilar Cordero M), Manual de técnicas y valoracion de Enfermeria infantil,

Aguilar Cordero MJ, Tratado de enfermeria del nifo y el adolescente. Cuidados pediatricos, 22,

http://www.perinatalandaluciia.es/mod/forum/view.php?. Pagina de la Consejeria de Salud de Andalucia,

http://www.aibarra.org. Foro dedicado a la enfermeria en cuidados pediatricos y neonatales.,

http://www.perinatalandaluciia.es/mod/forum/view.php?. Pagina de la Consejeria de Salud de Andalucia,

http://www.enfersalud.com. Pagina con enlaces para todos los temas de enfermeria. Actualizada contin,

http://www.ucip.net/enfermeria/. Pdgina de enfermeria en Pediatria.,

Asociacion Espafiola de Pediatria.,

Asociacion Espafiola de Ginecologia y Obstetricia.,

Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria.,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria en salud mental/P51G140V01305
Enfermeria geriatrica y cuidados paliativos/P51G140V01304

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente

Enfermeria clinica I11I/P51G140vV01301
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Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Fisiologia: Fisiologia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107
Psicologia: Psicologia/P51G140V01102

Farmacologia y dietética/P51G140V01203
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas Il

Asignatura Practicas clinicas

Cédigo P51G140V01303

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
15 OB 3 1c

Lengua Castellano

Imparticibn  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Fernandez Méndez, Felipe
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Descripcién  Esta materia facilita la integracién de la metodologia enfermera en la practica preprofesional, como método

genera

| gue permita identificar los fendmenos *enfermerios, establecer *xuicios clinicos, planificar, aplicar y evaluar
cuidados. La planificacién de dichos cuidados tienen como base a valoracién integral de la persona, los
diagndsticos de enfermeria y las intervenciones necesarias para tratar dichos diagnésticos o para abordar
procedimientos, tratamientos o técnicas basicas de cuidados.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad
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B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacion para la salud

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relaciéon empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

C18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C19 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la comunidad.

C22 Promover la participacidn de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decision del paciente y familia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar el mayor grado de Al Bl C4 D1
independencia de las personas en sus necesidades mas basicas, fomentando una excelente A2 B2 C8 D2
relacion interpersonal que garantice la dignidad y confidencialidad. Ser capaz de proporcionar A3 B3 Cl10 D3
cuidados al paciente aplicando el Proceso de Enfermeria, estableciendo una actitud empética con A4 B4 Cll1 D4
el paciente y familia a los que garantizara el derecho a la confidencialidad, dignidad y privacidad. A5 B5 Cl2 D5

B6 Cl13 D6
B7 Cl15 D7
B8 Cl7 D8
B9 C18 D9

B10 C19 D10
Bl1l C22 DIl

B12 (C23
B13 C24
B14 C25
B15 (C26
B16 C29
B17 C31
C33
C49
C50
Contenidos
Tema
Rotatorio de préacticas preprofesionais que El/la estudiante realiza dos rotaciones durante el periodo de practicas
permitan la aplicacién de los conocimientos clinicas que le permita, en la medida del posible, desarrollar su proceso de
tedricos y metodoldgicos de la Enfermeriaala  aprendizaje diferenciando, en cada rotacién, entre unidades de enfermeria
practica clinica, en los centros de atencién médicas y unidades de enfermeria quirdrgicas
primaria, centros asistenciales, sociosanitarios y
hospitales.
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicum, Practicas externas y clinicas 0 350 350
Seminario 12 0 12
Portafolio/dossier 0 2 2
Informe de practicas, practicum y practicas externas 0 4 4
Simulacién o Role Playing 2 2 4
Observacion sistematica 0 3 3

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Practicum, Practicas Formacién en centros sanitarios, y en las unidades asistenciales médico-quirdrgicas, en forma de
externas y clinicas rotatorio clinico independiente, bajo la tutela del personal de enfermeria de la unidad donde el
alumnado realice las practicas clinicas, que permiten a lo/a alumno/a incorporar los valores
profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento critico, gestién clinica y juicio clinico,
integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes, basados en
principios y valores, asociados las competencias descritas que conforman el titulo.
Como el titulo de Graduado/la en enfermeria por la Uvigo es presencial y habilita para el ejercicio
de una profesién regulada, en el relativo a las practicas clinicas, se considera imprescindible a
formacién presencial en los centros sanitarios de referencia. La realizacién de practicas clinicas
presenciales es un condicionante para que puedan ser evaluadas. Las practicas clinicas son de
obligado cumplimiento en su totalidad.
Existe la disposicién del estudiantado una guia de practicas clinicas aprobada por la Xunta de
Centro cuyo contenido es de obligada lectura y cumplimiento por el estudiantado y que puede
consultar en la plataforma de teledocencia Faitic y en la pagina web.
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Seminario

Actividad académica de los profesores que tiene como finalidad atender las necesidades y
consultas del alumno a través de entrevistas que el alumno, de manera individual o grupal,
mantiene con el profesorado para asesoramiento, apoyo e incidentes que puedan producirse de las
actividades de la materia practicas clinicas *Il y del proceso de aprendizaje. Esta actividad se
llevara a cabo:

1. Realizacién de 3 tutorias grupales sobre el desarrollo adecuado de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje a cara descubierta
las pruebas de evaluacién. Se les explicara el funcionamiento de la carpeta como registro de la
actividad y herramienta de autoavaliacién del alumnado, su utilizacién en las tutorias para el
seguimiento de la actividad llevada a cabo en la institucion sanitaria y como base, ya que en él
constan los requisitos necesarios, para la elaboracién y redacciéon de la memoria que tiene
presentar el/la estudiante. Asi mismo, si les comunicard y explicara el sistema que se llevara a cabo
para la evaluacion de las pruebas de simulaciéon enfermera, basadas en casos practicos
desarrollados bajo las taxonomias NANDA-NOC-NIC.

2.Titoria individual o en pequefios grupos: de forma presencial en el horario establecido al finalizar
las tutorias grupales o la peticién expresa del alumno/la, o no presencial a través de un correo
electrénico exclusivo y la disposicion permanente del alumnado durante las practicas clinicas:

practicasenfermeria@gmail.com

Atencidn personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse
de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Pruebas Descripcion

Portafolio/dossier

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de

forma individual o en pequefio grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,

proporcionandole orientacién, apoyo y motivacion en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse

de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Observacion
sistematica

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de

forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,

proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse

de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Seminario Las tutorias grupales programadas para el 6 Al D2
D8
14 de septiembre de 2023 a las 10.00h. D9
27 de octubre de 2023 a las 10.00h.
24 de noviembre de 2023 a las 10.00h.
son obligatorias ya que, entre otros, en ellas se presta el soporte necesario
para que el alumnado, a partir del portafolio, pueda cumplir adecuadamente
con los requisitos de la evaluacién de la memoria que tiene que presentar al
finalizar el periodo de préacticas. Por cada ausencia se le cuenta un dia de
practicas a recuperar y se le descuenta, 0,2 puntos de la evaluacién de
memoria.

Portafolio/dossier Documento de autoevaluacion en el que la/el estudiante registra, siguiendo las 4 D1
normas reflejadas en el documento, la relacién con el usuario, la integraciéon en D3
el equipo de trabajo, anotando las intervenciones y procedimientos realizados, D4
valora sus logros y determina los factores que pueden influir en su actuacion. D5
Se evaluara la coherencia. Su elaboracién es obligatoria cdmo parte de la D6
evaluacién de la memoria. D7

D8

Fecha de entrega: hasta el dia 15 de diciembre 2023 a las 14.00h.

No se recogerd ningun portafolio después de la fecha de fin de entrega
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Informe de Elaboracion, obligatoria, por parte del/a alumno/la, de un documento en el que 20 A3 D1

practicas, se reflejan los resultados obtenidos, observaciones, analisis y reflexiones sobre D2
practicum y su experiencia practica en la unidad asistencial, que junto con la calidad del D3
practicas externasdocumento presentado y la cumplimentacién de las normas de estructura y D7

estilo recogidas en su carpeta, constituyen los criterios de evaluacion. D8

Fecha de entrega: hasta el dia 15 de diciembre 2023 a las 14.00 h.

No se recogera ninguna memoria superada dicta fecha.

Simulacién o Role Evaluacién de la actividad llevada a cabo por el/a alumno/la en la institucién 25 AlBl1 C4 D1
Playing sanitaria: en las pruebas de simulacién enfermera basadas en la aplicacién de A2B2 C8 D2
cuidados bajo a taxonomia NANDA, NOC, NIC, el/la estudiante, en las fechas A3B3 C10D3
establecidas, A4B4 Cl11D4
A5B5 C12D5
1 de diciembre de 2023 a las 10.00 y a las 16.30h (12 oportunidad) B6 C13D6
B7 C15D7
y el 5y 9 dejulio de 2024 a las 10.00 y a las 16.30h. (22 oportunidad), B8 C17D8
B9 C18D9
realizard una prueba practica obligatoria como requisito indispensable para la B10C19D10
superacién de la materia. De no aprobar esta prueba con el 50% de su valor, B11C22D11
no se podran sumar las otras pruebas evaluables. Prueba que se realizara en el B12C23
aula de simulacién para evaluar el grado en la adquisicién de las competencias B13C24
gue el estudiante necesariamente debe adquirir. B14C25
Como condicién previa necesaria para superar la prueba establece que el B15C26
alumnado presentard en el plazo establecido el trabajo indicado por el equipo B16C29
docente relacionado con la taxonomia NANDA, NOC,NIC. B17C31
C33
C49
C50
Observacion Como parte de la evaluacién de la actividad llevada a cabo por el alumno/la en 45 AlBl1 C4 D1
sistematica la institucién sanitaria, la observacién sistematica realizara para la evaluacién A2B2 C8 D2
continuada con la observacién directa, que se desarrolla mediante un A3B3 C10D3
seguimiento personalizado del estudiante a través del/a supervisor/la, de A4B4 C11D4
los/las enfermeros/las asistenciales colaboradores de practicas clinicas donde A5B5 C12D5
realiza sus actividades formativas, y de los profesores de la materia. Para la B6 C13D6
emision del informe, se utiliza la ficha para la observacién sistematica remitida B7 C15D7
por la escuela, donde se recogen los resultados esperados en la evaluacién de B8 C17D8
las competencias: conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes a través B9 C18D9
del grado en la consecucién de los resultados de aprendizaje del estudiante. B10C19D10
Para eso, a los evaluadores, en el centro, existe un documento de apoyo B11C22D11
accesible desde la pagina web, acceso: B12C23
http://www.enfermeria.depo.es/practicas-clinicas con la informacién necesaria B13C24
para dotarlos de una herramienta idénea que facilite la aplicacién de los B14C25
criterios de evaluaciéon de manera objetiva, en funcién de las intervenciones B15C26
NIC y del modelo de las 14 necesidades basicas de V. Henderson, de manera B16C29
gue puedan consultar y aplicar en la evaluacién uno u otro modelo B17C31
indistintamente. Tiene que ser superada con el 50% de su valor. C33
C49
C50

Otros comentarios sobre la Evaluacion

La guia de practicas clinicas recoge los procedimientos, normas e instrucciones que le afectan directamente la esta materia,
por lo que es obligatorio su conocimiento y cumplimiento. Todo el alumnado, antes del inicio de las practicas clinicas, debe
firmar el documento de confidencialidad incluido en el protocolo; Pautas basicas para asegurar y proteger el derecho a
intimidad del paciente por el alumnado y residentes en Ciencias de la Salud. Si lo/la estudiante no presenta la memoria y la
carpeta en las fechas establecidas en la primera oportunidad, suspenderd las practicas, y deberd esperar hasta la apertura
del periodo de evaluacion de la segunda oportunidad para presentarlo, para que lo/a alumno/la pueda ser evaluado/la.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

T. Heather Herdman, PhD, RN, Diagndsticos enfermeros NANDA Internacional. Definiciones y Clasificacién
2018-2020, 11 Edicion Elsevier,

Moorhead, Sue; Johnson, Marion, L. Mas,, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62 Edicién Elsevier,
Gloria M. Bulecheck et.al.editores, Clasificacidon de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 72 Edicidn Elsevier,
Bibliografia Complementaria
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Bibiosaude recursos de informacién, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=66671,

Bibliosalde- recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=60667,

M2 Teresa Luis Rodriguo, Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia prdcticas, 82 Edicién Elsevier,

Johnson, Marion et.al. editores, Vinculos de NOC y NIC a NANDA | y diagndsticos médicos. Interrelaciones NANDA,

NOC y NIC, 32 Edicién Elsevier,

Kozier, Barbara et. al. editores, Técnicas de Enfermeria 1 y Il, 42 Edicién MC Graw-Hill-Interamericana,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas I11/P51G140V01306

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermeria clinica I11I/P51G140V01301
Enfermeria materno-infantil/P51G140vV01302

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140v01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140vV01103

Enfermeria comunitaria I/P51G140V01104
Estadistica: Estadistica/P51G140V01106

Fisiologia: Fisiologia/P51G140vV01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107
Psicologia: Psicologia/P51G140V01102

Enfermeria clinica I1/P51G140V01204

Enfermeria clinica 11/P51G140V01205

Enfermeria comunitaria 11/P51G140V01206

Etica y legislacién/P51G140V01202

Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Gestion de enfermeria/P51G140V01207
Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140v01201
Practicas clinicas I/P51G140V01208

Paxina 23 de 42



DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria geriatrica y cuidados paliativos

Asignatura Enfermeria

geriatrica y

cuidados
paliativos
Cédigo P51G140V01304
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 2¢C
Lengua Castellano
Imparticién

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Pascual Hermida, Antonio

Profesorado  Pascual Hermida, Antonio

Correo-e apasher@gmail.com

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcion  Conocer las caracteristicas del envejecimiento, como una de las etapas del ciclo vital, resaltar las

genera

| particularidades de esta etapa en cuanto al cuidado de la salud, remarcando los aspectos particulares del
abordaje Enfermero y la administracién y planificacién de los cuidados del ser humano envejecido.
Exponer y desarrollar los principios fundamentales de los cuidados paliativos y al final de la vida, enfocados
hacia el papel de la Enfermeria nos mismos.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C41 Comprender los cambios asociados al proceso de envejecer y su repercusion en la salud.
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C42 Identificar las modificaciones estructurales, funcionales, psicoldgicas y de formas de vida asociadas al proceso de
envejecer.

C43 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en las personas mayores.

C52 Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacién de los enfermos
avanzados y terminales

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Saber aplicar los aspectos generales del proceso del envejecimiento en su contexto socio sanitario.A1 Bl Cc8 D1
A2 B3 C41 D2
A3 B7 C42 D3
A4 B9 C43 D4
A5 B18 (C52 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Realizar cuidados habida cuenta las modificaciones morfoldgicas y funcionales, y psicosociales del A1 Bl Cc8 D2
envejecimiento. A2 B2 C41 D4
A3 B3 C42 D5
A4 B5 C43 D6
A5 B6 C52 D7

B7 D8
B9 D9
Bl1l D10
B14 D11
B15
B18
Saber describir las caracteristicas fundamentales de los pacientes y de las situaciones de Al B3 C52 D1
enfermedad en las que es precisa la aplicacién de Cuidados Paliativos A2 B7 D2
A3 B18 D3
Ad D4
A5 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
Ser capaz de planificar cuidados de enfermeria para personas que precisan cuidados paliativos, Al Bl C52 D1
dentro del contexto familiar y comunitario, para lograr un éptimo control de los sintomas, una A2 B2 D2
adaptacion adecuada a las situaciones de terminalidad y una maxima calidad de muerte, siendo A3 B3 D3
consciente de la complejidad de dichas circunstancias, basando la toma de decisiones en datos A4 B5 D4
objetivos, hechos cientificos y evidencias clinicas. A5 B6 D5
B7 D6
B9 D7
B1ll D8
Bl4 D9
B15 D10
B18 D11
Contenidos
Tema
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PRESENTACION DE La ASIGNATURA EXPLICACION SOBRE LA MATERIA'Y LAS DIFERENTES ACTIVIDADES,
BIBLIOGRAFIA'Y ACTIVIDADES AVALIATIVAS A DESARROLLAR DURANTE EL

CURSO
1.- EI PROCESO DE ENVEJECIMIENTO, MARCO 1. DEFINICIONES
CONCEPTUAL )
2. CARACTERISTICAS GENERALES DEL ENVEJECIMIENTO
3. ENFERMERIA GERONTOLOGICA
4, TEORIAS DEL ENVEJECIMIENTO
2.- DEMOGRAFIA Y SOCIOLOGIA DEL 1. CONCEPTOS BASICOS DE LA EPIDEMIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

ENVEJECIMIENTO ) ]
2. ANALISIS EPIDEMIOLOGICO DEL ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL

3. El ENVEJECIMIENTO EN GALICIA
4. SOCIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO.

3.- LAS MODIFICACIONES ESTRUCTURALESS, 1. CAMBIOS DE LA COMPOSICION CORPORAL
FUNCIONALES Y PSICOLOGICAS ASOCIADAS AL

PROCESO DE ENVEJECIMIENTO 2. CAMBIOS POR ORGANOS, APARATOS Y SISTEMAS
3. CAMBIOS PSICOLOGICOS EN El ENVEJECIMIENTO

4.- LA ENFERMEDAD NOS ANCIANOS 1. CARACTERISTICAS DIFERENCIALES DE LA ENFERMEDAD EN LOS
ANCIANOS

2. TIPOLOGIA CLINICA DE LOS/AS ANCIANOS/AS
3. FRAGILIDAD: CONCEPTUALIZACION

4. DISCAPACIDAD
5.- EVALUACION GERIATRICA 1. EVALUACION CUADRUPLE DINAMICA

1.1 VALORACION FUNCIONAL

1.2 VALORACION MENTAL

1.3 VALORACION SOCIAL

1.4 VALORACION DE ENFERMERIA

2. INSTRUMENTOS DE VALORACION GERIATRICA
6.- ORGANIZACION DE LA ATENCION DE SALUD A 1. ATENCION PRIMARIA DE SALUD DE LA POBLACION ANCIANO
LOS ANCIANOS: NIVELES ASISTENCIALES EN LA

ATENCION GERONTOLOGICA 2. NIVELES ASISTENCIALES GERONTOGERIATRICOS EN MEDIO
HOSPITALARIO Y SOCIAL
ATENCION Y CUIDADOS A LOS GRANDES 1. ASPECTOS ESPECIFICOS EN LA POBLACION GERIATRICA

SINDROMES GERIATRICOS:

2. FISIOPATOLOGIA DE LAS UPP EN LOS ANCIANOS
7.- ULCERAS POR PRESION

3. TIPOS DE SEMP

4,VALORACION NUTRICIONAL EN LAS UPP EN LOS ANCIANOS
5. VALORACION EVOLUTIVA EN LAS UPP EN LOS ANCIANOS

6. TECNICAS ESPECIALES EN LA CURACION DE LAS UPP
8.- INCONTINENCIA URINARIA 1. DEFINICIONES

2. TIPOS DE INCONTINENCIA

3. CUIDADOS EN El PACIENTE CON INCONTINENCIA URINARIA
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9.- ESTRENIMENTO E INCONTINENCIA FECAL

1. DEFINICION DE ESTRENIMIENTO. CARACTERISTICAS ESPECIALES EN EL
ANCIANO

2. FISIOPATOLOGIA DEL ESTRENIMIENTO: ESPECIFICIDADES EN EI ANCIANO

3. CUIDADOS Y PREVENCION DEL ESTRENIMIENTO EN LA POBLACION
ANCIANA

4. DEFINICION DE INCONTINENCIA FECAL
5. FISIOPATOLOGIA Y TIPOS

6. CUIDADOS DE LA INCONTINENCIA FECAL

10.- LAS CAIDAS Y EL SINDROME DE INMOVILIDAD1. EPIDEMIOLOGIA DE LAS CAIDAS

EN LOS ANCIANOS

2. CONSECUENCIAS FiSICAS, PSIQUICAS Y SOCIALES

3. FACTORES CAUSALES DE LAS CAIDAS EN LOS ANCIANOS
4. EVALUACION DEL ANCIANO QUE SUFRE CAIDAS

5. PREVENCION Y CUIDADOS

6. DEFINICION DEL SINDROME DE INMOVILIDAD

11.- DETERIORO COGNITIVO: SINDROME
CONFUSIONAL AGUDO Y DEMENCIA

1. SINDROME CONFUSIONAL AGUDO (SCA):

2. DEFINICION, CRITERIOS DIAGNOSTICOS

3. FACTORES PREDISPONENTES Y PRECIPITANTES
4. EVALUACION DEL PACIENTE CON SCA

5. CUIDADOS DEL PACIENTE CON SCA

6. DEFINICION DEL SINDROME DEMENCIAL

7. TIPOS DE DEMENCIA

8. EPIDEMIOLOGIA

9. ETAPAS CLINICAS DE LA DEMENCIA

10. TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS EN LA DEMENCIA: MARCO
CONCEPTUAL DE LOS CUIDADOS ENFERMEROS EN LAS DEMENCIAS

12.- ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR (ECV)

1. DEFINICION

2. FISIOPATOLOGIA

3. FACTORES DE RIESGO CEREBROVASCULAR

4. CLINICA DE LA ECV:

4.1 TIPOS DE ECV o

4.2 ESCALAS DE VALORACION UTILES EN LA ECV
4.3 SINTOMATOLOGIA DE LA ECV

4.4 EVOLUCION CLINICA DE LA ECV

5. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA ECV
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13.- CUIDADOS PALIATIVOS, CUIDADOS EI FINAL 1. MARCO CONCEPTUAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

DE LA VIDA
2. CARACTERISTICAS DIFERENCIALES DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS NOS
ANCIANOS

3. ANALISIS DE LOS PRINCIPALES SINTOMAS Y SUS CUIDADOS EN EL
PACIENTE EN SITUACION TERMINAL

4. CUIDADOS DURANTE LA AGONIA Y ASISTENCIA AL DUELO

5. LA VIA SUBCUTANEA UN INSTRUMENTO BASICO EN LOS CUIDADOS
PALIATIVOS

6. NUTRICION ENTERAL EN CUIDADOS PALIATIVOS

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Trabajo tutelado 7 7 14
Seminario 2 2 4
Leccién magistral 36 72 108
Autoevaluacion 0 13 13
Examen de preguntas objetivas 2 0 2
Resolucién de problemas y/o ejercicios 3 6 9

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Trabajo tutelado El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temética de la
materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc. Generalmente se trata de una actividad auténoma del ealumnado que incluye la
busqueda y recogida de informacion, lectura y manejo de bibliografia, redaccion...

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado Reuniones grupales para el seguimiento de la elaboracién de los trabajos asignados

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y Aprendizaje
Trabajo tutelado OBLIGATORIO: 10 Al Bl C8 D1
Elaboracion y presentacion de un trabajo relacionado con los A2 B2 C41 D2
contenidos de la materia elaborado en grupo A3 B3 C42 D3
A4 B5 C43 D4
Las fechas de las SESIONES, OBLIGATORIAS, para la A5 B6 C52 D5
preparacién de los trabajos grupales: B7 D6
29 XANEIRO (Grupos 1y 2) B9 D7
30 XANEIRO (Grupos 3,4,5y 6) B1l D8
23 ABRIL (Grupos 1y 2) Bl14 D9
29 ABRIL (Grupos 3y 4) B15 D10
30 ABRIL (Grupos 5y 6) B18 D11

Las fechas de exposicién de los trabajos seran:
6 MAYO (Grupos 1,2y 3)
7 MAYO (Grupos 4,5y 6)
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Autoevaluacién

OBLIGATORIO 10
Cuestionarios on line de pregunta corta relacionados con los
contenidos de los temas de la materia.

Total de cuestionarios de autoevaluacién: 13

FECHAS:

08/02/2024: C1

15/02/2024: C2

22/02/2024: C3

29/02/2024: C4

07/03/2024: C5

14/03/2024: C6

21/03/2024: C7

04/04/2024: C8

11/04/2024: C9

18/04/2024: C10

25/04/2024: C11

02/05/2024: C12

09/05/2024: C13

Examen de preguntas
objetivas

OBLIGATORIO 60
Examen tipo test de 35 preguntas con cinco alternativas cada

una.

(PUNTUACION TOTAL 60 PUNTOS).

Se puntua siguiendo la formula: Aciertos - (Errores x 0,25 +
Respuestas en blanco x 0,125).

Es preciso obtener un 50% de la puntuacién total para aprobar

el examen (30 PUNTOS)

FECHA: 12 oportunidad: 30/05/2024 18,30h.
22 oportunidad: 28/06/2024 18h.

LA PUNTUACION DEL EXAMEN SE OBTIENE DE LA FORMULA:
ACIERTOS - (ERRORES X 0,25+ RESPUESTAS EN BLANCO X
0,125)

Resolucién de problemasOBLIGATORIO 20

y/o ejercicios

Ejercicios basados en supuestos en los que el alumno debe
desarrollar los contenidos de los diversos temas o resolucién de
preguntas basadas en documentacidén bibliografica
seleccionada.

Realizacién on line.

Total de ejercicios: Tres.

Primero: Ejercicio sobre los contenidos de los temas 1 al 6.
- Segundo: Ejercicios sobre los temas 7 al 10.

-Tercero: Ejercicio sobre los temas 11 al 13.

FECHAS:

E1l: 28/02/2024

E2: 20/03/2024

E3: 08/05/2024

c8 D1
C41 D2
C42 D3
C43 D4
C52 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
c8 D1
C41 D2
C42 D3
C43 D4
€52 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11
c8 D1
C41 D2
C42 D3
C43 D4
C52 D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

En la segunda oportunidad se realiza un examen test. Los cuestionarios en linea, la resolucién de problemas y ejercicios y el
trabajo en grupo se punttan al largo del curso y no estan incluidos en la prueba de segunda oportunidad de junio. El alumno
que no realizé ninguno de los tendrd ninguna opcién de superar la materia.

Prueba fin de carrera: 6/10/2023 16h.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Guillén Llera, Francisco, Sindrome y Cuidados en el paciente Geriatrico, 22,

Patricia A. Tabloski, Enfermeria Gerontoldgica, 22,

Eliopoulos, Charlotte, Enfermeria Gerontoldgica, 82,

Burke, May M, Enfermeria Gerontoldgica, 22,

Garcia Hernandez, Misericordia, Enfermeria Geriatrica, 22,

Staab, A. S., Enfermeria Gerontoldgica, 12,

Guillé Llera, Francisco, Manual de Geriatria, 32,

Garcia Herndndez, Misericordia, Enfermeria y Envejecimiento, 12,
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Milldn Calenti, Juan Carlos, Principios de Geriatria y Gerontologia, 12,

Maydn Santos, José Manuel, Enfermeria en cuidados Sociosanitarios, 12,

Garcia Lopez, M2 Victoria, Enfermeria del Anciano, 12,

Martinez Cruz, M2 Belén, Enfermeria en Cuidados Paliativos y al Final de la Vida, 12

SCPAL, Guia Cuidados Paliativos, 12,

Recomendaciones
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria en salud mental

Asignatura Enfermeria en

salud mental

Cédigo P51G140V01305

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 3 2¢C

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Buceta Hazas, José Luis

Profesorado  Buceta Hazas, José Luis

Correo-e josebucetahazas@gmail.com

Web

http://enfermeria.depo.es

Descripcion  Asignatura de mddulo de Ciencias de la Enfermeria que se imparte en el 62 semestre del Grado

genera

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B12 Aplicar el codigo ético y deontolégico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacién

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién

multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial
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C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresidn de sus preocupaciones e intereses.

Cl4 Conocer e identificar los problemas psicolégicos y fisicos derivados de la violencia de género para capacitar al
estudiante en la prevencion, la deteccién precoz, la asistencia, y la rehabilitacién de las victimas de esta forma de
violencia.

C22 Promover la participacién de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los
enfermos y familiares.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

C51 Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital, proporcionando
cuidados integrales y eficaces, en el ambito de la enfermeria.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7 Razonamiento critico

D8  Aprendizaje autbnomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Saber la clasificacién y clinica de los trastornos mentales y los cuidados de enfermeria asociados a A1 Bl Ci0 D1
ellos. A2 B2 Cl12 D2

A3 B3 Cl4 D3

A4 B4 C22 D4

A5 B5 C23 D5

B6 C24 D6
B7 C25 D7
B8 C26 D8
B9 C31 D9

B10 C32 D10
Bl1l C51 DIl
B12
B13
B14
B15
B16
B17

Contenidos
Tema
BLOQUE TEMATICO I: INTRODUCCION Y TEMA introductorio: Conceptos basicos de salud y enfermedad. Criterios
CONCEPTOS BASICOS DE La SALUD MENTAL de normalidad.
TEMA 1: Evolucién histérica de la psiquiatria, la asistencia psiquiatrica y la
enfermeria en salud mental.
TEMA 2: Concepto de Salud Mental Comunitaria, organizacién de servicios
y papel del profesional de enfermeria.

BLOQUE TEMATICO II: INTERACCIQN CONEl ~ Tema 3: Papel del profesional de enfermeria en salud mental.
ENFERMO MENTAL: COMUNICACION Y RELACION
TERAPEUTICA
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BLOQUE TEMATICO IIl: PSICOPATOLOXIA: Los
TRASTORNOS PSIQUICOS

TEMA 4: Psicopatologia basica. Trastornos de la conciencia, de la atencién,
de la memoria, del pensamiento, de la percepcion[]

TEMA 5: Clasificacion de las enfermedades mentales:
Criterios de clasificacion

Sistemas de clasificacién

Principales grupos nosolégicos

TEMA 6: Los trastornos organicos:

Concepto y tipologia

Causas principales

Cuadros clinicos agudos y crénicos: delirium y demencia

TEMA 7: La esquizofrenia y los estados paranoides:

La esquizofrenia: Caracteristicas generales. Formas de comienzo y
evolucién.

Tipos clinicos: paranoide, hebefrénica (desorganizada) y cataténica
Los estados paranoides: paranoia y parafrenia

TEMA 8: Los trastornos afectivos:
La depresiéon mayor

Los estados maniacos

El trastorno bipolar

TEMA 9: Las Neurosis:
Evolucion histérica del concepto de neurosis
Tipos clinicos

TEMA 10: Los trastornos de la personalidad:
Concepto

Tipologia

Teorias causales

TEMA 11: Los trastornos adaptativos:
Concepto
Formas de expresion clinica

TEMA 12: Las conductas adictivas:

El alcoholismo:

La conducta alcohdlica y sus tipos

Causas del alcoholismo: personalidad del
alcohdlico y causas sociales
Consecuencias del alcoholismo: en el
individuo, en la familia y en la sociedad
Otras drogodependencias:

Conceptos generales

Tipos de drogas

El individuo, la familia y la sociedad en las
drogodependencias.

Las adicciones sin sustancia: principales adicciones: juego, compras,
tecnologia, etc

TEMA 13: Los trastornos de la conducta alimentaria:
Anorexia nerviosa

Bulimia nerviosa

Teorias etioldgicas

TEMA 14: Otros problemas de salud mental:

Trastornos psicosexuales:

Disfunciones sexuales

Trastornos de la identidad

Trastornos de la inclinacion sexual

Maltrato y violencia de género:

Situacidn psicoldgica de la victima.Perfil del
agresor

Dindmica de la relacién
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BLOQUE TEMATICO IV: CUIDADOS DE TEMA 15: El proceso de Enfermeria en Salud Mental. Modelos de cuidados
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

TEMA 16: Atencién de enfermeria en los trastornos orgénicos:

o En el paciente con delirium

o En el paciente con demencia

TEMA 17: Atencién de enfermeria en los trastornos psicéticos:
En el paciente alucinado

En el paciente con agresividad psicética

En el paciente con esquizofrenia crénica

TEMA 18: Atencién de enfermeria en los trastornos afectivos:
En el paciente deprimido/con riesgo de suicidio
En el paciente maniaco con agitacién.

TEMA 19: Atencién de enfermeria en las neurosis:
En el paciente ansioso

En el paciente histérico

En el paciente hipocondriaco

En el paciente obsesivo

TEMA 20: Atencién de enfermeria en los trastornos de personalidad:
En el paciente caracterial
En el trastorno limite

TEMA 21: Atencién de enfermeria en las adicciones:
En la intoxicacién aguda

En la desintoxicacién

En la deshabituacion

En la reinsercién social

TEMA 22: Atencién de enfermeria en los trastornos de la conducta
alimentaria:

En la anorexia

En la bulimia

TEMA 23: Atencién de enfermeria en otros problemas de salud mental:
En casos de violacion y abuso sexual
A La victima de maltrato.

BLOQUE TEMATICO V: Los TRATAMIENTOS TEMA 24: Los tratamientos bioldgicos

TEMA 25: Los tratamientos psicolégicos
TEMA 26: Los tratamientos socioterapéuticos

TEMA 27: Los tratamientos integrales

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 40 80 120
Seminario 3 3 6
Trabajo tutelado 1 3 4
Presentacion 4 8 12
Examen de preguntas objetivas 1 1 2
Estudio de casos 1 3 4

Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 1 2
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Leccién magistral Exposiciones tedricas por parte del profesor de los temas del Programa con apoyo audiovisual.
Seminario Clases interactivas relacionadas con los contenidos de la asignatura: elaboracién de planes de
cuidados, discusion de casos clinicos, planificacién de trabajos individuales o en grupo, etc.
Trabajo tutelado El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sonbre la temaética de la

materia. Generalmente se trata de una actividad auténoma de/de los estudiante/s que incluye la
busqueda y recogida de informacion, lectura y manejo de bibliografia, redaccién...

Paxina 34 de 42



Presentacién Exposicidn del trabajo elaborado por grupos de alumn@s ante el docente y el resto de alumn@s,
donde se detallan los aspectos relevantes de un tema, la situacién actual del mismo y el enfoque
enfermer@ en el plan global de tratamiento.

Atencidn personalizada

Metodologias Descripcion
Trabajo tutelado Apoyo personal en la blsqueda de informacién y aclaracién de dudas
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario Se valora la actitud y participacién activa del alumno en los seminarios 10 Al B1 C10
A2 B2
A3 B3
A4 B4
A5 B5
B6
B7
B8
B9
B10
Bl14
Trabajo Prueba obligatoria. Se valora: la elaboracién y exposicién del tema propuesto, 20 B11l C12
tutelado considerdndose la adaptacion a las normas establecidas, el enfoque enfermero B12 Cl4
y su proyeccién practica. La presentacién de los trabajos se realizardn el 15 y B13
16/4/2024 a las 16,15 h. En 22 oportunidad se presentard el tema elaborado el Bl4
2/7/2023 a las 18h. B15
B16
B17
Examen de Prueba final: preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta 20 Al B4 C(C22 D7
preguntas (verdadero/falso, eleccién mdltiple, emparejamiento de elementos...). Se aplica A2 B7 (C23 D8
objetivas descuento por fallos. A3 C24
Para superar la materia es necesario obtener en esta prueba el 50% de su A4 C25
valor. La evaluacién de esta parte se realiza conjuntamente con el examen de A5 C26
resolucién de problemas y/o ejercicios, siendo necesario superar ambas partes. C31
Se realizara en las siguientes fechas: C32
Primera oportunidad: 28/5/2024 a las 16.30h C51
Segunda oportunidad: 2/7/2024 a las 16.30hs.
Estudio de Prueba final: se valora la capacidad de aplicacién de la metodologia enfermer@ 10 C51 D1
casos en el abordaje de casos clinicos, la argumentacién y el razonamiento en cada D3
una de las fases del proceso de atencién de enfermeria. Para superar la D4
materia es necesario obtener en esta prueba el 50% de su valor D7
Se realizara en las siguientes fechas: D8
Primera oportunidad: 23/4/2024 a las 16,15h.
Segunda oportunidad: 2/7/2024 a las 16,30h.
Resolucién de Prueba final: se valora el conocimiento de la materia expuesta por el docente 40 Al B4 C(C22 D1
problemas y/o en las sesiones magistrales, atendiendo a la capacidad de sintesis y la A2 B7 (C23 D2
ejercicios comprension de los conceptos fundamentales del tema. Para superar la materia A3 C24 D7
es necesario obtener en esta prueba el 50% de su valor. La evaluacién de esta A4 C25
parte se realiza conjuntamente con el examen de preguntas objetivas, siendo A5 C26
necesario superar ambas partes. C31
Se realizara en las siguientes fechas: C32
Primera oportunidad: 28/5/2024 a las 16,30h C51

Segunda oportunidad: 2/7/2024 a las 16,30h.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Proba fin de carreira: 06/10/202318h.

Fuentes de informacién

Bibliografia Bdsica

Bibliografia Complementaria

COOK, J.S. y FONTAINE, K.L., Enfermeria Psiquidtrica., (1993),

NOVEL MARTI, G; LLUCH CANUT, M. T.; MIGUEL LOPEZ DE VERGARA, M.D., Enfermeria Psicosocial y salud mental, 2000,
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RIGOL CUADRA, A. D.L., Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica., 2001,

FORNES VIVES, J; CARBALLAL BALSA, M.C., Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatric, 2001,

MEJIAS LIZANCOS, F.; MOLINO CONTRERAS, J.L.; PACHECO BORRELLA, G., Guia de intervencion rapida en Enfermeria en
Psiquiatrica y salud mental, 2005,

FORNES VIVES, J.; GOMEZ SALGADO, ., Psicopatologia, diagnosis y terapéutica psiquiatricaca psi, 2007,

CIBANAL JUAN, L.; ARCE SANCHEZ, M.C.; CARBALLAL BALSA, M.C., Técnicas de comunicacion y relacion de ayuda en
ciencias de la salud, 2010,

&#61485; GRANADOS GAMEZ, G.; SANCHEZ BUJALDON, M. (Coordinadores) (2011). Enfermeria en Salud Me,

FORNES VIVES, J., Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica. Valoracion y cuidados., 22 ed. .2012,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas IV/P51G140V01405
Practicas clinicas V/P51G140V01406
Trabajo de Fin de Grado/P51G140V01407

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria geriatrica y cuidados paliativos/P51G140V01304
Practicas clinicas I1I/P51G140V01306
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Practicas clinicas Il

Asignatura Practicas clinicas

Cédigo P51G140V01306

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
18 OB 3 2c

Lengua Gallego

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Pontevedra)

Coordinador/a Buceta Hazas, José Luis

Profesorado  Buceta Hazas, José Luis

Diéguez Montes, Maria Paz
Fernandez Méndez, Felipe
Fernandez Méndez, Maria José
Garay Martinez, Irene

Gonzélez Lépez, Claudia

Otero Agra, Martin

Rodriguez Garcia, Maria Dolores
Santos Folgar, Myriam

Correo-e josebucetahazas@gmail.com

Web

http://www.enfermeria.depo.es

Descripcién  Esta materia facilita la integracién de la metodologia enfermera en la practica preprofesional, como método

genera

| que permita identificar los fendmenos enfermeros, establecer juicios clinicos, planificar, aplicar y evaluar
cuidados. La planificacién de dichos cuidados tienen como base la valoracién integral de la persona, los
diagndsticos de enfermeria y las intervenciones necesarias para tratar dichos diagndsticos o para abordar
procedimientos, tratamientos o técnicas bdsicas de cuidados.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de prdctica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad
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B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacion para la salud

B12 Aplicar el cédigo ético y deontoldgico de la enfermeria espafiola, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion

B13 Aplicar los principios de financiacién sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B14 Establecer mecanismos de evaluacion, considerando los aspectos cientifico-técnicos y de calidad

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial

B18 Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administraciéon y consumo.

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relacién empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C15 Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

C18 Conocery aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C19 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la comunidad.

C22 Promover la participacién de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

C35 Aplicar cuidados generales durante el proceso de maternidad para facilitar la adaptacién de las mujeres y los
neonatos a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.

C36 Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo.

C37 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de
valoracién del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.

C49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decisién del paciente y familia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacion

D3  Capacidad de gestion de la informacién

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7  Razonamiento critico

D8  Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacion por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia
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Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de participar en los cuidados que tengan como finalidad garantizar el mayor grado de Al Bl C4 D1

independencia de las personas en sus necesidades mas basicas, fomentando una excelente A2 B2 C8 D2

relacién interpersonal que garantice la dignidad y confidencialidad. Ser capaz de proporcionar A3 B3 Cl10 D3

cuidados al paciente aplicando el Proceso de Enfermeria, estableciendo una actitud empatica con A4 B4 Cll1 D4

el paciente y familia a los que garantizard el derecho a la confidencialidad, dignidad y privacidad. A5 B5 Cl2 D5

B6 Cl13 D6
B7 Cl5 D7
B8 Cl7 D8
B9 C18 D9

B10 C19 D10
Bl1l C22 D11

B12 (23
B13 C24
B14 (C25
B15 (26
B16 (C29
B17 C31
B18 (33
C35
C36
C37
C49
C50
Contenidos
Tema
Rotatorio de préacticas preprofesionais que Practicas clinicas a realizar en servicios especiales, atencién especializada
permitan la aplicacién de los conocimientos y atencién primaria de salud.
tedricos y metodoldgicos de la Enfermeria a la
practica clinica, en los centros de atencién
primaria, centros asistenciales, sociosanitarios y
hospitales.
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicum, Practicas externas y clinicas 0 425 425
Seminario 12 0 12
Observacion sistematica 0 3 3
Simulacién o Role Playing 2 2 4
Portafolio/dossier 0 2 2
Informe de practicas, practicum y practicas externas 0 4 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Practicum, Practicas Formacién en centros sanitarios, y en las unidades asistenciales médico-quirdrgicas, en forma de
externas y clinicas rotatorio clinico independiente, bajo la tutela del personal de enfermeria de la unidad donde el
alumnado realice las practicas clinicas, que permiten a lo/a alumno/a incorporar los valores
profesionales, competencias de comunicacién, razonamiento critico, gestién clinica y juicio clinico,
integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y actitudes, basados en
principios y valores, asociados las competencias descritas que conforman el titulo.
Como el titulo de Graduado/la en enfermeria por la Uvigo es presencial y habilita para el ejercicio
de una profesién regulada, en el relativo a las practicas clinicas, se considera imprescindible a
formacién presencial en los centros sanitarios de referencia. La realizacién de practicas clinicas
presenciales es un condicionante para que puedan ser evaluadas. Las practicas clinicas son de
obligado cumplimiento en su totalidad.
Existe la disposicidn del estudiantado una guia de practicas clinicas aprobada por la Xunta de
Centro cuyo contenido es de obligada lectura y cumplimiento por el estudiantado y que puede
consultar en la plataforma de teledocencia Faitic y en la pagina web.
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Seminario

Actividad académica de los profesores que tiene como finalidad atender las necesidades y
consultas del estudiantado a través de entrevistas que lo/a alumno/la, de manera individual o
grupal, mantiene con el profesorado para asesoramiento, apoyo e incidentes que puedan
producirse de las actividades de la materia practicas clinicas Il y del proceso de aprendizaje. Esta
actividad llevard a cabo:

1. Realizacién de 3 tutorias grupales sobre el desarrollo adecuado de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacion en el proceso de aprendizaje de cara a las
pruebas de evaluacién. Se les explicara el funcionamiento del portafolio cémo registro de la
actividad y herramienta de autoevaluacién del alumnado, su utilizacién en las tutorias para el
seguimiento de la actividad llevada a cabo en la institucion sanitaria y como base, ya que en él
constan los requisitos necesarios para la elaboracién y redaccién de la memoria que tiene
presentar lo/la estudiante. Asimismo, se les comunicard y explicara el sistema que llevara a cabo
para la evaluacion de las pruebas de simulaciéon enfermera, basadas en casos practicos
desarrollados bajo las taxonomias NANDA-NOC-NIC.

2.Tutoria individual o en pequenos grupos: de forma presencial en el horario establecido al finalizar
las tutorias grupales o la peticién expresa del alumno/la, o no presencial a través de un correo
electrénico exclusivo y la disposicion permanente del alumnado durante las practicas clinicas:
practicasenfermeria@gmail.com

Atencidn personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse
de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico

Pruebas Descripcion

Observacion
sistematica

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefio grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacion en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse
de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Portafolio/dossier

Atencién personalizada con la finalidad de atender las necesidades y consultas del/a alumno/a, de
forma individual o en pequefo grupo, relacionadas con el desarrollo de las practicas clinicas,
proporcionandole orientacién, apoyo y motivacién en el proceso de aprendizaje. Puede realizarse
de forma presencial, o no presencial, a través del correo electrénico.

Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Seminario Las tutorias grupales programadas para los dias 6 Al D2
D8
29 de enero de 2024 a las 10.00h. D9

15 de marzo de 2024 a las 10.00h.
12 de abril de 2024 a las 10.00h.

son obligatorias ya que, entre otros, en ellas se presta el soporte necesario
para que el alumnado, a partir del portafolio, pueda cumplir adecuadamente
con los requisitos de la evaluacién de la memoria que tiene que presentar al
finalizar el periodo de practicas. Por cada ausencia se le cuenta un dia de
practicas a recuperar y se le descuenta, 0.2 puntos en la evaluacién de la
memoria.

Paxina 40 de 42



Observacion Como parte de la evaluacién de la actividad llevada a cabo por el alumno/la en 45 AlBl C4 D1
sistematica la institucidn sanitaria, la observacién sistematica se realizara para la A2B2 C8 D2
evaluacién continuada con la observacion directa, que se desarrolla mediante A3B3 C10D3
un seguimiento personalizado del estudiante a través del/a supervisor/la, de A4B4 Cl1D4
los/las enfermeros/las asistenciales colaboradores de practicas clinicas donde A5B5 C12D5
realiza sus actividades formativas, y de los profesores de la materia. Para la B6 C13D6
emisién del informe, se utiliza la ficha para la observacion sistematica remitida B7 C15D7
por la escuela, donde se recogen los resultados esperados en la evaluacion de B8 C17D8
las competencias: conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes a través B9 C18D9
del grado en la consecucién de los resultados de aprendizaje del estudiante. B10C19D10
Para eso, los/las evaluadores/las, en el centro, existe un documento de apoyo B11C22D11
accesible desde la pagina web, acceso: B12C23
http://www.enfermeria.depo.es/practicas-clinicas con la informacién necesaria B13C24
para dotarlos de una herramienta idénea que facilite la aplicacién de los B14C25
criterios de evaluaciéon de manera objetiva, en funcién de las intervenciones B15C26
NIC y del modelo de las 14 necesidades basicas de V. Henderson, de manera B16C29
que puedan consultar y aplicar en la evaluacién uno u otro modelo B17C31
indistintamente. Tiene que ser superada con el 50% de su valor. B18C33
C35
C36
C37
C49
C50
Simulacién o Role Evaluacion de la actividad llevada a cabo por el alumno/la en la institucién 25 Al1B1 C4 D1
Playing sanitaria: en las pruebas de simulacién enfermera basadas en la aplicacién de A2B2 C8 D2
cuidados bajo a taxonomia NANDA, NOC, NIC, lo/la estudiante, en la fecha A3B3 C10D3
establecida A4B4 Cl1D4
A5B5 C12D5
26 de abril de 2024 a las 10.00 y a las 16.30h (12 oportunidad) B6 C13D6
B7 C15D7
5y 9 dejulio de 2024 a las 10.00 y a las 16.30 (22 oportunidad), B8 C17D8
B9 C18D9
realizard una prueba practica obligatoria como requisito indispensable para la B10C19D10
superacién de la materia. De no aprobar esta prueba con el 50% de su valor, B11C22D11
no se podran sumar las otras pruebas evaluables. Prueba que se realizara en el B12C23
aula de simulacién para evaluar el grado en la adquisicion de las competencias B13C24
que lo/la estudiante necesariamente debe adquirir. B14C25
Como condicidn previa necesaria para superar la prueba establece que el B15C26
alumnado presentara en el plazo establecido el trabajo indicado por el equipo B16C29
docente relacionado con la taxonomia NANDA,NOC,NIC. B17C31
B18C33
C35
C36
C37
C49
C50
Portafolio/dossier Documento de autoevaluacion en el que la/el estudiante registra, siguiendo las 4 D1
normas reflejadas en el documento, la relacién con el usuario, la integracién en D3
el equipo de trabajo, anotando las intervenciones y procedimientos realizados, D4
valora sus logros y determina los factores que pueden influir en su actuacién. D5
Se evaluara la coherencia. Su elaboracion es obligatoria cdémo parte de la D6
evaluacién de la memoria. D7
D8
Fecha de entrega: hasta el dia 3 de mayo de 2024 a las 14.00h.
No se recogerd ninguna carpeta después de fecha de fin de entrega.
Informe de Elaboracién, obligatoria, por parte del/a alumno/la, de un documento en el que 20 A3 D1
practicas, se reflejan los resultados obtenidos, observaciones, andlisis y reflexiones sobre D2
practicum y su experiencia practica en los servicios especiales, atencidn especializada y D3
practicas externasatencién primaria que junto con la calidad del documento presentado y la D7
cumplimentacién de las normas de estructura y estilo recogidas en su carpeta, D8

constituyen los criterios de evaluacion.
Fecha de entrega: hasta el dia 3 de mayo de 2024 a las 14.00h.

No se recogerd ninguna memoria superada dicta fecha.

Otros comentarios sobre la Evaluacion
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La guia de practicas clinicas recoge los procedimientos, normas e instrucciones que le afectan directamente la esta materia,
por lo que es obligatorio su conocimiento. Todo el alumnado, antes del inicio de las practicas clinicas, debe firmar el
documento de confidencialidad incluido en el protocolo; Pautas basicas para asegurar y proteger el derecho a intimidad del
paciente por el alumnado y residentes en Ciencias de la Salud. Si lo/la estudiante no presenta la memoria y la carpeta en las
fechas establecidas en la primera oportunidad, suspendera las practicas, y debera esperar hasta la apertura del periodo de
evaluacién de la segunda oportunidad para presentarlo, para que lo/la alumna/lo pueda ser evaluado.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

T. Heather Herdman, PhD, RN, Diagndsticos enfermeros NANDA Internacional. Definiciones y Clasificaciéon
2018-2020, 11 Edicién Elsevier,

Moorhead, Sue; Johnson, Marion, L. Mas,, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 62 Edicion Elsevier,
Gloria M. Bulecheck et.al.editores, Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 72 Edicion Elsevier,
Bibliografia Complementaria

Bibiosalde- Recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=66671,
Bibiosaude- recursos destacados, http://www.sergas.es/MostrarContidos N2 T0l.aspx?ldPaxina=60667,

M2 Teresa Luis Rodrigo, Los diagndsticos enfermeros. Revision critica y guia practica, 82 Edicion Elsevier,
Johnson, Marion et.al. editores, Vinculos de NOC y NIC a NANDA | y diagnésticos médicos. Interrelaciones NANDA,
NOC y NIC, 32 Edicién Elsevier,

Kozier, Barbara et. al. editores, Técnicas de Enfermeria | y I, 42 Edicién MC Graw-Hill-Interamericana,

Recomendaciones
Asignaturas que contindan el temario
Practicas clinicas IV/P51G140V01405

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria en salud mental/P51G140V01305
Enfermeria geridtrica y cuidados paliativos/P51G140V01304

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/P51G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/P51G140V01103

Enfermeria comunitaria I/P51G140V01104

Estadistica: Estadistica/P51G140V01106

Fisiologia: Fisiologia/P51G140V01105

Fundamentos de enfermeria/P51G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/P51G140vV01108
Psicologia: Psicologia/P51G140V01102

Enfermeria clinica I1/P51G140V01204

Enfermeria clinica 11/P51G140V01205

Enfermeria comunitaria 11/P51G140V01206

Etica y legislacién/P51G140V01202

Farmacologia y dietética/P51G140V01203

Gestion de enfermeria/P51G140V01207

Introduccién a la enfermeria clinica/P51G140v01201
Practicas clinicas I/P51G140V01208

Enfermeria clinica 1lI/P51G140V01301

Enfermeria materno-infantil/P51G140vV01302

Practicas clinicas 1I/P51G140v01303
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