UniversidagaVigo

Guia docente 2023 /2024

Escuela Universitaria de Enfermeria de Ourense

Grado en Enfermeria

Asignaturas

Curso 1

Codigo Nombre Cuatrimestre Cr.totales
051G140V01101 Anatomia humana: Anatomia 1c 9

humana

051G140V01102 Psicologia: Psicologia 1c 9
051G140Vv01103 Bioquimica: Bioquimica 1c 6
051G140Vv01104 Enfermeria comunitaria | 1c 6
051G140Vv01105 Fisiologia: Fisiologia 2c 9
051G140V01106 Estadistica: Estadistica 2c 6
051G140v01107 Fundamentos de enfermeria  2c 9
051G140V01108 't‘é'c"n’?czmdem' Ingles 2c 6
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Anatomia humana: Anatomia humana

Asignatura Anatomia

humana:
Anatomia
humana
Cédigo 051G140V01101
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c
Lengua Castellano
Imparticién
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Fernandez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Cerradelo Lama, Jaime

Ferndndez Varela, Maria Milagros

Correo-e mfervar3@sergas.es

Web

Descripciéon  Identificacion y conocimiento de la estructura del cuerpo humano

genera

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

C1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisiolégicas de
las células y los tejidos.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4 Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion

y Aprendizaje

Paxina 2 de 35



Ser capaz de comprender la terminologia anatémica esencial Al Bl Cl1 D1

A2 B2 D2
A3 B3 D3
A4 B4 D4
A5 B5 D7
D9
D11
Ser capaz de comprender la anatomia descriptiva y topografica aplicada a los diversos sistemas Bl Cl1 D1
gue integran al ser humano. B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11
Ser capaz de utilizar, de forma apropiada, los conceptos basicos adquiridos sobre las estructuras Bl Cl1 D1
de los diversos érganos y sistemas que componen el cuerpo humano B2 D2
B3 D3
B4 D4
B5 D7
D9
D11
Contenidos
Tema
Concepto de Anatomia Humana ¢Qué es la Anatomia?

Historia de la Disciplina anatémica
Lenguaje cientifico
Cavidades corporales
Regiones corporales
Posicién anatémica
Planos del cuerpo
Términos aplicados a la descripcion de estructuras corporales
Aparato locomotor Generalidades
Sistema Esquelético: Huesos y articulaciones
- Regidn dorsal del tronco
- Térax
- Miembro superior
- Miembro inferior y pelvis
- Cabeza y cuello
Sistema muscular
Sistema cardiocirculatorio Generalidades
Corazon
Sistema arterial y venoso
Aparato respiratorio Generalidades
Arquitectura anatémica de :
- Nariz
- Faringe
- Laringe
- Traquea
- Bronquios
- Pulmones
Aparato digestivo Generalidades
Tubo Digestivo
Glandulas
Aparato genito-urinario Generalidades
Sistema urinario
Aparato reproductor
-Femenino
-Masculino
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Sistema endocrino

Generalidades
Hlipotdlamo
Hipofisis

Tiroides
Paratiroides
Suprarrenales
Pineal

Gonadas

Pancreas endocrino
Timo

Organos de los sentidos

Generalidades
Vista

Oido

Olfato

Gusto

Tacto

Sistema nervioso central y periférico

Generalidades

Sistema Nervioso Central:

- Médula espinal

- Encéfalo

Sistema Nervioso Periférico

Citologia

La célula:
Elementos
Tipos

Histologia

Generalidades
Tipos de tejido

Embriologia

Conceptos generales de embriologia

Seminarios

Trabajo en grupo de distintas estructuras corporales:

- Sistema esquelético

- Aparato digestivo

- Sistema cardio-respiratorio

- Aparato urinario y reproductor

- Aparato ocular y auditivo

Aproximacién a la Anatomia clinica (trabajos grupales sobre temas
propusstos).

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Leccién magistral 52 40 92
Presentacién 2 5 7
Actividades introductorias 2 0 2
Eventos cientificos 2 0 2
Seminario 8 10 18
Examen de preguntas objetivas 4 100 104

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio.

Presentacion

Exposicién por parte del alumnado ante el docente y estudiantes de un tema sobre contenidos de
la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto...
Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo.

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la materia.

Eventos cientificos Conferencias, congresos, jornadas, exposiciones, mesas redondas, debates...

Seminario - Actividades enfocadas al trabajo sobre diferentes temas de la materia, que permita profundizar o

complementar los contenidos . Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
- Utilizacién de modelos desmontables para la localizacién de las distintas estructuras del cuerpo
humano

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Seminario

Actividad enfocada al trabajo tedrico-practico sobre un tema especifico
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Evaluacion

Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje

Presentacién Se valorara presentacién, manejo de lenguaje cientifico, contenidos, 5 D1
capacidad de sintesis, capacidad comunicativa, ... D2
Para hacer media con el resto de la evaluacién habra que obtener una D3
puntuacién de 5 puntos sobre 10. D4
IMPRESCINDIBLE SUPERAR CADA PARTE D7
D9
D11
Seminario Evaluacién continua: 35 Bl Cl1 D1
Resolucién individual de una ldmina muda sobre estructuras B2 D2
anatémicas trabajadas a lo largo de los seminarios: 30% B3 D3
Realizacién y exposicién de pequefias busquedas relacionadas con la B4 D4
anatomia clinica: 5% B5 D7
Para hacer media con el resto de la evaluacién habra que obtener una D9
puntuacién de 5 puntos sobre 10. D11

Asistencia obligatoria al 90% de las horas.
En caso de no superar la evaluacién continua, se realizard una prueba
final en la fecha publicada en la web. 35%

IMPRESCINDIBLE SUPERAR CADA PARTE

Examen de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas . 60 Cl D1
preguntas objetivas Se realizardn al finalizar el cuatrimestre segun el calendario oficial de D7
examenes.

Sera de preguntas tipo test donde solo una respuesta sera la correcta.
Cada respuesta errénea descontara el 33% de la puntuacion de la
respuesta correcta.

Para hacer media con el resto de la evaluacién habra que obtener una
puntuacién de 5 puntos sobre 10.

IMPRESCINDIBLE SUPERAR CADA PARTE

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacion de los SEMINARIOS para el alumnado que no cumpla la asistencia minima del 90%.
Criterios:

1. Prueba objetiva: reconocimiento de estructuras anatémicas del cuerpo humano, conceptos de anatomia clinica. Para
hacer media con el resto de la evaluacién tendrd que obtener, después de aplicar la férmula, una puntuacién de 5 puntos
sobre 10. Esta prueba tiene una calificacién sobre el total de la materia del 30%.

SEGUNDA EDICION:E| alumnado se examinara de la/s parte/s no superada/s en la 12 edicién, las condiciones seran las
mismas, con la excepcidn de la Presentacién que deberd ser entregada y defendida en la fecha establecida en la 12 edicién .
CONVOCATORIA FIN DE CARRERA1. PUEBA OBJETIVA tipo test de la TOTALIDAD de la materia con 3 alternativas de
respuesta donde sélo una de ellas serd la correcta. Cada respuesta errénea descontara el 25% de la puntuacién de la
respuesta correcta. Para superar la materia habra que obtener, una puntuacién de 5 puntos sobre 10.0tros

comentarios Las fechas de los examenes, de las respectivas convocatorias, seran las que constan en el calendario oficial
académico y que estaran publicadas en la pagina web de la Escuela, asi como en el tablén de anuncios del centro.

Se utilizara la plataforma Moodle de la Universidad de Vigo, para mantener comunicacién académica-docente, con el
alumnado (temario, anuncios, calificaciones, etc) para lo que serd necesario, que al comienzo del cuadrimestre, el alumnado
revise individualmente, si esta correctamente dado de alta en la plataforma, para asi poder utilizar este servicio.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Drake, Wayne Vogl, Mitchell, Gray, Anatomia para estudiantes, 32, Elsevier, 2015
Netter, Atlas de Anatomia Humana, 62, Elsevier, 2015

Hansen, Cuaderno de Anatomia para colorear, 22, Elsevier, 2015

Hansen, J; Netter, F, Netter. Anatomia clinica, 42, Elsevier, 2020

Paulsen, Friedrich ; Waschke, Jens, Sobotta. Atlas de Anatomia, 24, Elsevier, 2018
Drake, R.L., Gray. Anatomia bdsica, 22, Elsevier, 2013

Dauber , Wolfgang, Feneis.Nomenclatura anatémica ilustrada, 112, Elsevier, 2021
Bibliografia Complementaria
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Sudrez Quintanilla, J.A., Anatomia humana para estudiantes de Ciencias de la salud, 22, Elsevier, 2017
Hansen, Netter. Anatomia Clinica, 42, Elsevier, 2020

Pré, Anatomia Clinica, 12, Panamericana, 2013

Vogl, A. Wayne; Mitchell, Adam M.W.; Drake, Richard L., Gray. Anatomia basica, 22, Elsevier, 2013
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.catfishanimationstudio.MuscularSystemLite&hl=e,
https://human.biodigital.com/explore/anatomy-by-system,

Oliver Kretz, Sobotta. Cuaderno de anatomia para colorear, 52, Elsevier, 2022

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Fisiologia: Fisiologia/051G140V01105

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Bioguimica: Bioquimica/051G140V01103
Enfermeria comunitaria 1/051G140V01104

Otros comentarios

-.Tutorias de la materia:

El estudiante solicitara cita por correo electrdnico al profesor correspondiente*, que indicara dia y hora.
*Correo electrénico profesorado:

jcerlam@gmail.com

mfervar3@sergas.es

.- Sera de obligado cumplimiento por parte de la/el estudiante, lo establecido en el art.39 del cédigo ético, del "Titulo VII. Del
uso de medios ilicitos", del Reglamento sobre la evaluacidn, la calificacién y la calidad de la docencia y del proceso de
aprendizaje del estudiantado (aprobado en el claustro de la UVigo el 18 de abril de 2023), que implica la renuncia al empleo
de medios, practicas y/o dispositivos no autorizados o que puedan implicar un aprovechamiento ilegitimo del trabajo ajeno,
a apoderarse indebidamente del contenido de pruebas o examenes, a utilizar indebidamente contenidos o medios de
reproduccién y de grabacion de las actividades universitarias; asi como asumir las consecuencias que ocasione el
incumplimiento de dicho compromiso y las sanciones que se derivaran de éste, de acuerdo con lo previsto por el articulo 11
g) de la Ley 3/2022, de 24 de febrero, de convivencia universitaria, cumpliendo ademas con el cédigo ético de la Universidad
de Vigo.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Psicologia: Psicologia

Asignatura Psicologia:

Psicologia

Cédigo 051G140v01102

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 1c

Lengua Castellano

Imparticion  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Santos-Ascarza Bacariza, José Luis

Profesorado  Santos-Ascarza Bacariza, José Luis

Vazquez Campo, Miriam

Correo-e joseluisascarza@hotmail.com

Web

Descripcién  La asignatura de psicologia tiene como objetivos, describir el marco conceptual de la enfermeria psicosocial,
general en general. La identificacién de los fenémenos psicosociales y de habilidades basicas de comunicacién eficaz.

Pretende otorgar a los alumnos las actitudes y conocimientos bdsicos de la relacién terapéutica. Para ello,
estudia los aspectos psicoldgicos del usuario en los cuidados de salud y describe las fases del desarrollo
evolutivo del individuo. Su estudio también se centra en describir las fases del desarrollo humano desde el
punto de vista psicosocial y el manejo de problemas relacionados con la violencia de género.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B4 Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademds de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos, y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

Cl4 Conocer e identificar los problemas psicolégicos vy fisicos derivados de la violencia de género para capacitar al
estudiantado en la prevencidn, la deteccién precoz, la asistencia, y la rehabilitacién de las victimas de esta forma de
violencia.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion
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D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Ser capaz de aplicar el pensamiento cientifico a la vida cotidiana y laboral. Al B4 Cl2 D1
A2 B9 Cl4 D2
A3 Bl1 D3
A4 B17 D4
A5 D9

D11

Saber comprender las bases psicoldgicas cldsicas y sus relaciones con la enfermeria Al B7 Cc9 D3
A2 B8 Cl0 D4
A3 Bll Cl4 D7
A4 C50
A5

Contenidos

Tema

Descripcién y marco conceptual de la enfermeria
psicosocial

Conceptos basicos en Psicologia

Del modelo biomédico al modelo biopsicosocial

Perfiles profesionales y &mbitos de actuacién en psicologia
Psicologia clinica y de la salud

Creencias sobre la salud y cambio de conducta:

Habitos saludables

Prevencién y promocién d ela salud

Determinantes de las conductas de salud

Modelos de cognicién social

Identificacién de los fenémenos psicosociales

Autoconocimiento:
Expectativas

Estilos de comunicacién
Estilos atribucionales
Motivacién y burnout
Actitudes:

Empatia

Escucha activa

Identificar habilidades basicas de comunicacion
eficaz

Introduccién

Comunicacién no verbal

Comunicacion verbal:

Entrevista, primer contacto y recogida de datos
Dar malas noticias

Actitudes y conocimientos bésicos de la relacién
terapéutica

Concepto de la relacién de ayuda
La relacién interpersonal
Entrevista motivacional
Resolucién de problemas

Aspectos psicoldgicos del usuario en los cuidados
de salud

Impacto psicoldgico de la enfermedad y hospitalizacién
La adaptacién y el afrontamiento de la enfermedad
Ansiedad y depresién en los pacientes

Expectativas y temores de los pacientes

Fases del desarrollo evolutivo

"Psicologia Evolutiva: Fundamentos y definicién
Principales referentes: Freud, Vigotsky y Piaget
La Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget"

Fases del desarrollo humano desde el punto de
vista psicosocial

Etapas del desarrollo psicosocial de Erikson

Familias ante la enfermedad y la discapacidad: El modelo psicosocial de

John S. Rolland

Manejo de problemas relacionados con la
violencia de género

Marco conceptual y legal
Violencia psicolégica: Ciclo de violencia
El papel de la enfermeria
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Seminarios Estilos de comunicacién en enfermeria: Pasivo, agresivo y asertivo.
Inteligencia emocional en enfermeria: Empatia y escucha activa.
La entrevista en enfermeria: entrevista, primer contacto y recogida de
datos.
Afrontamiento de la muerte y manejo del duelo
Comunicacién de malas noticias
Demencias: La atencién a la persona cuidadora principal
Estrés: técnicas de relajacién
Violencia psicoldgica en situaciones de maltrato.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2 0 2
Leccién magistral 36 0 36
Trabajo tutelado 3 25 28
Presentacién 3 41 44
Seminario 16 24 40
Estudio de casos 8 0 8
Examen de preguntas objetivas 1 65 66
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Actividades Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para
introductorias asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje.
Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio que el/la estudiante tiene que desarrollar
Trabajo tutelado El estudiante, de manera individual y de acuerdo con la profesora, elabora un trabajo sobre la

tematica de la materia o realiza el resumen de alguna de las lecturas propuestas. Se trata de una
actividad auténoma del estudiante, que incluye la busqueda y recogida de informacion, lectura y
manejo de bibliografia y correcta redaccién.

Presentacién Exposicién por parte del alumnado ante el docente y/o un grupo de estudiantes de un tema sobre
contenidos de la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto... Se puede llevar a
cabo de manera individual o en grupo.

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.
Estudio de casos Anélisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,

generar hipotesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucion.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario El alumnado que lo necesite, serd atendido puntualmente de las dudas que pueda plantear. La modalidad
serd principalmente por medios telematicos.

Trabajo tutelado El alumnado que lo necesite, sera atendido puntualmente de las dudas que pueda plantear. La modalidad
serd principalmente por medios telematicos.

Evaluacidn
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Trabajo tutelado  Deberd elaborarse bajo las indicaciones dadas por el docente, tener una 10 B4 C9 D1
correcta organizacién de los contenidos y una adecuada redaccién. Para B7 Cl4 D2
superar esta proba, débese obter un minimo de 0,5 puntos. B8 D3
B9 D11
B17
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Presentacién Exposicién del trabajo tutelado empleando los recursos didacticos 10 Al D1

necesarios y ajustandose a coro prefixado y la unos criterios de calidad A3 D2

acordados con el equipo docente. Para superar esta proba, débese obter A4 D3

un minimo de 0,5 puntos.
Examen de Examen tipo test con 50 preguntas de respuesta mdltiple sobre los 50 Al B4 C9 D1
preguntas contenidos de la materia. Cada 3 preguntas falladas descuentan una A2 B8 C10 D7
objetivas correcta. Para superar el examen es necesario alcanzar el 50% de su A3 B9 (12 D11

valor. A4 B1l Cl4

A5 C50

Resolucién de Ejercicio sobre casos practicos, que se resolverad haciendo uso de los 30 A4 B9 Cl4 D4
problemas y/o conocimientos y habilidades adquiridos en los seminarios. Para superar A5 B11 C50 D7
ejercicios esta prueba es necesario alcanzar el 50% de su valor.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

FECHAS DE EXAMENES CURSO 2023-2024:

Las fechas oficiales de los exdmenes de: 12 Edicién comun: 22 Edicién comUn y Convocatoria Fin de carrera,seran las
marcadas en el calendario de exdmenes aprobados por el centro. Estas fechas serdn publicadas a través de la web y en el
tablero de anuncios de la Escuela Universitaria de Enfermeria de Ourense.Tanto para la 12 y 22 edicién, asi como para la
convocatoria de fin de carrera, el aprobado de la materia se establece en una puntuacién de 5 puntos sobre un maximo de
10 puntos.

Teniendo presente que se debe aprobar cada parte de forma independiente, las puntuaciones son:Resolucién ejercicio
practico (seminarios): (0-3)Trabajo tutelado y presentacién en clase: (0-2)Examen test: (0-5)

Indicaciones acerca de las faltas de asistencia los seminarios

1) Se permite faltar a un seminario, sin necesidad de justificarlo ni recuperarlo.2) Falta de asistencia a seminario
inferior o igual a 2: Si se producen mas faltas de asistencia y siempre que estas sean inferiores o iguales a 2 faltas, se
procederd a evaluar al alumnado mediante alguna pregunta sobre cada seminario a lo que falte. Estas se haran un dia a
convenir entre profesor y alumnado, o el dia del examen tedrico. La superacién de estas preguntas e imprescindible para
aprobar los seminarios.3) No asistir a los seminarios o faltas de asistencia a seminarios igual o superior a 3: En
caso de que un alumno no asista a ningln seminario o sus faltas sean iguales o superiores a 3. Para poder optar la
calificacion debera responder a un examen de preguntas cortas sobre el contenido de cada seminario que se realice y
elaborar un trabajo supervisado sobre un seminario a escoger de entre todos los tratados. La superacién de estas preguntas
y del trabajo e imprescindible para aprobar los seminarios.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Tazon Ansola,Garcia Campayo y Aseguinolaza Chopitea, Relacidon y comunicacion, 22, DAE, 2009

Amigo, Isaac, Manual de Psicologia de la Salud, 42, Pirdmide, 2020

Bibliografia Complementaria

Val Morrison; Paul Bennett, Psicologia de la salud, 12, Pearson, 2006

Cibanal Juan;Arce Sanchez; Carballal Balsa, Técnicas de comunicacion y relaciéon de ayuda en ciencias de la salud,
32, ELSEVIER, 2014

John S. Rolland, Familias, enfermedad y discapacidad, 12, GEDISA, 2000

Neil Niven, Psicologia en Enfermeria, Manual Moderno, 2009

Elisabeth KUBLER ROSS, Sobre la muerte y los moribundos, 12, Debolsillo, 2003

José Navarro Gongora, Enfermedad y familia. Manual de intervencién psicosocial, 12, PAIDOS, 2004

Pilar Barreto; M2 Carmen Soler, Muerte y duelo, 12, Sintesis, 2007

De la Serna, Juan Moises, Aspectos psicolégicos del COVID-19, 12, TEKTIME, 2020

Marino Pérez; José Ramdn Hernandez; Concepcion Fernandez; Isaac Amigo, Guia de tratamientos psicoldgicos eficaces
1I: Psicologia de la salud, 12, Pirdmide, 2003

Shelley E. Taylor, Psicologia de la salud, 62, McGrawHill, 2007

Marino Pérez; José Ramdn Hernandez; Concepcioén Fernandez; Isaac Amigo, Guia de tratamientos psicoldgicos eficaces
I: Adultos, 12, Pirdmide, 2003

Marti Sala, Eduardo, Psicologia evolutiva: Teoria y ambitos de investigacion, 12, Anthropos, 1991

Recomendaciones

Otros comentarios

La direccion de correo electrénico para concertar tutorias o comunicarse con el equipo docente son las siguientes:
joseluisascarza@hotmail.com

miriam.vazquez.campo@sergas.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Bioquimica: Bioquimica

Asignatura Bioquimica:

Bioquimica

Cédigo 051G140Vv01103

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Rodriguez Garrido, Juan Imeldo

Profesorado  Regueiro Expdsito, Cristina

Rodriguez Garrido, Juan Imeldo

Correo-e imeldogarrido@gmail.com

Web

Descripcion  CONOCER LAS PRINCIPALES BIOMOLECULAS DEL ORGANISMO.
general

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cadigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

C1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de
las células y los tejidos.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7  Razonamiento critico

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Saber las propiedades estructurales y funcionales de las *biomoléculas y su metabolismo con Al C1 D1
vistas al ejercicio de la enfermeria. A2 D2
A3 D4
Ad D7
A5
Ser capaz de distinguir los sistemas moleculares y los procesos implicados en el almacenamiento, Al C1 D7
*replicacién y expresion de la informacién genética. A2
A3
Ad
A5
Saber comprender los cambios moleculares asociados la distintas situaciones *fisioléxicas y A2 C1 D1
patolégicas A5 D3
Saber distinguir el proceso de generacién, almacenamiento y uso de la energia *metabdlica. Al Cl D1
A2 D7
A3
A5
Contenidos
Tema
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Introduccién a la *bioquimica IMPORTANCIA DEL ESTUDIO DE Las *BIOMOLECULAS Y Su APLICACION
CLINICA.
Biologfa celular. ORGANIZACION ESTRUCTURAL DE La CELULA
COMPARTIMENTOS *INTRACELULARES
ESTRUCTURA DE La *MEMBRANA
TRANSPORTE CELULAR

Bases de la *bioquimica: *bioelementos, ESTUDIO DE Las ESTRUCTURAS.
*biomoléculas, agua y disoluciones, acidos y DISOLUCIONES Y GASES SANGUINEOS.
bases.

*Bioquimica estructural: *carbohidratos, lipidos, ESTRUCTURAS Y RELACION CLINICA.
*lipoproteinas, proteinas.
Metabolismo energético: *mitocondrias y METABOLISMOS Y Sus ALTERACIONES CLINICAS MAS FRECUENTES.
obtencién de energia. Metabolismo de los
*hidratos de carbono. Metabolismo de los lipidos
y *lipoproteinas. Metabolismo
*nitrogenado.
Informacién genética. *REPLICACION, TRANSCRIPCION Y TRADUCCION.
MUTACIONES.
CONTROL DE La EXPRESION GENETICA.
INGENIERIA GENETICA CON APLICACION CLINICA.
(*)SEMINARIOS: Teoria complementaria &s clases (*)- Fase preanalitica, analitica e postanalitica: tipos de mostras,
tedricas e realizacion de problemas e exercicios procesamento e almacenaxe. Principais técnicas empregadas no
sobre bioquimica basica e bioquimica clinica. laboratorio de bioquimica. Interpretacién dunha analitica bioquimica en
sangue e orina.

- Homeostasis da auga e electrolitos: alteracién do equilibrio cido-base.
- Algunhas proteinas de interese na bioquimica clinica.
- Bioquimica hematoléxica: alteracién da hemoglobina e o ferro.

- Valoracién bioquimica do metabolismo de gllcidos: Diabetes mellitus.
Hemoglobina glucosilada.

- Valoracién bioquimica do metabolismo de lipidos: Dislipemia. Obesidade.
Hipercolesterolemia.

- Bioquimica prenatal: probas bioquimicas durante a xestacion.
SEMINARIOS: Teoria complementaria a las clases - Fase preanalitica, analitica y postanalitica: tipos de muestras,
tedricas; y realizacidén de problemas y ejercicios procesamiento y almacenamiento. Principales técnicas utilizadas en el
sobre bioquimica basica y bioquimica clinica. laboratorio de bioquimica. Interpretacién de una analitica bioguimica en
sangre y orina.

- Homeostasis del agua y electrolitos: alteraciones del equilibrio acido-
base.

- Algunas proteinas y enzimas de interés en bioquimica clinica.
- Bioquimica hematoldgica: alteraciones de la hemoglobina y el hierro.

- Valoracién bioguimica del metabolismo de glucidos: Diabetes mellitus.
Hemoglobina glucosilada.

- Valoracién bioquimica del metabolismo de lipidos: Dislipemia. Obesidad.
Hipercolesterolemia.

- Bioquimica prenatal: pruebas bioquimicas durante el embarazo.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 33 58.5 91.5
Resolucién de problemas 3 9 12
Estudio de casos 4 2.5 6.5
Seminario 8 30 38
Examen de preguntas objetivas 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado
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Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor/la de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio que lo/la estudiante tiene que desarrollar.

Resolucién de Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno/la

problemas debe desarrollar las soluciones iddneas o correctas mediante la *exercitaciéon de rutinas, la

aplicacién de férmulas o *algoritmos, la aplicacién de procedimientos de transformacién de la
informacién disponible y la interpretacién de los resultados. Se suele
emplear como complemento de la lecciéon magistral.

Estudio de casos Analisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipotesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucion.

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite afondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pode emplear cémo complemento de las clases tedricas.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite afondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pode emplear como complemento de las clases tedricas.

Evaluacidon
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Resolucién de  La evaluacidn se realizard de la misma manera que para el Examen de 20 Al Cl1 D1
problemas Preguntas objetivas: A2 D2
- examen de preguntas objetivas tipo test con respuestas negativas. A3 D3
- con una sol respuesta cierta de entre cuatro opciones. A4 D4
- toda vez que tres respuestas erradas restan una cierta. A5 D7
- para superar la prueba el alumno debe obtener por lo menos el 50 % del
valor total de la prueba (nota de corte 5)
Seminario La evaluacidn se realizard de la misma manera que para el Examen de 20 Al Cl1 D1
Preguntas Objetivas: A2 D2
- examen de preguntas objetivas tipo test con respuestas negativas A3 D3
- con una sola respuesta cierta A4 D4
- toda vez que tres respuestas erradas restan una cierta A5 D7
- para superar la prueba el alumno debe obtener por lo menos el 50 % del
valor total de la prueba (nota de corte 5)
Examen de Las pruebas de evaluacion de las competencias adquiridas consistiran en una 60 A2 Cl D1
preguntas prueba de preguntas objetivas tipo test con respuestas negativas. Cada A5 D2
objetivas pregunta tendra cuatro opciones de respuesta posibles de las cuales una 'y D3
sélo una serd la correcta. Cada pregunta bien constestada sera un punto; por D4
cada tres preguntas mal contestada se restard un punto, y las preguntas sin D7

respuesta no afiaden ni restan puntos.
Para superar la prueba el alumno debe obtener por lo menos el 50 % del
valor total de la prueba (nota de corte 5)

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacidn de recuperacion de la ausencia a los seminarios de la materia.La/El estudiante que no asista en un
minimo del 90% del total de horas asignadas de seminarios, debera responder 3 preguntas a mayores en el examen tipo
test sobre la materia impartida en los seminarios. Este examen se corresponde con el 20% del total de la materia, igual que
en el caso de asistencia a los seminarios, siempre y cuando la/el estudiante supere esta prueba test en un 50% del valor
total. 22 Edicion Ordinaria y Fin de Carrera, se establecen los mismos criterios indicados para la 12 Edicidn
Ordinaria. Es preciso aprobar la parte tedrica y la de Seminarios, para poder superar la materia. Las fechas y
los lugares de los examenes seran las que constan en el calendario oficial académico.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

David L. Nelson;Michael M. cOX, PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA, 62 OMEGA, 2014
Gaw, Murphy, Srivastava & Cowan, BIOQUIMICA CLINICA, 52, ELSEVIER, 2014
Bibliografia Complementaria

Recomendaciones
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Asignaturas que contintan el temario
Fisiologia: Fisiologia/051G140V01105

Otros comentarios

Se utilizara la plataforma de teledocencia, de la Universidad de Vigo, para mantener comunicaciéon académica-docente con
la/el estudiante (temario, anuncios, calificaciones, etc) para lo cudl serd necesario que al inicio del cuatrimestre, la/el
estudiante revise individualmente se estd registrado correctamente en la plataforma, para asi poder utilizar este servicio.

La/El estudiante deberd entregar a los docentes, en la 12 semana del inicio del cuatrimestre en el que se imparte la materia,
la ficha de la/el estudiante debidamente cumplimentada.

Tutorias: seran previa cita, la/el estudiante debera enviar un correo electrénico al docente correspondiente.
.- Direccién de correo electrénico de los docentes de la materia:

juan.imeldo.rodriguez.garrido@sergas.es

cristina.regueiro.exposito@sergas.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Enfermeria comunitaria |

Asignatura Enfermeria

comunitaria |

Cédigo 051G140V01104

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 1 1c

Lengua Castellano

Imparticién

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Pérez Fernandez, Maria Reyes

Profesorado  Pérez Ferndndez, Maria Reyes

Correo-e Maria.Reyes.Perez.Fernandez@sergas.es

Web

Descripciéon  La asignatura de Enfermeria Comunitaria |, pretende capacitar al alumno para valorar las diferentes
general situaciones de salud y enfermedad que afectan al individuo y a la familia, a lo largo de su ciclo vital, teniendo

en cuenta la comunidad, asi como los factores sociales, culturales y psicoldgicos que repercuten en el estado
de salud de sus miembros.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

C20 Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad.

C21 Comprender la funcién y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de
Atencion Primaria de Salud.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingie

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales

D7  Razonamiento critico

D8 Aprendizaje auténomo

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D10 Motivacién por la calidad

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
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Ser capaz de manejar el concepto salud- enfermedad y de aplicar nociones de Demografia Al C20 D1

sanitaria.

A2 C21 D2
A3 C23 D3
A4 C24 D4

Ser capaz de aplicar el Método epidemiolégico y los Modelos causales Al B6 C25 D1

Contenidos

Tema

TEMA 1. SALUD Y ENFERMEDAD

1.1. Concepto de salud y enfermedad

1.2. Factores determinantes de salud:

Estilo de vida. Entorno

Servicios sanitarios

1.3. Niveles de prevencién

1.4. Salud Comunitaria. Enfermeria de Salud Publica

Seminario: Ejercicios en el aula sobre: Signos y sintomas, Etapas de la
enfermedad, y Determinantes de salud

TEMA 2. DEMOGRAFIA SANITARIA

2.1. Composicién y dindmica de la poblacién

2.2. Mortalidad, natalidad, fecundidad

2.3. Las migraciones

Seminario: Ejercicios en el aula sobre Pirdmides de poblacidn, y ejercicios
sobre diferentes tasas relacionadas con la salud

TEMA 3. SALUD AMBIENTAL Y ECOLOGICA

3.1. La salud en relacién con el agua, el aire, el clima.

3.2. Contaminacién ambiental

3.3. Tratamiento de residuos y plagas

Seminario: Trabajo en grupos de 4 alumnos sobre uno de estos 6 temas:
Medioambiente y productos quimicos, La contaminacién atmosférica y la
salud, Contaminacidén del suelo y de las aguas, Contaminacion fisica por
radiaciones, Contaminacion térmica, Contaminacién por ruido y
vibraciones de baja frecuencia

TEMA 4. MICROBIOLOGIA.

4.1. Microbiologia

4.2. Medidas de prevencidn frente a los agentes infecciosos
4.3. Desinfeccion, Esterilizacién, Precauciones universales
Seminario: Ejercicios practicos sobre el lavado de manos

TEMA 5. EPIDEMIOLOGIA

5.1. Marco conceptual y evolucién histérica.

5.2. Método epidemioldgico

5.3. Teoria de la causalidad. Modelos causales.

5.4. Medidas de frecuencia: incidencia y prevalencia.

5.5. Medidas de riesgo. Riesgo relativo y atribuible.

5.6. Epidemiologia descriptiva y analitica.

5.7. Epidemiologia experimental.

5.8. Vigilancia epidemioldgica

Seminario: Ejercicios en el aula sobre Prevalencia e Incidencia

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Eventos cientificos 4 0 4
Seminario 8 14 22
Presentacion 9 10 19
Leccién magistral 25 33 58
Examen de preguntas de desarrollo 4 40 44
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Observacion sistematica 0 3 3
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Eventos cientificos Conferencias, charlas, exposiciones, mesas redondas, debates... realizados por ponentes de
prestigio, que permiten profundizar o complementar los contenidos de la materia.

Seminario Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten ahondar o complementar
los contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas.

Presentacién Exposicién por parte del alumnado ante el docente y/o un grupo de estudiantes de un tema sobre

contenidos de la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto... Se puede llevar a
cabo de manera individual o en grupo.

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Atencién personalizada con cada alumno
Evaluacidon
Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Presentacién Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten 20 Al B6 C20 D1
ahondar o complementar los contenidos de la materia. Se pueden emplear A2 B16 C21 D2
como complemento de las clases tedricas A3 C23 D3
Ad C24 D4
A5 C25 D5
D6
D7
D8
Examen de Pruebas para evaluacién de las competencias que incluyen preguntas 60 Al B6 C20 D3
preguntas de abiertas sobre un tema. Los alumnos deben desarrollar, relacionar, A2 B16 C21 D7
desarrollo organizar y presentar los conocimientos que tienen sobre la materia. A3 C23 D8
Examen con una puntuacién méxima posible de 10. Para superar la prueba A4 C24 D11
€S necesario sacar como minimo un 5 A5 C25
Observacion Técnicas destinadas a recopilar datos sobre la participaciéon del alumno en 20 D1
sistematica las clases tedricas y en los seminarios, basados en un listado de conductas D2
o criterios operativos que facilite la obtencion de datos cuantificables: D4
lecturas y resimenes de articulos, trabajos en grupo, etc. D5
D6
D9
D10

Otros comentarios sobre la Evaluacion
Primera edicion:

La fecha del examen se publicara en las plataformas informativas al alcance del alumnado

Es indispensable aprobar cada una de las partes evaluadas con un 5 como nota minima (el examen, la presentacién y la
participacién en los seminarios) para superar la asignatura

Evaluacién en el caso de ausencia a los seminarios de la materia.

Constard de dos partes: 1. Un examen de preguntas abiertas de respuesta corta en el que tendrd que sacar un 5 sobre una
puntuacion de 10 para aprobar (60% de la nota final). 2. Un examen sobre la temdtica dada en los seminarios en el que
tendrad que sacar un 5 sobre una puntuacién de 10 para aprobar (40% de la nota final).

Segunda edicion: La fecha del examen se publicara en las plataformas informativas al alcance del alumnado. El alumno se
examinara de la parte que no haya superado en la 12 convocatoria, el tipo de prueba sera el mismo. Convocatoria Fin de
Carrera: La fecha del examen se publicara en las plataformas informativas al alcance del alumnado. Criterio de
evaluacion: prueba de respuesta corta (100%), nota de corte: 5.

Fuentes de informacion
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Bibliografia Basica

Martin Zurro A. y Cano Pérez J.F., Atencidn primaria. Concepto, organizacion y practica clinica, 62, Elsevier, 2003

Mazarrasa y col., Salud publica y enfermeria comunitaria, 12, McGraw-Hill Interamericana, 2003

Piedrola, Medicina preventiva y Salud publica, 12, McGraw-Hill Interamericana, 2015

Burns N y Grove S., Investigacion en enfermeria, 52, Elsevier, 2012

Martin-Zurro A., Jodar G., Atencion familiar y salud comunitaria, 12, Elsevier, 2011

Bibliografia Complementaria

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria comunitaria 11/051G140vV01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Psicologia: Psicologia/051G140V01102

Otros comentarios

Tutorias. Serdn previa cita, se enviara la peticién al correo electrénico de la profesora de la materia:
MariaReyes.Perez.Fernandez@sergas.es
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Fisiologia: Fisiologia

Asignatura Fisiologia:

Fisiologia

Cédigo 051G140V01105

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 FB 1 2¢C

Lengua Castellano

Imparticibn  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Vézquez Campo, Miriam

Profesorado  Pérez Rodriguez, Raquel

Toja Camba, Francisco José
Vazquez Campo, Miriam

Correo-e miriam.vazquez.campo@sergas.es

Web

http://

Descripcion  En esta materia se abordard el conocimiento de las bases fisioldgicas necesarias para el correcto

genera

| funcionamiento del cuerpo humano, mediante la exposicién tedrica en sesiones magistrales en el aula, asf
como la explicacién, aprendizaje y practica por parte del alumnado en el aula-taller, de las actividades,
procedimientos y cuidados necesarios para la practica asistencial enfermera.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cadigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

C1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de
las células y los tejidos.

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos, y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Ser capaz de comprender cual es la funcién normal de los distintos aparatos y sistemas del Al Cl D1
organismo normal. A2 D2
A3 D4
Ser capaz de adquirir los conocimientos fundamentales sobre los mecanismos que regulan las A4 Cl D3
funciones de los distintos **drgaos y sistemas. A5 Cc9 D7
D9
D11
Contenidos
Tema
INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA. Definicién. Niveles de organizacion.

Homeostasis. Mecanismos de control homeostatico.
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FISIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGICA Y DEL FISIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGICA.
SISTEMA INMUNE Paso de sustancias a través de las membranas celulares, procesos de
transporte pasivo y activo.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA INMUNE. Organizacién del sistema inmunitario.
Inmunidad innata. Inmunidad adaptativa. Células B e inmunidad mediada
por anticuerpos. Células T e inmunidad mediada por células.

FISIOLOGIA RENAL Y LIQUIDOS CORPORALES FISIOLOGIA RENAL. Aclaramento renal. Filtracién glomerular. Reabsorcién
y secrecion. Procesos de transporte renal. Regulacién del volumen
urinario.

FISIOLOGIA DE LOS LiQUIDOS CORPORALES. Agua corporal total.
Compartimentos de los liquidos del organismo. Composicién quimica y
distribucién de los electrolitos nos liquidos corporales. Mecanismos que
mantienen la homeostasis del volumen del liquido total. Equilibrio dcido-
base.

FISIOLOGIA SANGUINEA Y CARDIOVASCULAR FISIOLOGIA SANGUINEA. Composicién de la sangre. Elementos formes de
la sangre. Tipos de sangre. Plasma sanguineo. Coagulacién de la sangre.
Fibrinolisis.

FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR. Hemodinamica. Sistema de conduccién.
Electrofisioloxia cardiaca. Ciclo cardiaco. Ruidos cardiacos. Flujo, presién y
resistencia.

FISIOLOGIA RESPIRATORIA FISIOLOGIA RESPIRATORIA. Ventilacién pulmonar. Volimenes y
capacidades pulmonares. Intercambio gaseoso en los pulmones.
Transporte de gases y control de la respiracion.

FISIOLOGIA DIGESTIVA FISIOLOGIA DIGESTIVA. Mecanismos principales del sistema digestivo.
Digestién mecdnica y quimica. Secrecién. Absorcion. Eliminacién.
FISIOLOGIA ENDOCRINA FISIOLOGIA ENDOCRINA. Organizacién del sistema endocrino. Hormonas

hipofisarias y hipotaldmicas. Hormonas tiroideas. Hormonas suprarrenales.
El pancreas endocrino.

FISIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR FISIOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR. Posicién anatémica. Cavidades y
regiones del cuerpo. Planos del cuerpo. Organizacién del musculo
esquelético y liso. Mecanismo de contraccién y relajacion.

NEUROFISIOLOGIA NEUROFISIOLOGIA. Organizacién del sistema nervioso. Impulsos nerviosos.
Potencial de accién. Transmision sindptica. Neurotransmisores. Liquido
cefalorraquideo. Fisiologia de los sentidos. Sistema nervioso central y
periférico.

SEMINARIOS DE LA MATERIA .- Protocolo de medidas de prevencion universales para los profesionales
sanitarios.

.- Registro y célculo de las entradas y pérdidas hidricas en el cuerpo
humano.

.- Técnica y valoracién de la toma de temperatura , frecuencia cardiaca,
frecuencia respiratoria y tensién arterial en el adulto.

.- Técnica y valoracién necesarias para la exploracién ocular.

.- Técnica y procedimiento de realizacién del electrocardiograma.

.- Técnica y valoracién necesarias para la exploracién auditiva.

.- Técnica y medicién de la glucemia capilar.

.- Utilizacién de dispositivos de ayuda para la deambulacion.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 8 20 28
Leccién magistral 60 95 155
Examen de preguntas objetivas 2 40 42

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite profundizar o complementar
los contenidos de la materia. Se pueden emplear cémo complemento de las clases tedricas.
Leccién magistral Exposicién tedrica en aula, por el profesorado de la materia, en relacién a los contenidos que son

objeto de estudio.

Atencion personalizada
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Metodologias Descripcion

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite profundizar o complementar los
contenidos de la materia. Se pueden emplear cdmo complemento de las clases tedricas.

Evaluacion
Descripcién CalificaciénResultados de Formacion
y Aprendizaje
Seminario La evaluacién de la parte de seminarios de esta materia, se realizard 40 Al Cl D1
de la siguiente manera: A2 Cc9 D2
.- examen de preguntas objetivas tipo test A3 D3
.- Ccon una sola respuesta cierta A4 D4
.- la férmula a aplicar sera: A-E, siendo A (aciertos) y E (errores) A5 D7
.- nota de corte: 5.0 D9
.- este apartado se corresponde con el 40% de la puntuacién global D11
de la materia
Serd imprescindible superar esta parte de seminarios para poder
superar la materia.
Examen de La evaluacién de la parte de teoria de esta materia, ser realizara de 60 Al Cl D1
preguntas la siguiente manera: A2 C9 D2
objetivas - Examen de preguntas objetivas tipo test, con una sola respuesta A3 D3
cierta. La féormula a aplicar serd: A-E/2, siendo A (aciertos) y E A4 D4
(errores). A5 D7
- Este apartado corresponde con el 60% (50% preguntas objetivas y D9
10% resolucién problemas/o ejercicios) de la puntuacién global de la D11
materia.

.-Nota de corte: 5.0

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION DE RECUPERACION DE LAS AUSENCIAS A LOS SEMINARIOS:

En este caso, el alumnado deberd realizar:.- 12 el examen de preguntas objetivas tipo test, con los mismos criterios
establecidos en la modalidad presencial. Esta parte se corresponde con el 20% de la puntuacién total de la parte de
seminarios..- 22: una prueba préactica en el aula, en relacién a los contenidos impartidos en los seminarios.Esta parte se
corresponde con el 20% de la puntuacién total de la parte de seminarios. La puntuacién para ser apto en este apartado sera
de 5 0 mas puntos sobre 10.Sera imprescindible superar estas pruebas de evaluacion, para poder superar esta parte de
seminarios, asi como la materia (teniendo superada a parte teérica).Ademas el alumnado, de esta modalidad debera hacer
el examen de respuesta corta correspondiente a parte tedrica de la materia, con los mismos criterios establecidos en la
modalidad presencial. La puntuacién para ser apto en este apartado serd de 5 0 mas puntos sobre 10.

22 EDICION ORDINARIA:Se establecen los mismos criterios indicados para la 12 edicién ordinaria. Es preciso superar la parte
tedrica y la de seminarios, para poder superar la materia.

FIN DE CARRERA:Se establecen los mismos criterios indicados para la 12 edicién ordinaria. Es preciso superar la parte tedrica
y la de seminarios, para poder superar la materia.

FECHAS DE EXAMENES:Las fechas de los exdmenes, de las respectivas convocatorias, seran las que constan en el calendario
oficial académico y que estaran publicadas en la pagina web de la Escuela, asi como en el tablero de anuncios para el
alumnado en el centro.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Patton, K.T., Thibodeau, G.A., Anatomia y fisiologia, 82, Elsevier, 2019

Guyton, A. C., Hall, J.E., Tratado de fisiologia médica, 132, Elsevier, 2020

Silverthorn, D., Fisiologia humana : un enfoque integrado, 62, Médica Panamericana, 2014

Bibliografia Complementaria

Costanzo, L.S., Fisiologia, 52, Elsevier, 2014

Mulroney, S., Netter. Fundamentos de Fisiologia, 82, Elsevier, 2016

Mezquita Pla, C, Fisiologia Médica. Del razonamiento fisioldgico al razonamiento clinico, 22, Editorial Médica
Paramericana, 2019

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Introduccién a la enfermeria clinica/051G140vV01201
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Practicas clinicas I/051G140V01208
Practicas clinicas 11/051G140V01303

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140V01101
Bioguimica: Bioquimica/051G140V01103

Otros comentarios

Se utilizara la plataforma Moodle-MOQVI, para mantener comunicacién académica-docente con el alumnado (temario,
anuncios, calificaciones, etc.) para lo cual serd necesario, que al inicio del cuatrimestre, el alumnado revise individualmente,
si estd correctamente dado de alta en la plataforma, para asi poder utilizar este servicio.

Las tutorias seran cita previa. El alumnado deberd solicitarla el profesorado correspondiente en los siguientes correos
electrénicos:

Miriam Vazquez Campo: miriam.vazquez.campo@sergas.es

Raqguel Pérez Rodriguez: raquel.perez.rodriguez@sergas.es

Francisco Jose Toja Camba: kikotoja@gmail.com
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Estadistica: Estadistica

Asignatura Estadistica:

Estadistica

Cédigo 051G140V01106

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2¢C

Lengua Castellano

Imparticion  Gallego

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Regueiro Expésito, Cristina

Profesorado  Martinez Campos, Brais

Regueiro Expésito, Cristina

Correo-e cristinaregueiroexposito@gmail.com

Web

http://http://euenfou.webs.uvigo.es

Descripciéon  La Estadistica juega un papel fundamental en el desarrollo de la Ciencia, siendo uno de los pilares del método

genera

| cientifico en sus fases empirica e interpretativa. La variada naturaleza de la investigacién en las Ciencias de
la Salud hace que la aplicacién del método cientifico y las técnicas estadisticas resulten imprescindibles en
este campo. Los profesionales sanitarios, y en particular el personal de enfermeria, manejan habitualmente
una gran cantidad de datos (mediciones de laboratorio, antropométricas, informes sobre pacientes, ensayos
clinicos, etc.) que requieren un tratamiento apropiado para que resulten realmente informativos y de utilidad.
En este escenario, los métodos estadisticos permiten resumir, analizar y evaluar esta informacién facilitando
y apoyando cientificamente la toma de decisiones.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Saber identificar, plantear y resolver un problema estadistico. Conocer los fundamentos de la A2 B6 D2
probabilidad y las medidas utilizadas para describir, resumir, comparar, y estimar la informacién A3 B16 D3
A4 D4
A5 D9

D11

Ser capaz de adquirir elementos de juicio critico para valorar la su utilizacién en la resoluciéon de Al B6 C8 D1
problemas y toma de decisiones en las Ciencias de la Salud A4 Bl6 D4
D7
Ser capaz de aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de Bl6 C8 D3
salud (TIC) D7
D9
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Contenidos

Tema

Introduccién a los métodos estadisticos en Introduccidn a la estadistica descriptiva y la inferencia estadistica
ciencias de la salud

Variables aleatorias: casos discreto y caso Caso discreto. Caso continuo.

continuo

Analisis descriptivo de un conjunto de datos: Estadistica y Método cientifico en Ciencias de la Salud. Poblaciones,
distribuciones de frecuencias Muestras y Variables. Estadisticos, graficos y estudios descriptivos.

Nociones bésicas de probabilidad y Modelos de  Tipos de sucesos y Probabilidad: Distribucién Poisson, Distribucién

distribuciones

Binomial, Distribucion Normal

Introduccién a las técnicas de inferencia Planteamiento de los problemas de estimacién puntual y estimacién de

estadistica:

regiones de confianza Contrastes de hipétesis estadisticas

-Planteamiento de los problemas de estimacion
puntual y estimacién por regiones de confianza.
-Contrastes de hipétesis estadisticas.

Series estadisticas de dos caracteres Regresién y Correlacién lineal
Regresién y Correlacion lineal
Fundamentos de las tecnologias de la Herramientas informaticas de mayor difusién. Soluciones de las

informacidn y de la comunicacién en ciencias de aplicaciones basadas en la web. Naturaleza de la informacién electrénica.

la salud

Registro, organizacidn, tratamiento e intercambio de datos empleando

Uso y manejo de las tecnologias para el soluciones basadas en el ordenador.
tratamiento de la informacion.

Seminarios 1-3

Ejercicios practicos sobre la introduccién estadistica y sobre la estadistica
descriptiva. Realizacién de un analisis descriptivo utilizando datos no
reales de pacientes y diferentes herramientas informaticas (indices
descriptivos y graficos).

Seminarios 4-6

Ejercicios practicos sobre la probabilidad y modelos de distribucion.
Realizacién de problemas y cuestionarios tipo test sobre esta parte de la
asignatura. Uso de diferentes herramientas informaticas para su
desarrollo.

Seminarios 7-9

Ejercicios practicos sobre la inferencia estadistica.

Resolucién de problemas y cuestionarios tipo test utilizando diferentes
herramientas informaticas.

Problemas relacionados con intervalos de confianza, contraste de
hipétesis, regresién y correlacion lineal.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Actividades introductorias 2 0 2

Leccién magistral 24 32 56
Estudio de casos 4 10 14
Resolucién de problemas de forma auténoma 0 25 25
Seminario 16 15 31
Resolucién de problemas y/o ejercicios 2 8 10
Examen de preguntas objetivas 2 10 12

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado y a presentar la
materia.

Leccién magistral

Exposicidn de los contenidos de la materia por el docente.

Estudio de casos

Exposicién de los contenidos de la materia por el docente.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Descripcion: practicas auténomas. Aplicar la realizacién de actividades practicas variadas
relacionadas con los contenidos de la materia. Ejercicios practicos a través del TIC. Simulaciones a
través del TIC. Trabajo auténomo del alumnado.

Objetivo: adquirir las destrezas, conocimientos, aptitudes y actitudes recogidos en los contenidos
de la materia mediante la interaccién con los sistemas y recursos informaticos disponibles. Utilizar
programas y recursos informaticos tanto del &mbito profesional como genéricos.

Seminario

Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se puede emplear cémo complemento de las clases tedricas.

Atencion personalizada
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Metodologias Descripcion

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se puede emplear cdmo complemento de las clases tedricas.

Evaluacion
Descripcion Calificacion Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Seminario Durante los seminarios se evaluard el trabajo desarollado en el aula durante 40 Al B6 (C8 D1
el cuatrimestre a modo de evaluacién continua, mediante cuestionarios y A2 B16 D2
trabajos, bien individuales y/o grupales. A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Resolucién de Prueba que incluye preguntas cerradas de respuesta alternativa combinadas 30 Al B6 D1
problemas y/o con preguntas de respuesta corta relacionadas con los contenidos de la A2 D2
ejercicios materia. El alumnado debe seleccionar una respuesta de entre un nimero A5 D4
limitado de posibilidades y responder brevemente a las cuestiones D7
planteadas. D9
D11
Examen de Prueba que incluye actividades, problemas o casos a resolver similares a los 30 Al B6 (C8 D1
preguntas planteados en las practicas propuestas durante el curso. El alumnado debe A2 B16 D2
objetivas responder a la actividad propuesta, plasmando de manera préctica los A3 D3
conocimientos adquiridos de la materia. La superacién de esta prueba podrd A4 D4
compensar la calificaciéon insuficiente de la evaluacién continua de las A5 D7
actividades de caracter practico. D9
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

12 edicién ordinaria (mayo)

- Seminarios. Durante los seminarios se realizaran trabajos, cuestionarios tipo test y resolucién de ejercicios practicos para
evaluar la evaluacién continua del alumnado (para aprobar estar parte serd necesario sacar un 4 sobre 10).

- Pruebas tedricas de respuesta corta. Prueba que incluye preguntas de respuestas alternativa combinadas con preguntas de
respuesta corta relacionadas con los contenidos de la materia. El alumnado tendra que seleccionar una respuesta de entre
un nimero limitado de posibilidades y responder brevemente a las preguntas planteadas. (En preguntas de tipo test, 3 mal
restan una bien) (para aprobar esta parte serd necesario sacar un 4 sobre 10).

- Pruebas practicas. Prueba que incluye actividades o problemas a resolver de formar similar a los realizados durante el
curso. El alumnado tendra que resolver los problemas utilizando los programas estadisticos explicados en clase. (para
aprobar esta parte serad necesario sacar un 4 sobre 10).

22 edicién ordinaria (julio)

El procedimiento de evaluacién en la convocatoria de julio serd el mismo que el empleado en la convocatoria de mayo. A los
alumnos que tengan completas las actividades de evaluacién continua se les mantendrd la nota en la convocatoria de julio.

Prueba para recuperar la ausencia a los seminarios

ALUMNOS QUE NO ASISTAN A LOS SEMINARIOS, QUE NO ALCANCEN LA ASISTENCIA OBLIGATORIA DEL 90% DE TOTAL, O
QUE SOLICITEN AL INICIO DEL CUATRIMESTRE ESTA MODALIDAD O QUE NO HAYA LLEVADO A CABO LAS ACTIVIDADES DE
EVALUACION CONTINUA O NO LLEGUE AL 5 EN LAS MISMAS.

Este tipo de alumnado tendra derecho a presentarse a los examenes de mayo y/o julio, pero necesitara realizar una serie de
trabajos propuestos sobre los contenidos de la asignatura.

Fin de carrera

El alumnado que lo necesite tendra derecho a presentarse a la convocatoria de fin de carrera (meses de octubre o
noviembre). El formato de esta prueba serd el mismo que en las convocatorias de mayo y julio. La prueba consistird en una
parte tedrica de preguntas test/ respuesta corta, y una parte practia de resolucién de problemas.

FECHAS EXAMES
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Seran en las fechas acordadas por la escuela y publicadas en la web:

http://euenfou.webs.uvigo.es/index.php/profesorado/exames-grao

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Miguel A. Martinez-Gonzalez, Bioestadistica Amigable, 32, Diaz de Santos, 2009

Francisca Rius Diaz y Julia Warnberg, Bioestadistica, 22, Paraninfo, 2014

Bibliografia Complementaria

J. Sentis, H. Pardell; E. Cobo; J. Canela, Bioestadistica, 32, Elsevier Masson, 2003

Gail F. Dawson, MD, MS, Faaep, Interpretacidn facil de la Bioestadistica, 12, Elsevier Saunders, 2009

Argimon Pallas, José Maria y Jiménez Villa, Josep, Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica, 32, Elsevier
Espafa, 2004

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Metodologia de la investigacién/051G140V01401
Trabajo de Fin de Grado/051G140V01407

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente
Idioma moderno: Inglés técnico/051G140V01108

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Enfermeria comunitaria 1/051G140V01104

Otros comentarios
Contactos:

Cristina Regueiro: cristinaregueiroexposito@gmail.com
Brais Martinez: brais.martcam@gmail.com
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Fundamentos de enfermeria
Asignatura Fundamentos de
enfermeria
Cédigo 051G140V01107
Titulacion Grado en
Enfermeria
Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
9 OB 1 2¢C
Lengua Castellano
Imparticién
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Ferndndez Varela, Maria Milagros

Profesorado  Estévez Muifios, Maria Victoria

Fernandez Varela, Maria Milagros
Rodriguez Rodriguez, Alina

Correo-e mfervar3@sergas.es

Web

Descripcién  Las transformaciones que dia a dia se producen en la sociedad y los cambios que afectan la profesién de

genera

| enfermeria son multiples. Los factores de cambio discurren entre los sociales, econdmicos, culturales,
politicos, demograficos, sanitarios, tecnoldgicos ... La enfermeria a lo largo de su extensa historia ha estado y
esta influida y condicionada por estos factores. En esta materia se pretende conocer nuestra historia como
profesién, los diferentes modelos que han ido surgiendo, asi como identificar las necesidades de salud de
las/os ciudadanas/os y sobre todo la utilizacién de el proceso de enfermeria como método cientifico
indispensable para "cuidar" la poblacién eficaz y eficientemente.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl

Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2

Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B5

Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B6

Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B9

Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas

B15

Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales

B16

Ser capaz de utilizar los sistemas de informacién sanitaria

B18

Aplicar estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al paciente y familia, en
la aplicacién de cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la situacién de pacientes en situaciones de enfermedad
avanzada y/o terminal

C15

Identificar, integrar y relacionar el concepto de salud y los cuidados, desde una perspectiva histérica, para
comprender la evolucién del cuidado de enfermeria.

Cl6

Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemolégica, la evolucién de los conceptos centrales que
configuran la disciplina de enfermerfa, asi como los modelos teéricos mas relevantes, aplicando la metodologia
cientifica en el proceso de cuidar, desarrollando los planes de cuidados correspondientes.

C17

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad, a las personas
atendidas.
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C18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacién

D4  Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia

Resultados de Formacién y
Aprendizaje

Saber las teorfas y modelos de enfermeria Al Bl C15 D3
A2 B2 Cle D7
A3 B5 C17 D9
Ad B9 C18 D11
B15
B16
B18
Ser capaz de aplicar la metodologia cientifica en el proceso de cuidar A5 Bl C15 D1
B2 C16 D2
B5 C17 D4
B6 C18
B9
B15
B16
B18
Contenidos
Tema
MODULO |I.- Factores condicionantes de la evolucién de la profesién de enfermeria a

Los cuidados desde una perspectiva histérica

través de los tiempos:

Pueblos primitivos-Civilizaciones y culturas de la antigliedad-Culturas
clasicas- Edad Media, contemporanea y moderna.

- Nacimiento de una profesidn: Siglo XIX (Florence Nightingale)

- La enfermeria en los siglos XX y XXI

MODULO I

- Fundamentos Tedricos de la Enfermeria. Estandares que fundamentan la

Conceptos que configuran la disciplina enfermera enfermeria como arte, ciencia, disciplina y profesién.

Teoria y modelos de enfermeria

-El metaparadigma enfermero

- Influencias de otras bases tedricas en el marco conceptual de la
enfermerfa: Teoria de las necesidades humanas de A. Maslow, Teoria de la
comunicacion.

- Modelos de enfermeria de:

Florence Nightingale

Virginia Henderson

Dorothea Orem

Hildegarde Peplau

Margory Gordon

Otros modelos

-Clasificacién de los modelos y teorias

MODULO I

Aplicacién de la metodologia cientifica en el
proceso de cuidar

El proceso enfermero

Patrones funcionales de salud

0 ElI Método cientifico

0 Pensamiento critico

0 El Proceso de enfermeria:

Etapas del Proceso de enfermeria

Taxonomia de la NANDA, NOC, NIC

DAplicacién practica del proceso de enfermeria: Elaboracién de planes de
cuidados teniendo en cuenta las fases del proceso enfermero
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MODULO IV Procedimientos basicos de enfermeria:
Principios que sustentan los cuidados basicos. -Acogida al paciente e ingreso hospitalario. Proceso de enfermeria al alta
Técnicas y procedimientos que configuran los - Higiene, aseo y mantenimiento de la integridad de la piel. Cama

cuidados basicos

Hospitalaria. Tipos y procedimientos de preparacion.

-Planos y posiciones anatdémicas y quirlrgicas. Posicidon y correcta
alineacién corporal del paciente encamado. Procedimiento de cambios de
declbito en pacientes encamados. Técnicas de deambulacion.

-Medicién de signos vitales, saturacién de O2. Interpretacién de resultados
-Administraciéon de medicamentos via oral, nasal, ocular, ética, tépica e
rectal

-Preparacién del material necesario para la administracién parenteral de
los medicamentos

-Atencion al paciente moribundo y terminal. -Cuidados Postmorten.
-Cuidados humanizados en duelo perinatal

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 50 0 50
Seminario 16 53 69
Estudio de casos 1 20 21
Trabajo tutelado 1 15 16
Eventos cientificos 0 2 2
Examen de preguntas objetivas 2 65 67

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral

Exposicidn por parte del profesor de los contenidos sobre a materia, bases tedricas y las directrices
para realizar ejercicios y/ o trabajos.

Seminario

Actividades a realizar por el alumnado que estd enfocadas al trabajo sobre un tema especifico que
permitird afondar o complementar los contenidos de la materia. Se empleard como complemento
de las clases tedricas.

Estudio de casos

Analisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.

Trabajo tutelado

El/La estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la teméatica de la
materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias, etc.

Eventos cientificos

Conferencias, charlas, exposiciones, mesas redondas, debates... realizados por ponentes de
prestigio, que permiten profundizar o complementar los contenidos de la materia.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Seminario Actividades a realizar por el alumnado enfocadas al trabajo sobre un tema especifico que permitira
ahondar o complementar los contenidos de la materia.

Evaluacion
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario - Evaluacién continua: se valorara la participacion e implicacién en las 25 Al Bl C15 D1
cuestiones planteadas en el aula, role playing, etc. A2 B2 Cl16 D2
Ponderacion en la calificacién total: 5% A3 B6 Cl17 D3
- Resolucién de preguntas tipo test relativas a los procedimientos trabajados A4 B16 C18 D4
en el aula, tendrdn 4 alternativas de respuesta y solo una de ellas serd la A5 D7
correcta. Cada respuesta errénea descontard el 25% de la puntuacién de la D11

respuesta correcta, las preguntas no contestadas no restan puntuacién. Para
hacer media con el resto de la evaluacién habra que tener después de aplicar

la férmula al menos una puntuacién de 5 puntos sobre 10.
Ponderacion en la calificacién total 20%
Asistencia obligatoria al 90% de las horas

IMPRESCINDIBLE SUPERAR ESTA PARTE PARA APROBAR LA MATERIA
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Estudio de  Elaboracién de un plan de cuidados a partir de una valoracién propuesta por la 20 Al B1 C15 D1

Casos docente A2 B2 Cl6 D2
Nota de corte: 5 puntos A3 B5 C17 D3
A4 B6 Cl8 D4
Bases: consultar Moovi A5 B15 D7
D9
IMPRESCINDIBLE SUPERAR ESTA PARTE PARA APROBAR LA MATERIA D11
Trabajo Presentacién de trabajos propuestos por la docente sobre tematica 5 Al C15 D1
tutelado relacionada con la materia A2 D2
Consultar las bases no Moovi A3 D3
A4 D4
IMPRESCINDIBLE SUPERAR ESTA PARTE PARA APROBAR LA MATERIA A5 D7
D9
D11
Examen de Constara de una prueba a realizar al finalizar el cuatrimestre segun el 50 Al B1 C15 D3
preguntas calendario oficial de exdmenes, constara de preguntas tipo test con 4 A2 B2 Cl6 D7
objetivas alternativas de respuesta y sélo una de ellas sera la correcta. Cada respuesta A3 B5 C17 D9
errénea descontara el 25% de la puntuacién de la respuesta correcta, las A4 B6 C18 D11
preguntas no contestadas no restan puntuacién. Para hacer media con el resto B9
de la evaluacién habrd que tener después de aplicar la férmula al menos una B15
puntuacién de 5 puntos sobre 10. B16
B18

IMPRESCINDIBLE SUPERAR ESTA PARTE PARA APROBAR LA MATERIA

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Evaluacién de los SEMINARIOS para el alumnado que no cumpla la asistencia minima do 90%
Criterios:
-Prueba tipo test sobre los contenidos de los seminarios. Ponderacién 10% de la calificacién

- Prueba préctica en el aula de simulacién de los procedimientos trabajados en los seminarios. Ponderacion 15% de la
calificacién

SEGUNDA EDICION:
El alumnado se examinara de la/s parte/s no superada/s en 12 edicidn, las condiciones seran las mismas.
CONVOCATORIA FIN DE CARREIRA

1. PRUEBA OBJETIVA tipo test de la TOTALIDAD de la materia con 4 alternativas de respuesta y sélo una de ellas serd la
correcta. Cada respuesta errénea descontard el 25% de la puntuacion de la respuesta correcta, las preguntas no
contestadas no restan puntuacién. Para superar la asignatura habra que obtener, después de aplicar la férmula, una
puntuacién de 5 puntos sobre 10. 100%

Otros comentarios

e Las fechas oficiales de examen marcadas para esta materia, en las dos ediciones correspondientes, podran
consultarse en la pagina web http://euenfou.webs.uvigo.es/index.php/gl-es/profesorado/exames-grao asi como en el
tablén de anuncios del centro.

o Se utilizard la plataforma Moovi de la Universidade de Vigo, para mantener comunicacién académica-docente, con el
alumnado (temario, anuncios, calificaciones, etc) para lo que serd necesario, que al inicio del cuatrimestre, el
alumnado revise individualmente, si esta correctamente dado de alta en la plataforma, para asi poder utilizar este
servicio.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

N.A.N.D.A Internacional Edited by T. Heather Herdman and Shigemi Kamitsuru, Diagnésticos enfermeros definiciones y
clasificacion 2021-2022, 12 ed, Elsevier, 2021

MOORHEAD S., JOHNSON M.,. MAAS M.L, SWANSON E, Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC) :Medicién de
Resultados en Salud, 52 ed., Eselvier, 2013

MARRINER TOMEY, A., RAILE ALLIGOD, M., Modelos y teorias en enfermeria, 72 ed., Elsevier Mosby, 2011

BULECHEK G.M., BUTCHER H. K, DOCHTERMAN J. M. WAGNER C., Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC),
62 ed., Eselvier, 2013

http://www.nnnconsult.com, Interrelacion NANDA, NOC y NIC, Elservier, 2021
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https://www-nnnconsult-com.mergullador.sergas.es/nanda, NNN consult, Elsevier, 2021

Bibliografia Complementaria

ALFARO LEFEVRE, R, Aplicacion del proceso enfermero, 12 ed., Masson, 2006

GARCIA-M CARO,MARTINEZ, M., Historia de la enfermeria, 12 ed., Eselvier, 2007

KOZIER, B., Fundamentos de enfermeria, 82 ed., Prentice-Hall, 2008

Donna Ignatavicius,, Pensamiento critico, razonamiento clinico y juicio clinico en enfermeria, 72, Elsevier, 2021

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 1/051G140V01204
Enfermeria clinica 11/051G140V01205
Introduccién a la enfermeria clinica/051G140vV01201
Practicas clinicas 1/051G140vV01208
Enfermeria clinica 111/051G140V01301
Enfermeria en salud mental/051G140V01305
Enfermeria materno-infantil/051G140V01302
Practicas clinicas 11/051G140V01303
Practicas clinicas I11/051G140V01306
Practicas clinicas IV/051G140V01405
Préacticas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Fisiologia: Fisiologia/051G140vV01105

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/051G140v01101
Enfermeria comunitaria 1/051G140V01104

Psicologia: Psicologia/051G140V01102

Otros comentarios
El alumnado subira una foto al Moovi

-.Tutorfas de la materia:
El estudiante solicitara cita por correo electrdénico al profesor correspondiente*, que indicara dia y hora.
*Correo electrénico profesorado:

alina.rodriguez.rodriguez@uvigo.es
mariviorense@yahoo.es
mfervar3@sergas.es

.- Sera de obligado cumplimiento por parte de la/el estudiante, lo establecido en el art.39 del cédigo ético, del "Titulo VII. Del
uso de medios ilicitos", del Reglamento sobre la evaluacién, la calificacién y la calidad de la docencia y del proceso de
aprendizaje del estudiantado (aprobado en el claustro de la UVigo el 18 de abril de 2023), que implica la renuncia al empleo
de medios, practicas y/o dispositivos no autorizados o que puedan implicar un aprovechamiento ilegitimo del trabajo ajeno,
a apoderarse indebidamente del contenido de pruebas o examenes, a utilizar indebidamente contenidos o medios de
reproduccién y de grabacion de las actividades universitarias; asi como asumir las consecuencias que ocasione el
incumplimiento de dicho compromiso y las sanciones que se derivaran de éste, de acuerdo con lo previsto por el articulo 11
g) de la Ley 3/2022, de 24 de febrero, de convivencia universitaria, cumpliendo ademas con el cddigo ético de la Universidad
de Vigo.
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DATOS IDENTIFICATIVOS

Idioma moderno: Inglés técnico

Asignatura Idioma moderno:
Inglés técnico

Cédigo 051G140Vv01108

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 FB 1 2¢C

Lengua Gallego

Imparticién  Inglés

Depart

amento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)

Coordinador/a Rodriguez Carbajales, Ana Maria

Profesorado  Rodriguez Carbajales, Ana Maria

Correo-e anarocar@yahoo.es

Web

Descripcion  Se pretende que los alumnos adquieran el vocabulario y las habilidades comunicativas necesarias para poder

genera

| desenvolverse en inglés en situaciones bdsicas de enfermeria. También se analizardn articulos relacionados
con la enfermeria.
El idioma de instruccién serd mayoritariamente el inglés, también se utilizara el espafiol dependiendo del
nivel.

Resultados de Formacidn y Aprendizaje

Cddigo

Al

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A2 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
€omo no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria

C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Capacidad de gestién de la informacion

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones

D7 Razonamiento critico

D9  Adaptacién a nuevas situaciones. Iniciativa y espiritu emprendedor. Creatividad.

D11 Sensibilidad hacia temas medioambientales

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
1. Ser capaz de entender, en inglés, conferencias simples, coloquios y charlas sobre temas Al D1
médicos y sanitarios. A2 D3
A3 D7
2. Ser capaz de exponer presentaciones en inglés con buen estilo. A4 B6 C8 D2
A5 B16 D4
D9
D11
Contenidos
Tema
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1. Introduccién a la terminologia de ciencias de la 1.1 Admisién del paciente. Partes del cuerpo.

salud. 1.2 Los pacientes después de una operacién. Tipos de dolor.
1.3 Pacientes terminales. Los sentimientos.
1.4. La enfermera de distrito. Las heridas.
1.5 Rehabilitacién.
1.6 El movimiento de los pacientes. Ayudas para la movilidad.
1.7 Escéners.
1.8 Diabetes.

2. Andlisis y comprensién de textos especificos. 2.1 Textos cientificos y traduccién.
2.2 Realizacién de busquedas bibliograficas.
2.3 Estructuras gramaticales:
-Tiempos verbales.
-Cuantificadores.
-Adjetivos.
-Conjunciones y preposiciones.
-Pronombres.
-Relativos.
-Modales.
-Etc.

3. Comprensién lectora. 3.1 Lectura.
3.2 Ideas principales.
3.3 Preguntas sobre el texto.
3.4 Redaccion.

4, Seminarios. 1. UNIDAD 1. La admisién del paciente.
OEjercicios de vocabulario, escucha y role play de situaciones de
enfermero/a-paciente.
[Listening sobre [Jpain] y ejercicios de comprension (escritos y orales).
Temporalizacion (tres horas aproximadamente).
2. UNIDAD 2. Los pacientes después de una operacién.
OEjercicios de vocabulario, escucha y role play de situaciones de
enfermero/a-paciente.
OBusqueda bibliogréfica. Lectura y comprensién de un abstract
relacionado con enfermeria.
Temporalizacion (tres horas aproximadamente).
3. UNIDAD 3.Pacientes terminales.
OEjercicios de vocabulario, escucha y role play de situaciones de
enfermero/a-paciente.
OVer un capituLo de [INurse Jackie[ly ejercicios de comprensién oral.
Temporalizacion (tres horas aproximadamente).
4. EXPOSICIONES ORALES.
[Exposicién de trabajos realizados en casa en grupo. 25-30 minutos cada
grupo. Preguntas al final, tanto por parte del alumnado como de la
docente.
Temporalizacién (dos horas aproximadamente).
5. UNIDADES 4 Y 5. La enfermera de distrito. Rehabilitacién.
OEjercicios de vocabulario, escucha y role play de situaciones de
enfermero/a-paciente.
[Escuchar opiniones de personas de diferentes paises sobre medicina
alternativa. Ejercicios de compresién auditiva (orales y escritos).
Temporalizacion (tres horas aproximadamente).
6. UNIDAD 6. Movimiento de los pacientes con dificultades de movilidad.
OEjercicios de vocabulario, escucha y role play de situaciones de
enfermero/a-paciente.
OLectura de texto cientifico y traduccién.
OLectura de un articulo de enfermeria, exposicién de las distintas
expresiones y por Ultimo, escribir una redaccién sobre las diferentes
opiniones, proponiendo acciones de mejora.
Temporalizacion (tres horas aproximadamente).

Los subtemas pueden variar en funcién del nivel del grupo.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminario 20 36 56
Leccién magistral 26 57 83
Examen de preguntas objetivas 4 7 11

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado
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Metodologias

Descripcion
Seminario 1. Ejercicios de comprensién lectora y traduccién sobre diferentes textos relacionados con la
enfermeria.
2. Ejercicios de listening.
3. Ejercicios de expresién oral, debates, presentaciones, etc.
4. BUsquedas bibliograficas.
5. Si el estudiante no tiene un 90% de asistencia a seminarios, pasa directamente a la modalidad
no presencial de evaluacion.
Leccién magistral 1. Presentacién de estructuras gramaticales y aclaracién de dudas.
2. Presentacion de vocabulario de enfermeria y ejercicios.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Seminario Actividad enfocada al trabajo sobre un tema especifico, que permite ahondar o complementar los
contenidos de la materia. Se pueden emplear como complemento de las clases tedricas. Trabajo practico
en lengua inglesa y cualquiera explicacién necesaria sobre la materia.

Evaluacion
Descripcién Calificacién  Resultados de Formacion y
Aprendizaje
Seminario 1.Evaluacién continua de participacién (expresién oral) 40 B6 Cc8 D4
y asistencia a seminarios (10%). B16 D7
2. Presentacion en grupo de un trabajo sobre un tema D9
de enfermeria (10%) D11
3. Traduccién. (15%)
4. Entrega de ejercicios (5%)
Examen de preguntas Examen de respuesta corta y objetiva. 60 Al B6 C8 D1
objetivas A2 B16 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11

Otros comentarios sobre la Evaluacion

CRITERIOS DE EVALUACION PARA TODAS LAS CONVOCATORIAS:

1. La asistencia a los seminarios y el aprovechamiento de los mismos suponen un 10% de la nota total, no quiere decir que
todos/las los/las que asistan alcancen ese 10%.

2. La realizacién de las presentaciones power-point y exposicién de las mismas suponen un 10% de la nota total, lo que no
quiere decir que todos/las los/las que las realicen alcancen ese 10%.

3. Es imprescindible un cierto esfuerzo por parte de los/de las;alumnos/las la hora de la busqueda de la bibliografia
necesaria para la realizacién de los trabajos.

4. Todo el alumnado realizard un examen final cuya maxima nota sera un 6.

5. Es necesario para superar la materia tener aprobada las dos partes (para todos los alumnos), es decir, un minimo de un 3
en el examen y un minimo de un 2 en la parte de seminarios.

6. Los alumnos que no superen la asignatura en primera convocatoria, si aprueban alguna de las dos partes se le guardara
esa nota para el curso siguiente.

EVALUACION DEL ALUMNADO CON AUSENCIAS EN SEMINARIOS:E| alumnado que tenga faltas de asistencia a los
seminarios, tendra que realizar ademas del examen final, otra prueba en la que se evaluara el trabajo desarrollado en los
seminarios. La prueba consistirad en lo siguiente: Elaboracién y presentacién en inglés de un trabajo sobre un tema
relacionado con enfermeria. Ejercicios de escucha sobre temas vistos en los seminarios. Ejercicios de expresion oral sobre
temas vistos e los seminarios. Ejercicio de vocabulario. Esta modalidad sera obligatoria para el alumnado que no cumpla
con el 90% de asistencia a seminarios exigida.

Convocatoria fin de carrera: El sistema de evaluacién para esta convocatoria, es igual que el indicado para el resto de las
convocatorias. Segunda edicidn ordinaria: El sistema de evaluacién para esta convocatoria, es igual que el
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indicado para el resto de las convocatorias.

FECHAS DE EXAMENES:Las fechas de los exdmenes , de las respectivas convocatorias, seran las que constan
en el calendario oficial académico y que estaran publicadas en la pagina web de la Escuela, asi como en el
tabléon de anuncios para el alumnado en el centro.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Virginia Allum and Patricia McGarr, Cambridge English for Nursing (pre-intermediate), 12, Cambridge, 2010
www.wordreference.com,

Bibliografia Complementaria

Ruth Citores and Marco Pellegrinelly, Healthy English, 12, Elsevier Masson, 2009

Jean Rownan, New English Grammar for Bachillerato, 12, Burlington Books, 2005

Mosby (autor principal), Diccionario Mosby Pocket de Medicina, Enfermeria y Ciencias de la Salud, 62, Elsevier-
Mosby, 2010

http://www.medicinenet.com,

www.modernmedicine.com,

www.nursingtimes.net,

Recomendaciones

Otros comentarios

1. Se recomienda tener una base de inglés para poder superar la materia porque hay construcciones gramaticales y
vocabulario que se tienen que haber adquirido antes.

2. Se recomienda seguir estudiando inglés después de haber aprobado la asignatura, ya que en la realizacién del Trabajo Fin
de Carrera se necesitara saber inglés para poder entender la bibliografia.

3. La direccién de correo electrénico para concertar tutorias o comunicarse con la docente es la siguiente:
ana.rodriguez.carbajales@eduxunta.es
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