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Web

Descricién Nesta materia abérdase o desenvolvemento e a aprendizaxe da motricidad entre os 6 e 12 anos. A motricidad

xeral

desempefia un papel importante no desenvolvemento e aprendizaxe xeral do neno/a e ten repercusiéns na
calidade de vida das persoas adultas, polo que é fundamental cofiecer o proceso de desenvolvemento e
aprendizaxe motora nesta etapa educativa.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Bl

Cofiecer as areas curriculares da Educacion Primaria, a relacién interdisciplinar entre elas, os criterios de avaliacion e
0 corpo de cofiecementos didacticos ao redor dos procedementos de ensino e aprendizaxe respectivos

B2 Desefiar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboracién con
outros docentes e profesionais do centro

B4 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan & igualdade de xénero, &
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formacién cidada

B5 Fomentar a convivencia na aula e féra dela, resolver problemas de disciplina e contribuir & resolucién pacifica de
conflitos. Estimular e valorar o esforzo, a constancia e a disciplina persoal nos estudantes

B6 Cofiecer a organizacién dos colexios de educacién primaria e a diversidade de accidéns que comprende o seu
funcionamento. Desempefiar as funciéns de titoria e de orientacién cos estudantes e as suas familias, atendendo as
singulares necesidades educativas dos estudantes. Asumir que o exercicio da funcién docente ha de ir
perfeccionandose e adaptandose aos cambios cientificos, pedagdxicos e sociais ao longo da vida

B7 Colaborar cos distintos sectores da comunidade educativa e do contorno social. Asumir a dimensién educadora da
funcién docente e fomentar a educacién democratica para unha cidadania activa

B8 Manter unha relacién critica e autdbnoma respecto dos saberes, os valores e as institucions sociais publicas e privadas

B9 Valorar a responsabilidade individual e colectiva na consecucién dun futuro sustentable

B10 Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela entre os estudantes

B11l Cofiecer e aplicar nas aulas as tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Discernir selectivamente a informacién
audiovisual que contribla s aprendizaxes, & formacién civica e & riqueza cultural

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién primaria e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora
da calidade con aplicacién aos centros educativos

Cl Comprender os procesos de aprendizaxe relativos ao periodo 6-12 no contexto familiar, social e escolar

C2 Cofecer as caracteristicas destes estudantes, asi como as caracteristicas dos seus contextos motivacionales e sociais

C5 Cofecer as propostas e desenvolvementos actuais baseados na aprendizaxe de competencias

Cé Identificar e planificar a resolucién de situacidns educativas que afectan a estudantes con diferentes capacidades e
distintos ritmos de aprendizaxe

C7 Analizar e comprender os procesos educativos no aula e féra dela relativos ao periodo 6-12
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C8 Conecer os fundamentos da Educacién Primaria

C13 Promover o traballo cooperativo e o traballo e esforzo individuais

C16 Desefar, planificar e evaluar a actividade docente e a aprendizaxe no aula

C42 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C57 Comprender os principios que contriblen a formacién cultural, persoal e social desde a educacién fisica

C58 Cofecer o curriculo escolar da educacion fisica

C59 Adquirir recursos para fomentar a participacién ao longo da vida en actividades deportivas dentro e féra da escola

C60 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C61  Adquirir un coflecemento practico do aula e da xestién da mesma

C62 Cofecer e aplicar os procesos de interaccidon e comunicacién no aula e dominar as destrezas e habilidades sociais
necesarias para fomentar un clima de aula que facilite a aprendizaxe e a convivencia

C63 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e en particular o de ensino-aprendizaxe mediante o dominio
das técnicas e estratexias necesarias

C65 Participar na actividade docente e aprender a saber facer, actuando e reflexionando desde a practica

D2  Capacidade de organizacion e planificacién

D3 Comunicacion oral e escrita na lingua materna

D5 Cofecemento de informética relativos ao ambito de estudo

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisidns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun equipo de caracter interdisciplinar

D12 Habilidades nas relacions interpersoais

D14 Razoamento critico

D15 Compromiso ético

D16 Aprendizaxe auténoma

D17 Adaptacion a novas situacions

D18 Creatividade

D19 Lideranza

D20 Cohecemento doutras culturas e costumes

D21 Iniciativa e espirito emprendedor

D22 Motivacion pola calidade

D23 Sensibilidade por temas medioambientais

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Adquirir recursos e estratexias para a intervencién 6ptima no proceso de aprendizaxe do B5 C1 D2

desenvolvemento motor B6 C5

Comprender o proceso de aprendizaxe e desenvolvemento motor de 6 a 12 anos Bl C1
C2
C5
C7

Adquirir recursos necesarios para o desefio de tarefas acordes co nivel de desenvolvemento motor B2 C2
C16
C42
C57
C58
C59
C60
ce6l
C62
C63
C65

Cofiecer e aplicar instrumentos de avaliacién do desenvolvemento motor C2
C6
C7
ce6l
C63
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Concienciar da diversidade na aula e da necesidade de atencién personalizada en funcién da B4
capacidade B8
Traballar en equipo C13 D7

Mellorar a capacidade organizativa e de planificacién no grupo e a capacidade creativa para B4 D3
afrontar diversas soluciéns ante o0 mesmo problema e adaptarse a situacién en cada momento. D5

Contidos

Tema

Desenvolvemento e aprendizaxe motor Conceptos xerais e modelos explicativos: comportamento motor,
aprendizaxe motor e desenvolvemento motor.

Desenvolvemento cualitativo da motricidade Cualidades perceptivo-motrices e coordinativas. Habilidades motrices
basicas.
Avaliacién perceptivo-motora e identificacion de trastornos do
desenvolvemento.

Desenvolvemento cuantitativo da motricidade  Crecemento fisico e cualidades fisicas. Instrumentos de avaliacién e
criterios xerais de intervencion.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 1.5 0 1.5

Leccién maxistral 15 27 42

Traballo tutelado 5 12.5 17.5
Practicas de laboratorio 21 42 63
Presentacion 6 12 18

Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Cartafol/dossier 2 2 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Actividades introdutoriasTratase de actividades co obxectivo de motivar para a materia e comprender o interese desta na
sUa formacién: lectura de artigos e debate.

Leccién maxistral Exposicién dos contidos bdsicos da materia utilizando recursos tecnoldxicos presentes na aula.

Traballo tutelado 0 alumnado realizard diferentes exercicios relacionados cos contidos (mapas conceptuais, desefio
de follas de observacion, estudo de casos...)

Practicas de laboratorio Aplicacién dos contidos tedricos a situaciéns practicas, co fin de adquirir habilidades e
procedementos relacionados con situaciéns de aprendizaxe propios da materia.

Presentacién Exposicidén ante os compafieiros da resoluciéon de problemas expostos no laboratorio (desefio de
actividades, aplicacién de instrumentos...).

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas de laboratorio Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio das docentes durante o transcurso das
clases presenciais ou virtuais e durante as titorias (consultar web facultade).
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Traballo tutelado Todas as dubidas, consultas ou achegas contaran co apoio das docentes durante o transcurso das
clases presenciais ou virtuais e durante as titorias (consultar web facultade).

Avaliacion
Descricién Cualificacién  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Presentacién Avaliarase a elaboracién e exposicién dunha proposta de intervencién 20 Bl Cl1 D2
de estimulacién e aprendizaxe motor en base aos resultados B2 C2 D7
acadados a través dos test de estudados. B4 D9
B8 D12
D18
Exame de preguntas Probas para avaliacién de as competencias adquiridas que inclien 40 Cl
obxectivas preguntas pechas con diferentes alternativas de resposta C2
(verdadeiro/falso, eleccién multiple ou preguntas de resposta curta).
Cartafol/dossier Elaborarase un informe por cada unha das practicas realizadas (10%). 40 Bl Cl1 D2
Presentacién en formato pdster dun dos tépicos que constitlen o B2 D12
programa de practicas (30%). B4 D18

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia é imprescindible acadar 0 50% en cada apartado da avaliacion.

Para optar a avaliacién continua e formativa da materia serd imprescindible asistir a mais do 80% das clases tedricas e
practicas.

Para o alumnado non asistente ou que non acade o 80% da asistencia, a avaliacion constara de duas probas: unha de
competencias tedricas (40%) e outra de competencias practicas (60%).

Avaliacién de competencias tedricas Avaliacién de competencias practicas
40% 60%

Constara dunha proba obxectiva de competencias

tedricas.

Constard dunha serie de preguntas que versaran
sobre os procedementos e competencias
desenvolvidas nas clases practicas.

0 manual de referencia para esta parte é o
seguinte:

Granda, J. e Alemany, I. (2003). Manual de
aprendizaje y desarrollo motor. Paidds.

De non ter superada a materia na primeira convocatoria, as competencias non adquiridas seran avaliadas na convocatoria
de xufio-xullo. As partes da materia superadas na 12 oportunidade, non seran obxecto de avaliacién na 22, considerandose,
polo tanto, como aprobadas nese curso académico

En coherencia co caracter inclusivo que caracteriza a Facultade de Educacion e Traballo social, esta guia podera ser
adaptada para atender as necesidades especificas de apoio educativo que presente o alumnado adscrito ao programa PIUNE
(PAT)

As datas oficiais dos exames poden consultarse na web da facultade http://webs.uvigo.es/educacion-ou/ no espazo "datas
exames".

E importante a participacién nas primeiras sesiéns da materia para comprender o proceso do seu desenvolvemento. Toda a
informacion necesaria para superar a materia atépase na plataforma Moovi a disposicién do alumnado.

Coa finalidade de favorecer a conciliacién da vida laboral e a formacién académica, os contidos, planificacién, recursos
metodoldxicos e sistema de avaliacién adaptaranse para alumnado do curso ponte garantindo, en todo caso, a consecucién
das competencias e resultados de aprendizaxe establecidos neste documento. Abrirase un cartafol especifico na plataforma
Moovi na cal se informard das tarefas e probas de avaliacién que guiarédn o desenvolvemento desta materia para alumnado
do curso ponte ou profesionais en exercicio.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Castafier, M., & Camerino, O., Manifestaciones basicas de la motricidad., Universidad de Lleida, 2006
Bruininks, R.H., Bruininks-Oseretsky test of motor proficiency, 2nd. ed., Evaluacién de Pearson, 2005
Ferndndez, E., Gardoqui, M. L., & Sénchez, F., Evaluacion de las habilidades motrices basicas., Inde, 2007
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Henderson, S.E:, Sugden, D.A., & Barnett, A.L., MABC-2 Bateria de Evaluacion del Movimiento para Nifos- 2.,
PsychCorp, 2012

Pino-Juste, M. R., Disefo y evaluacion de programas educativos en el ambito social, Alianza Editorial, 2017
Ruiz, )., Desarrollo motor y actividades fisicas, Gymnos, 1987

Bibliografia Complementaria

Granda, J., & Alemany, |., Manual de aprendizaje y desarrollo motor. Una perspectiva educativa., Paidés, 2002
Mayolas, M.C., Un nuevo test de valoracion de medida de la lateralidad para los profesionales de educacién
fisica, 71, 14-22, 2003

Perez, L., Hernandez, F., Marin, M., & Sicilia, A., Control y aprendizaje motor., Sintesis, 1999

Ruiz, ., Desarrollo de la Motricidad a través del juego., Gymnos, 2004

Recomendacions
Materias que contintan o temario
Educacion fisica e a sua didactica na educacién primaria/005G120vV01601

Outros comentarios

Os contidos desenvolvidos nesta materia constitlen o fundamento da materia de educacién Fisica en Educacién Primaria,
que se desenvolvera no préximo curso. Ambas materias contriblen a adquirir un perfil para a intervencién a través da
motricidade e tamén para a interrelacidon con outras areas, como a Expresion Musical ou a Expresidn Plastica.

Esta materia enmdrcase nunha Facultade comprometida coa sustentabilidade da contorna e das persoas. Atendendo a esta
filosoffa, esta materia promovera practicas educativas en base a materiais de baixo impacto ambiental en coherencia cos
principios de sustentabilidade (ODS).
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