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Descricién O desefio de programacions de actividades motrices para a idade infantil en toda as stas dimensiéns, asi
xeral como a motivacién para levalas a cabo con rigor e a aprendizaxe de estratexias destinadas a promover a

actividade fisica entre os nenos, son achegas que desde esta materia realizanse ao perfil dos mestres de
Educacién Infantil.

Competencias

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sta area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Conecer os obxectivos, contidos curriculares e criterios de avaliacién da Educacion Infantil

B2 Promover e facilitar as aprendizaxes na primeira infancia, desde unha perspectiva globalizadora e integradora das
diferentes dimensions cognitiva, emocional, psicomotora e volitiva

B3 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade que atendan as singulares necesidades
educativas dos estudantes, 4 igualdade de xénero, 4 equidade e ao respecto aos dereitos humanos

B4 Fomentar a convivencia na aula e féra dela e abordar a resolucién pacifica de conflitos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaxe e convivencia e saber reflexionar sobre eles

B5 Reflexionar en grupo sobre a aceptacién de normas e o respecto aos demais. Promover a autonomia e a
singularidade de cada estudante como factores de educacién das emociéns, os sentimentos e os valores na primeira
infancia

B6  Cofiecer a evolucién da linguaxe na primeira infancia, saber identificar posibles disfunciéns e velar pola sta correcta
evolucién. Abordar con eficacia situaciéns de aprendizaxe de linguas en contextos multiculturais e multilingtes.
Expresarse oralmente e por escrito e dominar o uso de diferentes técnicas de expresién

B7  Cofiecer as implicacidns educativas das tecnoloxias da informacién e a comunicacién e, en particular, da televisién na
primeira infancia.

B8 Cofiecer fundamentos de dietética e hixiene infantis. Coflecer fundamentos de atencién prematura e as bases e
desenvolvementos que permiten comprender os procesos psicoléxicos, de aprendizaxe e de construcién da
personalidade na primeira infancia
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B9 Coiiecer a organizacién das escolas de educacién infantil e a diversidade de acciéns que comprende o seu
funcionamento. Asumir que o exercicio da funcién docente debe perfeccionarse e adaptarse aos cambios cientificos,
pedagodxicos e sociais ao longo da vida

B10 Actuar como orientador de pais e nais en relacién coa educacién familiar no periodo 0-6 e dominar habilidades sociais
no trato e relacién coa familia de cada estudante e co conxunto das familias

B11l Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela nos estudantes

B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién infantil e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora da
calidade con aplicacién aos centros educativos

C1 Comprender os procesos educativos e de aprendizaxe no periodo 0-6, no contexto familiar, social e escolar.

C2 Cofiecer os desenvolvementos da psicologia evolutiva da infancia nos periodos 0-3 e 3-6.

C3  Cofecer os fundamentos de atencién temprana.

C4 Recofiecer a identidade da etapa e as suas caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociais, afectivas.

C5 Saber promover a adquisicion de habitos en torno & autonomia, a liberdade, a curiosidade, a observacion, a
experimentacion, a imitacion, a aceptacién de normas e de limites, o xogo simbdlico e heuristico

Cé Cofecer a dimensién pedagdgica da interaccién cos iguais e os adultos e saber promover a participacién en
actividades colectivas, o traballo cooperativo e o esforzo individual.

C7 Identificar dificultades de aprendizaxe, disfunciones cognitivas e as relacionadas coa atencién.

C9 Adquirir recursos para favorecer a integracién educativa de estudantes con dificultades.

C12 Promover e colaborar en acciéns dentro e féra da escola, organizadas por familias, concellos e outras instituciéns con
incidencia na formacién cidada.

C13 Analizar e incorporar de forma critica as cuestiéns mais relevantes da sociedade actual que afectan & educacién
familiar e escolar: impacto social e educativo das linguaxes audiovisuales e das pantallas; cambios nas relaciéns de
xénero e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e inclusién social e
desenvolvemento sostenible.

C15 Cofecer os principios bdasicos dun desenvolvemento e comportamento saudables.

C16 Identificar trastornos no sofio, a alimentacion, o desenvolvemento psicomotor, a atencién e a percepcién auditiva e
visual.

C17 Colaborar cos profesionais especializados para solucionar devanditos trastornos.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias e de benestar que perturben o desenvolvemento fisico e psiquico adecuado
dos estudantes.

C19 Comprender que a dindmica diaria en educacién infantil é cambiante en funcién de cada estudante, grupo e situacién
e saber ser flexible no exercicio da funcién docente.

C20 Valorar a importancia da estabilidade e a regularidad na contorna escolar, os horarios e os estados de &nimo do
profesorado como factores que contriblen ao progreso arménico e integral dos estudantes.

C21 Saber traballar en equipo con outros profesionais de dentro e féra do centro na atencién a cada estudante, asi como
na planificacién das secuencias de aprendizaxe e na organizacién das situaciéns de traballo no aula e no espazo de
x0go, identificando as peculiaridades do periodo 0-3 e do periodo 3-6.

C22 Atender as necesidades dos estudantes e transmitir seguridade, tranquilidade e afecto.

C23 Comprender que a observacion sistematica é un instrumento basico para poder reflexionar sobre a practica e a
realidade, asi como contribuir 4 innovacién e a melléraa en educacién infantil.

C24 Dominar as técnicas de observacién e rexistro.

C25 Abordar andlise de campo mediante metodoloxia observacional utilizando tecnoloxias da informacién, documentacién
e audiovisuales.

C26 Saber analizar os datos obtidos, comprender criticamente a realidade e elaborar un informe de conclusiéns.

C27 Situar a escola infantil no sistema educativo espafiol, no contexto europeo e no internacional.

C29 Valorar a importancia do traballo en equipo

C32 Valorar a relacién persoal con cada estudante e a sua familia como factor de calidade da educacién.

C40 Promover o interese e o respecto polo medio natural, social e cultural a través de proxectos didacticos adecuados

C41 Fomentar experiencias de iniciacién as tecnoloxias da informacién e a comunicacion.

C43 Favorecer as capacidades de fala e de escritura.

C44  Cofecer e dominar técnicas de expresion oral e escrita.

C45 Cofecer a tradicién oral e o folklore.

C53 Cofiecer os fundamentos musicais, plasticos e de expresién corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias
sobre a adquisicién e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes.

C54 Cofecer e utilizar canciéns para promover a educacién auditiva, ritmica e vocal.

C55 Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefiar actividades de aprendizaxe baseadas en principios
lidicos.

C56 Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcién e expresiéon musicais, as habilidades motrices, o debuxo e a
creatividade.

C57 Analizar as linguaxes audiovisuales e as suas implicaciones educativas.

C59 Adquirir un colecemento practico do aula e da xestién da mesma.

C60 Cofecer e aplicar os procesos de interacciéon e comunicacion no aula, asi como dominar as destrezas e habilidades

sociais necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a convivencia.
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C61 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e, en particular, de ensino e aprendizaxe mediante o dominio
de técnicas e estratexias necesarias.

C62 Relacionar teoria e practica coa realidade do aula e do centro.

C63 Participar na actividade docente e aprender a saber facer, actuando e reflexionando desde a practica.

C64 Participar nas propostas de mellora nos distintos ambitos de actuacién que se poidan establecer nun centro

C65 Regular os procesos de interaccién e comunicacion en grupos de estudantes de 0-3 anos e de 3-6 anos.

C66 Conecer formas de colaboracién cos distintos sectores da comunidade educativa e da contorna social.

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién e planificacion

D3 Comunicacién oral e escrita

D5  Cofiecemento de informatica

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisiéns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun contexto internacional

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Recofiecemento da diversidade e multiculturalidade

D13 Razoamento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Adaptacion a novas situaciéns

D17 Creatividade

D18 Lideranza

D19 Cofecemento doutras culturas e costumes

D20 Iniciativa e espirito emprendedor

D21 Motivacién pola calidade

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
1. Cofecer os fundamentos de expresidn corporal do curriculo desta etapa asi como as teorias Al Bl C1 D1
sobre a adquisiciéon e desenvolvemento das aprendizaxes correspondentes. A2 B2 C2 D2
A3 B3 C3 D3
Ad B4 C4 D5
A5 B5 C5 D6

B6 C6 D7
B7 Cc7 D8
B8 C9 D9

B9 Cl12 D11
B10 C13 D12
B1l1 C15 D13
Cl6 D14
C1l7 D15
C18 D16
Cl19 D17
C20 D18
C21 D19
C22 D20
C23 D21
C29
C40
C41
C43
C44
C53
C54
C55
C56
C57
C60
C61
C62
C63
Co64
C65
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2. Cofiecer e utilizar canciéns para promover a educacion ritmica. Al Bl C1 D1

B5 C9 D6
B6 C13 D7
B7 Cl15 D8
B8 Cl6 D9
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3. Saber utilizar o xogo como recurso didactico, asi como desefar actividades de aprendizaxe Al Bl Cl D1
baseadas en principios ludicos. A2 B2 C2 D2

B8 C6 D7
B9 C7 D8
B10 C9 D9
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4. Elaborar propostas didacticas que fomenten a percepcion e expresion, as habilidades motrices e A1 Bl Cl D1
a creatividade. A2 B2 C2 D2

B8 C6 D7
B9 C7 D8
B10 C9 D9
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5. Desenar actividades encamifiadas ao desenvolvemento das habilidades motrices Al Bl Cc4 D1

B8 Cl2 D7
B9 Cl13 D8
B10 C15 D9

6. Promover a sensibilidade relativa & expresion e & creacion. Al B2 Ccé D1

Bl12 C15 D7
Cl6 D8
C1l7 D9
C18 D11
Cl19 D12
C20 D13
C21 D14
C22 D15
C43 D16
C44 D17
C55 D18
C57 D19
C60 D20
C6l D21
C62
C63
Co4
C65
C66
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7. Ser capaz de desenvolver os habitos de autonomia persoal e o respecto 4s normas de Al Bl Cl D1
convivencia nos seus alumnos A2 B2 C2 D2

B6 C6 D7
B7 C7 D8
B8 C9 D9

Cl7 D14
C18 D15
C19 D16
C20 D17
C21 D18
C22 D19
C23 D20
C29 D21
C32
C40
C43
C44
C56
C60
C62
C63
8. Potenciar nos nenos e as nenas o cofiecemento e control do seu corpo e as suas posibilidades Al Bl C3 D1
motrices, asi como os beneficios que tefien sobre a salde. A2 B2 C4 D2

B8 C1l7 D7
B9 Cl18 D8
B10 C19 D9

C22 D13
C23 D14
C29 D15
C32 D16
C40 D17
C41 D18
C43 D19
C44 D20
C60 D21
Cc61
C62
C65
C66

Contidos

Tema

Bloque 1. Terminoloxia e conceptos basicos das As actividades motrices na etapa de infantil.

actividades motrices na etapa de infantil.

Blogue 2. Evolucién histérica das actividades Evolucién histdrica das actividades fisicas e motrices no contexto

fisicas e motrices no contexto educativo. educativo.

Bloque 3. Cofiecemento e aplicacién dos O proceso ensino aprendizaxe da motricidade. Disefio e exposicion de

elementos do curriculo vinculados & motricidade Unidades de Programacién para a mllora das habilidades motrices basicas

na etapa de infantil. y especificas no alumnado de Educacion Infantil

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 2 0 2

Leccién maxistral 12.5 15.5 28

Traballo tutelado 4 8 12
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Traballo tutelado 4 16 20
Presentacion 16 20 36
Exame de preguntas obxectivas 2 14 16
Traballo 4 10 14
Practica de laboratorio 4 14 18
Simulacién ou Role Playing 4 0 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia.

Leccidon maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Traballo tutelado

0 estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do
profesor. Pode estar vinculado o seu desenvolvementos con actividades auténomas do estudante.

Traballo tutelado

0 estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a tematica da
materia ou prepara seminarios, investigaciéns, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias, etc. Xeralmente tratase dunha actividade auténoma do/s estudante/s que inclle a
procura e recollida de informacién, lectura e manexo de bibliografia, redaccién...

Presentacion

Exposicién por parte do alumnado, de maneira individual ou en grupo, dun tema sobre contidos da
materia ou dos resultados dun traballo, exercicio, proxecto...

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Leccion maxistral

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado poderd consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Actividades
introdutorias

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado podera consultar directamente calquera tipo de
dubida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Traballo tutelado

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado podera consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Traballo tutelado

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado poderd consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Presentacion

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado poderd consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Probas Descricion

Practica de A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,

laboratorio telefonicamente e na propia aula. O alumnado podera consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Traballo A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,

telefonicamente e na propia aula. O alumnado poderd consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Simulacién ou Role
Playing

A atencién ao alumnado farase a través da plataforma Tema, por correo electrénico,
telefonicamente e na propia aula. O alumnado poderd consultar directamente calquera tipo de
ddbida nos horarios de titoria que o profesor ten no seu despacho.

Avaliacion

Descricidn

Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe

Cualificacion
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Exame de
preguntas
obxectivas

Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien
preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta
(verdadeiro/falso, eleccién multiple, emparellamiento de elementos...). Os
alumnos seleccionan unha resposta entre un nimero limitado de
posibilidades.

35

Al
A2
A3
A4
A5
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Traballo

O estudante presenta o resultado obtido na elaboraciéon dun documento
sobre a tematica da materia, na preparaciéon de seminarios,
investigacions, memorias, ensaios, resumos de lecturas, conferencias, etc.
Pédese levar a cabo de xeito individual ou en grupo, de forma oral ou
escrita[]

15

Al
A2
A3
A4
A5
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Practica de
laboratorio

Probas para a avaliacién que inclien actividades, problemas ou exercicios
practicos a resolver. Os alumnos deben dar resposta & actividade
suscitada, aplicando os cofiecementos tedricos e practicos da materia.

25

Al
A2
A3
A4
A5
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Simulaciéon ou Ferramenta baseada na simulacién escénica de situaciéns que se poden 25 A2 B1 Cl1 D1
Role Playing producir na realidade. A3 B2 C2 D2

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para os alumnos non asistentes ou que non alcancen o 80% das asistencias, o exames terdn o valor do 60% e a
presentacion de traballos 0 40 %. Ademais realizardn un exame de tipo practico que permita comprobar la adquisicién das
competencias practicas.

Para superar a materia é requisito indespensable alcanzar o 50% en cada criterio de avaliacion.

As actividades non superadas na 12 convocatoria, poderan ser recuperadas na convocatoria de xullo. Manteranse as
competencias adquiridas.

Data do exame: Consultar a web da facultade no menu "Datas exames".

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Sanchez Bafiuelos, F., Bases para una didactica de la educacion fisica, Gymnos, 2012

Chinchilla Minguet, J. L. & Zagalaz Sédnchez, M. L., Didactica de la educacién fisica, CCS, 2002

Fraile Aranda, A., Dindamica de la educacion fisica: una perspectiva critica y transversa, Biblioteca Nueva, 2004
Bibliografia Complementaria

Recomendacidns

Outros comentarios

1. Asistir s aulas, resultard moi beneficioso para cumprir cos obxectivos da materia sobre todo nas aplicacions practicas.
Nas primeras sesiéns darase unha visién de conxunto e anticiparanse as tarefas e actividades que seran desenvolvidas.
2. Se non podes asistir as aulas, sera especialmente importante ir as titorias do profesorado, asi como a visita frecuente a
plataforma docente da nosa Universidade TEMA. Ai poderds atopar todas as actividades que teras que facer para a tla
formacién e superacién da materia.
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3. A tla condicién de alumno/a da Universidade de Vigo, abre as portas a moitos recursos, ofertas e servizos. No SIOPE
atopards toda a informacién sobre as posibilidades formativas, culturais e deportivas da nosa Universidade.

Plan de Continxencias

Descricion

=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacién extraordinaria que se activarda no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===

Metodoloxias docentes que se mantefien:

As metodoloxias docentes serdn as mesmas nos tres escenarios, dado que foron desefiadas para facilitar unha transferencia
fluida desde un escenario 100% presencial a outro 100% en remoto. En calquera caso, a Unica diferenza atinxe ou espazo no
que se desenvolverd a actividade. No posible escenario de ensinanza mixta ou semipresencial, as metodoloxias levarianse a
cabo de modo semipresencial e virtual. Por outra banda, no escenario de ensinanza a distancia, as metodoloxias previstas
adaptarianse a una modalidade de execucién virtual.

Metodoloxias docentes que se modifican:

Non se modifica a dinamica propia de ningunha metodoloxia docente, excepto, como se di no apartado anterior, a sla
modalidade de execucién, presencial e virtual (no caso dun escenario mixto); e exclusivamente virtual (no caso dun
escenario a distancia).

Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias):

No potencial escenario de docencia semipresencial, as sesidns de titorizacién poderan realizarse presencialmente e/ou no
despacho virtual, baixo a modalidade de concertacion previa e no horario que se estableza. No caso dun escenario docente
na modalidade a distancia, a titorizacién realizarase unicamente polos medios telematicos mencionados.

Modificaciéns (se proceder) dos contidos a impartir:
Non hai modificaciéons nos contidos a impartir.

Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe:
A bibliografia adicional sera proporcionada ao longo do desenvolvemento da materia.

Outras modificaciéns:

[ Ferramentas para a docencia virtual. No escenario de docencia semipresencial, ademais da docencia presencial nas aulas,
a actividade docente virtual impartirase mediante Campus Integra e preverase asemade o uso da plataforma de
teledocencia Faitic como reforzo, sen prexuizo doutras medidas que se poidan adoptar para garantir a accesibilidade do
alumnado aos contidos docentes.

[0 No escenario de docencia a distancia, a actividade docente realizarase exclusivamente de modo virtual.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===
Non hai cambios nin nos instrumentos nin nos criterios de avaliacion establecidos na guia docente ordinaria.

Probas pendentes que se mantefien:

Todas as probas propostas na guia docente para as vindeiras convocatorias mantéfiense en calquera das tres modalidades
de ensinanza previstas: presencial, mixta e a distancia, para o curso 2020-21. Os criterios de avaliacion, asi como a sUa
ponderacién sobre a nota final, mantéfiense, tanto para o alumnado asistente, coma para o non asistente. Os
procedementos ou tipoloxia de probas de avaliacién tampouco se modifican no seu contido, pero si no seu modo de
execucién, no caso dos dous potenciais escenarios docentes extraordinarios previstos. Asi, no caso de estar nunha situacién
de ensinanza mixta ou semipresencial, as probas de avaliacién poderan ser organizadas de modo presencial, dependendo
das instalaciéns e medios dispofiibles. Se non fose posible facelas presencialmente, combinariase a modalidade presencial
coa virtual ou realizarianse exclusivamente de forma virtual. Se a situacién é de ensinanza a distancia, todas as probas de
avaliacién realizaranse de modo virtual.

Probas que se modifican
Para o curso 2020-2021, non hai modificaciéns nas probas de avaliacién, agas no referido & modalidade de avaliacién:
presencial ou virtual, dependendo do escenario sanitario no que se leve a cabo a docencia.
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Novas probas:
Non se prevén novas probas de avaliacién.

Informacidn adicional
Non hai.
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