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Descricién Nesta materia abérdase o desenvolvemento e a aprendizaxe da motricidad entre os 6 e 12 anos. A motricidad
xeral desempefia un papel importante no desenvolvemento e aprendizaxe xeral do neno/a e ten repercusiéns na

calidade de vida das persoas adultas, polo que é fundamental cofiecer o proceso de desenvolvemento e
aprendizaxe motora nesta etapa educativa.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Cofiecer as areas curriculares da Educacion Primaria, a relacién interdisciplinar entre elas, os criterios de avaliacion e
0 corpo de cofiecementos didacticos ao redor dos procedementos de ensino e aprendizaxe respectivos

A2 Desefiar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboracién con
outros docentes e profesionais do centro.

A4 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan & igualdade de xénero, &
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formacién cidada

B2 Capacidade de organizacién e planificacion

B7 Resolucién de problemas

B9 Traballo en equipo

B11l Habilidades nas relacions interpersoais

B17 Creatividade

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Adquirir recursos e estratexias para a intervencién 6ptima no proceso de aprendizaxe do Al B2
desenvolvemento motor
Comprender o proceso de aprendizaxe e desenvolvemento motor de 6 a 12 anos Al
Adquirir recursos necesarios para o desefio de tarefas acordes co nivel de desenvolvemento motor A2
Cofecer e aplicar instrumentos de avaliacién do desenvolvemento motor A2
A4

Concienciar da diversidade na aula e da necesidade de atencién personalizada en funcién da A4
capacidade
Traballar en equipo B9

B17
Mellorar a capacidade organizativa e de planificacién no grupo e a capacidade creativa para B7
afrontar diversas soluciéns ante o mesmo problema e adaptarse a situacién en cada momento. B1l

B17
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Contidos

Tema
Desenvolvemento e aprendizaxe motor Conceptos xerais e modelos explicativos
Desenvolvemento cualitativo da motricidade Cualidades perceptivo-motrices e coordinativas. Habilidades motrices

bésicas.
Avaliacién perceptivo-motora e identificacion de trastornos do
desenvolvemento.

Desenvolvemento cuantitativo da motricidade Crecemento fisico e desenvolvemento da condicién fisica de 6 a 12 anos.
Cualidades fisicas.
Avaliacion das cualidades fisicas.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 1.5 0 1.5

Sesién maxistral 14 28 42
Traballos de aula 5 12.5 17.5
Practicas de laboratorio 21 42 63
Presentacidns/exposiciéns 6 12 18

Probas de tipo test 2 2 4
Cartafol/dossier 2 2 4

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Actividades introdutorias Tratase de actividades co obxectivo de motivar para a materia e comprender o interese desta na
sUa formacidn: lectura de artigos e debate.

Sesién maxistral Exposicién dos contidos bésicos da materia utilizando recursos tecnoléxicos presentes na aula.

Traballos de aula 0 alumnado realizara diferentes exercicios relacionados cos contidos (mapas conceptuais, desefio
de follas de observacion, estudo de casos...)

Practicas de laboratorio Aplicacién dos contidos tedricos a situaciéns practicas, co fin de adquirir habilidades e
procedementos relacionados con situacidns de aprendizaxe propios da materia.

Presentaciéns/exposicionExposicién ante os compafieiros da resolucién de problemas expostos no laboratorio (desefio de

S actividades, aplicacién de instrumentos...).

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion
Practicas de Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como
laboratorio finalidade atender as necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas

vinculados coa materia, proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe.
Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial (directamente no aula e nos momentos que o
profesor ten asignados a titorias de despacho) ou de forma non presencial (a través do correo
electrénico ou do campus virtual).

Traballos de aula  Actividade académica desenvolvida polo profesorado, individual ou en pequeno grupo, que ten como
finalidade atender as necesidades e consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas
vinculados coa materia, proporcionandolle orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe.
Esta actividade pode desenvolverse de forma presencial (directamente no aula e nos momentos que o
profesor ten asignados a titorias de despacho) ou de forma non presencial (a través do correo
electrénico ou do campus virtual).

Avaliacion
Descricidn Cualificacion
Presentacidns/exposiciénsAvaliarase a elaboracién e exposicion de propostas de estimulacién e aprendizaxe 20
realizadas en pequeno grupo (4 alumnos).
Avaliarase a observacién sistematica e analise doutras propostas de pequenos
grupos.
Probas de tipo test Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien preguntas pechadas 40

con diferentes alternativas de resposta (verdadeiro/falso, eleccién miltiple,
emparellamento de elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un
nlUmero limitado de posibilidades
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Cartafol/dossier Documento elaborado polo estudante que recompila informacién sobre as 40
experiencias, proxectos, tarefas e traballos realizados durante o proceso de
formacion.
- Os criterios de avaliacién son:
- Identificacion correcta das competencias adquiridas en cada blogue.
- Elaboracién de mapas conceptuais dos contidos tedricos de cada bloque.
- Evidencias empiricas das practica realizadas e dos problemas resoltos no
laboratorio.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia é imprescindible alcanzar o 50% en cada apartado da avaliacién.

Para os alumnos non asistentes ou que non alcanzan o 80% da asistencia,o valor do exame sera 0 60 % e o portafolios o
40%. Ademais das probas citadas, realizardn un exame practico oral, relacionado coas competencias adquiridas a través da
elaboracién do portafolios.

As competencias non superadas, total ou parcialmente, na convocatoria de xufio poden superarse na convocatoria de xullo.
As competencias superadas mantéfense.

As datas oficiais dos exames poden consultarse na web da facultade http://webs.uvigo.es/educacion-ou/ no espazo "datas
exames".

E importante a participacién nas primeiras sesiéns da materia para comprender o proceso do seu desenvolvemento. Toda a
informacion necesaria para superar a materia atépase na plataforma TEMA a disposicion dos alumnos/as.

Bibliografia. Fontes de informacion

Conde Caveda, ).L. y Viciana Garéfano, V., Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas,
editorial Aljibe,

Fernédndez Garcia et al., Evaluacidn de las habilidades motrices basicas, Editorial Inde,

Granda y Alemany, Manual de aprendizaje y desarrollo motor: una perspectiva educativa, Paidds Educacién Fisica,
Mazén, V.;Sanchez, M);santamarta, JE;Uriel, R, Programacion de educacion fisica basada en competencias. Primaria,
Editorial Inde,

Ruiz Pérez, L.M., Desarrollo, comportamiento motor y deporte, Editorial Sintesis,

Urefa N. et al., Las habilidades motrices en primaria: Programa de intervencion, Editorial Inde,

Recomendacions

Outros comentarios

Os contidos desenvolvidos nesta materia constitien o fundamento da materia de educacién Fisica en Educacién Primaria,
que se desenvolverd no préximo curso. Ambas materias contriblen a adquirir un perfil para a intervencién a través da
motricidade e tamén para a interrelaciéon con outras areas, como a Expresion Musical ou a Expresidn Plastica.
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