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Descripcién  Las conductas motrices desempefan un papel trascendental en el desarrollo y aprendizaje durante la
general primera infancia. La importancia del estudio de las caracteristicas y evolucién de los cambios que se

producen en la motricidad infantil es innegable, ya que conociendo mejor como se aprende, podemos
ensefiar de un modo mas efectivo.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién de la Educacién Infantil

A2 Capacitar a los docentes para que aprendan a promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una
perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva

A3 Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos

A4 Proporcionar a las alumnas y a los alumnos recursos para fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar
la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar sisteméaticamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber
reflexionar sobre ellos

A8 Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de atencién prematura y las bases y
desarrollo que permiten comprender los procesos psicoldgicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad
en la primera infancia

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Comprender el proceso de aprendizaje y desarrollo motor de 0 a 6 afios. A2
A8

Adquirir recursos y estrategias para la intervencién éptima en el proceso de aprendizaje y A2

desarrollo motor.

Interpretar y utilizar los diferentes instrumentos de medida y evaluacién del aprendizaje y Al

desarrollo motor. A3

Adquirir recursos necesarios para el disefio de tareas acordes con el nivel de desarrollo motor de A3
los nifios/as.
Concienciar de la diversidad en el aula y de la necesidad de atencién personalizada en funcién de A4
la capacidad

Contenidos
Tema
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BLOQUE INTRODUCTORIO. Conceptos previos 1. El ser humano/nifio como un todo integral

sobre aprendizaje y desarrollo motor 2. La conducta motora es ALGO MAS que el movimiento observable, es un
proceso y no solo un resultado.
3. La diversidad de tareas motrices
4. Multiples capacidades subyacen al movimiento.
5. La conducta motora evoluciona desde los movimientos reflejos del
recién nacido, hasta las habilidades motrices especificas mas complejas,
6. ;Que factores o procesos actlian en estos cambios? . Desarrollo,
maduracion, crecimiento, aprendizaje
7. El aprendizaje motor: como aprendemos y elementos implicados en el
aprendizaje

BLOQUE TEMATICO I: EL COMPORTAMIENTO 1. LAS CAPACIDADES PERCEPTIVO-MOTRICES

MOTOR

Factores implicados en 1.1. Percepcién corporal. El esquema corporal

la competencia motriz Factores que integran la dimensién de la corporalidad
Trastornos psicomotores de la concienciacién corporal
1.2. Percepcién espacial. Espacialidad.
Factores que integran percepcién espacial
Trastornos relacionados con la percepcién espacial
1.3 Percepcién temporal.
Factores que integran la percepcién temporal
Trastornos en la percepcién temporal

2. LAS CAPACIDADES COORDINATIVAS.

3. FACTORES CUANTITATIVOS DEL COMPORTAMIENTO MOTOR. LAS
CAPACIDADES FISICAS

4. LA CREATIVIDAD MOTRIZ
BLOQUE TEMATICO II: DESARROLLO MOTOR 1. CONCEPTO Y CLASIFICACION DE LAS HABILIDADES MOTRICES
El proceso de cambio de las Habilidades Motrices 2. HABILIDADES MOTRICES FUNDAMENTALES. PATRON EVOLUTIVO Y
Fundamentales PATRON MADURO
2.1 HABILIADES MOTRICES CORPORALES
- La marcha
- La carrera
- El salto
- El giro
2.2. HABILIDADES MOTRICES MANIPULATIVAS
- Lanzamiento
- Recepcién
- Golpeo
- Patada
BLOQUE TEMATICO IIl: RECURSOS PARA LA 1.1. ;Para qué se evallta?
EVALUACION DEL DESARROLLO MOTOR INFANTIL 1.2. ;Cuéndo se evalta?
1.3. ;Qué se evalta?
2. PRUEBAS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION PSICOMOTRIZ
2.1. Laboratorio y aparatos para evaluar corrdinacién motora
2.2. Escala de evaluacién de la psicomotricidad en edad Preescolar (EPP)
2.3. Examen Psicomotor (Linares, P.L.)

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Trabajos de aula 7 14 21
Estudios/actividades previos 4 8 12
Presentaciones/exposiciones 4 8 12
Practicas de laboratorio 22 44 66
Sesion magistral 14 21 35
Portafolio/dossier 2 0 2

Pruebas de tipo test 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcién
Trabajos de aula El estudiante desarrollara ejercicios de diferente indole (mapas conceptuales, estudio de casos, disefio
hojas observacién,...) vinculados al marco conceptual desarrollado en la sesién magistral.
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Estudios/actividades Se trata de activiades dirigidas a motivar y tomar contacto de cara a la iniciacién a un bloque

previos tematico. Se hard basicamente a través de la lectura de articulos u otros recursos bibliograficos.
Presentaciones/exposicio Exposicidn escrita y oral por parte del alumnado ante el docente y compafieros de un tema
nes relacionado con un "problema empirico" abordado en las practicas de laboratorio.

Practicas de laboratorio Actividades de aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas con la finalidad de adquisicién
de habilidades bésicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio. Se
desarrollaran en el laboratorio de evaluacién motriz o bien en el aula de educacion fisica.

Sesién magistral Exposicién de los contenidos fundamentales de la asignatura. La metodologia serd participativa.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Estudios/actividades previos Los estudiantes dispondran de atencidn personalizada, tanto en las horas de tutoria, como
en las horas de trabajo en grupos mas reducidos. hola hola hola hola

Practicas de laboratorio Los estudiantes dispondran de atencién personalizada, tanto en las horas de tutoria, como
en las horas de trabajo en grupos mas reducidos. hola hola hola hola

Presentaciones/exposiciones Los estudiantes dispondran de atencién personalizada, tanto en las horas de tutoria, como
en las horas de trabajo en grupos mas reducidos. hola hola hola hola

Pruebas Descripcion

Pruebas de tipo test Los estudiantes dispondran de atencién personalizada, tanto en las horas de tutoria, como
en las horas de trabajo en grupos mas reducidos. hola hola hola hola

Portafolio/dossier Los estudiantes dispondran de atencién personalizada, tanto en las horas de tutoria, como
en las horas de trabajo en grupos mas reducidos. hola hola hola hola

Evaluacion
Descripcion Calificacion
Presentaciones/exposicionesExposicion y defensa de un disefio de intervencién para estimular el desarrollo 20
motor en la etapa de Educacién Infantil
Portafolio/dossier Los criterios para la evaluacion del portafolios de la materia seran: 40

Identificacién correcta de las competencias trabajadas en cada bloque tematico
Evidencias empiricas de las prdcticas de laboratorio realizadas
Practicas de Aula con reflexiones personales
Fichas complementarias
Mis aportaciones personales a este tema
Pruebas de tipo test La prueba de evaluacion consistird en un examen escrito tipo test que recogera 40
cuestiones tedricas y practicas relacionadas con los bloques de contenidos que
conforman la materia.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA (PARA ALUMNOS QUE ASISTEN A CLASES PRACTICAS):

|[PRUEBA OBJETIVA [PORTAFOLIOS |[EXPOSICION
[40% (4 puntos) [40% (4 puntos) [20% (2 puntos)

Para optar por este sistema evaluativo es imprescindible la asistencia al 80% de las practicas (un minimo de 11 practicas).

Para superar la materia en necesario aprobar ambas partes (minimo de 2 puntos en la prueba objetiva, y minimo de 3
puntos en el portafolios)

SISTEMA DE EVALUACION PARA ALUMNOS QUE NO ASISTEN A CLASES PRACTICAS

L@s alumn@s que no puedan asistir a las practicas serdn evaluados con los mismos criterios que los alumnos asistentes,
pero ademas de la entrega del portafolios, tendran que realizar una [Jprueba escrita de evaluacién de competencias
practicas[ al finalizar la materia.

Las competencias no adquiridas en la primera edicién de las actas (mes de Junio), serdn de nuevo evaluadas en el mes de
julio.

En el siguiente enlace puede consultarse dia/hora/lugar del examen (apartado datas exames):

http://webs.uvigo.es/educacion-ou/web/index.php
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Fuentes de informacién

Ruiz, L. M, Competencia motriz. Elementos para comprender el aprendizaje motor en Educacién Fisica Escolar,
Madrid:Gymnos,

Bafuelos, F.S., Bases para una didactica de la educacion fisica y el deporte, Madrid: Gymnos,

Ruiz, L.M., Desarrollo motor y actividades fisicas, Madrid: Gymnos,

Ferndndez, E., Gardoqui, M.L. y Sanchez, F., Evaluacion de las habilidades motrices basicas, Bercelona: Inde
Publicaciones,

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Educacion fisica y su didactica en la edad infantil/005G110vV01503

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente
Psicologia: Psicologia de la educacién: Procesos de aprendizaje infantil/005G110V01205
Psicologia: Psicologia del desarrollo de 0-6 aflos/005G110V01104

Otros comentarios

1. Asistir al primer dia de clase te resultard muy beneficioso para comprender los objetivos generales de la materia y su
dindmica organizativa. En la primera sesién de la materia se aportara una visién de conjunto y anticiparan las tareas y
actividades que serdan desarrolladas.

2. Serda especialmente importante acudir a las tutorias de las profesoras, asi como la visita frecuente a la plataforma
docente de nuestra Universidad TEMA. En ella podrds encontrar todas las actividades que deberds realizar para tu formacién
y la superacion de esta materia.

3. Tu condicién de alumno/a de la Universidad de Vigo, te abre las puertas a muchos recursos, ofertas y servicios. En el
SIOPE encontraras toda la informacion sobre las posibilidades formativas, culturales y deportivas que puedes encontrar en
nuestra Universidad.

Paxina 4 de 4



