UniversidajaVigo

Guia Materia 2023 / 2024

DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermeria clinica Il
Asignatura Enfermeria

clinica Il

Cédigo V53G140V01205

Titulacion Grado en
Enfermeria

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 OB 2 2¢

Lengua Castellano

Imparticién  Gallego
Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Povisa)
Coordinador/a Maldonado Arroyo, Alfonso Eduardo
Profesorado  Ferndndez Ferro, Martin

Fernandez Sanroman, Jacinto

Maldonado Arroyo, Alfonso Eduardo

Correo-e emaldonado@cepovisa.com

Web http://www.cepovisa.com

Descripcién  Materia destinada al conocimiento de lanas patologias tanto médicas cémo quirtrgicas, asi como los distintos
general cuidados que él profesional de Enfermeria desempeia.

Resultados de Formacion y Aprendizaje

Cddigo

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C32 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

D1  Capacidad de anélisis y sintesis.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones.

D7 Razonamiento critico.

Resultados previstos en la materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Ser capaz de disefiar cuidados en las principales enfermedades relacionadas con el aparato C28 D1
digestivo, locomotor, érganos de los sentidos, sistema nervioso e inmunitario. C29 D3
D4
Ser capaz de planificar y prestar cuidados en las principales enfermedades sistémicas. A3 B7 (28 D1
C29 D3
C30 D4
Ser capaz de prestar asistencia centrada en él paciente, utilizando los diagnésticos de enfermeria A3  B7 (C28 D1
y las actividades derivadas de ellos, en las patologias estudiadas. C29 D3
C30 D4
C32 D7
Contenidos
Tema
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1.- PACIENTE CON PATOLOGIA DEL TEJIDO 1.1. Trastornos conectivos Autoinmunes: LES, Espondilitis, Sindrome de
CONECTIVO. Sjégren, Artritis reumatoide, etc.
1.2. Artrosis primarias y secundarias.
1.3. Enfermedades endocrino metabdlicas asociadas a patologias
reumaticas: gota,amiloidosis,hemofilia, etc.
1.4. Alteraciones dseas: Osteoporosis, osteomalacias, enfermedad de
Paget
1.5. Otras patologias reumaticas: Trastornos extra - articular, lumbalgias,
fibromialgias.
1.6. Cuidados de enfermeria.
2.- PACIENTE CON PROBLEMAS DE La FUNCION 2.1 Fracturas. Osteosintesis.
MUSCULO ESQUELETICA. 2.2 Artroplastias: Cadera, rodilla
2.3 Artrodesis
2.4 Patologia del hombro
2.5 Patologia de la mano
2.6. Cuidados de enfermeria en los diferentes procesos quirdrgicos
aplicados en traumatologia: artroplastias, osteosintesis, artrodesis, etc.
3.-PACIENTE CON DISFUNCION NEUROLOXICA. 3.1 Conceptos bésicos y métodos diagndsticos: Conceptos basicos y
Neuroimagen.
3.2 Principales sindromes neuroléxicos: Sindrome Miopatico, Sindrome
Hipertensién Intracraneal, Sindrome Doloroso, Sindrome Meningeo,
Sindrome Piramidal y Extrapiramidal.
3.3 Migrafa y Cefaleas primarias3.
4 Accidentes cerebrovasculares: Ictus Isquémico e Ictus Hemorragico.
Cuidados de Enfermeria.
3.5 Epilepsia. Cuidados de Enfermeria.
3.6 Infecciones del SNC: Meningitis y Encefalitis.
3.7 Enfermedades desmielinizantes: Esclerosis Mdltiple. Cuidados de
Enfermeria.
3.8 Enfermedades degenerativas del SNC; Enfermedad de Parkinson,
Esclerosis Lateral Amiotrdfica(LA ERES), Coreas (Enfermedad de
Huntington). Cuidados de Enfermeria.
3.9 Enfermedades de la Médula Espina: Mielopatia transversa.
3.10 Neuropatias periféricas: Sindrome de Guillen Barré.SEMINARIO;
Enfermedad de Alzheimer y cuidados de enfermeria
4.- PACIENTE CON ALTERACIONES DE LA VISION. 4.1.- Afectacién Visual y ceguera: Ceguera y Baja visién. Habilitacién
Visual. Rehabilitacién.
4.2.-Trastornos de la Refraccion; Ametropias. Ambliopia.
4.3.-Enfermedades Inflamatorias: Conjuntivitis. Uveitis.
4.4.-Cataratas. El Glaucoma. Traumatismo oculares de ojo abierto y
cerrado. Cuerpos Extrafios. Cuidados de Enfermeria.
5.-PACIENTE CON ALTERACIONES DE La 5.1.-Introduccion, definiciones y exploracién auditiva: fisica y funcional.
AUDICION 5.2.-Audiometrias
5.3.-Alteraciones del Oido Externo: Patologia del pabellén Auricular. Otitis
Externa. Tapén de Cerumen. Cuerpos Extrafios. Administracién de gotas

dticas.

5.4.-Alteraciones del Oido Medio: Otosclerosis. Otitis Promedio Agudo y
Croénico.

5.5.-Alteraciones del oido Interno: Presbiacusia. Enfermedad de Meniére.
Trauma
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6.- PACIENTE CON PROBLEMAS DIGESTIVOS. 6.1 Valoracion del paciente con Enfermedades del Aparato Digestivo.
6.1.1 Anamnesis. Exploracidn fisica e Inspeccién
6.1.2 Auscultacion, Palpacion, Percusion.
6.1.3 Pruebas Diagnosticas Complementarias: Laboratorio, Radiologia,
Endoscopias, Ecografias, TAC, RMN, etc.
6.2 Patologia del Eséfago.
6.2.1 Pruebas diagnésticas.
6.2.2 Reflujo Gastroesofagico, Hernia de Hiato y Paraesofagicas, Achalasia.
6.2.3 Tumores del Eséfago.
6.2.4 Diagnéstico de Enfermeria.
Objetivos.6.3 Patologia del Estdmago y Duodeno. 6.3.1 Ulcus
Gastroduodenal.
6.3.2 Tumores del Estémago
6.3.3 Cuidados de Enfermeria en Pacientes Gastrectomizados.
6.4 Patologia del Intestino Delgado
6.4.1 Enfermedad de Crohn.
6.4.2 Tumores del Intestino Delgado
6.5 Patologia del Intestino Grueso.
6.5.1 Cancer de Colon y Recto
6.5.2 Patologia Benigna del Recto y el afio: Hemorroides, Fistulas y Fisuras
6.5.3 Incontinencia Fecal
6.5.4 Estrefiimiento
6.5.5 Colitis Ulcerosa
6.5.6 Diagnostico de Enfermeria y Cuidados en pacientes con Patologia
Colorrectal
6.6 Ostomias: Gastrostomias, lleostomias, Colostomias
6.7 Patologia del Higado y Vias Biliares
6.7.1 Tumores Hepaticos Primarios y Secundarios.
6.7.2 Enfermedades Infecciosas del Higado: Hepatitis
6.7.3 Hepatopatias y Cirrosis Hepaticas
6.7.4 Enfermedades Infiltrativas, Metabdlicas y Hereditarias del Higado
6.7.5 Patologia Benigna de las Vias Biliares: Colelitiasis, Colecistitis Aguda
y Coledocolitiasis
6.7.6 Neoplasias de las Vias Biliare
6.8 Patologia del Pancreas
6.8.1 Pancreatitis Aguda
6.8.2 Pancreatitis Crénica
6.83 Tumores Pancredticos
7.- Patologia Pared Abdominal
7.1 Recuerdo AnatomoFisiologico
7.2 Hernias InguinoCrurales
7.3 Hernias Linea Alba
7.4 Hernias Poco Frecuentes
7.5 Eventracion Postoperatoria y Cierres Dificiles

7.- PACIENTE CON PATOLOGIA ARTERIAL 7.1 Cuidados de enfermeria en la patologia arterial periférica crénica.
PERIFERICA 7.2 Cuidados de enfermeria en la isquemia aguda periférica: embolismos,
trombosis.
7.3 Cuidados de enfermeria en cirugia vascular periférica: aneurismas, by
pass, ...

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 46 48 94
Actividades introductorias 3 3 6
Estudio de casos 6 24 30
Examen de preguntas objetivas 2 8 10
Examen de preguntas objetivas 2 8 10

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicidn por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases

tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la materia.
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Estudio de casos Analisis de casos, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,
generar hipotesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucion.

Atencidn personalizada

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Estudio de Analisis de casos, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, 20 A3 B7 C29 D1
casos interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, C30 D3
completar conocimientos, diagnosticarlo y entrenarse en procedimientos C32 D4
alternativos de solucion. D7
Examen de Parcial I: Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 40 B7 C28 D1
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, C29 D3
objetivas elecciéon mdltiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan C30 D4
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C32 D7
Examen de Parcial II: Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 40 B7 C28 D1
preguntas preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, C29 D3
objetivas eleccién mdltiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan C30 D4
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C32 D7

Otros comentarios sobre la Evaluacion

EVALUACION CONTINUA (EC):
Los alumnos que opten por la evaluacién continua, seradn evaluados del siguiente modo:

- RESOLUCION DE ESTUDIO DE CASOS (20%): Los alumnos desarrollardn un caso basado en un tema , de manera individual
y por escrito en horario lectivo sobre los contenidos impartidos hasta el momento. La fecha serd publicada en Moovi y
anunciada por el coordinador de la materia en el aula con antelacién.

- EXAMEN PARCIAL DE MARZO (40%): Los alumnos realizardn un examen parcial de los contenidos impartidos hasta el
momento. La fecha serd a finales del mes de marzo de 2024, en horario lectivo y sera publicada con antelacién en Moovi y
anunciada por el coordinador de la materia en el aula con antelacion.

Constard de 50 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta y una sola valida. No sera obligatorio responder a todas las
preguntas. Aguellas que estén correctas computardn 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en blanco
no computaran.

El estudiantado que obtenga una puntuacién igual o superior al 50%, eliminard materia y no tendrd que examinarse de esta
parte en el examen final de mayo.

-EXAMEN FINAL DE MAYO (40%): El examen constara de 50 preguntas tipo test, con 4 opciones de respuesta y una sola
vélida. No sera obligatorio responder a todas las preguntas.

Aquellas que sean correctas computaran 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en blanco no
computaran.

Serd necesario obtener una nota igual o superior al 50% para poder hacer media con la nota obtenida en el desarrollo del
casos y el examen parcial de marzo.

Aquellos alumnos que no eliminen materia en el parcial de marzo, realizardn el mismo examen (con el mismo nimero de
preguntas 80) que los alumnos que realicen evaluacién global. El estudio de casos, computard un 20% de la calificacién y el
examen un 80%.

EVALUACION GLOBAL:

El estudiantado que opte por evaluacion global o que pierda el derecho a la evaluacion continua, realizara el examen en la
fecha oficial establecida por el centro (100% de la nota).

Constard de 80 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta y una sola opcién vélida. No sera obligatorio responder a
todas las preguntas. Aquellas que estén correctas computardn 1 punto, las erréneas restaran 0.25 puntos y las que estén en
blanco no computaran.

22 OPORTUNIDAD:
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EL 100 % de la calificacién sera la obtenida en el examen, de similares caracteristicas al de la Evaluacién global.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

Brunner y Suddarth, Enfermeria médico quirdrgica, 122 edicion, Lippincott, 2017

Rosa Sufier, Tratado de Enfermeria Neurolégica: La persona, la enfermedad y los cuidados, 32 edicién, Elsevier,
2013

Bibliografia Complementaria

Pamela Lynn, ENFERMERIA CLINICA DE TAYLOR. MANUAL DE COMPETENCIAS Y PROCEDIMIENTOS., 22 edicin,
Lippincott, 2016

Harrison, Principios de medicina interna, 192 edicién, Mc Graw Hill, 2015

Julian Garcia-Feijoo, Manual de Oftalmologia, 12 edicién revisada, Elsevier, 2012

Jonas Johnson., Otolaryngology (Bailey s Head and Neck Surgery), 52 edicién, Hardback, 2013

Elizabeth Jamieson, Procedimientos de Enfermeria Clinica: Guia para la practica basada en la experiencia., 52
edicién, Elsevier, 2008

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301
Practicas clinicas I11l/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultdaneamente
Practicas clinicas 1/V53G140V01208

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140v01101

Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140V01201
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