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Descripción
general

En esta asignatura nos adentraremos en unas de las competencias escolares más instrumentales e
importantes: la lectura y escritura. Primero profundizaremos en la teoría sobre las mismas; después veremos
su proceso de adquisición; en tercer lugar nos detendremos en las dificultades más comunes que presentan
los alumnos en estas tareas de leer y escbrir; y en cuarto lugar veremos las maneras de identificar o evaluar
estas dificultades para, en un último momento, conocer algunos de los procedimientos de intervención que
existen para atender estas dificultades en los alumnos.

Resultados de Formación y Aprendizaje
Código 
A1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que parte de la

base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de
problemas dentro de su área de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto especializado
como no especializado.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomía.

B3 Diseñar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

B6 Conocer la evolución del lenguaje en la primera infancia, saber identificar posibles disfunciones y velar por su
correcta evolución. Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y
multilingües. Expresarse oralmente y por escrito y dominar el uso de diferentes técnicas de expresión.

B11 Reflexionar sobre las prácticas de aula para innovar y mejorar la labor docente Adquirir hábitos y destrezas para el
aprendizaje autónomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

C7 Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la atención.
C8 Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboración del centro y del maestro en la

atención a las necesidades educativas especiales que se planteen.
C9 Adquirir recursos para favorecer la integración educativa de estudiantes con dificultades.
C21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atención a cada estudiante, así

como en la planificación de las secuencias de aprendizaje y en la organización de las situaciones de trabajo en el aula
y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.
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C23 Comprender que la observación sistemática es un instrumento básico para poder reflexionar sobre la práctica y la
realidad, así como contribuir a la innovación y a la mejora en educación infantil.

C25 Abordar análisis de campo mediante metodología observacional utilizando tecnologías de la información,
documentación y audiovisuales.

C26 Saber analizar los datos obtenidos, comprender críticamente la realidad y elaborar un informe de conclusiones.
C29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.
C42 Conocer el currículo de lengua y lectoescritura de esta etapa así como las teorías sobre la adquisición y desarrollo de

los aprendizajes correspondientes.
C43 Favorecer las capacidades de habla y de escritura.
C44 Conocer y dominar técnicas de expresión oral y escrita.
C46 Comprender el paso de la oralidad a la escritura y conocer los diferentes registros y usos de la lengua.
C47 Conocer el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura y su enseñanza.
C49 Reconocer y valorar el uso adecuado del lenguaje verbal y no verbal.
C50 Conocer y utilizar adecuadamente recursos para la animación a la lectura y a la escritura.
C60 Conocer y aplicar los procesos de interacción y comunicación en el aula, así como dominar las destrezas y habilidades

sociales necesarias para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.
C62 Relacionar teoría y práctica con la realidad del aula y del centro.
C63 Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la práctica.
C67 Estas competencias, junto con las propias del resto de materias, quedarán reflejadas en el Trabajo Fin de Grado que

compendia la formación adquirida a lo largo de todo las enseñanzas descritas.
D1 Capacidad de análisis y síntesis
D2 Capacidad de organización y planificación
D3 Comunicación oral y escrita
D6 Capacidad de gestión de la información
D7 Resolución de problemas
D8 Toma de decisiones
D9 Trabajo en equipo
D11 Habilidades en las relaciones interpersonales
D13 Razonamiento crítico
D15 Aprendizaje autónomo

Resultados previstos en la materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación

y Aprendizaje
Conocer y comprender los procesos básicos del desarrollo psicolingüístico y sus implicaciones para
la estimulación, la adquisición y la automatización de la lecto-escritura.

A1
A3
A4

B6 C42
C44
C46
C47

Conocer algunas líneas de investigación actuales en el ámbito de la evaluación e intervención para
la mejora de las dificultades específicas en lectura y escritura.

C42
C47
C50

Conocer cómo detectar y evaluar las dificultades o alteraciones más comunes que se producen en
la adquisición y el desarrollo de la competencia lectora y escritora.

B6 C7
C42

Conocer algunos de los programas o procedimientos de intervención educativa para la
estimulación del proceso lecto-escritor y para la mejora de las dificultades lecto-escritoras.

C9
C47
C50
C60

Reflexionar sobre la práctica docente a la luz de la teoría vista en la asignatura. B11 C23
C25
C26
C49
C62
C67

Aplicar los conocimientos adquiridos para evaluar e implementar planes y procedimientos
escolares que refuercen la competencia lectora y escritora de los alumnos.

A2 B3
B6

C7
C8
C21
C25
C26
C29
C43
C44
C50
C60
C62
C63

D7
D8
D9
D11



Páxina 3 de 5

Comprender textos complejos, sintetizar y trabajar con diferentes tipos de información. A5 C67 D1
D2
D3
D6
D13
D15

Contenidos
Tema  
TEORÍA SOBRE LA LECTURA Y LA ESCRITURA -El proceso de reconocimiento de palabras: la teoría de la doble vía.

-El proceso de comprensión.
-La interacción entre los dos procesos.
-El proceso de redacción o expresión escrita.

LA ADQUISICIÓN DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA Etapas en la adquisición del lenguaje escrito.
LAS DIFICULTADES -Las dificultades en el proceso de reconocimiento de palabras.

-Las dificultades en el proceso de comprensión.
-Las dificultades en la redacción o expresión escrita.

LA EVALUACIÓN -¿Cuándo un alumno presenta dificultades específicas en el
reconocimiento o escritura de las palabras?
-¿Qué es lo que necesita el alumno?

LA INTERVENCIÓN -La intervención en las habilidades específicas (reconocimiento y escritura
de palabras).
-La intervención en los procesos de comprensión y redacción.
-La intervención paralela en la capacidad auto-regulatoria del alumno.

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Lección magistral 28 0 28
Estudio previo 0 40 40
Debate 6 0 6
Trabajo tutelado 8 26 34
Seminario 2 12 14
Presentación 12 8 20
Resolución de problemas y/o ejercicios 2 0 2
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Lección magistral Exposición y explicación por parte del profesor de los contenidos teóricos de la materia objeto de

estudio.
Estudio previo Siempre, antes de cada sesión presencial-magistral, el alumnado deberá leer y trabajar por su

cuenta la documentación o el material propuesto y facilitado por el profesor.
Debate Charla abierta entre los alumnos y el profesor. Podrá centrarse en un tema de los contenidos de la

materia, en el análisis de un caso, en el resultado de un proyecto, ejercicio o problema desarrollado
previamente en una sesión magistral...

Trabajo tutelado Realización de un trabajo en pequeños grupos de trabajo.
Seminario Directrices de elaboración del trabajo, supervisión y resolución de dudas.
Presentación Exposición oral ante el grupo clase del trabajo realizado en los pequeños grupos de trabajo.

Atención personalizada

Evaluación
 Descripción Calificación Resultados de

Formación y
Aprendizaje

Lección magistral Asistencia a clase y PARTICIPACIÓN en las diferentes actividades
realizadas en ella: explicación de contenidos, debates, puestas en
común...

10 A3
A4

D3
D13
D15
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Trabajo tutelado Consistirá en la evaluación de la parte escrita del trabajo realizado
en los pequeños grupos de trabajo.

20 A2 B3
B6
B11

C7
C8
C9
C21
C23
C25
C26
C29
C43
C49
C50
C60
C62
C63

D2
D7
D8
D9
D11

Presentación Se evaluará la exposición oral de los trabajos tutelados realizados en
los pequeños grupos.

30 C44
C60
C67

D2
D3

Resolución de
problemas y/o
ejercicios

EXAMEN FINAL. Se podrán combinar las preguntas tipo test con
preguntas cortas y/o con alguna pregunta un poco más larga de
desarrollo. No obstante, esto se concretará a lo largo del
cuatrimestre.

40 A1
A5

C42
C44
C46
C47
C50
C67

D1
D3
D6
D13
D15

Otros comentarios sobre la Evaluación

Para aprobar la asignatura y calcular la media con el resto de calificaciones, será necesario obtener, al menos, una
puntuación concreta exigida en el examen final. Esta puntuación mínima exigida en el examen se concretará a lo largo del
cuatrimestre.

Los alumnos que por razones justificadas no puedan asistir a clase regularmente, o aquellos que asistan a menos del 80%
de las sesiones, se acogerán al siguiente plan de evaluación:
-Trabajos tutelados (con exposición individual)= 50%
-Examen final= 50%

Importante: estos alumnos deberán ponerse en contacto con la profesora durante los primeros días del cuatrimestre.

Para saber las fechas y horas de los exámenes (tanto el de la convocatoria de mayo como el de la convocatoria de julio),
consultar el calendario oficial de exámenes de la escuela.
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