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Descricién As condutas motrices desempefian un papel fundamental no desenvolvemento e a aprendizaxe. A evolucién

xeral

da *motricidad é o factor que permite o0 acceso 4 informacién e &s experiencias, e por tanto a aprendizaxe
natural. A importancia do estudo das *caracterfiisticas e avaliacién dos cambios que se producen é innegable,
xa que coflecendo como se aprende podemos ensinar dun modo mais efectivo.

Competencias

Cddigo

Bl

Cofiecer as areas curriculares da Educacion Primaria, a relacién interdisciplinar entre elas, os criterios de avaliacion e
0 corpo de cofiecementos didacticos ao redor dos procedementos de ensino e aprendizaxe respectivos

B2 Desefiar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboracién con
outros docentes e profesionais do centro

B3 Abordar con eficacia situaciéns de aprendizaxe de linguas en contextos multiculturais e plurilinglies. Fomentar a
lectura e o comentario critico de textos dos diversos dominios cientificos e culturais contidos no curriculo escolar

B4 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan & igualdade de xénero, &
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formacién cidada

B5 Fomentar a convivencia na aula e féra dela, resolver problemas de disciplina e contribuir & resolucién pacifica de
conflitos. Estimular e valorar o esforzo, a constancia e a disciplina persoal nos estudantes

B6 Coiecer a organizacién dos colexios de educacion primaria e a diversidade de accidéns que comprende o seu
funcionamento. Desempefiar as funciéns de titoria e de orientacién cos estudantes e as sdas familias, atendendo as
singulares necesidades educativas dos estudantes. Asumir que o exercicio da funcién docente ha de ir
perfeccionandose e adaptandose aos cambios cientificos, pedagdxicos e sociais ao longo da vida

B8 Manter unha relacién critica e autdbnoma respecto dos saberes, os valores e as institucions sociais publicas e privadas

B9 Valorar a responsabilidade individual e colectiva na consecucién dun futuro sustentable

B10 Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe auténoma e cooperativa e promovela entre os estudantes

B11l Cofiecer e aplicar nas aulas as tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Discernir selectivamente a informacién
audiovisual que contribla s aprendizaxes, & formacién civica e & riqueza cultural

Cl Comprender os procesos de aprendizaxe relativos ao periodo 6-12 no contexto familiar, social e escolar

C2 Cofecer as caracteristicas destes estudantes, asi como as caracteristicas dos seus contextos motivacionales e sociais

C5 Conecer as propostas e desenvolvementos actuais baseados na aprendizaxe de competencias

Cé Identificar e planificar a resolucién de situaciéns educativas que afectan a estudantes con diferentes capacidades e
distintos ritmos de aprendizaxe

C7 Analizar e comprender os procesos educativos no aula e féra dela relativos ao periodo 6-12

C8 Cofiecer os fundamentos da Educaciéon Primaria

C13 Promover o traballo cooperativo e o traballo e esforzo individuais

C16 Desefar, planificar e evaluar a actividade docente e a aprendizaxe no aula
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C42 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C57 Comprender os principios que contriblen & formacién cultural, persoal e social desde a educacidn fisica

C58 Cofecer o curriculo escolar da educacién fisica

C59 Adquirir recursos para fomentar a participacién ao longo da vida en actividades deportivas dentro e féra da escola

C60 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C61 Adquirir un cofiecemento practico do aula e da xestiéon da mesma

C62 Cofecer e aplicar os procesos de interacciéon e comunicacién no aula e dominar as destrezas e habilidades sociais
necesarias para fomentar un clima de aula que facilite a aprendizaxe e a convivencia

C63 Controlar e facer o seguimiento do proceso educativo e en particular o de ensino-aprendizaxe mediante o dominio
das técnicas e estratexias necesarias

C65 Participar na actividade docente e aprender a saber facer, actuando e reflexionando desde a practica

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2  Capacidade de organizacién e planificacién

D3  Comunicacién oral e escrita na lingua materna

D5  Cofiecemento de informatica relativos ao ambito de estudo

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7  Resolucion de problemas

D8  Toma de decisidns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun equipo de caracter interdisciplinar

D12 Habilidades nas relacions interpersoais

D14 Razoamento critico

D15 Compromiso ético

D16 Aprendizaxe auténoma

D17 Adaptacién a novas situaciéns

D18 Creatividade

D19 Lideranza

D21 Iniciativa e espirito emprendedor

D22 Motivacion pola calidade

D23 Sensibilidade por temas medioambientais

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Adquirir recursos e estratexias para a intervencion axeitada no proceso de aprendizaxe e Bl Cl D2

desenvolvemento motor. B3 C2 D5

Comprender o proceso de aprendizaxe e desenvolvemento motor nos alumnos de primaria. B2 Cl D1

Bll C6 D5

C7 D6

C8 D14
D15
D16
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Adquirir recursos necesarios para o desefio de tarefas acordes co nivel de desenvolvemento motor B1 C1 D2
dos nenos. B2 C2 D7

C13 D18

C16 D21

C42 D23

C57

C58

C59

C60

ce61

C62
Interpretar e utilizar os diferentes instrumentos de medida e avaliacién de aprendizaxe e Bl Cl D2
desenvolvemento motor. B2 C2 D5

B9 C6 D6

C7

C8

C58
Desenvolver propostas practicas de ensino- aprendizaxe propias da materia, adaptando o proceso Bl C1 D1
aos diferentes colectivos. B2 C2 D2

B11l D16
Ser capaz de reflexionar e desenvolver unha actitude critica e auténoma en aprendizaxes dos B8 C1 D14
contidos da materia. B9 C2 D16
B11 C5 D21
C6 D22
C65 D23
Adquirir destrezas especificas da docencia na etapa educativa de primaria. B2 Cl16 D2
ce6l D8
C63 D9
C65 D12
D15
D17
D19
D21
Contribuir al fomento de la educacién no sexista y para la paz. Bl C2 D14
B11 C6 D15
C7
Manexar adecuadamente as técnicas de traballo e as fontes de documentacién propias da materia.B1 C1 D1

B2 Cle6 D3
B6 C62 D5

C63 D6
C65 D21
Ser capaz de traballar en equipo e desenvolver habilidades de comunicacion. B3 C13 D9
B9 C65 D10
B1ll D15
D19
D21
Contidos
Tema
Desenvolvemento e aprendizaxe motora. - Comportamento motor
Conceptos xerais e modelos explicativos. - Aprendizaxe motora
- Desenvolvemento motor
Desenvolvemento cualitativo da motricidade - Cualidades perceptivomotrices

- Cualidades coordinativas
- Habilidades motrices
- Instrumentos de avaliacion
- ldentificacion de trastornos do desenvolvemento. Criterios xerais de
intervencion
Desenvolvemento cuantitativo da motricidade - O crecemento e as cualidades fisicas
- Instrumentos de avaliacion e criterios xerais de intervencion
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Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Traballo tutelado 5 12.5 17.5
Estudo previo 5 13 18
Leccion maxistral 16.5 30 46.5
Practicas de laboratorio 22 22 44
Traballo 2 10 12
Exame de preguntas obxectivas 2 10 12

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Traballo tutelado Traballos curtos que levaran a cabo na aula. Dindmicas de grupo, debates.

Estudo previo Seguimento por parte do profesor de cada un dos traballos que se lles pida aos alumnos durante as
horas de clase e de titorias.

Leccién maxistral Clase tedrica sobre os contidos da materia.

Practicas de laboratorio Exposicién practica do traballo obrigatorio da materia.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Traballo tutelado Todo traballo que se realice ao longo do curso terd un seguimento que permitird un feedback positivo.
Isto favorecera, e mellorard, o proceso de ensino-aprendizaxe. Facendo do mesmo un proceso continuo,
onde a coevaluacion e a avaliacién formativa seran clave.

Estudo previo Todo traballo que se realice ao longo do curso terd un seguimento que permitird un feedback positivo.
Isto favorecerd, e mellorard, o proceso de ensino-aprendizaxe. Facendo do mesmo un proceso continuo,
onde a coevaluacion e a avaliacién formativa seran clave.

Avaliacion
Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Practicas de Posta en practica dunha sesién para desenvolver as habilidades 20 Bl
laboratorio motrices e perceptivomotrices nos alumnos de educacién primaria. B2
B5
B8
B9
B1l1l
Traballo Desefio e elaboraciéon dunha sesién na que se traballen os contidos da 40 Bl C57
materia. B2 C58
B3 C59
B4 C60
B5
B6
B8
B9
B10
Exame de Probas de resposta pechada, de verdadero o falso ou de resposta 40 Bl C5 D3
preguntas curta na que se comproben as competencias acadadas polo B2 Cé D5
obxectivas alumnado. B3 Cl13 D6

B4 Cl6 D7
B5 C57 D8
B6 C58 D9
B8 C59 D10
B9 C60 D12

B10 D14
B11l D16
D17

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia sera necesario alcanzar o 50% da cualificacién na proba teérico-practica e no traballo obrigatorio,
sendn non contardan para a nota final.

Sera imprescindible entregar a ficha de eleccidn de itinerario debidamente cumprimentada para poder realizar a proba final
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da materia, asi como cofiecer as cualificaciéns obtidas ao longo do cuadrimestre.

Unha vez que a profesora entrase na aula, pechado a porta e comezado a explicacién da materia, non se poderd entrar na
clase.

Unha vez comezada a clase o alumnado avisaran & profesora se tivesen que ausentarse. Abandonar a aula sen que
finalizase a clase implicard a anulacién da asistencia,considerdndose que o alumno/a faltou a parte da clase.

A non realizacion da clase practica sera considerada como falta de asistencia.

Aquel alumno/a que non realice a clase practica ou saque o mébil para chatear, responder a unha mensaxe ou
xogar, sera inmediatamente expulsado da aula.

Contarase a asistencia por cada hora de clase, non considerandose as clases que duran ddas horas como unha Unica falta
de asistencia, senén duas.

As faltas de asistencia non seran xustificadas baixo ningtin concepto.

0 alumnado que supere 0 10% de inasistencia as clases, tedricas e practicas, deberd realizar unha proba final de
caracteristicas diferentes & daquel que asista & totalidade das sesidns. Neste caso realizarase unha proba tipo test cos
contidos tedricos (50%) e unha proba de competencias practicas (50%).

Avaliacion de competencias tedricas Avaliacion competencias practicas
50% 50%

Constara dunha proba obxectiva de competencias

tedricas.

Constara dunha serie de preguntas que versaran
sobre os procedementos e competencias
desenvolvidas nas clases practicas.

0 manual de referencia para a parte teérica da
materia é o sequinte:

Granda, J., e Alemany, . (2003). Manual de
aprendizaje y desarrollo motor. Barcelona: Paid6s.

0 alumnado que, por motivos persoais ou laborais, non vaian asistir s clases deberdn pofierse en contacto coa profesora da
materia para concertar unha hora de titoria.

Respectaranse rigorosamente as datas de entrega dos traballos. Non se recollera nin entregara ningln féra da mesma.
Non se lera nin corrixira ningun traballo no que o paragrafo non estea [|xustificado[l.
Entregar un traballo que estea plaxiado parcial ou completamente da internet sera anulado.

Terase en conta as faltas de ortografia para a avaliacién de cada un dos traballos presentados en clase, traballo obrigatorio
e exame final da materia. Por cada falta de ortografia descontarase 0,2 da nota final.

Habera un Unico dia de revisién de exame, féra do mesmo non se revisara nin modificara ningunha nota.

Existe unha data oficial de realizacién de exames que sera respectada e mantida, salvo enfermidade ou operacién do
alumno/a. Neste Ultimo caso solicitarase por escrito en secretaria, posteriormente serd valorado pola profesora da materia e
a direccién do centro se é procedente ou non modificala.

Realizarase un Unico exame sobre os contidos tedricos que se fara no dia e hora que figure no calendario oficial publicado na
paxina web de lle Escola (http://www.escuelamagisterioceuvigo.es/organizacion- academica/escola-maxisterio- vigo- ceu-
examenes. php). Non sera posible realizar o exame en calquera outro dia.

De non ter superada a materia na primeira convocatoria, as competencias non adquiridas seran avaliadas na convocatoria
de xufio-xullo. Non sera posible realizar o exame en calquera outro dia.

Para gque un correo electrénico sexa lido debe cumprir os seguintes requisitos: a direccién de correo debe ser seria, no
asunto detallarase o contido principal do correo, terd unha presentacién correcta, formal e ben redactada coidando o ton, o
vocabulario e sen faltas de ortografia. O alumno/a presentarase debidamente indicando o seu curso, especialidade e
materia.

Non se responderan a correos electrénicos durante as fins de semana e o periodo vacacional.
Non se realizan titorias fose do horario establecido nin durante o periodo vacacional.
Non se responderan dubidas por correo electrénico durante o dia previo & realizaciéon do exame.

Todos os aspectos deben verse cumpridos satisfactoriamente. O non cumprimento dalgln deles supofieria o suspenso da
materia. Poderase superar cada apartado de forma individual cumprindo cos requisitos establecidos na seguinte
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convocatoria.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Arribas, H.F., y Ferndndez, D., Deporte adaptado y escuela inclusiva, Graé, 2015

Batalla, A., Habilidades Motrices, Inde, 2000

Blandez, J., Programacion de unidades didacticas seguin ambientes de aprendizaje, Inde, 2000

Bibliografia Complementaria

Castafer, M., & Camerino, O., Manifestaciones basicas de la motricidad, 2006

Conde, J.L., y Viciana, V., Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas, Aljibe, 1997
Garcia Nufiez, J.A., Psicomotricidad y Educacién Infantil, Cepe, 2007

Granda, J., y Alemany, |., Manual de aprendizaje y desarrollo motor. Una perspectiva educativa., Paidds, 2003
Leodn, 0.G., y Montero, I, Cmo redactar textos cientificos y seguir las normas APA 62 edicién, Garceta, 2016
Loscher, A., Juegos predeportivos en grupo, Paidotribo, 2013

Ruiz, J., Desarrollo de la Motricidad a través del juego, Gymnos, 2004

Ruiz, J., Juegos cooperativos y educacién fisica, Paidotribo, 2013

Recomendacions
Materias que continuan o temario
Educacion fisica e a sua didactica na educacién primaria/V51G120V01601

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Diddctica das artes plasticas e visuais/V51G120V01401
Educacion fisica e a sua didactica na educacién primaria/V51G120V01601

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Psicoloxia: Prevencién e tratamento das dificultades de aprendizaxe e os trastornos do desenvolvemento/V51G120V01204
Psicoloxia: Psicoloxia da educacion: Procesos de aprendizaxe escolar/V51G120vV01205

Psicoloxia: Psicoloxia do desenvolvemento de 6 a 12 anos/V51G120V01103

Outros comentarios

Dado que estades a cursar unha carreira puramente vocacional, na que a formacién permanente é clave, recoméndasevos
que asistades a todo curso relacionado con innovacién educativa e congresos e/ou conferencias relacionadas co ambito da
educacion.

Plan de Continxencias

Descricion
=== MEDIDAS EXCEPCIONAIS PLANIFICADAS ===

Ante a incerta e imprevisible evolucién da alerta sanitaria provocada pola COVID- 19, a Universidade establece una
planificacién extraordinaria que se activard no momento en que as administraciéns e a propia institucién o determinen
atendendo a criterios de seguridade, salde e responsabilidade, e garantindo a docencia nun escenario non presencial ou
non totalmente presencial. Estas medidas xa planificadas garanten, no momento que sexa preceptivo, o desenvolvemento
da docencia dun xeito mais axil e eficaz ao ser cofiecido de anteman (ou cunha ampla antelacién) polo alumnado e o
profesorado a través da ferramenta normalizada e institucionalizada das guias docentes DOCNET.

=== ADAPTACION DAS METODOLOXIAS ===
* Metodoloxias docentes que se mantefien

As metodoloxias docentes serdn as mesmas nos tres escenarios, dado que foron desefiadas para facilitar unha transferencia
fluida desde un escenario 100% presencial a outro 100% en remoto. En calquera caso, a Unica diferenza atinxe ou espazo
non que se desenvolverd a actividade. No posible escenario de ensinanza mixta ou semipresencial, as metodoloxias
levarianse a cabo de modo semipresencial e virtual. Por outra banda, no escenario de ensinanza a distancia, as
metodoloxias previstas adaptarianse a una modalidade de execucién virtual.

* Metodoloxias docentes que se modifican
Non se modifica a dindmica propia de ningunha metodoloxia docente, excepto, como se di no apartado anterior, a sta

modalidade de execucién, presencial e virtual (no caso dun escenario mixto); e exclusivamente virtual (no caso dun
escenario a distancia).
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* Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)

No potencial escenario de docencia semipresencial, as sesions de titorizacion poderan realizarse presencialmente e/ou no
despacho virtual, baixo a modalidade de concertacién previa e no horario que se estableza. No caso dun escenario docente
na modalidade a distancia, a titorizacién realizarase unicamente polos medios telematicos mencionados.

* Modificaciéns (se proceder) dos contidos a impartir

Non hai modificaciéns nos contidos a impartir.

* Bibliografia adicional para facilitar a auto-aprendizaxe

A bibliografia adicional serd proporcionada ao longo do desenvolvemento da materia.

* Qutras modificacions

[0 Ferramentas para a docencia virtual. No escenario de docencia semipresencial, ademais da docencia presencial nas aulas,
a actividade docente virtual impartirase mediante InstraCEU e preverase asemade o0 uso da plataforma de teledocencia
Blackboard como reforzo, e sen prexuizo doutras medidas que se poidan adoptar para garantir a accesibilidade do alumnado
aos contidos docentes.

0 No escenario de docencia a distancia, a actividade docente realizarase exclusivamente de modo virtual.

=== ADAPTACION DA AVALIACION ===

Non hai cambios nin nos instrumentos nin nos criterios de avaliacién establecidos na guia docente ordinaria.

*Probas pendentes que se mantefien

Todas as probas propostas na guia docente para as vindeiras convocatorias, mantéfiense en calquera das tres modalidades
de ensinanza previstas: presencial, mixta e a distancia, para o curso 2020-21. Os criterios de avaliacion, asi como a sUa
ponderacién sobre a nota final, se mantefien, tanto para o alumnado asistente, coma para o non asistente. Os
procedementos ou tipoloxia de probas de avaliacién, tampouco se modifican no seu contido, pero si no seu modo de
execucién, no caso dos dous potenciais escenarios docentes extraordinarios previstos. Asi, no caso de estar nunha situacién
de ensinanza mixta ou semipresencial, as probas de avaliacién poderan ser organizadas de modo presencial, dependendo
das instalaciéns e medios dispofiibles. Se non fose posible facelas presencialmente, combinariase a modalidade presencial
coa virtual ou realizarianse exclusivamente de forma virtual.

Se a situacién é de ensinanza a distancia, todas as probas de avaliacién realizaranse de modo virtual.

*Probas que se modifican

Para o curso 2020-2021, non hai modificaciéns nas probas de avaliacién, agas no referido & modalidade de avaliacién:
presencial ou virtual, dependendo do escenario sanitario no que se leve a cabo a docencia.

*Novas probas
Non se prevén novas probas de avaliacién.
*Informacién adicional

Non hai.
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