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Descripcién  Las conductas motrices desempefian un papel fundamental en el desarrollo y el aprendizaje. La evolucién de

genera

| la motricidad es el factor que permite el acceso a la informacidn y a las experiencias, y por tanto el
aprendizaje natural. La importancia del estudio de las caracteriiisticas y evaluacién de los cambios que se
producen es innegable, ya que conociendo cémo se aprende podemos ensefiar de un modo mas efectivo.

Competencias

Cddigo

Bl

Conocer las areas curriculares de la Educacion Primaria, la relacién interdisciplinar entre ellas, los criterios de
evaluacién y el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje
respectivos.

B2 Disefar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracién con
otros docentes y profesionales del centro

B3  Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y plurilinglies. Fomentar la
lectura y el comentario critico de textos de los diversos dominios cientificos y culturales contenidos en el curriculo
escolar

B4 Disefar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de género, a la
equidad y al respeto a los derechos humanos que conformen los valores de la formacién ciudadana

B5 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de disciplina y contribuir a la resolucién
pacifica de conflictos. Estimular y valorar el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes

B6 Conocer la organizacion de los colegios de educacién primaria y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento.Desempeiiar las funciones de tutoria y de orientacién con los estudiantes y sus familias, atendiendo
las singulares necesidades educativas de los estudiantes. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir
perfeccionadndose y adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida

B8 Mantener una relacion critica y auténoma respecto de los saberes, los valores y las instituciones sociales puUblicas y
privadas

B9 Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecucién de un futuro sostenible

B10 Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje autbnomo y cooperativo y promoverlo entre los estudiantes

B11l Conocery aplicar en las aulas las tecnologias de la informacién y de la comunicacién. Discernir selectivamente la
informacion audiovisual que contribuya a los aprendizajes, a la formacion civica y a la riqueza cultural

Cl Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el contexto familiar, social y escolar

C2 Conocer las caracteristicas de estos estudiantes, asi como las caracteristicas de sus contextos motivacionales y
sociales

C5 Conocer las propuestas y desarrollos actuales basados en el aprendizaje de competencias

Cé Identificar y planificar la resolucién de situaciones educativas que afectan a estudiantes con diferentes capacidades y

distintos ritmos de aprendizaje
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C7 Analizar y comprender los procesos educativos en el aula y fuera de ella relativos al periodo 6-12

C8 Conocer los fundamentos de la Educaciéon Primaria

C13 Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y esfuerzo individuales

C16 Disefar, planificar y evaluar la actividad docente y el aprendizaje en el aula

C42 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover las competencias
correspondientes en los estudiantes

C57 Comprender los principios que contribuyen a la formacién cultural, personal y social desde la educacién fisica

C58 Conocer el curriculo escolar de la educacién fisica

C59 Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la
escuela

C60 Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover las competencias
correspondientes en los estudiantes

C61 Adquirir un conocimiento practico del aula y de la gestién de la misma

C62 Conocery aplicar los procesos de interaccién y comunicacion en el aula y dominar las destrezas y habilidades
sociales necesarias para fomentar un clima de aula que facilite el aprendizaje y la convivencia

C63 Controlar y hacer el seguimiento del proceso educativo y en particular el de ensefianza-aprendizaje mediante el
dominio de las técnicas y estrategias necesarias

C65 Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D3  Comunicacién oral y escrita en la lengua materna

D5 Conocimiento de informatica relativos al &mbito de estudio

D6  Capacidad de gestion de la informacién

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisiones

D9  Trabajo en equipo

D10 Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

D12 Habilidades en las relaciones interpersonales

D14 Razonamiento critico

D15 (*)Compromiso ético

D16 Aprendizaje autbnomo

D17 Adaptacién a nuevas situaciones

D18 Creatividad

D19 Liderazgo

D21 Iniciativa y espiritu emprendedor

D22 Motivacion por la calidad

D23 Sensibilidad por temas medioambientales

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Adquirir recursos y estrategias para la intervencién éptima en el proceso de aprendizaje y Bl C1 D2

desarrollo motor. B3 C2 D5

B5 c5 D6
B6 C6 D7
B8 c7 D8
B9 C8 D9

C13 D10

Cle D12

C42 D16

C57

C58

C59

C60

C61

C62

C63

C65

Comprender el proceso de aprendizaje y desarrollo motor del alumnado de primaria. B2 C1 D1

B8 C2 D3
Bl1l C6 D5

C7 D6

C8 D14
D15
D16
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Adquirir recursos necesarios para el disefio de tareas acordes con el nivel de desarrollo motor de laB1 C1 D2
etapa de primaria. B2 C2 D7
B4 C5 D8
B5 C6 D9
B10 C7 D10
B11l C8 D12
C13 D18
C16 D21
C42 D23
C57
C58
C59
C60
ce61
C62
Interpretar y utilizar los diferentes instrumentos de medida y evaluacién de aprendizaje y Bl Cl D2
desarrollo motor. B2 C2 D5
B9 C6 D6
C7
C8
C58
Desarrollar propuestas practicas de ensefianza- aprendizaje propias de la materia, adaptando el Bl C1 D1
proceso a los diferentes colectivos. B2 C2 D2
B4 C5 D5
B5 C6 D8
B10 C7 D15
Bl1l D16
Ser capaz de reflexionar y desarrollar una actitud critica y auténoma en aprendizajes de los B8 C1 D14
contenidos de la materia. B9 C2 D16
Bl1l C5 D21
C6 D22
C65 D23
Adquirir destrezas especificas de la docencia en la etapa educativa de primaria. B2 Cl16 D2
ce6l D8
C63 D9
C65 D12
D15
D17
D19
D21
Contribuir al fomento de la educacién no sexista y para la paz. Bl C2 D14
Bll C6 D15
C7
Manexar adecuadamente las técnicas de trabajo y las fuentes de documentacion propias de la Bl C1 D1
materia. B2 Cle D3
B6 C62 D5
C63 D6
C65 D21
Ser capaz de trabajar en equipo y desarrollar habilidades de comunicacién. B3 C13 D9
B9 C65 D10
B1ll D15
D19
D21
Contenidos
Tema
Desarrollo y aprendizaje motor. Conceptos - Comportamiento motor
generales y modelos explicativos. - Aprendizaje motor
- Desarrollo motor
Desarrollo cualitativo de la motricidad - Cualidades perceptivomotrices
- Cualidades coordinativas
- Habilidades motrices
- Instrumentos de evaluacién
- Identificacién de trastornos del desarrollo. Criterios generales de
intervencién
Desarrollo cuantitativo de la motricidad - El crecimiento y las cualidades fisicas

- Instrumentos de evaluacién y criterios generales de intervencién
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Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Trabajo tutelado 5 12.5 17.5
Estudio previo 5 13 18
Leccién magistral 16.5 30 46.5
Practicas de laboratorio 22 22 44
Trabajo 2 10 12
Examen de preguntas objetivas 2 10 12

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Trabajo tutelado

Seguimiento por parte de la profesora de cada uno de los trabajos que se les pida al alumnado
durante las horas de clase y de tutorias.

Estudio previo

Trabajos cortos que se llevaran a cabo en el aula. Dindmicas de grupo, debates.

Leccién magistral Clase tedrica sobre los contenidos de la asignatura.

Practicas de laboratorio Realizacién de diferentes actividades practicas para comprender los contenidos de la materia de

manera experiencial. Exposicion practica del trabajo obligatorio de la asignatura.

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Trabajo tutelado Todo trabajo que se realice a lo largo del curso tendrd un seguimiento que permitird un feedback

positivo. Esto favorecerd, y mejorard, el proceso de ensefianza-aprendizaje. Haciendo del mismo un
proceso continuo, donde la coevaluacion y la evaluacién formativa seran clave.

Estudio previo

Todo trabajo que se realice a lo largo del curso tendra un seguimiento que permitird un feedback
positivo. Esto favorecerd, y mejorara, el proceso de ensefianza-aprendizaje. Haciendo del mismo un
proceso continuo, donde la coevaluacion y la evaluacién formativa seran clave.

Evaluacion

Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Practicas de Puesta en practica de una sesién para desarrollar las habilidades motrices y 20 Bl
laboratorio perceptivomotrices en el alumnado de educacién primaria. B2
B5
B8
B9
B11l
Trabajo Disefio y elaboracién de un proyecto de investigacién partiendo de articulos 40 B1 C57
cientificos. Elaboracién de un documento por parte del alumnado en el que se B2 (C58
reflejan las caracteristicas del trabajo llevado a cabo. Los discentes deben B3 C59
describir las tareas y procedimientos desarrollados, mostrar los resultados B4 C60
obtenidos u observaciones realizadas, asi como el andlisis y tratamiento de B5
datos. B6
B8
B9
B10
Examen de Preguntas cerradas sobre las competencias tedricas y practicas adquiridas. 40 Bl C5 D3
preguntas B2 C6 D5
objetivas B3 C13 D6
B4 Clé D7
B5 C57 D8
B6 C58 D9
B8 (€59 D10
B9 C60 D12
B10 D14
B11l D16

D17

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Para superar la materia sera necesario alcanzar el 50% de la calificacion en la prueba tedrico-practica y en el
trabajo obligatorio, sino no contaran para la nota final.
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Serd imprescindible entregar la ficha de eleccién de itinerario debidamente cumplimentada para poder realizar la prueba
final de la asignatura, asi como conocer las calificaciones obtenidas a lo largo del cuatrimestre.

Una vez que la profesora haya entrado en el aula, cerrado la puerta y comenzado la explicaciéon de la materia, no se podra
entrar en la clase.

Una vez comenzada la clase el alumnado avisaran a la profesora si tuvieran que ausentarse. Abandonar el aula sin que haya
finalizado la clase implicara la anulacién de la asistencia,considerdndose que el alumno/a ha faltado a parte de la clase.

La no realizacién de la clase practica serd considerada como falta de asistencia.

Aquel alumno/a que no realice la clase practica y saque el mévil para chatear, responder a un mensaje o jugar, sera
inmediatamente expulsado del aula.

Se contard la asistencia por cada hora de clase, no considerandose las clases que duran dos horas como una Unica falta de
asistencia, sino dos.

Las faltas de asistencia no serdn justificadas bajo ningtin concepto.

El alumnado que supere el 10% de inasistencia a las clases, tedricas y practicas, deberd realizar una prueba final de
caracteristicas diferentes a la de aquel que asista a la totalidad de las sesiones. En este caso se realizard una prueba tipo
test con los contenidos tedricos (50%) y realizard una prueba de competencias practicas (50%).

|[Evaluacién competencias tedricas |[Evaluacién competencias practicas
50% 50%

Constara de una prueba objetiva de competencias

tedricas.

Constard de una serie de preguntas que versaran
sobre los procedimientos y competencias
desarrolladas en las clases practicas.

El manual de referencia para la parte teérica de la
materia es el siguiente:

Granda, ., y Alemany, I. (2003). Manual de
aprendizaje y desarrollo motor. Barcelona: Paidds.

El alumnado que, por motivos personales o laborales, no vayan a asistir a las clases deberd ponerse en contacto con la
profesora de la asignatura para concertar una hora de tutoria.

Se respetaran rigurosamente las fechas de entrega de los trabajos. No se recogera ni entregara ninguno fuera de la misma.
No se leerd ni corregira ningln trabajo en el que el parrafo no esté [Jjustificado[].
Entregar un trabajo que esté plagiado parcial o completamente de Internet sera anulado.

Se tendrd en cuenta las faltas de ortografia para la evaluacién de cada uno de los trabajos presentados en clase, trabajo
obligatorio y examen final de la asignatura. Por cada falta de ortografia se descontara 0,2 de la nota final.

Habra un Unico dia de revisién de examen, fuera del mismo no se revisara ni modificard ninguna nota.

Existe una fecha oficial de realizacién de exdmenes que sera respetada y mantenida, salvo enfermedad u operacién del
alumno/a. En este Ultimo caso se solicitara por escrito en secretaria, posteriormente sera valorado por la profesora de la
asignatura y la direccién del centro si es procedente o no su modificacién.

Se realizara un Unico examen sobre los contenidos tedricos que se hard en el dia y hora que figure en el calendario oficial
publicado en la pagina web de le Escuela
(http://www.escuelamagisterioceuvigo.es/organizacion-academica/escuela-magisterio-vigo-ceu-examenes.php). No sera
posible realizar el examen en cualquier otro dia.

De no tener superada la materia en la primera convocatoria, las competencias no adquiridas seran evaluadas en la
convocatoria de junio-julio. No sera posible realizar el examen en cualquier otro dia.

Para gue un correo electrénico sea leido debe cumplir los siguientes requisitos: la direccién de correo debe ser seria, en el
asunto se detallard el contenido principal del correo, tendrd una presentacion correcta, formal y bien redactada cuidando el
tono, el vocabulario y sin faltas de ortografia. El alumno/a se presentara debidamente indicando su curso, especialidad y
asignatura.

No se responderdn a correos electrénicos durante los fines de semana y el periodo vacacional.
No se realizan tutorias fuera del horario establecido ni durante el periodo vacacional.

No se responderan dudas por correo electrénico durante el dia previo a la realizacién del examen.
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Todos los aspectos deben verse cumplidos satisfactoriamente. El no cumplimiento de alguno de ellos supondria el suspenso
de la asignatura. Se podra superar cada apartado de forma individual cumpliendo con los requisitos establecidos en la
siguiente convocatoria.

Fuentes de informacion

Bibliografia Bdsica

Arribas, H.F., y Fernandez, D., Deporte adaptado y escuela inclusiva, Graé, 2015

Batalla, A., Habilidades Motrices, Inde, 2000

Blandez, J., Programacion de unidades didacticas segiin ambientes de aprendizaje, Inde, 2000

Bibliografia Complementaria

Castafer, M., & Camerino, O., Manifestaciones basicas de la motricidad, 2006

Conde, J.L., y Viciana, V., Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades tempranas, Aljibe, 1997
Garcia Nufiez, J.A., Psicomotricidad y Educacién Infantil, Cepe, 2007

Granda, J., y Alemany, |., Manual de aprendizaje y desarrollo motor. Una perspectiva educativa., Paidés, 2003
Leodn, 0.G., y Montero, |, Cmo redactar textos cientificos y seguir las normas APA 62 edicién, Garceta, 2016
Loscher, A., Juegos predeportivos en grupo, Paidotribo, 2013

Ruiz, J., Desarrollo de la Motricidad a través del juego, Gymnos, 2004

Ruiz, J., Juegos cooperativos y educacién fisica, Paidotribo, 2013

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Educacion fisica y su didactica en la educacién primaria/V51G120vV01601

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Didactica de las artes plasticas y visuales/V51G120V01401
Educacion fisica y su didactica en la educacién primaria/V51G120V01601

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Psicologia: Prevencion y tratamiento de las dificultades de aprendizaje y los trastornos del desarrollo/V51G120V01204
Psicologia: Psicologia de la educacién: Procesos de aprendizaje escolar/V51G120V01205

Psicologia: Psicologia del desarrollo de 6 a 12 afios/V51G120vV01103

Otros comentarios

Dado que estdis cursando una carrera puramente vocacional, en la que la formacién permanente es clave, se os recomienda
que asistais a todo curso relacionado con innovacién educativa y congresos y/o conferencias relacionadas con el &mbito de
la educacién.
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