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Descricién Materia destinada a adquisicién de competencias tedrico-practicas en relacién cos coidados e procedementos

xeral de Enfermariano dmbito de atencién especializada e dos coidados socio-sanitarios.

Competencias

Cddigo

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Ser capaz, no &mbito da enfermaria, de prestar unha atencién sanitaria técnica e profesional axeitada &s necesidades
de salde das persoas que atenden, de acordo co estado de desenvolvemento dos cofiecementos cientificos de cada
momento e cos niveis de calidade e seguridade que se establecen nas normas legais e deontoldxicas aplicables.

B3 Saber aplicar os fundamentos e principios técnicos e metodoléxicos da enfermaria.

B6 Aplicar as intervencidns da enfermaria na evidencia cientifica e nos medios dispofiibles.

B7 Saber comprender, sen prexuizos, as persoas, considerando os seus aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais, como
individuos auténomos e independentes, asegurando o respecto &s suas opinidns, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito 4 intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional.

B11l Saber establecer unha comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociais e compafeiros. Fomentar a
formacién e informacién para a salde.

B12 Aplicar o cddigo ético e deontoldxico da enfermaria espafiola, comprendendo as implicacions éticas da salde nun
contexto mundial en transformacion.

B13 Aplicar os principios de financiamento sanitario e sociosanitario e utilizar axeitadamente os recursos dispofibles.

B15 Ser capaz de traballar co equipo de profesionais como unidade basica na que se estruturan de forma uni ou
multidisciplinar e interdisciplinar os profesionais e demais persoal das organizaciéns asistenciais.

Cll Establecer unha relacién empatica e respectuosa co paciente e a familia, acorde coa situacién da persoa, problema
de salde e etapa de desenvolvemento.

C12 Utilizar estratexias e habilidades que permitan unha comunicacién efectiva con pacientes, familias e grupos sociais,
asi como a expresidn das suas preocupacions e intereses.

C18 Cofecer e aplicar os principios que sustentan os coidados integrais de enfermaria.

C22 Promover a participacion das persoas, familia e grupos no seu proceso de salde-enfermidade.

C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de salde.

C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaria, establecendo unha relacién terapéutica cos
enfermos e familiares.

C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.

C49 Prestar coidados, garantindo o dereito & dignidade, privacidade, intimidade, confidencialidade e capacidade de
decisién do paciente e familia.

C50 Individualizar o coidado considerando a idade, o xénero, as diferenzas culturais, o grupo étnico, as crenzas e valores.

D6  Habilidades nas relacions interpersoais.

D7  Razoamento critico.
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D8  Aprendizaxe auténoma.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Ser capaz de participar nos coidados que tefian como finalidad garantir o maior grao de A5 Bl C18 D6
independancia das persoas nas suas necesidades basicas e especificas, na Atencién especializada B3 Cc29 D7
e no dmbito Sociosanitario. B6 C31 D8
B13 C50
Ser capaz de prestar coidados 6 paciente, establecendo con él/ela e a sua familia, unha actitude B7 Cll1 D6
empdtica, e que garanta a confidencialidade, privacidade e dignidade. B1l Cl2 D7
B12 C22 D8
B15 (31
C33
C49
C50
Ser capaz de prestar coidados 6 paciente, establecendo con él/ela e a sua familia, unha actitude Cl1
empdtica, e que garanta a confidencialidade, privacidade e dignidade. C12
C22
C33
C49
Ser capaz de prestar coidados 6 paciente, establecendo con él/ela e a sua familia, unha actitude D6

empatica, e que garanta a confidencialidade, privacidade e dignidade.

Contidos

Tema

Rotatorio de préacticas preprofesionais que Realizacién das actividades referidas os periodos de practicas clinicas nos
permitan a aplicacién e adquisicién de correspondentes servizos asistenciais.

competencias e dos cofiecementos tedricos e
metodoléxicos da Enfermaria & practica clinica, Coidados da alteracion das necesidades basicas.
en centros asistenciais e sociosanitarios.

Técnicas e procedementos basicos

Realizacién de Cartafol e Memoria de practicas.

Planificacién

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas clinicas 200 0 200
Eventos cientificos 0 10 10
Cartafol/dossier 0 10 10
Informe de practicas 0 5 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Practicas clinicas Rotatorio de practicas preprofesionais que permitan a aplicacién dos cofiecementos tedricos e
metodoléxicos da Enfermaria & prdctica clinica, en centros centros asistenciais e sociosanitarios.
Eventos cientificos Conferencias, charlas, exposiciéns, mesas redondas, debates... realizados por pofientes de

prestixio, que permiten afondar ou complementar os contidos da materia.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas clinicas Presentacion e quia do/a estudante no servizo ou unidade onde vai realizalas practicas curriculares.
Visitas regulares o servizo/unidade facendo un seguimento da evolucion do/a estudante.

Probas Descricion

Cartafol/dossier Axudar e guiar ao estudante na elaboracién dun cartafol no que reflexe as caracteristicas da empresa,
institucién sanitaria ou sociosanitaria onde realizou as practicas, e descrebilas tarefas e funcions
desenvolvidas durante o proceso de formacién practica.

Avaliacion
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Descricion

Cualificacion Resultados de

Formacion e

Aprendizaxe

Practicas clinicasAvaliacion continua por parte do titor/a correspondente, para identificar as B3 Cl1 D6
necesidades particulares do estudante (25%), e do equipo/profesionais do B1l C12
servizo (70%), valorando a adquisicién das competencias asignadas, seguindo B15 (33
o0 modelo establecido, que se estructura en: cofilecementos tedrico/practicos, C49

actitudes, habilidades e cumprimento das normas.

Cartafol/dossier O estudante presentara ao finalizar o periodo correspondente o portafolios,
no que o estudante refire as caracteristicas da empresa ou institucién publica
onde realizou as practicas, e describe as tarefas e funciéns desenvolvidas.
Asi como as experiencias e traballos realizados durante o proceso de
formacién. E mais a memoria de practicas na que o estudante reflicte a sda
percepcién sobre o grao de cumprimento das competencias e mais a relacion
mantida cos pacientes/familias e os profesionais.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

No caso de que o/a estudante non entregue, en tempo e forma o cartafol e a memoria de practicas, repercutird
negativamente na nota, restdndoselle en cada un dos casos un 5% da calificacidn final. Tendo en conta que as practicas
clinicas | estan vinculados dous periodos de practicas, serd necesario acadar unha calificacién minima de catro puntos sobre
dez en cada unha das avaliacions para poder facer media coa calificacién do outro periodo incluido nestas practicas clinicas
I. O/a estudante conta a sUa disposicién cunha normativa de asistencia a practicas, de obrigado cumprimento, 4 que podera
acceder a través da paxina web da Escola, no que figura que as practicas clinicas son de obrigado cumprimento 0 100%,
polo tanto, as ausencias non xustificadas as practicas suporan o suspenso e a interrupcién inmediata do periodo, mentres
que si se trata de ausencias xustificadas debidamente (segundo a normativa), permitirase un maximo de 4, que seran de

recuperacién obrigatoria no periodo establecido para tal fin polo responsable da materia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Bibliografia Complementaria

B. Kozier et al, Técnicas en Enfermeria Clinica,

Lippincott, Enfermeria Préctica,

B. Kozier, Fundamentos de Enfermeria,

Recomendacions

Materias que contintan o temario

Practicas clinicas I1/V53G140V01303
Practicas clinicas I11/V53G140V01306
Practicas clinicas IV/V53G140V01405
Practicas clinicas V/V53G140V01406

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Enfermaria clinica 1/V53G140V01204
Farmacoloxia e dietética/V53G140V01203
Introducién & enfermaria clinica/V53G140V01201

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Enfermaria comunitaria 1/V53G140V01104
Fundamentos de enfermaria/V53G140V01107
Psicoloxia: Psicoloxia/V53G140V01102

Outros comentarios

Consultar normativa de asistencia a practicas clinicas en la paxina web da Escola de Enfermaria (www.cepovisa.com)
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