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Competencias
Código 
A1 Posuír e comprender coñecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento

e/ou aplicación de ideas, adoito nun contexto de investigación.
A2 CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en

entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área
de estudio

A3 CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios
a partir de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios

A4 CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones últimas que las sustentan
a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades

A5 CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo
que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

B1 CG1 - Capacitar al estudiante para las funciones de nivel superior de técnico en prevención de riesgos laborales en
sus fundamentos básicos

B10 CG10 - Proporcionar la adquisición de conceptos, habilidades y actitudes necesarias para la gestión de riesgos
laborales, así como planificar, desarrollar y evaluar el proceso de enseñanza y aprendizaje potenciando procesos
educativos en la enseñanza de riesgos laborales.

C1 CE01 - Adquirir una visión global de la prevención de riesgos laborales, su papel e importancia en el mundo laboral
C2 CE02 - Aplicar métodos estadísticos a la prevención de riesgos laborales.
D1 CT1 - Capacidad e iniciativa para tomar decisiones y evaluar soluciones alternativas o novedosas demostrando

flexibilidad, rigor y profesionalidad
D2 CT2 - Capacidad de análisis, síntesis, capacidad de planificación y gestión de la información
D4 CT4 - Trabajar tanto en equipo como de manera autónoma en un contexto internacional o multidisciplinar
D5 CT5 - Compromiso ético

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de

Formación e
Aprendizaxe
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Comprender e posuír capacidade crítica das diferentes relacións entre condicións de traballo e saúde.
Comprender os métodos experimentais de investigación que serven de base para a *estructuración das
medidas preventivas.
Valorar o binomio saúde e traballo.
Valorar os sistemas de notificación de accidentes de traballo e enfermidades profesionais, a súa
normativa e a súa documentación.

A1
A2
A3
B1
C1
D1
D5

Desenvolver as actividades de formación e información aos traballadores en materia preventiva.
Valorar e interpretar os principais índices estatísticos de sinistralidade e a súa valoración crítica.
Definir a seguridade como técnica para evitar os accidentes de traballo.
Valorar de forma detallada os fundamentos da Inspección de Seguridade e a Investigación de accidentes,
metodoloxía e posta en práctica.
Valorar e interpretar os principais índices estatísticos de sinistralidade e a súa valoración crítica
Definir a seguridade como técnica para evitar os accidentes de traballo
Valorar de forma detallada os fundamentos da Inspección de Seguridade e a Investigación de accidentes,
metodoloxía e posta en práctica

A4
A5
B10
C2
D2
D4

Valorar os métodos de valoración do risco de accidente e aplicalo á práctica B1
B10
C1
D1

Contidos
Tema  
1. Fundamentos Xerais 1.1. Condicións de traballo e Saúde

1.2. Riscos
1.3. Danos derivados do traballo
1.4. Prevención e protección
1.5. Bases estatísticas aplicadas á prevención

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Lección maxistral 18 0 18
Estudo de casos 2 0 2
Resolución de problemas de forma autónoma 0 50 50
Seminario 3 0 3
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Autoavaliación 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Lección maxistral Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante
Estudo de casos Análise dun feito, problema ou suceso real coa finalidade de coñecelo, interpretalo, resolvelo, xerar

hipótese, contrastar datos, reflexionar, completar coñecementos, diagnosticalo e adestrarse en
procedementos alternativos de solución.

Resolución de
problemas de forma
autónoma

Actividade na que se formulan problemas ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver as solucións adecuadas ou correctas mediante o exercicio de rutinas, a aplicación de
fórmulas ou algoritmos, a aplicación
de procedementos de transformación da información dispoñible e a interpretación dos resultados.
Adóitase utilizar como complemento da lección maxistral.

Seminario Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para asesoramento/desenvolvo de
actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Resolución de problemas de forma autónoma Posibilidade de adaptar os exercicios que se propoñen ao campo de traballo

de cada alumno

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de Formación e

Aprendizaxe
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Exame de preguntas
obxectivas

Exame final. Cuestións de resposta curta ou tipo test con
posibilidade de resolución dalgún exercicio ou problema

60 A1
A2
A3
A4
A5

B1 C1
C2

D1
D4
D5

Autoavaliación Realizadas autónomamente polos alumnos, tendo en conta
a
presencialidade

40 A5 B10 C1
C2

D2

Outros comentarios sobre a Avaliación

Calendario de exames. Verificar/consultar de forma actualizada na páxina web do mestrado:

http://www.masterprl.es/

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
JOSE MARIA CORTES DIAZ, Técnicas de Prevención de Riesgos Laborales: Seguridad e Higiene del Trabajo, 10ª
edición, TEBAR, 2012
Bibliografía Complementaria
José María Viñas Armada, Formación básica en prevención de riesgos laborales, 5ª edición, 2011
Benavides Gómez, Ruiz Frutos, Salud laboral. Conceptos y técnicas para la prevención de riesgos laborales,
Masson, 2007
Hevia- Campomanes, F. Miranda, Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales, Colex, 1993
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), Curso de Técnico Superior en Prevención de Riesgos,
INSHT, 2001
Rubio Romero, J.C., Gestión de la prevención de riesgos laborales, Diaz de Santos, 2005

Recomendacións

http://www.masterprl.es/index.php?option=com_content&view=frontpage&Itemid=1&lang=es

