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DATOS IDENTIFICATIVOS
Expresión Corporal e Danza
Materia Expresión

Corporal e Danza
     

Código V01M130V01207      
Titulación Máster

Universitario en
Teatro e Artes
Escénicas

     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 3   OP 1 2c
Lingua de
impartición

Castelán      

Departamento Didácticas especiais
Coordinador/a Gutierrez Sánchez, Águeda
Profesorado Gutierrez Sánchez, Águeda
Correo-e agyra@uvigo.es
Web http://http://gies10.webs.uvigo.es
Descrición
xeral

(*)Las artes escénicas nos permitirán expresar de forma creativa a través del cuerpo emociones,
conocimientos y energía mediante herramientas que permiten trabajar las plasticidad de la expresión
corporal. La Danza igualmente también juega un papel primordial en todo este proceso. Se abordarán
aspectos de la Expresión Corporal y la Danza desde la investigación en relación a considerarlas actualmente
como terapias alternativas por los beneficios que aportan en la salud en los ámbitos cognitivo, emocional y
somático.

Competencias
Código 
A2 Que os estudantes saiban aplicar os coñecementos adquiridos e a súa capacidade de resolución de problemas en

contornos novos ou pouco coñecidos dentro de contextos máis amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa súa
área de estudo.

A4 Que os estudantes saiban comunicar as súas conclusións, e os coñecementos e razóns últimas que as sustentan, a
públicos especializados e non especializados dun xeito claro e sen ambigüidades.

C3 Comprensión de la dimensión educativa y sociocultural de las artes escénicas
C4 Capacidad para relacionar la creación dramática y escénica antigua, moderna y contemporánea con los aportes de

otras disciplinas artísticas, con el pensamiento filosófico o con la teorías estéticas
C7 Conocimiento crítico del desarrollo histórico de las artes escénicas y de la creación dramática, considerando épocas,

movimientos, tendencias, creadores y creaciones más importantes
C9 Conocimiento de recursos, técnicas y procedimientos propios de los procesos de intervención en educación y

animación teatral.
D1 Capacidad para trabajar en grupo con personas procedentes de otras titulaciones
D4 Sensibilizar al estudiante hacia el contexto cultural y hacia el fenómeno escénico y teatral como marco social

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

1. Coñecer os fundamentos básicos que caracterizan a expresión corporal e a danza en relación aos
contidos científicos relacionados coa técnica e o ensino. saber

A2
A4
C7
C9

2. Entender a expresión corporal e a danza como vehículo de comunicación interpersoal. C3
C9
D1

http://http://gies10.webs.uvigo.es
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3. Analizar, organizar, seleccionar e clasificar a información recollida no ámbito da expresión corporal e a
danza.

A2
A4
C4
D4

4. Apreciar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigación en relación ás actividades de
expresión corporal e da danza.

A4
C9

5. Planificar, redactar e expor un traballo de investigación orientado ao ámbito da expresión corporal e da
danza.

A4
C9
D1

6. Conseguir capacidade crítica e autocrítica para un desenvolvimiento de traballo nun equipo
interdisciplinar dominando e asumindo as responsabilidades propias do seu traballo.

A4
D1

7. Favorecer o traballo cooperativo adquirindo condutas de respecto e de axuda e mantendo unha
actitude de autocrítica aberta á innovación.

A2
A4
C9
D1

8. Xerar inquietude e motivación cara á profundización no estudo da expresión corporal e da danza. A2

Contidos
Tema  
1. Introdución á fundamentación teórica da
expresión corporal e a danza

1.1. Terminoloxía da expresión corporal e a súa aplicación didáctica.
1.2. Os ámbitos da expresión corporal e a danza.
1.3. Finalidades da expresión corporal.

2. Ritmo e Musicalidad 2.1. Ritmos internos e Ritmos externos
2.2. Investigación do ritmo en o propio corpo.
2.3. Adaptación do movemento corporal a os ritmos musicales.

3. Posibilidades do corpo como vehículo de
expresión

3.1. Esquema corporal, espacial e temporal
3.2. El lenguaxe corporal

4. Aproximación a la Danza como manifestación
corporal expresiva

4.1. A Danza en la expresión corporal

5. A relaxación 5.1. A respiración
5.2. A masaxe

6. Métodos de investigación aplicados ao estudo
da danza e a expresión corporal

6.1. Revisión bibliográfica

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Sesión maxistral 15 30 45
Traballos tutelados 0 10 10
Presentacións/exposicións 0 10 10
Traballos e proxectos 0 10 10
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Sesión maxistral Nas sesións maxistrais realizarase a explicación teórica por parte da profesora dos conceptos

básicos do tema, aclarándose as posibles dúbidas. O alumnado disporá dun texto basee cos
principais conceptos que facilitarán o seguimento das explicacións. Tamén levarán a cabo
aplicacións prácticas para reforzar para *vivenciar e reforzar aspectos teóricos da materia.

Traballos tutelados Realización dun traballo tendo en conta os contidos tratados na sesión maxistral, o cal podería ter
un carácter de revisión documental

Presentacións/exposición
s

Tutorización de traballos persoalmente e á través da plataforma informática

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Presentacións/exposicións Este tempo está reservado para atender e resolver as dúbidas do alumnado. A atención será

individual e en grupos reducidos, en función do carácter da atención. Cando sexa individual
terán lugar no despacho da docente, por videoconferencia ou por mail. Estas actividades teñen
como función orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado.

Traballos tutelados Este tempo está reservado para atender e resolver as dúbidas do alumnado. A atención será
individual e en grupos reducidos, en función do carácter da atención. Cando sexa individual
terán lugar no despacho da docente, por videoconferencia ou por mail. Estas actividades teñen
como función orientar e guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado.
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Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Sesión maxistral Exame dos contidos tratados en clase. Proporanse un número de
preguntas, tanto de resposta curta como de resposta longa e de
desenvolvemento.

50 A2
A4

C3

Traballos tutelados Realización dun proxecto/revisión tendo en conta os contidos
explicados nas sesións maxistrais.

30 A4 D1

Presentacións/exposiciónsDos contidos traballados na sesión maxistral, o alumno/a
desenvolverá un apartado específico proposto pola profesora, o
cal terá que presentar e expor.

20 A4 C4
C7
C9

D1
D4

Outros comentarios sobre a Avaliación

A avaliación tentará recoller e valorar todos aqueles aspectos relacionados co alumnado respecto ao campo conceptual,
procedimental, actitudinal e relacional. Está deseñada en función das seguintes características: formativa, continua, integral
e final. Por tanto, afecta a todo o proceso de ensino-aprendizaxe.

A CUALIFICACIÓN FINAL da materia resultará da integración das distintas notas das actividades propostas. Deberán ter
superadas todas as partes para obter unha cualificación positiva. Os alumnos/as que non realicen todas as actividades de
avaliación obterán a cualificación final de suspenso, aínda que algunhas actividades estean aprobadas. Se o alumno/a
realiza só algunhas das actividades do curso terán a cualificación de suspenso.

Cando o alumno necesite de máis dunha convocatoria para superar a materia, gardaranse notas parciais durante a segunda
convocatoria; é dicir, na convocatoria extraordinaria de xullo manteranse aquelas notas parciais que o alumnado teña
superadas, e só se presentarán a aquelas que non superaron.

A revisión farase no despacho da profesora.
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Recomendacións
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