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Descrición
xeral

Esta materia ocúpase da lingua instrumental centrándose no desenvolvemento das destrezas de Reading e
Writing. Prestaráselle atención á comprensión e á expresión escrita, á cohesión, á coherencia, aos tipos de
texto, aos aspectos retóricos e de organización, así como ao uso do vocabulario e a gramática a través de
diferentes temas e textos. É recomendable posuír un nivel B1 para cursar a materia; ao rematar o curso
debería posuírse un nivel B1.2.

Competencias
Código 
A1 Que o estudantado demostre posuír e comprender coñecementos nunha área de estudo que parte da base da

educación secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclúe
tamén algúns aspectos que implican coñecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que o estudantado saiban aplicar os seus coñecementos ó seu traballo ou vocación dunha forma profesional e
posúan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboración e defensa de argumentos e a resolución
de problemas dentro da súa área de estudo.

A4 Que o estudantado poida transmitir información, ideas, problemas e solución a un público tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantado desenvolva aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomía.

B1 Capacitación do estudantado para que adquira coñecementos lingüísticos e literarios.
B2 Adquisición dos fundamentos metodolóxicos e críticos que permitan acceder ao estudantado ao exercicio da

actividade profesional cunha formación versátil e interdisciplinar.
B4 Capacidade de comunicación oral e escrita en inglés e en outras linguas do ámbito europeo.
B6 Capacidade de apreciar outras culturas e competencia para sensibilizar á contorna propia na apreciación da

diversidade intercultural.
B7 Coñecer os métodos básicos do estudo e análise lingüísticos e literarias.
B8 Capacidade para participar en debates e actividades de grupo e organizalos, desenvolvendo un pensamento

autónomo e crítico.
B9 Posuír as habelencias de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando de xeito autónomo baseándose nos

coñecementos adquiridos e no uso das novas tecnoloxías.
B10 Capacidade para desenvolver un proceso de comunicación sólido, responsable e ético.
C1 Capacidade para comunicarse nas linguas de estudo no grao, en diferentes contextos sociais, profesionais e culturais

coas/os falantes das devanditas linguas, desenvolvendo as destrezas de comprensión e expresión orais e escritas, e
mostrando actitudes de tolerancia cara á diversidade social e cultural, incluíndo a defensa dos dereitos fundamentais,
de igualdade social, de xénero, raza e orientación sexual, e os valores propios da democracia e a cultura da paz.

C4 Habilidade para adquirir as ferramentas e técnicas metodolóxicas básicas para o estudo e a análise lingüística e
literaria.

http://https://moovi.uvigo.gal/
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C6 Capacidade de construír argumentos sólidos sobre os temas e textos a estudar, seguindo as convencións
académicas, empregando evidencias suficientes que corroboren os razoamentos expostos facendo uso dos recursos
bibliográficos e electrónicos dispoñibles, especialmente os orientados á investigación lingüística e literaria e á
docencia das linguas impartidas no grao.

C9 Capacidade de planificar, estruturar e desenvolver ensaios escritos e presentacións orais nas diversas linguas
estranxeiras, formulando hipóteses, utilizando unha metodoloxía apropiada para transmitir ideas de maneira eficaz e
válida, seguindo as convencións académicas e empregando evidencias suficientes que corroboren os razoamentos
expostos.

C11 Habilidade para visibilizar e poñer en valor as achegas feitas polas mulleres á literatura e a cultura producida no
primeiro idioma estranxeiro nos seus diferentes ámbitos xeográficos e culturais. De igual modo, capacidade de
identificar os mecanismos de exclusión e discriminación das mulleres na linguaxe e adquirir formación no uso de
linguaxe inclusiva.

C12 Habilidade para utilizar de forma competente as novas tecnoloxías como recurso metodolóxico, de investigación,
didáctico e de comunicación.

D1 Capacidade para comprender o significado e aplicación da perspectiva de xénero nos distintos ámbitos de
coñecemento e na práctica profesional co obxectivo de alcanzar unha sociedade máis xusta e igualitaria.

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Comprensión dos conceptos gramaticais básicos e a súa expansión. A1

A5
B1
B2
B7

C4

Adquisición dos conceptos necesarios para expresarse na lingua obxecto de estudo A1 B6
B9
B10

C1
C6

D1

Desenvolvemento das habilidades de comprensión e expresión oral e escrita no primeiro idioma
estranxeiro.

A1
A2
A4

B1
B4
B7
B8

C9

Comprensión dos conceptos básicos e avanzados de lectura e redacción de textos. A1
A5

B4
B6
B9
B10

C9
C12

Familiarización con hábitos de traballo en equipo A1
A2
A5

B1 C1
C11

D1

Contidos
Tema  
A. Writing skills 1. Organize an opinion essay

2. Add supporting ideas and details: descriptive essay
3. Describe a process: description of a diagram
4. Write a summary
5. Organize a problem-solution essay
6. Organize a review
7. Organize a compare-contrast essay
8. Describe data in charts: description of visuals

B. Reading skills 1. Recognize how information is supported
2. Understand unfamiliar vocabulary
3. Make inferences
4. Take notes
5. Understand references within a text
6. Recognize coherence and cohesion
7. Recognize cause and effect
8. Analyze visual information

C. Critical thinking 1. Understand a writer's purpose
2. Evaluate the strength of an argument
3. Connect new ideas to what you know
4. Support your opinions
5. Evaluate solutions
6. Understand the order of events
7. Connect information to personal experiences
8. Notice similarities and differences



Páxina 3 de 5

D. Grammar for writing 1. Adjective clauses
2. The passive voice
3. Noun phrases
4. Noun clauses
5. Pronouns and related words
6. Comparatives, as�as, and superlatives
7. Non-defining adjective clauses

E. Academic vocabulary 1. Antonyms
2. Base words and suffixes
3. Greek and Latin roots mot- and cycl-
4. Collocations: adjective + preposition
5. Synonyms
6. Compound words
7. Word forms: suffixes -or, -er, -ion
8. Polysemy

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Lección maxistral 10 10 20
Resolución de problemas de forma autónoma 10 30 40
Seminario 12 20 32
Traballo tutelado 12 30 42
Exame de preguntas obxectivas 2 2 4
Exame de preguntas de desenvolvemento 2 3 5
Exame de preguntas de desenvolvemento 2 3 5
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Actividades introdutoriasOrientación xeral sobre a materia, que se espera do alumnado e como conseguilo. Descubrir

intereses e motivacións do alumnado.
Lección maxistral Sesións teórico-prácticas sobre as distintas destrezas da materia.
Resolución de
problemas de forma
autónoma

Análise e resolución de exercicios prácticos relacionados cos contidos e as destrezas comunicativas
de forma autónoma dentro e fóra da aula como tarefas de casa, especialmente a destreza
comunicativa de writing.

Seminario Revisión conxunta, por parte do alumnado e profesorado, do desenvolvemento das actividades da
materia e do proceso de aprendizaxe.

Traballo tutelado Revisión conxunta, por parte do alumnado e profesorado, do desenvolvemento das actividades
sobre a destreza de Writing.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Traballo tutelado - O alumnado consulta as súas dúbidas sobre a materia, os exercicios e o proceso de aprendizaxe. -

Consultas sobre o contido da materia e a aplicación dos conceptos teóricos. - Revisión de probas.
Actividades
introdutorias

Os obxectivos das actividades introdutorias céntranse na orientación xeral sobre a materia, o
fomento de estratexias de aprendizaxe, facer indicacións sobre os traballos e exercicios, as datas
das entregas dos traballos e das datas da realización dos exames e asesoramento para a
superación da materia.

Seminario Entre os obxectivos da atención personalizada están a orientación xeral sobre a materia, o fomento
de estratexias de aprendizaxe, facer indicacións sobre os traballos e exercicios, analizar os
resultados obtidos nas probas xa realizadas ou o asesoramento para a superación do curso.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Exame de preguntas obxectivas Proba de comprensión lectora, acompañada por
exercicios de gramática e vocabulario asociados.

30 A1
A5

B1
B4
B6
B7

C1
C11
C12
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Exame de preguntas de
desenvolvemento

Proba de expresión escrita: redacción dun dos tipos
de textos expostos nos contidos do curso.

30 A2
A4

B2
B6
B8
B9
B10

C6
C9
C11
C12

D1

Exame de preguntas de
desenvolvemento

Proba de expresión escrita final: redacción dun dos
tipos de textos expostos nos contidos do curso.

40 A2
A4

B2
B6
B8
B9
B10

C6
C9
C11
C12

D1

Outros comentarios sobre a Avaliación

1ª EDICIÓN DE ACTAS

Existen dous sistemas de avaliación (continua e única) para superar a materia nesta primeira oportunidade e participar nun
deles implica a imposibilidade de participar no outro. E dicir, unha vez que o alumnado se presenta a unha proba de
avaliación continua xa non pode optar á avaliación única. 

Avaliación continua: 

Na primeira edición de actas, o progreso do alumnado será avaliado principalmente en dous exames mediante os que se
avaliará a expresión escrita (30% o primeiro e 40% o segundo = 70% en total), e un exame de comprensión lectora e uso
da gramática e vocabulario (30%). Os tres exames parciais terán lugar nas datas fixadas no programa da materia que se lle
presenta ao alumnado na primeira sesión, ou serán anunciados con un mínimo de dúas semanas de antelación polo equipo
docente. É responsabilidade do alumnado consultar os materiais e os anuncios a través da plataforma Moovi e estar ao tanto
das datas en que teñen lugar as probas de avaliación.

Para facer media, a nota de cada compoñente (Writing vs. Reading/Grammar/Vocabulary) debe de superar unha
cualificación de 4 (sobre 10). Para superar a materia, é imprescindible acadar unha puntuación media global de 5 puntos
(sobre 10). As probas non realizadas contarán coma un cero. 

No caso de obter un suspenso na nota global na primeira edición de actas, se o alumnado aproba soamente un dos
compoñentes (Writing vs. Reading/Grammar/Vocabulary), gardaráselle a nota dese compoñente polo que só terá que
recuperar a parte suspensa na segunda edición de actas (xuño/xullo).

Se un/ha alumno/a, por causas de forza maior debidamente xustificadas, non puidese realizar algunha proba, deberá
falar co equipo docente con anterioridade á data de realización da proba. Os exames parciais e as probas prácticas
considéranse oficiais, e polo tanto, un cambio de data debe de estar sempre suficientemente xustificado (accidente,
operación quirúrxica ou falecemento de familiar en primeiro grado na data exacta do exame).

A asistencia ás aulas é altamente recomendable. 

Avaliación única

Para o alumnado que escolla dende o comezo do curso o sistema de avaliación única, a nota deste exame constituirá o
100% da cualificación final. A proba terá dous compoñentes (70% Writing e 30% Reading/Grammar/Vocabulary). Para
superar a materia, o alumnado debe acadar unha puntuación mínima de 5 puntos (sobre 10) para cada compoñente.

A data deste exame será a establecida pola Xunta da FFT para o período de exames correspondente. 

2ª EDICIÓN DE ACTAS

O alumnado que non se presente ou suspenda ao final do cuadrimestre (primeira edición de actas) poderá presentarse aos
exames de xuño/xullo nas datas que marque o calendario oficial do centro. 

Para as/os estudantes que non se presentaran antes, a proba terá dous compoñentes (70% Writing e
30% Reading/Grammar/Vocabulary). Para superar a materia, o alumnado debe acadar unha puntuación mínima de 5
puntos (sobre 10) para cada compoñente.

Aqueles/as alumnos/as que se presentaran na primeira edición de actas pero foran cualificados/as con Suspenso poderán
facer unicamente o compoñente no que non acadaran un 5, conservándoselle a nota do compoñente aprobado (nesta
convocatoria soamente). 

OUTROS COMENTARIOS

Non se contempla o exame único do mes de decembro/xaneiro como exame de recuperación para aprobar a(s) parte(s)
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da(s) destreza(s) suspensa(s) na avaliación continua. De non superalas na segunda edición de actas, o/a alumno/a deberá
examinarse da totalidade da materia en cursos académicos posteriores. Polo tanto, as partes superadas carecerán de
validez para datas e cursos posteriores.

Durante a realización dos exames e probas prácticas non se permite a utilización de dicionarios, ordenadores ou calquera
outro aparello electrónico, con ou sen conexión a internet.

A copia ou plaxio parciaul ou total en calquera tipo de actividade suporá un cero nesa parte. Alegar descoñecemento do que
supón un plaxio non eximirá ao alumnado da súa responsabilidade neste aspecto.

Os mesmos criterios, aquí descritos, tamén se aplicarán ao alumnado alleo. En caso de non poder acceder á plataforma
Moovi, o alumnado alleo deberá contactar co profesorado para solucionar este impedimento. Para poder seguir a docencia,
recoméndase que o alumnado alleo posúa un nivel B1 (Marco Europeo de Referencia) de inglés.

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Lee, Christien, Reflect 4. Reading & Writing., 9780357448519, National Geographic Learning, 2022
Bibliografía Complementaria
Gordon, Deborah & Barbara Smith-Palinkas, Grammar for Great Writing B., 9781337118606, National Geographic
Learning, 2018
Purdue Online Writing Lab, https://owl.purdue.edu/owl/purdue_owl.html, Purdue University,

Recomendacións

 
Outros comentarios
Recoméndase a adquisición do libro de texto principal para o seguimento do curso.

Recoméndase o estudo diario da materia, a lectura das explicacións dadas na clase, o desenvolvemento dos exercicios
prácticos e a autocorreción. Para poder seguir as clases recoméndase posuír un nivel B1 de inglés.

O alumnado Erasmus debe ter o nivel B1.1 (MCERL) para poder cursar esta materia.

A avaliación terá en conta non só a pertinencia e calidade do contido senón tamén a súa corrección lingüística.

É responsabilidade do alumnado consultar os materiais e os anuncios a través da plataforma Moovi e estar ao tanto das
datas nas que terán lugar as probas de avaliación.

A copia ou plaxio total ou parcial en calquera tipo de traballo ou exame suporá un cero nesa proba. Alegar descoñecemento
do que supón un plaxio non eximirá o alumnado da súa responsabilidade neste aspecto.

Durante a realización dos exames non se permite a utilización de dicionarios, ordenador, conexión a internet ou calquera
outro medio electrónico.


