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Descricién El alumno autoevaluara sus puntos fuertes y débiles como orador y aprendera a disefiar y poner en escena

xeral

una exposicion profesional en publico.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al

Poseer conocimientos que aporten una base sélida en técnicas de comunicacion. Ser originales y creativos en el
desarrollo y creacién de ideas en contextos comunicativos tanto de tipo oral como escrito.

A2 Aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucién de problemas en entornos comunicativos nuevos o
poco conocidos dentro de contextos multidisciplinares.

A4 Saber comunicar las conclusiones y desarrollar sintesis razonadas para publicos especializados y no especializados de
un modo claro.

A5 Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de manera auténoma basandose en los
conocimientos adquiridos y en el uso de las nuevas tecnologias.

A6 Mejorar la capacidad de comunicacién en las lenguas objeto de estudio (espafiol, gallego e inglés) en diferentes
contextos profesionales, trabajando las destrezas de comprensién y expresidn orales y escritas. Desarrollar
competencias de cardcter transversal mostrando actitudes de tolerancia hacia la diversidad social y cultural,
incluyendo la defensa de los derechos fundamentales de igualdad social, de género, raza y orientacién sexual y los
valores propios de la democracia y la cultura de la paz.

A10 Conocer los conceptos linglisticos y no linglisticos requeridos para comunicarse con eficacia en un entorno
profesional, tanto a nivel oral como escrito.

Bl Aprender a desarrollar y optimizar la capacidad para comunicarse de forma oral, escrita y gestual.

B3 Ser capaz de establecer un plan de mejora personal para optimizar las fortalezas y atenuar las debilidades
comunicativas.

B4 Reconocer las sefiales no verbales clave en distintos bloques culturales con el fin de evitar problemas en la
comunicacién.

B5 Concebir, producir y disefiar mensajes comunicativos adecuados al publico objetivo al que se dirigen.

B6 Elaborar las propias posiciones y defenderlas adecuadamente, de palabra y por escrito, en situaciones comunicativas
individuales o de debate.

B8 Optimizar los recursos para aprender a trabajar bajo presion.

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Identificar y autoevaluar las fortalezas y debilidades personales para potenciar las destrezas A5 B3
comunicativas orales. B5
B6
B8
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Reconocer y manejar adecuadamente las sefiales no verbales en la comunicacién en publico. A5 Bl

Al0 B4
B5
Comprender y desarrollar las estrategias necesarias para llevar a cabo presentaciones eficacesy Al Bl
persuasivas en distintos contextos profesionales tanto en lengua materna como en un entorno A2 B5
cultural diferente. A4 B6
A6 B8
Contidos
Tema
1. FASE DE PREPARACION 1.1.Autoevaluacién del perfil personal como orador.

1.2. Las claves del éxito en la fase de preparacion.
1.3. Definicion del objetivo de la presentacion.
1.4. Tipos de audiencia: grandes audiorios y grupos reducidos.
1.5. El dénde y el cuando: plan de contingencia
1.6. El cémo: uso de soportes audiovisuales y tipologia de graficos.
1.7. El contenido: Estructura, claridad y coherencia
1.8. Técnicas de creatividad: Aperturas y cierres de alto impacto.

2. PUESTA EN ESCENA 2.1. Primer ensayo: Retroalimentacién de nuestro estilo personal de
comunicacion.
2.2. Técnicas de control de la ansiedad.
2.3. Impacto general del lenguaje corporal en la capacidad de persuasién.
2.4. Identificacién de puntos fuertes y débiles personales: postura
corporal, gestion del movimiento, lenguaje de manos, extremidades
inferiores, contacto visual y cualidad vocal.
2.5. |dentificacién de gestos delatores en la audiencia.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Sesion maxistral 8 16 24
Presentacidns/exposicidns 11 22 33
Practicas externas 0 17 17
Actividades introdutorias 1 0 1

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Sesidn maxistral Presentacion de los contenidos de cada tema mediante un extenso uso de ejemplos audiovisuales
que sirvan de modelo para la adquisicién de las estrategias de comunicacién en publico, tanto a
nivel verbal como no verbal.

Presentaciéns/exposicionRealizacién de practicas en el aula en formato de alta presién (3ms) y en formatos de duracién

S estandard (20ms). Durante las mismas los alumnos recibiran retroalimentacién de sus compafieros y
del propio profesor para ir definiendo su plan de mejora personal. La Ultima presentacién practica en
el aula serd grabada para su visionado por el alumno y su uso como herramienta de mejora para
preparar la exposiciéon de evaluacion final de la materia.

Practicas externas En base al diagndstico de mejora personal obtenido en aula, los alumnos prepararan los diversos
ensayos en clase y sus ensayos de modo auténomo. Los alumnos serdn guiados para la realizacién
de dichas practicas en algunos casos mediante formularios de retroalimentacion.

Actividades introdutorias Realizacién de un test de autoevaluacién del estilo de oratoria personal para la definicién inicial de
puntos criticos del plan de mejora.

Atencion personalizada

Avaliacion

Descricién Cualificacién
Presentacidns/exposiciénsLos alumnos realizaran un primer taller practico en el que se les propocionara 100

feedback y una grabacién para identificar sus puntos de mejora personal. En el

segundo taller se evaluara la calidad de la presentacién realizada tanto en forma

(comunicacion no verbal y soportes ) como el disefio del contenido.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion
Sufién,M, Como enamorar hablando en publico, Mira,
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Jamardo, B & Garcia, M, La comunicacién no verbal en el mundo de los negocios, Universidad de vigo,

Shel, L, Hablar como Obama, Profit,

Carbonell, R, Presentaciones eficaces en publico, Edaf,

Eurice,), Aliate con el miedo, Urano,

Weissman,], Presenting to win, Pearson,

Gallo, C, Los secretos de Steve Jobs, Mac Graw Hill,

Harvard Business Press, Como hacer presentaciones, Impact Media,

Cano, |, El don de la palabra, Thomson,

Reynolds, G, Presentations Zen, Pearson,

Ramon, F, La isla de los cinco faros, RBA,

http://www.mondofacto.com/,

http://www.garrreynolds.com/,

http://www.eduteka.org/,

Recomendacidns

Materias que continian o temario

Comunicacién Non Verbal/V01M094V01111

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Comunicacion Non Verbal/V01M094V01111
Facilitadores e Barreiras na Comunicacién/V01M094V01110
Técnicas de Redaccidén en Espafiol/V01M094V01103
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