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Descricién A materia ten un marcado caracter instrumental estando moi ligada ao proxecto fin de grao. A sua situacién
xeral no plano de estudos favorece este obxectivo. Os Métodos de Investigacion en Fisioterapia son unha materia

bésica para o exercicio profesional no que respecta & anélise cuantitativa e cualitativa da informacién. Asi
mesmo como ferramenta para comprender aspectos de investigacién en Fisioterapia.

Competencias

Cddigo

B14 Incorporar os principios éticos e legais da profesidn na practica profesional asi como integrar os aspectos sociais e
comunitarios na toma de decisiéns.

B15 Participar na elaboracién de protocolos asistenciais de fisioterapia baseada na evidencia cientifica.

B19 Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C21 Adquirir formacién cientifica basica en investigacién

C22 Cofecer e comprender as teorias que sustentan a capacidade de resolucién de problemas e o razoamento clinico

C45 Incorporar a investigacion cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

C46  Analizar criticamente os métodos, protocolos e tratamentos da atencion en Fisioterapia e velar porque estes se
adecuen & evolucién do saber cientifico

C49 Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situaciéns de
tensién

D1  Comunicacién oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2  Capacidade de andlise e sintese.

D3  Capacidade de organizacién e planificacién.

D4  Capacidade de xestion da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisidns

D7 Conecementos de informatica relativos ao &mbito de estudo

D9  Compromiso ético

D10 Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relaciéns interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade.

D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Motivacion por a calidade.

D17 Adaptacion a novas situacions

D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor
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D20 Liderado

D23 Traballar con responsabilidade

D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

D25 Manifestar respecto, valoracion e sensibilidade ante o traballo dos demais

D30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Cofecer e identificar os distintos métodos e modelos de Investigacién cualitativa e cuantitativa

Cc21
C22
C45
C46

D3
D4
D12
D15

Saber analizar de forma critica a evidencia cientifica actualizada

B15

Cc21
C45
C46

Saber realizar unha revision da literatura cientifica sobre un tema de saude

B15
B19

Cc21
C22
C45
C46

Realizar, expofer e defender en grupo un traballo sobre un tema da materia

B14

C22
C45
C46
C49

Contidos

Tema

Tema 1: Método de investigacidn cientifica en
Ciencias da saude.

Subtema 1.1 Desefios de investigacidn. Clasificacidn dos tipos de estudo

Estudos experimentais

Estudos de cohortes

Estudos de casos e controis

Estudos descritivos

Revisions Sistematicas e Metaanalises
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Tema 2. Elaboracién do marco de investigacion.

Subtema 2.1

0 marco teodrico

Definicién e alcance da investigacion: formulaciéon de hipdteses e fases do
desefio

Subtema 2.2
As fontes de documentacién
Blsquedas e recuperacién de informacidn cientifica.

Tema 3. Métodos e Modelos de Investigacién
Cualitativa

Subtema 3.1
Metodoloxia cualitativa en Ciencias da Saude

Subtema 3.2
Desefio de Estudos Cualitativos: Os Cuestionarios

Tema 4. Métodos e Modelos de Investigacion
cuantitativa I: Tratamento Descritivo de Datos

Subtema 4.1

Desefio da mostra e Recoleccién de datos: variaveis e registros
Tratamento Descritivo de distintos tipos de datos: tabelas, graficos e
medidas descritivas

Subtema 4.2
Relacions entre varidveis Cualitativas.
Relacions entre varidveis Cuantitativas

Subtema 4.3
Relacions entre variaveis Cuantitativas e Cualitativas.

Tema 5. Métodos e Modelos de Investigacion
cuantitativa Il: Tratamento Inferencial de Datos

Subtema 5.1
Inferencia Paramétrica: Intervalos de Confianza e Contrastes de Hipdteses
Potencia dun Estudo. Sesgos. Inferencia causal.

Subtema 5.2
Modelos Experimentais

Tema 6. Elaboracién do informe de investigacion.
0 informe de investigacién cientifica

Subtema.1. Informe de Investigacién: partes e caracteristicas.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 2 0 2

Practicas auténomas a través de TIC 32 64 96

Traballo tutelado 0 21 21

Leccién maxistral 43 60 103

Probas de resposta curta 1 0 1

Traballos e proxectos 1 0 1

Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 1 0 1

simuladas.

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a

presentar a materia

Practicas auténomas a O profesor dirixe, orienta e resolve dibidas. O alumno resolve exercicios practicos. Aprendizaxe

través de TIC baseada en proxectos.

Traballo tutelado O profesor titoriza, orienta, resolve dubidas e valora. O alumno elabora un traballo en grupos
pequenos. Aprendizaxe baseada en proxectos.

Leccién maxistral 0 profesor explica os fundamentos tedricos. Resolve dubidas. Avalia. O alumno toma notas, formula

ddbidas e cuestions complementarias. Examinase. Aprendizaxe baseada en proxectos.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricion

Practicas auténomas a través de TIC Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais

Leccion maxistral Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais
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Traballo tutelado Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
Redes Sociais

Probas Descricion

Probas practicas, de execucién de tarefas Titorizacién presencial e on-line con uso de TIC: Video Conferencia (Hangout),
reais e/ou simuladas. Redes Sociais

Avaliacion

Descricién Cualificaciéon Resultados de

Formacién e

Aprendizaxe
Practicas auténomas O alumno fard unha demostracién practica de estratexia de busqueda 15 D2
a través de TIC en diferentes bases de datos sobre un tema de ciencias da satde D3
asignado aleatoriamente. D4
D6
D7

D15
Probas de resposta  Exame final: preguntas resposta curta correspondentes aos contidos 45 B15 C21 D2
curta tedricos traballados na sesion maxistral. C22 D4
C45 D7
C46 D9

D12

D15

D16

D17

D24
Traballos e proxectos Defensa do traballo de aplicacion practica sobre Metodoloxia da 10 B14 C22 D1
investigacion en ciencias da salude aplicado a un caso concreto de B15 C45 D3

revisién bibliografica. Utilizarase un sistema de rubricas para a B19 C46 D4
avaliacién por pares e polo profesor do traballo realizado en grupo. C49 D7
D9

D10

D11

D12

D13

D17

D18

D19

D20

D23

D25

D30
Probas practicas, de Exame final Andlise de Datos: o alumno fard un examen practico de 30 C45 D1
execucién de tarefas analise estatistica de datos en Ciencias da Sadde con utilizacién do C46 D4
reais e/ou simuladas. software EPIDAT D5
D6
D7
D9

D12

D15

D16

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Para superar a materia debera ser superada cada parte de forma independiente. A nota final, unha vez superada cada parte
con un minimo de 5 sobre 10, serd un promedio ponderado segundo as porcentaxes indicadas.

Avaliacién Continuada. Optativamente aos exames finais (preguntas de resposta curta e anélise de datos) o alumno terd a
opcidn de ser avaliado mediante o seu traballo continuado dos contidos tedricos e practicos realizando presencialmente e de
forma continua probas parciais. E requisito que tefia realizadas e superadas, alomenos nun 80%, as actividades propostas
nos diferentes temas tedricos e practicas, nos prazos indicados para cada actividade.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Argimén Pallds, ).M. y Jiménez Villa, J., Métodos de Investigacidn, segunda, Ed. Harcourt S.A., 2000
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Dawson-Sauders, B. y Trapp, R.G., Bioestadistica Médica, Ed. Manual Moderno, 1993

Castro Rey, H., Recursos de Informacion para Fisioterapeutas, 2010

Hulley, S.B. y Cummings, S.R., de la Investigacion Clinica, Ed. Harcourt S.A., 1997

Novegil Souto, J.V. (2009), Metodoloxia da Investigacidon en Ciencias da Saude,

William, ).V, Statistics in Kinesiology, Ed. Human Kinetics, 2005

Berenguera A, Ferndndez de Sanmamed M), Pons M, Pujol E, Rodriguez D,, Escuchar, observar y comprender.
Recuperando la narrativa en las, Institut Universitari djinvestigaci6 en Atencié Pr, 2014

Diaz Portillo, J,; Orgaz Morales, T e Roviralta Arango, J.E., Guia del Curso de Metodologia de Investigacion en Ciencias
de la Salud,

Héctor Bayarre Vea. Rubén Hosford Saing, Métodos y Técnicas Aplicadas a la Investigacion en Atencion Primaria de
Salud.,

Recomendacions
Materias que contintan o temario
Traballo de Fin de Grao/P05G170V01991

Paxina 5 de 5



