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Competencias

Cddigo

Bl

Cofiecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no
medio natural e social.

B5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais.

B19 Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario asi como
con outros profesionais.

C2 Cofecer a estrutura do corpo humano dende o punto de vista dos medios de diagndstico por imaxe

Cl4 Cofecer e comprender os conceptos de exploracidn fisica, valoracién, diagndstico e prondstico; as bases tedricas das
valoracidns, test e comprobaciéns funcionais, a avaliacion cientifica da sua utilidade e efectividade, asi como as
etapas e recursos do proceso de intervencién de fisioterapia

C16 Cofecer e comprender os cambios estruturais, fisioldxicos, funcionais e de conduta que se producen como
consecuencia da intervencién da Fisioterapia

C20 Adquisicion de vocabulario propio no campo da Fisioterapia

C21  Adquirir formacién cientifica bdsica en investigacién

C35 Valorar o estado funcional do paciente/usuario, considerando os aspectos fisicos, psicoléxicos e sociais

C36 Determinar o Diagndstico de Fisioterapia de acordo coas normas recofiecidas internacionalmente e cos instrumentos
de validacién internacionais. Esta competencia inclle xerarquizar as necesidades do paciente/usuario para atender
con prioridade aquelas que mais comprometan ao proceso de recuperacion

C45 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

C49 Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situaciéns de
tensién

C50 Asumir riscos e vivir en entornos de incerteza, é dicir, ter a capacidade para desempefiar unha responsabilidade sen
cofecer ao 100% o resultado final

C57 Capacidade de identificar elementos estruturais e alteraciéns da normalidade nos diferentes métodos de analises e
diagnéstico a través da imaxe

D1 Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2 Capacidade de analise e sintese.

D3  Capacidade de organizacién e planificacién.

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisiéns

D7  Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recofiecemento da diversidade e a multiculturalidade.

D15 Aprendizaxe autbnoma

D17 Adaptacién a novas situaciéns
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D18 Creatividade

D19 Iniciativa e espirito emprendedor

D20 Liderado

D23 Traballar con responsabilidade

D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora

D25 Manifestar respecto, valoracién e sensibilidade ante o traballo dos demais

D30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Cofiecer as diferentes bases fisicas nas que se fundamentan as técnicas de diagndstico pola imaxe B1 C14 D15
e dos tratamentos de intervencionismo guiados pola imaxe. Describir as nociéns basicas Cc21
(propiedades, principios, interaccién, efectos bioléxicos) coas distintas aplicaciéns clinicas de
diagnéstico.
Explicar a validez dun test diagndstico nos termos de sensibilidade e especificidade. Definir os B5 C14 D2
binomios risco/beneficio e coste/eficacia que sirven de base para establecer os criterios para as C21 D15
indicaciéns das diversas técnicas de diagndstico pola imaxe. C45
Cofiecer o entorno clinico dos servizos de diagnéstico pola imaxe e de radioloxia intervencionista B19 Cl14 D7
nos diferentes dmbitos asistenciais. C20 D11
D20
D25
D30
Manexar, tras a sistematica da historia clinica e a exploracién fisica, a incerteza previa ao B5 C14 D2
diagnéstico e a sobrevida no seguimento evolutivo. Cofiecer como plantexar hipétesis no proceso B19 C35 D3
diagnéstico. Valorar o impacto dos resultados das técnicas de diagnéstico pola imaxe no plan de C36 D5
intervencién sobre o paciente. C45 D12
C49 D15
C50 D17
D24
Coifiecer as posibilidades e limitacidns das técnicas radioldxicas basicas e as suas indicaciéns B5 Cl4 D2
fundamentais. D5
D15
D17
D19
Conecer os efectos bioldxicos e os riscos derivados do uso das radiaciéns ionizantes. Cofiecer os Bl C21 D6
principios e procedementos basicos da proteccién radioldxica do paciente. Valorar a xustificacion C35 D12
de someter ao paciente a procedimientos radioldxicos. C36 D23
C49
C50
Recofiecer, ante unha imaxe radioléxica, a técnica empregada, as caracteristicas de proxeccién ou B1 C2 D2
corte, a utilizacién de contrastes e procesados basicos da imaxe. Identificar as estruturas B5 C35 D3
anatémicas observables nestas imaxes. Valorar a informacion estrutural e funcional das imaxes C36 D15
radioldxicas normais. C57
Cofiecer a terminoloxia radioléxica habitual. Diferenciar, seguindo andlise semiol6xico aportado  B19 Ci14 D12
polo especialista, a existencia de alteraciéns na forma, estrutura ou relacions de alguns elementos C20
que indican a existencia de patoloxia. C36
C57
Comprender como se plantexan outras opciéns terapedticas en funcién da patoloxia diagnésticada B19 C2 D5
que complementan ou estdn asociadas aos tratamentos da fisioterapia. C14 D6
C16 D18
C57
Elaborar e exponer un traballo sobre un caso clinico no que se demostre a consecucién das B5 C2 D6
habilidades citadas e discutir os resultados. C14 D7
C21 D18
C36 D19
C45
Adquirir a sensibilidade humana e o sentido deontoldxico preceptivos para a relacién co paciente e B1 C36 D1
os seus familiares, respecto & utilizacién de técnicas diagndsticas incluidas na Radioloxia. B5 D6
B19 D11
D13
D20
D23
Contidos
Tema
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Contido Tedrico I:

Tema 1.- Introducién & Radioloxia

Tema 2.- O diagnéstico. Ambito clinico dun
servizo de diagndstico pola imaxe.

Tema 3.- A radiacion electromagnética.
Conceptos basicos.

Tema 4.- Interaccién da radiacién co organismo
humano.

Tema 5.- Deteccién e medida da radiacién.
Radioproteccién. Xustificacion dunha exploracién.
Tema 6.- A imaxe radioléxica. Medios de
contraste. Técnicas radioléxicas.

Tema 7.- Interpretacion radioldxica. Semioloxia
basica.

Tema 8.- Ecografia. Xeneralidades.
Instrumentacién. Modalidades.

Tema 9.- Ultrasonografia Doppler: tipos.
Semiologia e indicacidns.

Tema 10.- Tomografia Axial Computerizada.
Bases do TAC. Tipos.

Tema 11.- Tomografia Axial Computerizada.
Semioloxia basica e indicaciéns.

Tema 12.- Resonancia Magnética (RM):
Xeneralidades.

Tema 13.- Resonancia Magnética. Semioloxia
bésica e indicacions.

SUBTEMA 1: Plan global da materia: Obxectivos da materia Radioloxia na
Titulacién de Fisioterapia, contidos, metodoloxia docente, bibliografia,
links recomendables na web, elaboracién dun traballo, datas de exames,
sistemas de avaliacidn e criterios. Aproximacion conceptual 4 Radioloxia e
Medicamento Fisico no dmbito docente e asistencial.

SUBTEMA 2: Localizacién da Radioloxia na contorna clinica, Exploraciéns
instrumentais, Técnicas de diagndstico pola imaxe, Estratexia en
diagnéstico pola imaxe, O servizo de diagnéstico pola imaxe, Axencias de
avaliacion tecnoldxica, Avaliacion das técnicas de diagndstico por imaxe.
SUBTEMAS 3 e 4: Os RAIOS X, Natureza, Orixe, Propiedades, Producién. O
equipo xerador de raios X. Interaccién dos electréns coa diana, Espectro
Continuo, Espectro caracteristico. Pardmetros que inflien no espectro.
Interaccién dos RAIOS X coa materia viva.- Atenuacion. Efecto
fotoeléctrico. Dispersién Compton. A imaxe radioldxica de proxeccién.
Xeometria da imaxe. Concepto Radiodiagnéstico e de contraste na imaxe.
Desenvolvemento das aplicaciéons médicas dos raios X.

SUBTEMA 5: Utilidade das Radiaciéns ionizantes. Valoraciéon do indice
beneficio / risco. A Proteccién Radioldxica: orixe e desenvolvemento.
Obxectivo da Proteccién Radioldxica. Criterios de Proteccién Radioldxica.
Radiobioloxia. Recomendacidns xerais para a reducion de dose ao
paciente. Control de Calidade en Radiodiagndstico. Xustificacion da
indicacién dun test radioldxico.

SUBTEMAS 6 e 7: A imaxe radioldxica nas técnicas de proxeccion.
Evolucién sistemas de imaxe, Clasificacién xeral das imaxes radioldxicas
respecto da slia xénese, Sistemas de soportes de imaxe. Formato *DICOM
(Dixital Imaging and Comunicatiéon in Medicine). Pardmetros de calidade

Tema 14.- Medicamento Nuclear. Radiotrazadoresda imaxe. A imaxe como portadora de informacién. O proceso de

e radiofarmacos.

Tema 15.- Medicamento Nuclear. Estudos
morfoldxicos e funcionais con isétopos dos
principais 6rganos e aparellos.

Tema 16.- Medicamento Nuclear. Estudos
isotépicos. SPECT, PET e outras técnicas.
Indicaciéns e semioloxia basica.

Tema 17.- Densitometria ésea.

Tema 18.- Radioloxia intervencionista.

interpretacién da imaxe. Semioloxia basica.

SUBTEMAS 8 e 9: Os ultraséns en diagnéstico pola imaxe, Ecografia,
desenvolvemento. Fundamentos da Ecografia, Ecografia modo A, modo B,
modo T-M. Eco-3D, Ecografia de Alta resolucién. Ecografia endoluminal.
Fundamento Doppler, Ultrasonografia-Doppler cor, Power -Doppler,
Vantaxes da ecografia diagndstica, semioloxia, indicacidns.

SUBTEMAS 10 e 11: Fundamentos fisicos e obtencién de imaxe. Xeraciéns
de unidades TAC, A unidade de TAC, Estudos con contraste, Novas
técnicas de estudos diagndsticos mediante TAC multicorte. Indicacidns.
SUBTEMAS 12 e 13: Fundamentos fisicos da resonancia magnética
nuclear, Os valores de relaxacién, A relaxacién lonxitudinal ou T1, A
relaxacion transversal ou T2, Técnica de adquisicién de imaxe,
Compofientes dunha unidade de resonancia para diagndstico clinico,
Contrastes paramagnéticos, Estudos vasculares, as imaxes en RM, RM
funcional, Vantaxes e inconvenientes. Indicacions.

SUBTEMAS 14, 15 e 16: Fundamento do Medicamento Nuclear, Isétopos
radioactivos, Radiofarmacos, Sistemas de deteccion e obtencién de imaxe,
Tipos de estudos en MN, Exemplos de exploraciéns, Tomografia por
Emision de Positrones (PET). Expansidn actual da PET e aplicacions
clinicas.

SUBTEMA 17: Caracter da Enfermidade. Impacto actual e predicién a 50
anos. Contorna social do Problema. Actuacidns especificas en
Osteoporoses. Osteopenia. Osteoporose. Diagnostico e seguimento da
Osteoporose. Estudo da Masa 6sea. Métodos de avaliacién da Masa 6sea.
SUBTEMA 18: Técnicas de Radioloxia Intervencionista. Impacto asistencial
da Radioloxia Intervencionista. Prevision de expansion das técnicas de
Radioloxia Intervencionista. Técnicas e Procedementos: Endovascular,
Extravascular, Oncoldxica. Proteccién Radioléxica na Radioloxia
Intervencionista.
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Contido Tedrico Il

Tema 19.- Estudos de imaxe no térax: técnicas,
indicacions, semioloxia basica

Tema 20.- Estudos de imaxe no abdome e
aparello dixestivo: técnicas, indicacidns,
semioloxia basica

Tema 21.- Estudos de imaxe no aparello
locomotor: técnicas, indicacidns, semioloxia
bésica.

Tema 22.- Estudos de imaxe no aparello
locomotor: semioloxia basica.

Tema 23.- Estudos de imaxe no ril e vias
urinarias: técnicas, indicaciéns, semioloxia
bésica.

Tema 24.- Estudos de imaxe no sistema nervioso:

técnicas, indicacidns, semioloxia basica.
Tema 25.- Estudos de imaxe no sistema
circulatorio: Técnicas, indicacidns, semioloxia
bésica.

SUBTEMAS 19 e 20: Técnicas basicas de imaxe de proxeccién, Técnicas
complementarias. Indicacions basicas das placas simples. Exame
radioloxico de urxencias. Constituintes da imaxe radioléxica. Semiologia
basica.

SUBTEMAS 21 e 22: Anamnesis osteoarticular. Indicaciéns de probas de
imaxe: Radioloxia simple, Tomografia axial computerizada, Resonancia
Nuclear Magnética, Gammagrafia dsea, Ecografia. Estudos de imaxe en
traumatismos. Estudos de imaxe en articulaciéns. Tumores.

SUBTEMAS 23, 24 e 25: Estudos de radioloxia simple, Tomografia axial
computerizada, Resonancia Nuclear Magnética, Gammagrafia dsea,
Ecografia. Semioloxia basica.

Contido Practico:

Practica 1.- Xeneralidades. A imaxe como
portadora de informacién.

Practica 2.- A radiacién ionizante. Uso de equipos
para a deteccién e medida da radiacién.

Practica 3.- Radioloxia simple. Formatos de
radiografias.

Practica 4.- Radiografia dixital.

Practica 5.- Analise e identificacién de imaxes
ecograficas.

Practica 6.- Analise e identificacién de imaxes de
TAC

Practica 7.- Analise e identificacién de imaxes de
RM

Practica 8.- Analise e identificacién de imaxes de
Medicamento nuclear

Practico 9.- Analise e identificacién de imaxe en
térax e abdome.

Practica 10.- Andlise e identificacién de imaxe en
aparello locomotor, sistema nervioso e
circulatorio

SUBTEMA Practica 1: Impacto da informacién no diagnéstico e posterior
manexo do paciente.

SUBTEMA Prictica 2: Utilizacién de diversos equipos para a deteccién e
medida da radiacién. Practica con blindaxes.

SUBTEMA Prictica 3: Visualizacién de diversos formatos de radiografias no
negatoscopio.

SUBTEMA Prictica 4: Distribucién e explicacién de titoriais TAC e RMN en
CD.

SUBTEMAS Priacticas 5, 6, 7, 8, 9 e 10: Exposicién de imaxes, observacion
e analise segundo técnicas de adquisicién e procesado.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Lecciéon maxistral 27 44 71
Practicas de laboratorio 18 40 58
Presentaciéns/exposiciéns 2 10 12
Practicas auténomas a través de TIC 0 5 5
Actividades introdutorias 1 0 1
Probas de tipo test 1 0 1
Probas de resposta longa, de desenvolvemento 1 0 1
Probas practicas, de execucién de tarefas reais e/ou 1 0 1

simuladas.

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricidn

Leccién maxistral
complementarias.

0 profesor explica os fundamentos tedricos. O alumno toma notas, formula dibidas e cuestidns

Practicas de laboratorio O profesor presenta as imaxes, guia na observacién, apoia co &mbito clinico, axuda na valoracién. O
alumno observa, valora, participa, asimila e elabora un catdlogo de casos estudados.

Presentaciéns/exposiciénO profesor proporciona instruciéns, asesora na eleccién dun tema, facilita bibliografia, realiza un
S seguimento individualizado, aclara dubidas, valora resultados. O alumno afonda nun tema, realiza
revision bibliografica en publicaciéns clinicas, prepara un resumo e expono en PWP.

Practicas auténomas a
través de TIC

O profesor proporciona tres programas de bancos de imaxes radioléxicas normais que permiten ao
alumno interaccionar coa orientacién espacial e as referencias de radioanatomia. Explica o seu

funcionamento. O alumno usa os programas no seu ordenador persoal.
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Actividades introdutorias Expdfiense os contidos da materia distribuidos en seis bloques:
-Introducién xeral.
-Bases da Radioloxia.
-Diagnéstico por imaxe segundo os diversos procedementos radioléxicos.
-Radioloxia aplicada a Fisioterapia.
-Radiobioloxia e Proteccidn radioléxica.

-Radioterapia. Os obxectivos establecidos. Os créditos asignados e a sUa distribucién. A bibliografia
dispofiible. A forma de avaliacién final e a sa ponderacién.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas de laboratorio  Alta na plataforma TEMA para o seguimento da materia. Titorfas de orientacién e seguimento
individual en horario de titoria. Resolucién de dubidas respecto ao funcionamento dos titoriais
multimedia que se facilitan en formato CD ou dispofiibles na web.

Presentacidns/exposicidns Titorias de orientacién no alcance e contidos do traballo. Tutela e revisién do traballo individual,
durante a sua elaboracion.

Avaliacion

Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Leccién maxistral Un exame escrito de desenvolvemento de 6-10 preguntas do 60 Bl C2 D1
temario. B5 Cl14 D2
Un exame tipo «test» con 30-40 preguntas de catro opciéns das Cl6 D3
cales s6 unha é vélida. As respostas erréneas restan 1/3. C20 D5
C21 Do

C35 D12

C36 D15

C45 D17

D18

D19

D24

D30
Practicas de laboratorio  Control de asistencia. 30 cC2 D1
Practicas auténomas a través de TIC C35 D2
Control seguimento de casos. C36 D3
Exame: descricién de 6 imaxes de diversas técnicas radioldxicas C49 D5
sen patoloxia, que se explicaron en practicas e nos programas de C50 D6
TIC. C57 D7

D11

D12

D13

D15

D17

D20

D23

D24

D25
Presentacidns/exposiciénsValoracién do traballo do alumno realizado sobre a revisiéon dun 10 Bl C2 D1
tema, a sua revision bibliogréafica, a calidade das imaxes, a sUa B5 Cl4 D2
descricién, a discusién sobre os resultados, a calidade da sua B19 Cl6 D3
exposicién en PWP. C35 D5
C36 D6
C45 D7

C49 D12

C50 D18

C57 D19

D25

D30

Outros comentarios sobre a Avaliacion
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A avaliacién de xullo se compén de:

A) Avaliacion do traballo do alumno.

B) Un examen sobre 10-14 temas.

C) Descripcion de 6 imaxes radioldxicas sin patoloxia.

A ponderacién para a calificacién sobre un rango de 10 es: A=1, B=7 C=2.

(Non se prepara unha bateria de test especifica para uns poucos alumnos).

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

José Luis del Cura, Radiologia Esencial, Editorial Panamericana,,

Adam Greenspan, Radiologia de huesos y articulaciones, MARBAN Libros S.L., 42 edicién,

Nigel Raby, Laurance Berman, Gerald de Lacey, Radiologia de Urgencias y Emergencias, Manual de supervivencia,
Elsevier, Madrid, 22 edicién,

Fleckenstein P., Tranum-Jensen J., Bases anatomicas del diagndstico por imagen, Harcourt, ELSEVIER Madrid Espafia,
Gonzdlez J., Delabat R.G., Tecnologia radioldgica, Paraninfo, Madrid,

Monnier J.P., Manual de Radiodiagndstico, Masson, S.A. Barcelona 32 edicion,

Recomendacions

Outros comentarios

E fundamental un cofiecemento da estrutura e funcién do corpo humano como punto de partida para poder valorar a
informacién estrutural e funcional das imaxes radioléxicas normais. E necesario un cofiecemento de patoloxia xeral en
fisioterapia para guiar a identificacién polo alumno das alteracions estruturais e funcionais que se reflicten nas imaxes
radioléxicas. E desexable que o alumno estea introducido na sistemética da historia clinica e no &mbito da incerteza previa
ao diagndstico e a sobrevida no seguimento para que poida valorar o impacto dos resultados das técnicas radioléxicas no
plan de intervencién sobre o paciente.
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