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Materia Fisioloxía:
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humana

     

Código P05G170V01103      
Titulación Grao en

Fisioterapia
     

Descritores Creditos ECTS   Sinale Curso Cuadrimestre
 9   FB 1 1c
Lingua de
impartición

Castelán      

Departamento Bioloxía funcional e ciencias da saúde
Coordinador/a Ferreira Faro, Lilian Rosana
Profesorado Conde Sieira, Marta

Durán Barbosa, Rafael
Ferreira Faro, Lilian Rosana

Correo-e lilianfaro@uvigo.es
Web http://webs.uvigo.es/neuroquimica
Descrición
xeral

Competencias
Código 
B1 Coñecer e comprender a morfoloxía, a fisioloxía, a patoloxía e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no

medio natural e social.
B2 Coñecer e comprender as ciencias, os modelos, as técnicas e os instrumentos sobre os que se fundamenta, articula e

desenvolve a fisioterapia.
B5 Valorar o estado funcional do paciente, considerando os aspectos físicos, psicolóxicos e sociais.
B12 Intervir nos ámbitos de promoción, prevención, protección e recuperación da saúde.
B17 Comprender a importancia de actualizar os coñecementos, habilidades, destrezas e actitudes que integran as

competencias profesionais do fisioterapeuta.
B19 Comunicarse de modo efectivo e claro, tanto de forma oral coma escrita, cos usuarios do sistema sanitario así como

con outros profesionais.
C1 Coñecer e comprender a Anatomía e Fisioloxía humanas, destacando as relacións dinámicas entre a estrutura e a

función, especialmente do aparato locomotor e os sistemas nervioso e cardio-respiratorio
C3 Coñecer e comprender os factores que inflúen sobre o crecemento e desenvolvemento humanos ao longo de toda a

vida
C4 Coñecemento e comprensión da estrutura e función do corpo humano a nivel molecular, celular, de órganos e

sistemas; dos mecanismos de regulación e control das diferentes funcións
C8 Coñecer e comprender os principios e aplicacións dos procedementos de medida baseados na biomecánica e na

electrofisioloxía
C21 Adquirir formación científica básica en investigación
C45 Incorporar a investigación científica e a práctica baseada na evidencia como cultura profesional
C49 Afrontar o estrés, o que supón ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situacións de

tensión
C53 Habilidade para o manexo de instrumentos de laboratorio e de aparellos básicos para o estudo experimental
C54 Interpretar os resultados dun experimento básico en ciencias biolóxicas e físicas
D1 Comunicación oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Autónoma.
D2 Capacidade de análise e síntese.
D3 Capacidade de organización e planificación.
D4 Capacidade de xestión da información
D5 Resolución de problemas
D6 Toma de decisións
D7 Coñecementos de informática relativos ao ámbito de estudo
D9 Compromiso ético

http://webs.uvigo.es/neuroquimica
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D10 Traballo en equipo
D11 Habilidades nas relacións interpersoais
D12 Razoamento crítico
D13 Recoñecemento da diversidade e a multiculturalidade.
D15 Aprendizaxe autónoma
D16 Motivación por a calidade.
D17 Adaptación a novas situacións
D18 Creatividade
D19 Iniciativa e espírito emprendedor
D20 Liderado
D23 Traballar con responsabilidade
D24 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora
D30 Desenvolver a capacidade para organizar e dirixir

Resultados de aprendizaxe
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
Coñecer as bases elementais da Fisioloxía Humana. B1 C1 D2
Coñecer e comprender en liñas xerais o funcionamiento dos diversos sistemas orgánicos, con
énfase especial nos sistemas nervoso e muscular.

B1
B17

C1
C4

Comprender o funcionamiento do organismo humano como un todo integrado, reforzando o papel
dos sistemas de coordinación e integración.

B5 C3 D2

Comprender alguns aspectos aplicados dos conocimientos fisiológicos para a saúde humana e, en
especial, para sua aplicación a Fisioterapia.

B2 C8 D5

Coñecer e describir os principais mecanismos de funcionamento dos dous principais sistemas de
control do organismo humano: o sistema nervoso e o sistema endocrino.

B12
B19

C1
C21
C45
C49
C54

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D23
D24
D30

Coñecer e describir os mecanismos básicos de funcionamento do aparello locomotor e seu controle
e sua aplicación en fisioterapia.

B1 C1
C4
C21
C54

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D9
D10
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D23
D24
D30
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Coñener e describir os mecanismos elementais do funcionamento cardiorespiratorio humano e sua
aplicación en fisioterapia.

B1 C1
C49
C53

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D10
D11
D12
D13
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D23
D24
D30

Coñecer e describir os mecanismos elementais de funcionamento dos aparellos digestivo e
excretor humanos.

B1 C1 D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D10
D11
D12
D13
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D23
D24
D30

Contidos
Tema  
Fisioloxía do sistema nervioso.
Fisioloxía do sistema endócrino.
Fisioloxía do sistema cardiovascular.
Fisioloxía do sistema respiratorio.
Fisioloxía dixestiva e renal.

NON SE CONSIDERAN SUBTEMAS

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Lección maxistral 61 92 153
Traballo tutelado 0 28 28
Prácticas de laboratorio 17 24 41
Probas de tipo test 1 0 1
Informe de prácticas 1 0 1
Traballos e proxectos 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Lección maxistral Impartiranse clases teóricas participativas utilizando os medios audiovisuais dispoñibles.
Traballo tutelado Realizaranse traballos tutelados por grupos relacionados coa materia
Prácticas de laboratorio Realizaranse prácticas de laboratorio dos sistemas cardiovascular e respiratorio, así como prácticas

de simulación de ordenador dos sistemas nervioso, muscular e endócrino.
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Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Lección maxistral A atención personalizada estará centrada na solución das dúbidas que poida ter o alumnado e a

orientar os seus esforzos na materia
Prácticas de laboratorio A atención personalida estará centrada na solución de dúbidas que poida ter o alumnado e a

clarear a rúbrica de avaliación do exame práctico.
Traballo tutelado A atención personalida, basicamente, estará centrada en solucionar dúbidas, en orientar o

traballo a realizar na materia, e a levar rexistro e valorar o feito polo alumnado.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Lección maxistral Exame teórico con todo o contido da materia impartido nas sesions
maxistrais. Constará de 80 preguntas de tipo test. As preguntas mal
contestadas penalizanse.

70 B1
B2
B5
B17
B19

C1
C3
C4
C8
C21

D1
D2
D3
D4
D5
D12
D15

Traballo tutelado Realización de traballos relacionados ao contenido da materia. 10 B1
B17
B19

C1
C3

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D15
D18
D23

Prácticas de
laboratorio

Asistencia e participación en tódalas prácticas da materia. Para
superar a materia é obrigatoria a asistencia a todas as sesións de
prácticas e a presentación dun informe individual de cada sesión.

20 B1 C1
C3
C4
C8

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
D17
D18
D19
D20
D23
D24
D30

Outros comentarios sobre a Avaliación

A realización das prácticas é obrigatoria para superar a materia

A avaliacion das clases maxistrales será mediante una proba tipo test cun valor do 70% da cualificación, as prácticas o 20%
e os traballos tutelados o 10%.

Para superar a materia debe alcanzarse un mínimo de 3,0 sobre 7,0 na proba tipo test.

A avaliación de xullo constará de 10 preguntas curtas a desenvolver e se puntuará sobre 10. Non se consideran as notas das
prácticas.

Calquera outro criterio (p.e. asistencia a clase) rexirase polas normativas xerais e específicas da Universidade de Vigo e a
Facultade de Fisioterapia.
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Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Bibliografía Complementaria
SILVERTHORN y col., Fisiología Humana. Un enfoque integrado, Editorial Médica Panamericana, 4ª edición,
FOX, Fisiología Humana, McGraw-Hill, 10ª edición,
DVORKIN-CARDINALE, BEST&TAYLOR, Bases fisiológicas de la práctica médica, Editorial Médica Panamericana, 13ª
edición,
FERNÁNDEZ, Manual de laboratorio de Fisiología, McGraw-Hill, 4ª edición,
TRESGUERRES y col., Fisiología humana, Interamericana, 3ª edición,

Recomendacións

 
Outros comentarios
Non se fan recomendacións específicas.


