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Competencias

Cddigo

Bl Cofiecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conduta das persoas, tanto sas coma enfermas, no
medio natural e social.

C3 Cofiecer e comprender os factores que inflien sobre o crecemento e desenvolvemento humanos ao longo de toda a
vida

C4 Cofiecemento e comprensién da estrutura e funcién do corpo humano a nivel molecular, celular, de érganos e
sistemas; dos mecanismos de regulacién e control das diferentes funciéns

C5 Cofiecer e comprender o funcionamento dos diferentes sistemas biofisicos e bioquimicos

C6  Cofecer e comprender os principios e teorias da fisica, a biomecdnica, a cinesioloxia e a ergonomia, aplicables &
fisioterapia

C7 Coflecer e comprender as bases fisicas dos distintos axentes fisicos e as suas aplicacions en Fisioterapia

Cc8 Coiiecer e comprender os principios e aplicacidéns dos procedementos de medida baseados na biomecanica e na
electrofisioloxia

C20 Adquisicién de vocabulario propio no campo da Fisioterapia

C21 Adquirir formacién cientifica basica en investigacién

C45 Incorporar a investigacién cientifica e a practica baseada na evidencia como cultura profesional

C49 Afrontar o estrés, o que supdn ter capacidade para controlarse a si mesmo e controlar a contorna en situaciéns de
tensién

C53 Habilidade para o manexo de instrumentos de laboratorio e de aparellos basicos para o estudo experimental

C54 Interpretar os resultados dun experimento basico en ciencias bioldxicas e fisicas

D1 Comunicacion oral e escrita nas linguas cooficiais da Comunidade Auténoma.

D2  Capacidade de andlise e sintese.

D3  Capacidade de organizacion e planificacion.

D4  Capacidade de xestién da informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisiéns

D7  Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D9  Compromiso ético

D10 Traballo en equipo

D11 Habilidades nas relacions interpersoais

D12 Razoamento critico

D13 Recofilecemento da diversidade e a multiculturalidade.
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D15 Aprendizaxe auténoma

D16 Motivacién por a calidade.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién

e Aprendizaxe

Procura, ordenacién e estructuracién de informacion sobre calquera tema.

1. Coflecer os conceptos elementais da Bioquimica e da Biofisica e a stia importancia na Bl C3 D1
Fisioterapia. C4 D2
C5 D3
C6 D4
C7
2. Cofiecer os principios basicos da Fisica aplicados aos procesos bioléxicos efuncionais do corpo Bl  C3 D1
humano. C4 D2
C5 D3
C6 D4
C7
3. Cofiecer la funcién das biomoléculas e os procesos metabdlicos en que intervefien. Bl C3 D1
C4 D2
C5 D3
C6 D4
C7
4. Realizar en grupo, expofier e defender unha andlise dos conceptos biofisicos basicos relativos ao C8 D1
funcionamento das membranas celulares, visién, audicion e aparato cardiorespiratorio e a sta C20 D2
relacién coa Fisioterapia. Cc21 D3
C45 D4
C49 D5
C53 D6
C54 D7
D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
5. Realizar en grupo, expofier e defender unha anélise dos conceptos bioquimicos basicos dos Cc8 D1
principais grupos de biomoléculas: hidratos de carbono, lipidos, proteinas, acidos nucleicos, asi C20 D2
como do metabolismo humano e a sUa relacién coa Fisioterapia. C21 D3
C45 D4
C49 D5
C53 D6
C54 D7
D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
Contidos
Tema
Bioquimica: hidratos de carbono, lipidos,
proteinas, acidos nucleicos, encimoloxia,
bioenerxética, metabolismo intermediario, vias
catabdlicas e biosintéticas. Biofisica de
membranas e de procesos de transporte, de
potenciais, da visidn e a audicién, do musculo,
cardiovascular, da respiraciéon, da homeostasia,
das radiacions.
Planificacion
Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas de laboratorio 10 15 25
Traballo tutelado 0 24 24
Lecciéon maxistral 39 59 98

Paxina 2 de 4



Probas de tipo test 1 0 1

Traballos e proxectos 1 0 1

Informe de practicas 1 0 1

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Practicas de laboratorio Practicas de laboratorio de Biofisica e de Bioquimica e practicas de ordenador de simulacién de
procesos biofisicos.

Traballo tutelado Traballos relacionados coa materia

Leccién maxistral Clases tedricas expositivas e participativas utilizando os medios audiovisuais dispofiibles.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Titorias de orientacién e asesoramento individual: Estas levaranse a cabo no horario e lugar
indicados ao inicio da guia.

Practicas de laboratorio Titorias de orientacién e asesoramento individual. Estas levaranse a cabo no horario e lugar
indicados ao inicio da guia.

Traballo tutelado A atencién personallizada, basicamente, estara centrada en solucionar dibidas, en orientar o
traballo a realizar na materia, e a levar rexistro e valorar o feito polo alumnado.

Avaliacion
Descricién Cualificacion ~ Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Practicas de Practicas laboratorio: asistencia e participacién en tédalas practicas da 20 BlL C8 D1
laboratorio materia. Para superar a materia é obrigatoria a asistencia a todas as C20 D2
sesions de practicas e a presentacioén dun informe individual de cada C21 D3
sesién. C45 D4
C49 D5
C53 D6
C54 D7
D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
Traballo tutelado Traballos relacionados coa materia 10 Bl C8 D1
C20 D2
C21 D4
C45 D5
C49 D6
C53 D7
C54 D9
D10
D11
D12
D13
D15
D16
Leccién maxistral Proba test: exame tedrico con todo o contido da materia impartido nas 70 Bl C3 D1
sesions maxistrais. Constara de preguntas de tipo test. As preguntas Cc4 D2
mal contestadas restan preguntas ben contestadas. C5
C6

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A realizacién das practicas é OBRIGATORIA para superar a materia (excepto para os alumnos que xa fixeron as practicas en
cursos anteriores).

A avaliacién serd mediante unha proba tipo test cun valor do 70% da cualificacién, os traballos un 10% e as practicas un
20%.
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Calquera outro criterio (p.e. asistencia a clase) rexerase polas normativas xerais e especificas da Universidade de Vigo e da
Facultade de Fisioterapia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

AURENGO, Biofisica, Mc Graw-Hill 32 edicidn,

DURAN, J.E.R., Biofisica: fundamentos e aplicacoes, Prentice Hall (Sao Paulo, Brasil),

NELSON y COX., Principios de Bioquimica de Lehninger, Omega,

LOZANO y col, Bioquimica y Biologia Molecular en Ciencias de la Salud, Interamericana, 32 edicion,

Recomendacidns

Outros comentarios
NON SE FAN RECOMENDACIONS ESPECIFICAS

Paxina 4 de 4



