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Web

Descricién Ao finalizar a materia espérase que os estudantes sexan capaces de entender os mecanismos de control da
xeral funcién *endocrina e distinguir os distintos procesos

*fisiopatoldgicos que afectan mais frecuentemente ao sistema *endocrino

Competencias

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que aporten unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou na aplicacién de ideas, acotio nun contexto de investigacion

A5 Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permita continuar estudando dun modo que haberd
de ser en gran medida autodirixido ou auténomo.continuar estudando dun xeito que terd que ser, en grande medida,
autodirixido e auténomo.

Bl  Adquirir cofiecementos avanzados e demostrar, nun contexto de investigacién cientifica e tecnoléxica ou altamente
especializado, unha comprensién detallada e fundamentada dos aspectos tedricos e practicos e da metodoloxia de
traballo nun ou en mais campos de estudo

B4 Ser capaz de predicir e controlar a evolucién de situaciéns complexas mediante o desenrolo de novas e innovadoras
metodoloxias de traballo adaptadas ao ambito cientifico/investigador, tecnoléxico ou profesional concreto, en xeral
multidisciplinar, no que se desenvolva a sUa actividade

Cl Saber integrar os principios basicos do metabolismo intermediario e o seu control encimatico e endocrinoléxico

C3 Ter adquirido e dominar o fundamento metodoldxico da cuantificacién e da concentracién e actividades hormonais

Cc4 Ter adquirido cofilecementos avanzados sobre a estrutura, relaciéns e funcidns dos 6rganos endécrinos, as hormonas
e metabolitos

D1 Saber transmitir dun modo claro e sen ambiglidades a un publico especializado ou non, resultados procedentes da
investigacion cientifica e tecnoldxica ou do ambito da innovacién mais avanzada, asi como os fundamentos mais
relevantes sobre os que se sustentan.

D3  Ser capaces de asumir a responsabilidade do seu propio desenrolo profesional e da sla especializacién nun ou mais
campos de estudo.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe

Paxina 1 de 4



Ao finalizar a materia espérase que os estudantes sexan capaces de entender os mecanismos de control Al
da funcién endocrina e distinguir os distintos procesos fisiopatoldxicos que afectan mais frecuentemente A5

ao sistema endocrino Bl
B4
Cl
C3
Cc4
D1
D3

Contidos

Tema

TEMA 1 Introducién. Concepto de Hormona. Definicién da Endocrinoloxia. Obxecto
e metodoloxia de estudo. Importancia e aplicaciéns do estudo da Fisioloxia
Endocrina. Breve historia, feitos relevantes. Comunicacién intercelular.
Procesos funcionais con control endocrino. Natureza quimica dos distintos
tipos hormonais. Sintese e secrecién de hormonas hidrosolubles e
liposolubles.

TEMA 2 Organizacién xeral do sistema endocrino. Organos endocrinos e as suas
hormonas. Organizacion e regulacién. Tecidos diana. Control por
retroalimentacion no sistema endocrino. Factores que determinan a
actividade bioléxica das hormonas. Transporte de hormonas: proteinas
transportadoras especificas e inespecificas. Importancia do transporte na
actividade bioléxica da hormona.

TEMA 3 Mecanismos de accién hormonal. Receptores. Bases celulares da accién
hormonal. Receptores hormonais: tipos e mecanismos de accion.
Receptores de membrana. Vias de segundos
mensaxeiros e sinais de membrana. Proteinas G. Receptores
intracelulares: citoplasmaticos e nucleares. Regulacién da transcricién por
hormonas

TEMA 4 Metodoloxia de estudo da funcién endocrina. Modelos experimentais en
Fisioloxia Endocrina. Resposta celular 4s hormonas. Cuantificacién da
actividade hormonal. Bioensaios.

Inmunoensayos (RIA, IRMA, ELISA, etc.). Curvas doses resposta.
Pardmetros de control de calidade dos ensaios cuantitativos:
Sensibilidade, Precisién, Reproductibilidad, Exactitude etc.

Métodos e sistemas experimentais no estudo da actividade hormonal.
Modelos animais. Modelos in vitro: cultivos celulares, ensaios en placa,
etc. Principios xerais de farmacodinamica e

farmacocinética.

TEMA 5 O Tiroides. Estrutura do tiroides e dos foliculos tiroideos. Estrutura quimica
das hormonas tiroideas. Metabolismo do iodo: inxesta, absorcion,
excrecién, captacion tiroidea e organificaciéon do iodo. NIS:

Na-I simporter. Sintese, almacenamento e secrecién de hormonas
tiroideas. Control da secrecién de hormonas tiroideas. Transporte e
mecanismo de accién das hormonas tiroideas. Efectos periféricos das
hormonas tiroideas.

TEMA 6 Avaliacién funcional da glandula tiroides. Fisiopatoloxia do tiroides. Probas
de funcidn tiroidea. Hipotiroidismo e bocio, etioloxia, clinica e tratamento.
Hipertiroidismo, etioloxia, clinica e
tratamento.

TEMA 7 Metabolismo fosfo-célcico. Estrutura do éso. Composicién das fases
organica e inorganica do 6so. Factores locais que controlan a
reestruturacién dsea.

Distribucién de calcio e fésforo no organismo. Estrutura e funcién das
gldndulas paratiroides. Calcitonina e Parathormona (PTH). Regulacién da
secrecién de PTH. Mecanismo de accién da PTH. Accidns bioléxicas da
PTH. Regulacién da secrecién de calcitonina. Efectos bioléxicos da
calcitonina. Calciferoles: inxesta, absorcion, producién e metabolismo.
Efectos bioldxicos dos calciferoles. Esquema xeral do equilibrio fosfo-
calcico. Regulacién da absorcion e excrecién de calcio e fésforo.

TEMA 8 Glandula paratiroides, anatomia e histoloxia. Fisioloxia do metabolismo

fosfocalcico, hormonas implicadas na sua regulacién. Trastornos do
metabolismo fosfocélcico. Hipoparatiroidismo.

Hiperparatiroidismo e outras hipercalcemias. Trastornos proliferativos da
gldndula paratiroides. Cirurxia das alteraciéns do metabolismo fosfocalcico
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TEMA 9 A medula adrenal. Estrutura e tipos celulares da medula adrenal. Sintese,
almacenamento, secrecién e metabolismo das catecolaminas. Efectos e
mecanismo de accidn das catecolaminas: receptores
adrenérxicos, tipos e vias de segundos mensaxeiros. Regulacién da
secrecién medular de catecolaminas. Interrelacién no control das funciéns
vexetativas. Relaciéns cértico-medulares adrenais.

TEMA 10 Tensién. Definicién de tensién. Sindrome Xeral de Adaptacidn: fases,
desenvolvemento e adaptaciéns funcionais dos sistemas organicos.
Resposta inmediata 4 tensidn: reaccién de alarma ou alerta. Resposta &
tensidn fisica e psiquica. Importancia funcional da resposta & tension.
Modelos de estudo de tensidn.

TEMA 11 Urxencias endocrinoldxicas. Apoplexia hipofisaria: causas,
desenvolvemento e actitude terapéutica. Coma mixedematoso. Treboada
tiroidea. Urxencias diabetoléxicas: hipoglucemia, cetoacidosis
diabética e descompensacién hiperglucémica hiperosmolar. Insuficiencia
suprarrenal aguda

TEMA 12 Outros sistemas endocrinos: Sistema Renina-Anxiotensina-Aldosterona,
ANP.

TEMA 13 0 adipocito como érgano endocrino.

TEMA 14 Crecemento e desenvolvemento no humano. Endocrinoloxia do

envellecemento

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas auténomas a través de TIC 12 24 36
Sesién maxistral 28 56 84
Probas de tipo test 5 0 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Practicas auténomas a  Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situaciéns concretas e adquisicion de habilidades
través de TIC basicas e procedementos relacionados coa materia de estudo. Desenvolverase a través do TIC de
maneira auténoma.
Sesion maxistral Exposicién por parte do profesor dos contidos da materia obxecto de estudo, bases tedricas e/ou

directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencidn personalizada

Metodoloxias Descricidn

Practicas auténomas a través de Atenderase ao alumno a través da plataforma de teledocencia ou o correo

TIC electrénico, as preguntas e dubidas expostas durante o desenvolvemento da materia

Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacion e

Aprendizaxe

Sesion maxistral Puntuarase positivamente a asistencia a clases ata 1.5 puntos 0

Probas de tipo testExame de preguntas tipo test con 4 opciéns posibles sé unha 100 Al Bl C1 D1
resposta correcta A5 B4 C3 D3

ca

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacidn

Larsen, P.R., Williams textbook of endocrinology, 10th ed.,

Goodman, H.M., Basic medical endocrinology, 4th ed.,

Pombo, M., Tratado de endocrinologia pediatrica, 42 ed.,

Gardner, D.G., Greenspan's basic & clinical endocrinology, 8th ed,

Jubiz, W, Endocrinologia clinica, 52 ed,

Felig, P., Endocrinology & metabolism, 4th ed.,

Farreras, V., Medicina interna. Metabolismo y nutricion, endocrinologia, 172 ed,
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Recomendacidns

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Neuroendocrinoloxia/O01M139V01107
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