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Web
Descripciéon Al finalizar la asignatura se espera que los estudiantes sean capaces de distinguir los procesos metabdlicos
general bdsicos que afectan a las moléculas combustibles y los

mecanismos de regulacion a los que estos procesos estan sometidos, y cuya alteracién desencadena la
patologia metabdlica mas frecuente.

Competencias

Cddigo

Al Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

A5 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habra de ser en gran medida autodirigido o0 auténomo

Bl Adquirir conocimientos avanzados y demostrar, en un contexto de investigacion cientifica y tecnolégica o altamente
especializado, una comprensién detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de la metodologia
de trabajo en uno 0 mas campos de estudio

B4 Ser capaces de predecir y controlar la evolucién de situaciones complejas mediante el desarrollo de nuevas e
innovadoras metodologias de trabajo adaptadas al &mbito cientifico/investigador, tecnolégico o profesional concreto,
en general multidisciplinar, en el que se desarrolle su actividad

Cl Saber integrar los principios basicos del metabolismo intermediario y de su control enzimatico y endocrinoldgico

C2 Haber adquirido conocimientos del destino y la funcién de las principales moléculas combustibles: glicidos, lipidos y
proteinas

D1 Saber transmitir de un modo claro y sin ambigliedades a un publico especializado o no, resultados procedentes de la
investigacion cientifica y tecnolédgica o del &mbito de la innovacién mas avanzada, asi como los fundamentos mas
relevantes sobre los que se sustentan

D3 Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional y de su especializacién en uno o mas
campos de estudio

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
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Competencia Basica 1 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser Al
originales en el desarrollo y/o aplicacién de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

Competencia Béasica 5- Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan A5
continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Competencia General 1 - Adquirir conocimientos avanzados y demostrar, en un contexto de investigacién Bl
cientifica y tecnolégica o altamente

especializado, una comprensién detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de la
metodologia de trabajo en uno

0 mas campos de estudio

Competencia General 4 - Ser capaces de predecir y controlar la evolucién de situaciones complejas B4
mediante el desarrollo de nuevas e innovadoras

metodologias de trabajo adaptadas al ambito cientifico/investigador, tecnoldgico o profesional concreto,

en general multidisciplinar,

en el que se desarrolle su actividad

Competencia Transversal 1 - Saber transmitir de un modo claro y sin ambigiiedades a un publico D1
especializado o no, resultados procedentes de la

investigacion cientifica y tecnolégica o del &mbito de la innovacién mas avanzada, asi como los

fundamentos mas relevantes sobre

los que se sustentan

Competencia Transversal 3 - Ser capaces de asumir la responsabilidad de su propio desarrollo profesional D3
y de su especializacién en uno 0 mas campos de
estudio

Competencia Especifica 1 - Saber integrar los principios basicos del metabolismo intermediario y de su Cl
control enziméatico y endocrinolégico

Competencia Especifica 2 - Haber adquirido conocimientos del destino y la funcién de las principales C2
moléculas combustibles: gltcidos, lipidos y
proteinas

Contenidos

Tema

Tema 1 Bioquimica del metabolismo. Rutas metabdlicas de los glucidos. Rutas
metabdlicas de los lipidos. Rutas metabdlicas de los aminodcidos y

proteinas. Rutas metabdlicas de los nucleétidos y
nucleésidos. Rutas especiales.

Tema 2 Integracién del metabolismo. Ciclos metabdlicos: Krebs, etc.
Tema 3 Las mitocondria y el metabolismo celular.

Tema 4 Principales alteraciones y enfermedades del metabolismo
Tema 5 Metabolismo y envejecimiento

Tema 6 Metabolismo durante el ayuno

Tema 7 El islote pancreatico.

El islote de Langerhans como 6rgano endocrino, organizacién morfolégica
y funcional, tipos celulares y hormonas que secretan. La insulina,
estructura bioquimica, biosintesis, secreciones bioldgicas.

El glucagén, estructura bioguimica, biosintesis secrecion y acciones
bioldgicas. La somatoestatina insular, secrecién y funcion.

Tema 8 Péptidos derivados del proglucagén: Incretinas

Tema 9 Regulacién de la funcién insular pancreatica. Lugares de accién de la
insulina y glucagén. Homeostasia de la glucosa. Control de la secrecién de
insulina y glucagdn. Incretinas. Metabolismo
intermediario: vias anabdlicas y catabdlicas. El metabolismo lipidico y
proteico en relacién con el metabolismo de los carbohidratos.

Tema 10 Diabetes mellitus. Estructura y funcién endocrina del pancreas. Regulacién
de la funcién del islote pancreatico. Secrecién de insulina: fases
fisioldgicas, regulacién y alteraciones. Efecto
incretina y péptidos insulinotrépicos. Etiopatogenia de la diabetes mellitus.
Bases moleculares de la diabetes mellitus. Diabetes e inmunidad.
Epidemiologia de la Diabetes Mellitus y clasificacién.

Avances en el diagndstico de la diabetes mellitus. El sindrome metabdlico
diabético. Complicaciones de la diabetes mellitus. Avances en el
tratamiento.

Educacién diabetoldgica. Aspectos socio-sanitarios da diabetes mellitus.

Tema 11 Obesidad

Tema 12 Riesgo cardiovascular en la diabetes y la obesidad

Tema 13 Nuevos tratamientos.

Tema 14 Anorexia y Bulimia.
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Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas auténomas a través de TIC 12 24 36
Sesion magistral 28 56 84
Pruebas de tipo test 5 0 5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Practicas auténomas a  Actividades de aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas y adquisicién de habilidades

través de TIC bésicas y procedimientos relacionados con la materia de estudio.
Se desarrollard a través de la TIC de manera auténoma.
Sesion magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases tedricas

y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Sesién magistral Siempre que el alumno lo requiera y mediante correo electrénico o mediante una reunién concertada se
atenderdn y resolveran las dudas. Y se orientard y guiara en el proceso de aprendizaje.

Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de Formacion y
Aprendizaje
Sesion magistral  Se puntuard positivamente la asistencia a clases hasta 1.5 0
puntos
Pruebas de tipo testExamen de preguntas tipo test con 4 opciones posibles solo una 100 Al Bl C1 D1
respuesta correcta A5 B4 C2 D3

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacién

Lehninger, Albert L., Principios de bioquimica, 62 ed.,

Stryer, Lubert, Bioquimica : con aplicaciones clinicas, 72 ed,
Tymoczko, John L., Bioquimica : curso basico, 2nd ed.,

Melo Ruiz, Virginia, Bioquimica de los procesos metabdlicos,
Albero Gamboa, Ramén, Manual de nutricién y metabolismo,
Philip Felig, Endocrinology & metabolism, 4th ed.,

Salway, J. G., Metabolism at a glance,

Recomendaciones
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