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Web

Descricién Ao finalizar a materia espérase que os estudantes sexan capaces de entender o funcionamento dos procesos
xeral que permiten o mantemento da *homeostasis

corporal, a sUa regulacién e adaptacién s condiciéns do medio

Competencias

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que aporten unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou na aplicacién de ideas, acotio nun contexto de investigacion

A5 Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permita continuar estudando dun modo que haberd
de ser en gran medida autodirixido ou auténomo.continuar estudando dun xeito que terd que ser, en grande medida,
autodirixido e auténomo.

Bl  Adquirir cofiecementos avanzados e demostrar, nun contexto de investigacién cientifica e tecnoléxica ou altamente
especializado, unha comprension detallada e fundamentada dos aspectos tedricos e practicos e da metodoloxia de
traballo nun ou en mais campos de estudo

B4 Ser capaz de predicir e controlar a evolucién de situaciéns complexas mediante o desenrolo de novas e innovadoras
metodoloxias de traballo adaptadas ao ambito cientifico/investigador, tecnoléxico ou profesional concreto, en xeral
multidisciplinar, no que se desenvolva a sUa actividade

Cl Saber integrar os principios basicos do metabolismo intermediario e o seu control encimético e endocrinoléxico

C2  Ter adquirido cofiecementos do destino e da funcién das principais moléculas combustibeis: glicidos, lipidos e
proteinas.

C3 Ter adquirido e dominar o fundamento metodoldxico da cuantificacién e da concentracidn e actividades hormonais

Cc4 Ter adquirido cofilecementos avanzados sobre a estrutura, relaciéns e funciéns dos érganos endécrinos, as hormonas
e metabolitos

C7 Ser capaz de facer unha valoracién da composicién corporal

D1  Saber transmitir dun modo claro e sen ambigiidades a un publico especializado ou non, resultados procedentes da
investigacion cientifica e tecnoléxica ou do dmbito da innovacién mais avanzada, asi como os fundamentos mais
relevantes sobre 0s que se sustentan.

D3  Ser capaces de asumir a responsabilidade do seu propio desenrolo profesional e da sta especializacién nun ou mais
campos de estudo.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe

Competencia Bésica 1 Al

Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no
desenvolvemento e/ou aplicacién de ideas, a mitdo nun contexto de investigacién

Paxina 1 de 4



Competencia Basica 5 A5
Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun
modo que haberda de ser en gran medida *autodirigido ou auténomo.

Competencia Xeral 1 Bl
Adquirir cofecementos avanzados e demostrar, nun contexto de investigacion cientifica e tecnoldxica ou
altamente especializado, unha comprension detallada e fundamentada dos aspectos tedricos e practicos e
da metodoloxia de traballo nun ou mais campos de estudo.

Competencia Xeral 4 B4
Ser capaces de predicir e controlar a evolucién de situaciéns complexas mediante o desenvolvemento de
novas e innovadoras metodoloxias de traballo adaptadas ao dmbito cientifico/investigador, tecnoléxico ou
profesional concreto, en xeral multidisciplinar, no que se desenvolva a sla actividade

Competencia Transversal 1 D1
Saber transmitir dun modo claro e sen ambigliidades a un publico especializado ou non, resultados
procedentes da investigacién cientifica e tecnoldxica ou do dmbito da innovacién mais avanzada, asf

como os fundamentos mais relevantes sobre os que se sustentan

Competencia Transversal 3 D3
Ser capaces de asumir a responsabilidade do seu propio desenvolvemento profesional e da sla
especializacién nun ou mais campos de estudo

Competencia Especifica 1 C1l
Saber integrar os principios basicos do metabolismo intermediario e do seu control encimatico e
*endocrinolégico

Competencia Especifica 2 C2
Adquirir cofiecementos do destino e a funcién das principais moléculas combustibles: *gltcidos, lipidos e
proteinas

Competencia Especifica 3 C3
Adquirir e dominar o fundamento metodoldxico da cuantificacién da concentracién e actividade hormonais
Competencia Especifica 4 C4

Adquirir coflecementos avanzados sobre a estrutura, relaciéns e funciéns dos érganos *endocrinos e as
hormonas e *metabolitos

Competencia Especifica 7 Cc7
Ser capaz de facer unha valoracién de composicién corporal

Contidos

Tema

TEMA 1 Introducién, historia e aspectos xerais. Significado de Fisioloxia. Divisidéns
da Fisioloxia. Estudo-aplicacion de leis fisico-quimicas. Medio Interno.
*Compartimentalizacién.

Funciéns. *Homeostasis. *Retroalimentacion.

TEMA 2 Membrana *plasmatica. Que é? Principais funciéns. Modelos. Estrutura.
Lipidos. Proteinas. Propiedades. Permeabilidade selectiva
(*semipermeable). Mecanismos de transporte

TEMA 3 Propiedades eléctricas das membranas. Permeabilidade *idnica
*Conductancia. Potencial de Membrana. Potencial de repouso Ecuacién de
*Goldman. Circuito eléctrico equivalente.

*Excitabilidad. Respostas Celulares (cando se altera ou potencial de
repouso). Pasivas. (Potencial *Electrotdnico). Activas. (Potencial de
accion).

TEMA 4 Fisioloxia celular do Sistema Nervioso. Composicién celular. Conducién do
impulso nervioso. Comunicacién neuronal: *sinapsis eléctrica e *sinapsis
guimica. *Neurotransmisores.

TEMA 5 Anatomia Funcional do Sistema Nervioso. Organizacién xeral do sistema
nervioso. Sistema Nervioso Central. Sistema Nervioso Periférico. Sistema
nervioso auténomo.

TEMA 6 Sistemas Sensoriais. Receptores sensoriais: mecanismos xerais. Sentidos
*somaticos. Vias sensoriais. Adaptacién sensorial. Percepcién.

TEMA 7 Control *do movemento. Centros motores. Vias motoras

TEMA 8 Fisioloxia do Misculo. Mdsculo *estriado: Estrutura da fibra muscular
*estriada. Fisioloxia da contraccién. Misculo Liso. Mdsculo Cardiaco

TEMA 9 Sangue: funciéns, composicién, producion

TEMA 10 Fisioloxia do Sistema Inmune. Grupos sanguineos

TEMA 11 Mecanismos de *Hemostasia. *Coagulacion sanguinea

TEMA 12 Corazon. Miocardio. Actividade eléctrica cardiaca

TEMA 13 Ciclo cardiaco. Gasto cardiaco. Regulacién cardiaca

TEMA 14 Circulacién sanguinea: arterial, *capilar e *venosa. Regulacién da

circulacién sanguinea
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TEMA 15 Sistema *linfatico. Estrutura e funcions.

TEMA 16 Mecanica respiratoria. Volumes e capacidades pulmonares. Ventilacién
pulmonar. Intercambio *gaseoso a nivel *alveolar. Lei de *Fick.

TEMA 17 Transporte de gases respiratorios. Curva de saturacién de *Hg. Transporte
de CO2

TEMA 18 Regulacién da respiracién. Mecanismos centrais. *Quimiceptores
periféricos.

TEMA 19 Anatomia funcional dos riles. Unidade funcional: a *nefrona. Fluxo
sanguineo renal.

TEMA 20 Mecanismos de formacién de ourifios. Filtracién *glomerular. Mecanismos
*tubulares. Concentracion e *dilucién *urinaria

TEMA 21 Funciéns reguladoras dos riles. Equilibrio *hidroelectrolitico. Equilibrio
*Acido-Base

TEMA 22 Principios basicos de farmacoloxia: *farmacodinamica, *farmacocinética.

Curvas doses-resposta e tempo-resposta. Desefio de bioensaios.
Interpretacion de resultados. Dose eficaz-letal:
20, 50, 80. Efecto maximo. Sensibilidade dous ensaios bioldxicos

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Resolucién de problemas e/ou exercicios de forma 8 16 24
auténoma
Practicas auténomas a través de TIC 40 86 126

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Resolucién de Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. Os alumnos
problemas e/ou deben desenvolver soluciéns adecuadas ou correctas mediante os cofiecementos adquiridos
exercicios de forma previamente
auténoma
Practicas auténomas a  Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situaciéns concretas e adquisiciéon de habilidades
través de TIC bdsicas e procedementos relacionados coa materia de estudo.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas autébnomas a través de  Sempre que o alumno requirao e mediante correo electrénico ou mediante unha
TIC reunioén concertada atenderanse e resolveran as ddbidas. E orientarase e guiarad no
proceso de aprendizaxe.

Avaliacion

Descricidn Cualificacion Resultados de Formacion e

Aprendizaxe

Practicas auténomas A resolucién dos boletins de exercicios que incluird a 100 Al B1 Cl D1
a través de TIC presentacion en tempo dos mesmos asi como os resultados A5 B4 C2 D3

obtidos nos mesmos. C3

C4
A *interiorizacién dos contidos da materia avaliarase mediante Cc7

a realizacién de cuestionarios tipo test que o alumno debe
realizar ao final de cada tema.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Bibliografia. Fontes de informacion

Berne, R. M., Berne y Levy Fisiologia, 62 Ed.,

Pocock, G., Fisiologia humana : la base de la medicina, 22 ed.,
Guyton, A.C., Tratado de fisiologia médica, 122 Ed.,

Ganong, K., Fisiologia médica, 242 ed.,

Thibodeau, G. A., Estructura y funcion del cuerpo humano, 142 ed.,

Recomendacions
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