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Web

Descripcién

general

Competencias

Cddigo

Al Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

A3 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales
y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

A5 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Bl Conocer y comprender el campo de estudio de la actividad fisica, salud y deporte, adquiriendo un suficiente de
habilidades y métodos de investigacién en dicha area.

B2 Ser capaz de idear, disefar, poner en practica y adoptar un proceso de investigacién con rigor académica en el
ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el ambito de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte.

Cc7 Valorar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigaciéon en las Ciencias de la Actividad Fisica, deporte y
salud.

Cc8 Analizar de manera critica las opciones metodoldgicas que se presentan en el &mbito de la actividad fisica, salud y
deporte.

C9 Ser capaz de disefar e implementar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

D1  Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para la resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos y divulgativos ideas y conceptos vinculados con el estudios de la
actividad fisica, la salud y el deporte.

D3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnolégico, social o
cultural, en el dmbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte.

D4 Utilizar las herramientas béasicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el
ejercicio de su profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.
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Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién y
Aprendizaje

Conocer y saber realizar una revisién sistematica y metaanalisis Al Bl Cc7 D1
A2 B2 Cc8 D2
A3 B4 Cc9 D3
A5 D4

Saber analizar los resultados e interpretarlos Al Bl Cc7 D1
A2 B2 Cc8 D2
A3 B4 Cc9 D3
A5 D4

Contenidos

Tema

La revisién sistematica 1. Caracteristicas de larevisién sistemdtica

2. Evaluacién de la calidad de la revisién sistematica

3. Procedemento para la elaboracién de una revisién sistematica:

3.1. Formular la pregunta de revisién

3.2. Desarrollar los criterios para incluir en los estudios

3.3. La procura de estudios

3.4. Seleccién de los estudios y obtencién de los datos

3.5. Evaluacién del riego de sesgo en los estudios incluidos

3.5. Andlisis de los datos

3.6. Presentacién de los resultados y las tablas "resume de los resultados"

3.7. Interpretacién de los resultados y obtencién de las conclusiones
Concepto y aplicaciones del metaanalisis 1.Fundamentos del meta-andlise

2.Tamafio del efecto y precisién

3.Anélisis combinadas de los estudos: modelos de efectos fijos y de

efectos aleatorios

4. Heterogeneidad en los estudos

5.0tros aspectos del meta-andlise:

5.1. Andlisis de subgrupos (moderadores cualitativos)

5.2.Metarregresion

5.3.Nesgo das publicaciéns

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 5 0 5
Resolucién de problemas 10 0 10
Resolucién de problemas de forma auténoma 0 60 60

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Leccién magistral Exposicién de los contenidos por parte del profesor/a
Resolucién de Actividades en las que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia.
problemas
Resolucién de El alumno debe desarrollar de forma auténoma el analisis y resolucién de los problemas y/o
problemas de forma ejercicios.
auténoma

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Resolucién de problemas Actividades en las que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con
la materia.
Resolucién de problemas de forma El alumno debe desarrollar de forma auténoma el andlisis y resolucién de los
auténoma problemas y/o ejercicios.
Evaluacion
Descripcién Calificacién ~ Resultados de Formacién y

Aprendizaje
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Leccién magistral preguntas tipo test o cortas

10

Resolucién de problemas Evaluacién de los ejercicios propuestos

40

Resolucién de problemas de forma Evaluacién de las actividades propuestas
auténoma

50

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Martin JLR, Tobias A, Seoane T, Metaregresion en metaanalisis,

Recomendaciones
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