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Web

Descricion Materia enfocada a traballar diferentes contidos do grado de Educacién Primaria a través da motricidade.
xeral En virtude da aprobacién dos Proxectos de Innovacién Docente en Centros da Universidade De Vigo donde

estan involucradas 5 materias dos titulos de Educacién Infantil e Educacién Primaria e alumnado de diferentes
cursos esta materia pretende una planificacién interdisciplinar que permita 6 alumnado experimentar un
cambio metodoléxico que lles facilite una aprendizaxe por competencias para adaptarse a unha sociedade en
constante cambio.

O obxectivo deste proxecto é: Analizar a posibilidade de establecer unha estrutura curricular especifica no
curriculo do profesorado de educacién infantil e primaria mediante unha experiencia piloto que permita
establecer a viabilidade da nova planificacién educativa vinculando o desefio do curriculo nas distintas
disciplinas. Esta estrutura trata de converter o proceso de ensino nunha aprendizaxe funcional, de tal xeito que
o futuro docente traballe cunha metodoloxia interdisciplinar que despois deberd aplicarse na aula.

Resultados de Formacién e Aprendizaxe

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican coflecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos 6 seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sua area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacion, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Cofiecer as areas curriculares da Educacién Primaria, a relacién interdisciplinar entre elas, os criterios de avaliacion e
0 corpo de cofiecementos didacticos ao redor dos procedementos de ensino e aprendizaxe respectivos

B2 Desefiar, planificar e avaliar procesos de ensino e aprendizaxe, tanto individualmente como en colaboracién con
outros docentes e profesionais do centro

B4 Desefiar e regular espazos de aprendizaxe en contextos de diversidade e que atendan & igualdade de xénero, &
equidade e ao respecto aos dereitos humanos que conformen os valores da formacién cidada

B5 Fomentar a convivencia na aula e féra dela, resolver problemas de disciplina e contribuir & resolucién pacifica de
conflitos. Estimular e valorar o esforzo, a constancia e a disciplina persoal nos estudantes

B8 Manter unha relacién critica e auténoma respecto dos saberes, os valores e as instituciéns sociais publicas e privadas

B10 Reflexionar sobre as practicas de aula para innovar e mellorar o labor docente. Adquirir habitos e destrezas para a
aprendizaxe autdnoma e cooperativa e promovela entre os estudantes

B11l Cofiecer e aplicar nas aulas as tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Discernir selectivamente a informacién
audiovisual que contribla as aprendizaxes, & formacidn civica e a riqueza cultural
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B12 Comprender a funcién, as posibilidades e os limites da educacién na sociedade actual e as competencias
fundamentais que afectan aos colexios de educacién primaria e aos seus profesionais. Cofiecer modelos de mellora
da calidade con aplicacién aos centros educativos

C57 Comprender os principios que contriblen & formacién cultural, persoal e social desde a educacidn fisica

C58 Cofecer o curriculo escolar da educacién fisica

C59 Adquirir recursos para fomentar a participacién ao longo da vida en actividades deportivas dentro e féra da escola

C60 Desenvolver e evaluar contidos do curriculo mediante recursos didacticos apropiados e promover as competencias
correspondentes nos estudantes

C61 Adquirir un cofiecemento practico do aula e da xestiéon da mesma

D1  Capacidade de andlise e sintese

D2 Capacidade de organizacién e planificacion

D6  Capacidade de xestién da informacién

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisiéns

D9  Traballo en equipo

D10 Traballo nun equipo de cardcter interdisciplinar

D12 Habilidades nas relacidns interpersoais

D14 Razoamento critico

D15 Compromiso ético

D16 Aprendizaxe auténoma

D17 Adaptacién a novas situacions

D18 Creatividade

D19 Lideranza

D21 Iniciativa e espirito emprendedor

D22 Motivacion pola calidade

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Saber promover a adquisicién de habitos ao redor da autonomia e relacién interdisciplinar dos Al B2 C57 D1
fendmenos motores. A2 B5 C58 D2
A4 Bl1l C60 D6
B12 Cél D7
D8
D10
D14
D15
D16
D17
D18
D21
Ser capaz de crear, seleccionar e avaliar tarefas fisico-motrices e promover a aprendizaxe a través A1 Bl C58 D1
de actividades con sentido e relacién interdisciplinar. A2 B2 C59 D2
A3 B4 C60 D7
B10 D8
D12
D14
D15
D16
D18
D19
D21
D22
Desefiar actividades fisicas, lidicas e motrices interdisciplinares encamifiadas ao Al B2 C57 D1
desenvolvemento das habilidades motrices seguras e saudables. A4 B4 C58 D2
B5 C60 D8
B10 C6l1 D9
D10
D12
D14
D15
D16
D17
D18
D21
D22
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Ser capaz de crear e manter lifias e lazos de comunicacién coordinados coas familias para incidir A3 B4 C57 D6

mais eficazmente nos procesos educativos interdisciplinares referidos ao xogo e movemento. A5 B5 C58 D7
B8 D10
B12 D12
D14
D15
D17
D19
D21
D22
Contidos
Tema
BLOQUE TEMATICO1. A motricidade como Introducién e conceptos. A complexidade. A Educacién Fisica e a
ferramenta e nexo interdisciplinar. motricidade.

A interdisciplinariedade. Transferencia e enfoque globalizador.

Ambitos de experiencia na Educacién primaria. Areas e a sUa relacién coa

E.F.
BLOQUE TEMATICO 2. Metodoloxia para a Programacién da E.F. medios e métodos.
integracién de contidos motrices
interdisciplinares. A E.F. no curriculo de Primaria. Proxecto Educativo e Proxecto Curricular.

O papel activo do alumno na aprendizaxe interdisciplinar.

Contidos guia. Psicomotricidade, Xogo en E. Primaria e Pre-deporte.
BLOQUE TEMATICO 3. Actividades fisicas Actividades interdisciplinares. Traballo con proxectos.
interdisciplinares. Propostas e recursos practicos

Temas transversais en Educacion Primaria.

Propostas e recursos practicos.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 2 0 2
Leccién maxistral 20 25 45
Resolucién de problemas de forma auténoma 1 20 21
Practicas con apoio das TIC 2.5 0 2.5
Eventos cientificos 2 2 4
Seminario 9 7.5 16.5
Aprendizaxe baseado en proxectos 10 40 50
Observacion sistematica 0 1 1
Resolucién de problemas e/ou exercicios 4 0 4
Proxecto 2 2 4

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Actividades introdutoriasNos primeiros dias de clase explicarase o programa da materia.
Leccién maxistral A clase magistral serd utilizada para a explicacién dos contidos tedricos. Constitle a actividade

presencial na aula mediante o uso de medios persoais e audiovisuais. Estas leccidns estrutiranse
en catro partes: introducién, desenvolvemento, conclusiéns e discusién explicar e aclarar os
conceptos clave, tanto tedricos como practicos. As sesiéns maxistrais realizaranse con

todo o grupo clase para que o alumnado domine os principios e conceptos traballados e adquira
unha cultura argumentativa que lle axudara a resolver as partes teéricas do proxecto.

Resolucién de Traballo individual auténomo.

problemas de forma

auténoma

Practicas con apoio das Procura e practica con recursos TIC.

TIC

Eventos cientificos 0 alumnado poderd achegar documentacion doutros eventos educativos que tefian lugar na

facultade, universidade ou no contexto social inmediato sempre que axuden ao desenvolvemento
exitoso da materia e a asimilacién e dominio dos contidos.
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Seminario

Organizarase un seminario monografico sobre un tema de actualidade e sempre relacionados cun
tema da materia para facilitar a comprensién do contido e a interdisciplinariedade que se da no
ambito didactico dada a complexidade do feito educativo.

Aprendizaxe baseado en Utilizarase como metodoloxia base o Aprendizaxe Basado en Proyectos ou Project Based Learning

proxectos

(PBL) ou a aprendizaxe en servizo. Tratase dun método didactico que utiliza metodoloxias activas e
colaborativas cuio obxectivo é que o alumnado alcance o dominio duns contidos mediante a
realizacién dun proxecto.

Siguiendo a Edwards (2000) o proceso para levar a cabo o disefio por proxectos é o seguinte:

* Planificacién da investigacion

* Seleccion do tema

* Recollida da informacion

* Aplicacion

* Analise de datos

* Informe

* Seguimento e avaliacién.

0 proxecto consistird na elaboracién dunha unidade didactica integrada que se realizard en grupo 6
longo do curso. Cada elemento curricular desta unidade terd un apartado teérico de
fundamentacién e andlise que se realizard a través de consultas documentais e bibliograficas e
tamén un apartado de disefio curricular. As diferentes fases do proxecto concretaranse nun produto
escrito no ordenador para incorporar na plataforma. A profesora ofrecerd posibles tematicas para a
unidade didactica.

A elaboracién do proxecto terd varias fases que coinciden co disefio dos elementos curriculares
dunha unidade didactica.

Para desenvolver o proxecto o alumnado terd en conta as explicaciéns tedricas da profesora e o
traballo en equipo cos compafieiros donde se realizard unha retroalimentacién do proceso para
correxir o antes posible os posibles erros no desenvolvemento do proxecto, e a experiencia dos
compafieiros de outros cursos o que permitird una coavaliacién do proceso.

Utilizaranse diferentes estratexias didacticas, como a gamificacién, técnicas cooperativas ou a aula
invertida e recursos e materiais propios de cada disciplina. No desenvolvemento do proxecto
cumpren un papel fundamental as contornas virtuais de aprendizaxe que neste caso virdn
desenvolvidas a través da plataforma (MOOVI).

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Leccion maxistral

Exposicién oral con apoio audiovisual dos contidos da materia obxeto de estudo, bases tedricas e/ou
directrices do traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Practicas con
apoio das TIC

Uso de recursos informaticos para a busqueda de informacién sobre diferentes temas.

Eventos cientificos

0 alumnado podera achegar documentacién doutros eventos educativos que tefian lugar na facultade,
universidade ou no contexto social inmediato sempre que axuden ao desenvolvemento exitoso da
materia e a asimilacién e dominio dos contidos.

Seminario

Organizarase un seminario monografico sobre un tema de actualidade e sempre relacionados cun
tema da materia para facilitar a comprensién do contido e a interdisciplinariedade que se da no
ambito didactico dada a complexidade do feito educativo.

Aprendizaxe
baseado en
proxectos

Utilizarase como metodoloxia base o Aprendizaxe Basado en Proyectos ou Project Based Learning
(PBL) ou a aprendizaxe en servizo. Tratase dun método didactico que utiliza metodoloxias activas e
colaborativas cuio obxectivo é que o alumnado alcance o dominio duns contidos mediante a
realizacién dun proxecto. Siguiendo a Edwards (2000) o proceso para levar a cabo o disefio por
proxectos é o seguinte: * Planificacién da investigacién * Seleccién do tema * Recollida da informacién
* Aplicacién * Analise de datos * Informe * Seguimento e avaliaciéon O proxecto consistird na
elaboracién dunha unidade didactica integrada que se realizarad grupalmente 6 longo do curso. Cada
elemento curricular desta unidade terd un apartado teérico de fundamentacién e analise que se
realizara a través de consultas documentais e bibliograficas e tamén un apartado de disefio curricular.
As diferentes fases do proxecto concretaranse nun produto escrito no ordenador para incorporar na
plataforma. A profesora ofrecerd posibles tematicas para a unidade diddctica. A elaboracién do
proxecto terd varias fases que coinciden co disefio dos elementos curriculares dunha unidade
didactica. Para desenvolver o proxecto o alumnado terd en conta as explicaciéns teéricas da profesora
e o traballo en equipo cos compafieiros donde se realizard unha retroalimentacién do proceso para
correxir o antes posible os posibles erros no desenvolvemento do proxecto, e a experiencia dos
companieiros de outros cursos o que permitird una coavaliacién do proceso. Utilizaranse diferentes
estratexias didacticas, como a gamificacion, técnicas cooperativas ou a aula invertida e recursos e
materiais propios de cada disciplina. No desenvolvemento do proxecto cumpren un papel fundamental
as contornas virtuais de aprendizaxe que neste caso virdn desenvolvidas a través da plataforma
(MOOVI).

Probas

Descricion
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Proxecto 0 proxecto consistird na elaboracién dunha unidade didactica interdisciplinar que se realizara de
maneira grupal.

Avaliacidn
Descricién Cualificacion Resultados de Formacion e
Aprendizaxe
Resolucién de problemas de Tarefas individuais. 20 A2 B8 Ce0 D1
forma auténoma A3 B10 D6
A4 B12 D7
D8
D14
D15
D16
D17
D18
Observacién sistematica Cualificacién de asistencia, participacién e resultados. 10 A2 B5 c6l1 D1
A3 B10 D6
D14
D21
Resolucién de problemas  Exame Final da materia. En forma mixta, test, 30 Al Bl C57 D6
e/ou exercicios preguntas e exercicios supostos. A3 B2 C6l D16
A4 B11 D17
D18
Proxecto O proxecto final consistird na presentacién dunha 40 A2 Bl C57 D1
unidade didactica interdisciplinar. Presentarase o dia A3 B2 C58 D2
que se acorde A4 B4 D6
coa profesora. A5 BI10 D7
B11 D8
B12 D14
D15

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Na evaluacién continua é necesario sacar un 5 no exame e na unidade didactica (UDI) para poder sumarse a nota dos
diferentes apartados. Para poder optar a esta evaluacion é necesario ter una asistencia superior o 80%.

Para a evaluacion global, serd necesario realizar ddas probas, un examen e presentar una UDI. En ambas probas debe
alcanzarse un 5 sobre 10 para superar a materia.

As persoas non asistentes deberan realizar os exercicios propostos en clase en coordinacién coa profesora da materia.

En caso de non ter superada a materia en primeira convocatoria, as competencias non adquiridas seran avaliadas na
convocatoria de xullo. Sé gardarase a nota da parte aprobada para a segunda convocatoria do mesmo curso académico.

Para a convocatoria extraordinaria realizarase un exame cuxo valor € o 100% da nota.

As datas dos exames poderanse consultar na paxina web da Facultade de Ciencias da Educacion e do Deporte na seguinte
ligazén:
http://fcced.uvigo.es/es/docencia/examenes/

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

DIEZ NAVARRO, M.C., Proyectando otra escuela. Trabajando por Proyectos en la Educacion Infantil, De la Torre,
1996

Gll, P., Metodologia de la Educacion Fisica en Educacién Infantil., Wanceulen, 2004

IBANEZ SANDIN,C., El proyecto de educacién infantil y su practica en el aula, La Muralla, 1992

LOPEZ PASTOR, VM. (Coord.), La educacién Fisica en educacién infantil: una propuesta y algunas experiencias,
Mifio y Davila, 2007

VARIOS, La educacion fisica desde una perspectiva interdisciplinar, Grad, 2003

ZABALA, A., Enfoque globalizador y pensamiento complejo: una respuesta para la comprension e intervencion
en la realidad., Graé, 1999

Bibliografia Complementaria

Alvarifias-Villaverde, M., Pino-Juste, M. y Portela-Pino, |., Neuroeducacién o las nuevas coordenadas del éxito
educativo. En M. A. Santos, A. Valle y M. Lorenzo (Eds.). Exito Educativo: Claves de Construccién y Desarrollo
(pp. 151-172)., Tirant lo Blanch., 2019

Ferndndez March, A., Metodologias activas para la formacion de competencias, Educatio siglo XXI, 24, 35-56., 2006
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Pino-Juste, M., Principios y estrategias metodoldgicas en el disefio de programas educativos en el ambito
escolar. En A. Carneiro y A. Diaz. Avances en ciencias de la educacion y del desarrollo (pp. 90-96)., Asociacion
Espafiola de Psicologia Conductual., 2018

Pino-Juste, M., Metodologias activas como clave en los procesos de innovacion en la escuela. En M. A, Santos et
al. Exito Educativo: Claves de Construccion y Desarrollo (pp. 129-150)., Tirant lo Blanch, 2019

Recomendacions

Materias que continian o temario

Actividade fisica e diversidade na educacién infantil/P02G110V01929
Xogo na educacion infantil/P02G110vV01912

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Seguridade e habitos saudables a través da educacién fisica/P02G110vV01925

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Educacién: Desenvolvemento motor/P02G110V01202

Educacién: Desefio e desenvolvemento do curriculo da educacién infantil/P02G110vV01102
Actividade fisica e diversidade na educacién infantil/P02G110V01929
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