UniversidajaVigo

Guia Materia 2020 / 2021

DATOS IDENTIFICATIVOS
Ocio y turismo deportivo
Asignatura  Ocio y turismo deportivo
Codigo P02G050V01701
Titulacion Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del

Deporte

Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
6 0B 4 1c

Lengua Castellano

Imparticién

DepartamentoDidacticas especiales

Coordinador/a Martinez Lemos, Rodolfo Ivan

Profesorado Martinez Lemos, Rodolfo Ivan
Rial Fernandez, Ramén Benigno
Serrano Goémez, Virginia

Correo-e ivanmartinez@uvigo.es

Web http://https://login.campusremotouvigo.gal/cas/login?service=https%3A%2F%2Fcampusremotouvigo.gal%2Flogin%?2
F%3Fforce ss0%3Dtrue%26 %3D1244183002

Descripcién

general

Competencias

Cddigo

B2 Conocimiento y comprensién de la literatura cientifica del dmbito de la actividad fisica y el deporte.

B4 Conocimiento y comprensién de los factores comportamentales y sociales que condicionan la practica de la actividad
fisica y el deporte.

B6 Conocimiento y compresién de los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre los aspectos psicolégicos y sociales
del ser humano.

B12 Aplicacién de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al &mbito de las Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

B13 Habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional.

B20 Capacidad para identificar los riesgos que se derivan para la salud de la practica de actividades fisicas inadecuadas.

B21 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar la realizacién de programas de actividades fisicodeportivas.

B22 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar programas para la direccién de organizaciones, entidades e
instalaciones deportivas

B23 Capacidad para seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo adecuado para cada tipo de
actividad.

B24  Actuacién dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional.

B25 Habilidad de liderazgo, capacidad de relacién interpersonal y trabajo en equipo.

B26  Adaptacion a nuevas situaciones, la resolucién de problemas y el aprendizaje auténomo.

C21 Capacidad para disefar el programa de funcionamiento de las instalaciones deportivas y seleccionar el material y
equipamiento deportivo adecuado

C22 Capacidad para conocer y aplicar el marco juridico del &mbito profesional

Resultados de aprendizaje
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Conocimiento y comprensién de los factores comportamentales y sociales que condicionan la B4
practica de la actividad fisica y el deporte.
Conocimiento y compresién de los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre los aspectos B6

psicoldgicos y sociales del ser humano.

Aplicacidn de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al &mbito de las Ciencias de laB12
Actividad Fisica y del Deporte.

Habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional. B13

Paxina 1 de 4


http://https://login.campusremotouvigo.gal/cas/login?service=https%3A%2F%2Fcampusremotouvigo.gal%2Flogin%2F%3Fforce_sso%3Dtrue%26_%3D1244183002
http://https://login.campusremotouvigo.gal/cas/login?service=https%3A%2F%2Fcampusremotouvigo.gal%2Flogin%2F%3Fforce_sso%3Dtrue%26_%3D1244183002

Capacidad para identificar los riesgos que se derivan para la salud de la practica de actividades  B20
fisicas inadecuadas.

Capacidad para planificar, desarrollar y controlar la realizacién de programas de actividades B21
fisicodeportivas.

Capacidad para planificar, desarrollar y controlar programas para la direccién de organizaciones, B22
entidades e instalaciones deportivas.

Capacidad para seleccionar y saber utilizar el material y equipacién deportiva acomodada para B23
cada tipo de actividad.

Actuacién dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional. B24

Habilidad de liderazgo, capacidad de relacién interpersonal y trabajo en equipo. B25

Adaptacion a nuevas situaciones, la resolucién de problemas y el aprendizaje auténomo. B26

Capacidad para disefiar el programa de funcionamiento de las instalaciones deportivas y C21
seleccionar el material y equipacién deportiva adecuada

Capacidad para conocer y aplicar el marco juridico del &mbito profesional C22
Conocimiento y comprensién de la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el B2

deporte.

Contenidos

Tema

TEMA 1: Fundamentos tedricos del ocio y el 1.1. El sector del turismo y su impacto econdmico

turismo deportivo 1.2. Tipologia del turismo (cultural, ecoldgico, de salud, deportivo, de sol y

playa, de nieve, rural, de negocios[])
1.3. Perfil del turista (origen, medio de transporte, tipo de alojamiento,
duracién de la estancia, con/sin pack, gasto medio).
1.4. Estrategia de turismo sostenible de Espafia 2030
1.5. Legislacién turistica y regulacién de las empresas de turismo activo
1.5. Terminologia basica

TEMA 2: Actividades de ocio y deporte en el 2.1. Operadores turisticos y Actividades Fisico-Deportivas (AFD)

sector turistico 2.2. AFD de bajo impacto econdmico: turismo rural, actividades en
espacios naturales, actividades de aventura y actividades de nieve
2.3. AFD de alto impacto econdémico: caza, golf, actividades nauticas y
eventos deportivos
2.4. AFD y destinos turisticos.
2.5. AFD y turismo de salud.
2.6. Centros de alto rendimiento y turismo

TEMA 3: La organizacién y direccién de 3.1. Modelos de negocio de AFD en el sector turistico

actividades de ocio y deporte en el sector 3.2. Innovacién y emprendimiento para la AFD en el sector turistico
turistico: turismo rural, turismo ndutico, turismo 3.3. Responsabilidad civil en las AFD en el sector turistico

deportivo, turismo de aventura y turismo en 3.3. Gestion de calidad y atencidn al cliente en AFD en el sector turistico
complejos hoteleros 3.4. La direccién de proyectos en AFD en el sector turistico

TEMA 4: Animacidn deportiva en el sector 4.1. Disefio de productos de AFD en el sector turistico

turistico 4.2. Promocién y marketing de AFD en el sector turistico

4.3. Nichos de mercado en el sector turistico en Galicia: el golf y las
actividades nauticas

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 22.5 23.5 46
Practicas con apoyo de las TIC 30 15 45
Trabajo tutelado 0 56 56
Resolucién de problemas y/o ejercicios 0 1 1
Examen de preguntas objetivas 0 1 1
Proyecto 0 1 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia, bases teéricas y/o directrices
de un trabajo, ejercicio o proyecto que va a realizar el estudiante.

Practicas con apoyo de Actividades de aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas y de adquisicién de

las TIC habilidades basicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio. Se
desarrollaran a través de las TIC de forma auténoma.
Trabajo tutelado Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno

debe desarrollar el analisis y resolucién de los problemas y/o ejercicios de forma auténoma.
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Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Practicas con apoyo de las TIC En funcién de las circunstancias, el alumnado recibird atencién individualizada en modo
presencial (horario de tutorias previa cita) o no presencial (correo electrénico).

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

Resolucién de

El alumnado resolvera una serie de problemas/ejercicios a través de las TIC de 15

problemas y/o forma auténoma y no presencial siguiendo las indicaciones del profesorado. Los
ejercicios ejercicios deberan estar cumplimentados y entregados en el plazo establecido.
Examen de Prueba objetiva (test) de 50 preguntas con 4 opciones de respuesta realizada 45
preguntas en el campus remoto, en modo de navegacién secuencial con asignacién
objetivas aleatoria de preguntas. Cada respuesta correcta suma 0.2 puntos y para

eliminar el efecto del azar, cada respuesta incorrecta resta 0.06.

Para superar la prueba sera necesaria una puntuacién minima de 5.0 puntos.
Proyecto El alumnado en grupos de 3 estudiantes, elaborard en modo colaborativo un 40

Proyecto sobre un aspecto especifico de la tematica objeto de estudio de la
asignatura, siguiendo las indicaciones del profesorado. El proyecto deberd
presentarse dentro del plazo establecido.

B2 C22
B4

B6

B13

B20

B21

B22

B23

B24

B2 c21
B4 C22
B6

B12

B13

B20

B21

B22

B23

B24

B25

B26

B2 c21
B4 C22
B6

B12

B13

B20

B21

B22

B23

B24

B25

B26

Otros comentarios sobre la Evaluacion

12 Convocatoria (diciembre-enero)

e Se establece un sistema de evaluacién continua de manera que la calificacién final de la materia resultara de la
ponderacién de los 3 apartados de la evaluacion. Serd requisito imprescindible para superar la materia tener
aprobadas las tres partes (minimo de 5 puntos sobre 10). El alumnado que no supere alguno de los 3 apartados de la
evaluacién obtendrd una calificacién final de suspenso.

22 Convocatoria (junio-julio) y siguientes:

e El 100% de la calificacién de materia dependera de la realizacién de un examen tipo test de 50 preguntas y cuatro
opciones de respuesta en el campus remoto. Cada respuesta correcta suma 0.2 puntos y para eliminar el efecto del
azar cada respuesta incorrecta resta 0.06.

¢ Para superar la materia sera necesaria una puntuacién minima de 6.5 puntos sobre 10.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Jiménez Martin,Pedro ., Deporte y turismo, Sintesis, 2011
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Ministerio de Industria, Comercio y Turismo, https://turismo.gob.es,

TURESPANA es el organismo publico, adscrito al Ministerio de Industria, Comercio y Turismo a través de la
Secretaria de Estado de Turismo, responsable del marketing de Espafia como destino de viajes,
https://www.tourspain.es,

Turismo de Galicia. Organismo publico dependiente de la Xunta de Galicia, responsable del marketing de
Galicia como destino turistico., https://www.turismo.gal/inicio?langld=es_ES,

ANETA (Asociaciéon Nacional de Empresas de Turismo Activo), https://www.aneta.es,

Bibliografia Complementaria

Rebollo,S. y Latiesa,M., Salidas profesionales en el campo del turismo deportivo, Instituto Andaluz del Deporte, 2002
Del Alcdzar Martinez,B., Los canales de distribucion en el sector turistico, Esic, 2002

Rebollo,S., Curso sobre deporte,turismo y medio ambiente, Instituto Andaluz del Deporte, 2002

VV.AA., Enciclopedia del turismo, Sintesis, 2002

Puertas,X. y Font,S., Juegos y actividades deportivas para la animacidn turistica, Sintesis, 2002

Reguero,M., Ecoturismo, Bosch, 1994

VV.AA., Deporte y naturaleza, Talasa, 2001

Recomendaciones
Asignaturas que contintan el temario
Gestién y organizacién de los sistemas deportivos 1I/P02G050V01702

Asignaturas que se recomienda cursar simultdineamente
Actividades fisicas y de aventura en el medio natural/P02G050V01801
Emprendimiento e innovacion en las ciencias del deporte/P02G050V01913

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Educacién: Aprendizaje y control motor en la educacién fisica y el deporte/P02G050V01102

Juego motor/P02G050V01105

Fundamentos de los deportes colectivos I/P02G050V01303

Fundamentos de los deportes colectivos II/P02G050V01403

Fundamentos de los deportes individuales/P02G050V01304

Actividad fisica y deporte adaptado/P02G050V01601

Actividad fisica y deporte recreativo/P02G050V01602

Didactica de los procesos de ensefianza-aprendizaje en la actividad fisica y el deporte 1/P02G050V01501
Didactica de los procesos de ensefianza-aprendizaje en la actividad fisica y el deporte 1I/P02G050V01603
Metodologia y planificacién del entrenamiento deportivo I/P02G050V01502

Metodologia y planificacién del entrenamiento deportivo 1I/P02G050V01604

Valoracién y prescripcidn del ejercicio fisico para la salud/P02G050V01503

Plan de Contingencias

Descripcion

La materia estard activa desde el inicio de curso en el campus remoto (Sala 1566:
https://campusremotouvigo.gal/public/893752348 ) y por lo tanto preparada para la eventual situacién de docencia mixta y
no presencial. Por este motivo no ha sido planificada ninguna medida excepcional, puesto que ni la metodologia, evaluacién
o0 atencién individualizada dependeran de la presencialidad.
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