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Descricién A materia enfoca a contorna, sobre todo a través da actividade fisica para o seu aproveitamento e innovacién
xeral educativa.

Competencias

Cddigo

A2 Que o estudantado saiba aplicar os cofiecementos adquiridos e a slUa capacidade de resolucién de problemas en
entornos novos ou pouco cofiecidos dentro dos contextos mais amplos (ou multidisciplinarios) relacionados coa sla
area de estudo

A3 Que o estudantado sexa capaz de integrar cofiecementos e enfrontarse 4 complexidade de formular xuizos

A4 Que o estudantado saiba comunicar as stas conclusiéns e os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan a
publicos especializados e non especializados dun xeito claro e sen ambigiidades

Bl Expresarse correctamente, tanto de xeito oral como escrito, nas linguas oficiais da comunidade auténoma

B3 Utilizar as ferramentas bésicas das tecnoloxias da informacion e as comunicaciéns (TIC) para o exercio da sua
profesion e para a aprendizaxe ao longo da sia vida

B6 Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispoiiible para resolver os problemas cos que
deben enfrontarse

B7 Asumir como profesional e cidadan a importancia da aprendizaxe ao longo da vida

C2 Identificar e analizar criticamente propostas interdisciplinarias no &mbito educativo

C3 Desefiar, xustificar, organizar e avaliar de xeito sistematico propostas interdisciplinarias en distintos contextos
educativos

Cc8 Ser capaz de defender e argumentar de forma oral e escrita o traballo de investigacién e/ou innovacién realizado,
utilizando no seu caso recursos audiovisuais de apoio

C18 Recofecer a investigacidn e a innovacién aplicada s ciencias da educaciéon como ferramenta continua de innovacién
e mellora educativa e social

D3  Traballar de xeito auténomo e con iniciativa

D4  Traballar de xeito colaborativo

D5 Capacidade de organizacién e planificacién en dmbitos educativos disciplinarios e interdisciplinarios

D6 Capacidade de innovar (creatividade) dentro de contextos educativos escolares e non escolares

D9 Incorporar as TIC no proceso de investigacién e a xestién da informacidn, a analise de datos e a difusién e
comunicacién de resultados

D10 Ter capacidade para actualizar os cofiecementos, metodoloxias e estratexias na practica docente

Resultados de aprendizaxe
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Resultados previstos na materia

Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Cofiecer os conceptos basicos de contorna e aprendizaxe. A3 Bl C2 D10
B6 C18
Establecer as relaciéns entre ambos: como se descobre, inclle e proxecta a contorna como A2 Bl C2 D4
elemento de expansién educativa e recurso didactico. A3 B6 C8 D10
B7
Analizar experiencias de aprendizaxe na contorna desde as diferentes dreas de cofiecementoou A2 Bl C3 D3
disciplinas nas etapas de Educacién Infantil e Primaria. A3 B6 Cl8 D4
B7 D5
D6
D9
Identificar os axentes de aprendizaxe en relacién coa contorna, desde o individuo 4 comunidade A3 Bl C2 D3
educativa e a sociedade. B6 C3 D4
B7 C18 D10
Adquirir recursos para o desefio de propostas didacticas para a utilizacién da contorna para o A2 Bl C18 D4
aprendizaxe. A3 B3 D6
A4 B6 D9
D10
Desefar propostas educativas para as etapas de Educacién Infantil e Primaria a partir dos recursosA4 Bl C3 D3
que ofrece a contorna préxima. B3 C8 D4
C18 D5
D6
D9
Contidos
Tema
1. Fundamentos bdasicos para relacionar a 1.1. Conceptos basicos.

aprendizaxe como practica docente coa contorna
como recurso educativo.

2. A clasificacién de os contextos de aprendizaxe 2.1. Clasificacidn de contextos e actualidade.
en relacién coa contorna: criterios para a

clasificacién de os conceptos formal, non formal e

informal, a sta evolucién e estado actual de a

cuestion.

3. A contorna desde as diferentes perspectivas e 3.1. A contorna e o potencial interdisciplinar
a interdisciplinaridade: o seu potencial formador; 3.2. Elementos da contorna para a E-A
analise para a identificacién dos elementos da

contorna e as suas linguaxes para establecer

modelos de ensinanza-aprendizaxe.

4. As propostas para a aprendizaxe na contorna 4.1. Propostas de aprendizaxe en El
nas etapas de Educacién Infantil e Primaria: 4.2. Propostas de aprendizaxe en EP
analise de propostas, proxectos ou experiencias

que se basean na contorna como recurso

educativo. Metodoloxias, estratexias e resultados.

5. A contorna como recurso no desefio de 5.1. Desefio de propostas educativas en El
propostas educativas en Educacién Infantil e 5.2. Desefio de propostas educativas en EP
Primaria: o proceso de desefio de propostas a

partir dos recursos que ofrece a contorna

préxima.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Aprendizaxe colaborativa 2 10 12
Traballo tutelado 1.5 45 46.5
Presentacién 3 10 13
Debate 3 15 18
Leccion maxistral 3 0 3
Practicas de campo 10 10 20

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion
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Aprendizaxe Conxunto de procedementos de ensino-aprendizaxe guiados de forma presencial e/ou apoiados con

colaborativa tecnoloxias da informacién e as comunicacions, que se basean na organizacion da clase en
pequenos grupos nos que o alumnado traballa conjuntamente na resolucién de tarefas asignadas
polo profesorado para optimizar a sla propia aprendizaxe e a dos outros membros do grupo.

Traballo tutelado Metodoloxia desefiada para promover a aprendizaxe auténoma baixo tutela do profesorado e en
escenarios variados. Estd referida & aprendizaxe de como facer as cousas. Constitle unha opcién
baseada na asuncién polo alumnado da responsabilidade da sua propia aprendizaxe, pero coa
particularidade da posibilidade grupal

Presentacién Intervencién inherente aos procesos de ensino-aprendizaxe baseada na exposicion verbal a través
da que o alumnado e profesorado interactdan dun modo ordenado, propofiendo cuestiéns, facendo
aclaraciones e expofiendo temas, traballos, conceptos, feitos ou principios de forma dinamica.

Debate Técnica de dindmica de grupos que vira en torno a unha discusién onde as persoas dialogan sobre
un tema especifico seguindo un esquema previsto. Intervén un moderador, que leva o debate ou
discusion.

Leccién maxistral Exposicién oral complementada co uso de medios audiovisuales e a introducién dalgunhas

preguntas dirixidas aos estudantes, coa finalidade de transmitir cofiecementos e facilitar a
aprendizaxe.

Practicas de campo Actividades desenvolvidas nun contexto externo ao contorno académico universitario relacionadas
co dmbito de estudo da materia. Estas actividades céntranse no desenvolvemento de capacidades
relacionadas coa observacién directa e sistematica, a recolleita de informacion, etc.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricién

Traballo tutelado Asesoramento no proxecto grupal a realizar

Aprendizaxe colaborativa Emprego de diversas técnicas de aprendizaxe cooperativo para a realizacion do traballo
tutelado e practicas de campo.

Practicas de campo Direccién e supervisién das practicas no interior e exterior do centro.
Debate Establecemento e eleccién de teméticas, axuda na preparacién dos roles e moderacién dos
debates.
Leccién maxistral Atencién as dibidas e consultas xerais e particulares.
Avaliacion
Descricién Cualificaciéon  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Traballo tutelado Memoria de proxecto sobre o aproveitamento educativo da contorna. 25
Presentacién Presentacién oral de proxecto 25
Debate Preparacidn de diversas tematicas de debate para a sUa realizacién na 25
aula e presentacion escrita.
Practicas de campoRealizacién grupais de practicas no interior e exterior do centro 25

Outros comentarios sobre a Avaliacion

TODO O ALUMNADO, ASISTA OU NON AS AULAS, TEN DEREITO A SER AVALIADO (MEDIANTE UN EXAME OU NO MODO EN
QUE ESTABLEZA A GUIA DOCENTE. DE NO TER SUPERADO A MATERIA NA PRIMEIRA CONVOCATORIA, AS COMPETENCIAS
NON ADQUIRIDAS SERAN ALIADAS NA CONVOCATORIA DE XULLO.

* Para superar a asignatura en 12 convocatoria, é preciso asistir reqularmente, obter a cualificacién de aprobado en cada un
dos apartados de avaliacién, manter un comportamento correcto e de aproveitamento durante as sesiéns presenciais. A
cualificacién final serd o sumatorio porcentual de tédalas cualificaciéns parciais. No caso de alumnado non asistente (que
supere 0 80% de faltas de asistencia), deberd realizar unha proba mixta no exame de xufio, relacionada cos contidos
desenvolvidos na aula, debendo superar con mais dun 5 de cualificacién.

** Para superar a asignatura en 22 convocatoria (xullo), o alumnado poderd debera realizar unha proba mixta no exame de
xullo, relacionada cos contidos desenvolvidos na aula, debendo superar con mais dun 5 de cualificacién.

*kk As datas de exames pddense consultar na web da facultade na paxina http://dides.webs.uvigo.es

Bibliografia. Fontes de informacidn

Bibliografia Basica

Guillén R, Lapetra S, Casterad J, Actividades en la naturaleza, 12, Inde, 2000

Pérez D, Educacion en valores y actividades en la naturaleza. Su lugar en la Educacion Fisica, 12, 2004
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Rigal R, Educacion motriz y educacion psicomotriz en preescolar y primaria: acciones motrices y primeros
aprendizajes, 12, Inde, 2006

Santos ML, Las actividades en el medio natural en la educacion fisica escolar, 12, Wanceulen, 2009

Bibliografia Complementaria

Garcia A, Desarrollo de una sesion de juegos en el medio natural. Aplicacién de una tematica para el cuidado y
respeto de la naturaleza, 12, 2009

Ruiz F, Desarrollo de la motricidad a través del juego: materiales convencionales y no convencionales como
recursos metodoldgicos, 12, Gymnos, 2001

Recomendacions

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Novas tendencias na Educacién ambiental/P02M178V01204
Traballo por proxectos en Educacién Fisica/P02M178v01207
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