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Descricién Principios para o desenvolvemento fisico, técnico e tactico de xogadores/as de baloncesto e balonman.
xeral

Competencias

Cddigo

B7 Cofiecemento e comprensidn dos fundamentos, estruturas e funciéns das habilidades e patréns da motricidade
humana.

B10 Cofiecemento e comprensidn dos fundamentos do deporte.

B12 Aplicacién das tecnoloxias da informacién e comunicacién (TIC) ao &mbito das Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte.

B13 Habitos de excelencia e calidade no exercicio profesional.

B14 Manexo da informacidn cientifica basica aplicada & actividade fisica e ao deporte nas suas diferentes manifestacions.

B24  Actuacién dentro dos principios éticos necesarios para o correcto exercicio profesional.

B25 Habilidade de liderado, capacidade de relacién interpersoal e traballo en equipo.

B26 Adaptacién a novas situacions, a resolucién de problemas e a aprendizaxe auténoma.

C1 Capacidade para desefar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos & actividade fisica e ao
deporte con atencién as caracteristicas individuais e contextuais das persoas

C2 Capacidade para promover e avaliar a formacién de habitos perdurables e auténomos de practica de actividade fisica
e deporte entre a poboacién escolar

C3 Capacidade para aplicar os principios fisioléxicos, biomecénicos, comportamentais e sociais, na proposta de tarefas
nos procesos de ensino-aprendizaxe a través da actividade fisica e o deporte

C4 Capacidade para identificar os riscos que se derivan para a salide dos escolares debido & practica de actividades
fisicas inadecuadas

Cé6 Capacidade para seleccionar e saber utilizar o material e equipamento deportivo adecuado para cada tipo de
actividade nos procesos de ensino-aprendizaxe a través da actividade fisica e do deporte

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe
APLICACION DAS TECNOLOXIAS DA INFORMACION E COMUNICACION (Tics) Ao AMBITO DO B7 C1l
BALONCESTO E O BALONMAN B12 C2
C3
C6
HABILIDADE DE LIDERADO, CAPACIDADE DE RELACION INTERPERSOAL E TRABALLO *ENEQUIPO  B25 C4
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ADAPTACION A NOVAS SITUACIONS, A RESOLUCION DE PROBLEMAS E A APRENDIZAXE AUTONOMA B26

HABITOS DE EXCELENCIA E CALIDADE NO EXERCICIO PROFESIONAL B13 c4
ACTUACION DENTRO DOS PRINCIPIOS ETICOS NECESARIOS PARA O CORRECTO EXERCICIO B10 C3
PROFESIONAL B13 c4
B24
CAPACIDADE PARA DESENAR, DESENVOLVER E AVALIAR Os PROCESOS DE ENSINO - APRENDIZAXE C1
RELATIVOS Aos DEPORTES DE BALONCESTO E BALONMAN, CON ATENCION As CARACTERISTICAS C2
INDIVIDUAIS E *CONTEXTUALES DAS PERSOAS. c4
CAPACIDADE PARA PROMOVER E AVALIAR A FORMACION DE HABITOS *PERDURABLES E B10 C2
AUTONOMOS DE PRACTICA DO BALONCESTO E O BALONMAN B13
CAPACIDADE PARA APLICAR Os PRINCIPIOS *FISIOLOGICOS, *BIOMECANICOS, B10 C3
*COMPORTAMENTALES, E SOCIAIS, NO AMBITO DO BALONCESTO E O BALONMAN B25 C4
C6
CAPACIDADE PARA IDENTIFICAR Os RISCOS QUE SE DERIVAN PARA A SAUDE DA PRACTICA DO B13 Ca
BALONCESTO E O BALONMAN DE FORMA INADECUADA
CAPACIDADE PARA SELECCIONAR E SABER UTILIZAR O MATERIAL E EQUIPAMENTO DEPORTIVO C6

ADECUADO PARA O BALONCESTO E O BALONMAN

MANEXO DA INFORMACION CIENTIFICA BASICA APLICADA Ao AMBITO DO BALONCESTO E O B10
BALONMAN B14
Contidos

Tema

CONTIDOS DE BALONMAN (BLOQUES TEMATICOS)TEMAS E SUBTEMAS

1.- FUNDAMENTACION TEORICA DO BALONMAN TEMA 1. ASPECTOS TEORICOS BASICOS
1.1. Orixe e evolucién do balonman.

1.2. Contextualizacion do balonman nos tres ambitos de intervencion

1.3. Terminoloxia, simboloxia e representacién grafica

2.- FUNDAMENTOS TECNICO-TACTICOS E TEMA 2. ANALISE DA ESTRUTURA DE XOGO DE O BALONMAN

DIDACTICOS DO BALONMAN. 2.1. Anélise formal
2.2. Andlise funcional

2.3. Reglamento: andlise desde o punto vista formal e funcional
2.3.1. Reglamento adaptado para fases de formacién: Mini-balonman

2.3.2. Reglamento non adaptado (convencional)
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3. ESTRUTURA FORMAL E FUNCIONAL DO
BALONMAN.

TEMA 3. FUNDAMENTOS INDIVIDUAIS

3.1. As intencidns técnico-tacticas dos roles estratéxicos (o que)
3.1.1. Porteiro.

3.1.2. Ofensivos: ACB e ASB

3.1.3. Defensivos: DASB e DACB.

3.1.4. Metodoloxia practica especifica das intencidns técnico-tacticas
individuais (tactica individual)

TEMA 4. FUNDAMENTOS COLECTIVOS: TACTICOS GRUPAIS E DE EQUIPO
(SISTEMAS)

4.1. Tactica Colectiva de Grupo (Tactica Grupal)

4.1.1. Ofensivos

- Elementais (superioridade): Situaciéns de

Asimetria Tactica (en superioridade)

- Simples (igualdade): Circulacién do Balén / ou

Circulacién dos Xogadores

- Basicos: Pase e vai. Penetraciéns sucesivas.

Cruces. Cortinas. Permutas. Bloqueos.

Pantallas.

- Complexos: Circulaciéns Complexas.

Procedementos Téacticos (en Situacidns

Especiais)

4.1.2. Defensivos

- Inmediatos: reparticién inicial de zonas e tarefas ou distribucion de
responsabilidades

- Preventivos: Basculacién. Cobertura.

- Reactivos: Defensa ante o Pase e Vai.

Deslizamento, a Barreira Dinamica. Dobraxe.

Cambio de Opofiente (e Contrabloqueo).

Colaboracién Defensa-Porteiro

- Activos: Flotacién. Ataque ao Impar. Dous

Contra Un

4.1.3. Metodoloxia practica especifica da tactica colectiva: fases de
aprendizaxe

- Fase de aprendizaxe inicial globalizado

- Fase de aprendizaxe especifica analitico e en postos especificos

- Fase de perfeccionamento.

4.2. Tactica Colectiva de Equipo

4.2.1. Sistemas

- Ofensivos: Ataque posicional, Contraataque

- Defensivos: Defensa ao ataque posicional, Repregamento defensivo.
4.2.2. Metodoloxia practica especifica

- Formas de xogo para o desenvolvemento dos sistemas

ou Xogo libre

ou Xogo dirixido: Xogo posicional ou en postos especificos. Xogo circulante
ou en circulacién

ou Xogo prefabricado (xogadas)
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4.- 0 PROCESO DE INICIACION DEPORTIVANO  TEMA 5. O PROCESO DE FORMACION DE O DEPORTISTA DE DEPORTES DE
BALONMAN COOPERACION-OPOSICION: O MODELO TACTICO.
5.1. Interpretacién conductista vs cognitivista de a persoa-deportista (e a
sUa motricidad-conduta)
5.2. Perspectivas ou teorias histéricas de a aprendizaxe (orixe de as
metodoloxias)
5.2.1. Asociacionista
5.2.2. Globalizada ou de a forma.
5.2.3. Fenémeno-estructuralista (modelo sistémico)
5.3. Metodoloxias
5.3.1. Analiticas
5.3.2. Globalistas
5.3.3. Ecléctica: xogos modificados/reducidos aplicados a a iniciacién,
utilizando a procura como estratexia.
5.4. Etapas en o proceso de formacion de o deportista
5.5. Categorias de competicion vs etapas de formacion

TEMA 6. PERCEPCION E CONDUTA TACTICA EN O BALONMANO

6.1. Aspectos basicos e bases neurofisioldgicas

6.2. Percepcidn visual consciente e inconsciente

6.3. Aprendizaxe consciente e inconsciente

6.4. Vision central e vision periférica:

6.5. As estratexias visuais

6.6. Percepcion e creatividade

6.7. Recomendaciones metodoldxicas para a adquisicion de as estratexias
visuales.

TEMA 7. MODELOS DE INICIACION DEPORTIVA

7.1. Tradicionais Técnicos vs Comprensivos

7.2. Verticais vs Horizontais (principio de transferencia)

7.3. Tipologias de Modelos Comprensivos

7.3. Outros modelos de iniciacién deportiva: Educacion Deportiva,
Responsabilidade Persoal e Social, etcétera.

7.4. |dade e etapa de formacién, correspondencia segundo modelos.

TEMA 8. MODELOS DE INICIACION A Os DEPORTES DE COOPERACION-
OPOSICION. ETAPAS Ou FASES DE ENSINO-APRENDIZAXE.

8.1. Exemplos de diversos autores.

8.2. Andlise de vantaxes e desventajas de cada modelo para a adquisicion
de diferentes aspectos individuais e colectivos de xogo

8.3. Elementos didacticos de cada fase de xogo.

Avaliacién inicial ou identificaciéon de o nivel de xogo: anélise de
comportamentos observados vs desexados

Definicién de obxectivos didacticos: toma de decisidns sobre a fase de o
modelo a ensinar-aprender (adestrar).

Seleccion de contidos didacticos

Situacidns practicas (actividades)

Recomendaciones metodoldxicas

TEMA 9. Profundizacién en os elementos didacticos para o ensino-
aprendizaxe de a tactica grupal colectiva.

9.1. Caracteristicas fundamentais de as tarefas tacticas

9.2. Elementos basicos de a estrutura xeral de 0 modelo tactico

9.3. Variables ou compoiientes operativos basicos de o modelo tactico.
Desefio de situacions de ensino-aprendizaxe

9.4. Exemplo de Teorias elaboradas para o desefio de situacions tacticas
(Ej. Teoria escalonada de Roth)

9.5. Desefio de Sesiéns

9.5.1. Estructura dunha sesién

9.5.2. Proposta de situacidns/tareas didacticas para cada fase do modelo
de iniciacién elixido.

TEMA 10. BALONMANO RECREATIVO PARA TODOS

11.1. Persoas con necesidades educativas especificas
10.1.1. Discapacidad visual

10.1.2. Discapacidad motriz (cadeira de rodas)

10.2. Outros ambitos e obxectivos

10.2.1. Recreativo en contorna natural: balonmano praia
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CONTIDOS DE BALONCESTO (BLOQUES TEMAS E SUBTEMAS
TEMATICOS)
1. Fundamentacion teérica do baloncesto 1.1 Descricion xeral de a modalidade.
1.2 Orixe e evolucién de o xo0go.
1.3 Contextos de practica.
1.4 Simboloxia para a representacién grafica.
2. Fundamentos técnico-tacticos e didacticos do 2.1 Regras bésicas FIBA e NBA.
baloncesto. 2.2 Carga fisica do partido e caracteristicas fisiol6xicas de xogadores/as.
2.3 Indicadores estatisticos de rendemento.
3.Estructura formal e funcional do baloncesto. 3.1 Modelos de execucién das acciéns do xogador/a en fase ofensiva.
3.2 Modelos de execucién das acciéns do xogador/a en fase defensiva.
3.3 Métodos para o ensino-aprendizaxe dos fundamentos técnicos.
3.4 Principios basicos da tactica individual.
3.5 Principios basicos da tactica de equipo.
3.6 Métodos para o ensino-aprendizaxe dos fundamentos tacticos.
3.7 Introducién é adestramento de xogadores/as e equipos.
4. O Proceso de iniciacién deportiva no 4.1 Periodos criticos e sensibles.
baloncesto 4.2 Fases para o desenvolvemento do talento deportivo.
4.3 Fases no proceso de iniciacién deportiva.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Saidas de estudo 2 0 2

Practicas de laboratorio 38 38 76
Estudo previo 0 18 18
Traballo tutelado 0 22 22
Aprendizaxe colaborativa 0 10 10
Leccién maxistral 30 45 75
Exame de preguntas obxectivas 2 20 22

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Saidas de estudo *BALONMAN: Existe a posibilidade de desprazarse a eventos deportivos de balonmén de polo
menos dlas categorias diferentes para a observacién en tempo real dos fundamentos técnico-
*tacticos do balonmdn por parte de xogadores/*as federados/*as. O alumnado deberd facer o
traballo solicitado na ficha desefiada para ese efecto co *objetivod de adquirir competencias de
observacién, rexistro e andlise sistemdtica do xogo.
Outra das saidas poderia consistir na experimentaciéon dunha modalidade mais recreativa do
balonman convencional (balonman praia, etcétera) é espazos especificos para a sua practica.

Ditas saidas estan supeditadas 4 a aprobacién por parte da Xunta de Centro e estar dotadas
economicamente para poder realizar o traslado a través da "Convocatoria de Saidas de Campo"
anual.

Practicas de laboratorio Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situacidéns concretas e de habilidades basicas e/ou
especificas e *procedimentales relacionadas coa materia obxecto de estudo.
Desenvolveranse en espazos especiais con equipamento especializado: pavillén da Facultade
(campo de xogo de baloncesto e de balonman), tamén poderan utilizarse espazos naturais
adaptados convenientemente (praia, campos mais pequenos, etc.).

Estudo previo BALONMANO:
Se solicitard a los estudiantes la lectura y/o estudio PREVIO a la asistencia a las practicas y tedricas
de diferentes recursos didacticos (lecturas, visionado de videos, etcétera).

Se solicitaran evidencias de su ejecucidén, paralelamente a esta lectura y/o estudio previo, que
podran consistir, p. €j., en la elaboracién de resimenes, respuestas a cuestionarios, etc.. que
tendrdn una asignacion porcentual de la nota (se calificaran).

Traballo tutelado BALONMAN:
Proxecto de planificacion de adestramento e competicién individualizada a un caso (p. ex. neno,
equipo...)
Definirase nun guidn escrito a disposicién na plataforma *FAITIC.
Aprendizaxe BALONMAN: O grupo de practicas constituirase en equipos de balonman. Devandito equipos
colaborativa deberdn planificar, desefiar e pdr en practica nas practicas, as situacidns e problemas que se

expofan polo profesorado de forma *colaborativa, asumindo cada un as funciéns que se decidan no
grupo de forma *rotatoria.

Paxina 5 de 9



Leccién maxistral Exposicidn por parte do profesorado dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases
tedricas e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo alumnado.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Traballo tutelado Seria necesario a asistencia polo menos a unha tutoria concertada co profesorado para a sta orientacién
correcta, revision previa entrega, etcétera.

Avaliacion

Descricién Cualificacién Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe

Practicas de BALONCESTO: Asistencia obrigatoria (un minimo de 90 % de asistencia). 15 B7 C1

laboratorio Avaliacién do esforzo e a realizacién de actividades de aprendizaxe. 25% da B10 C2
cualificacién final. B13 C3

B24 C4
BALONMAN: B25  C6
5% sobre 100% a condicién de que o estudante alcanza o requisito minimo:
80% de asistencia.
En caso contrario non podera optar a este 5% e estara obrigado a presentarse
ao exame practico final.
Este é un requisito imprescindible para poder ser avaliado no resto de probas
con porcentaxe na nota final da avaliacién continua (estudo previo 20% e
traballo tutelado 30%)
En caso de ausencia nalgunha practica que desexe xustificarse, debe
presentarse a documentacién pertinente nun prazo maximo de 15 dias despois
de dita ausencia. Non se admitirédn xustificantes despois deste periodo salvo
baixa permanente xustificada.
Si a asistencia final non chega ao 80% minimo, os xustificantes constituiran
evidencias a valorar polo profesorado pero en ningln caso supora que se
considere a practica como realizada ou como asistencia.

Estudo previo  BALONMAN (20% sobre 0 100%): 10 B7 C1
Solicitarase aos estudantes a lectura e/ou estudo PREVIO & asistencia &s B12 C2
practicas e tedricas de diferentes recursos didacticos (lecturas, visionado de Bl14 C4
videos, cubrir cuestioarios, etcétera). B26 C6

Requisito minimo de 5 sobre 10 en cada evidencia presentada para a sla
aprobacion.
Requisito minimo de 5 sobre 10 no apartado na sta globalidade.

Solicitaranse evidencias da sta execucién, paralelamente a esta lectura e/ou
estudo previo, que poderan consistir, p. ex., na elaboracién de resumos ou
presentacidns, respostas a cuestionarios, etc.. que teran unha asignacién
porcentual da nota (cualificaranse).

A sla entrega serd definida polo profesorado durante as clases presenciais
tedricas e practicas, do mesmo xeito que as condiciéns de tempo e forma.

A cualificaciéon méxima de cada actividade (de lectura, exercicio, visionado,
etcétera.) serd o resultado de dividir o total asinado a este apartado (20% en
balonman) entre o nimero de lecturas/exercicios/visionados que se realizaron
ao final do semestre.

Este apartado forma parte da avaliacién continua durante o semestre (iranse
entregando diferentes partes ao longo do semestre de docencia). Non sera
posible presentar devandito traballo para ser avaliado na convocatoria de xullo
sendn realizouse anteriormente as entregas en tempo e forma durante o
semestre.
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Traballo tutelado BALONMAN 15 B12 C1
30% do 100%. B25 C3
Requisito minimo: 5 sobre 10. B26
Proxecto de adestramento e competicién en grupos (equipos) dentro do grupo
de clase, planificando os contidos técnico-tacticos de forma adaptada aos
obxectivos de cada sesion e as caracteristicas do equipo.

Este apartado forma parte da avaliacion continua durante o semestre (iranse
entregando diferentes partes ao longo do semestre de docencia).

Non serd posible presentar devandito traballo para ser avaliado na
convocatoria de xullo sendn realizouse anteriormente as entregas en tempo e
forma durante o semestre.

Aprendizaxe BALONMAN: 5 B24 C1
colaborativa 10% sobre 0 100%. B25 C3
Deberanse cumprir en tempo e forma coa entrega, presentacién ou calquera B26 C6

outra evidencia que o profesorado demande ao conxunto do equipo de traballo

ou a calquera membro do equipo individualmente.

Cada evidencia terd un valor maximo resultado de dividir o valor total deste

apartado entre o nimero de evidencias que se soliciten.
Leccién BALONMAN: 2.5 B10 C1
maxistral 5% sobre 100% a condicién de que se alcance o requisito minimo.

Requisito minimo: 50% de asistencia e participacién activa nas actividades

propostas durante devandita metodoloxia nas clases teéricas de aula.

Exame de BALONCESTO:proba escrita 75 % da cualificacion final. 52.5 B7 C1
preguntas B14 C2
obxectivas BALONMAN (30% sobre 0 100%): Cc4

Requisito minimo de 5 sobre 10 para a sUa aprobacion. C6

Proba escrita.

Non se gardaran as partes aprobadas para a seguinte edicién ou convocatoria
salvo anuncio expreso do profesorado por anuncio ou correo electrénico a todo
0 alumnado.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

BALONCESTO

la) Se podra hacer un trabajo voluntario de acuerdo previo con el profesor sobre el tema para mejorar la calificacién final
(ata un 10 % de la misma).

b) Los criterios para la convocatoria de julio serdn los mismos (25% + 75%) que los aplicados en la primera convocatoria.
Los alumnos/as que no alcanzaron el nivel minimo de asistencia a clase (90%) tendran que hacer un examen practico
consistente en la resolucién de un supuesto practico y la ejecucién de habilidades especificas y tareas en la pista.

BALONMANO

e Se propone un sistema de evaluacién continua de trabajo-evaluacién durante el semestre.

e El cumplimiento de cada uno de los requisitos minimos de cada metodologia/prueba definida puede eximir de la
realizaciéon del examen final tedrico o practica, segln proceda.

e El inclumpimiento de uno o varios de los requisitos minimos de cada metodologia/prueba definida, obligan a
presentarse al examen final de dicha parte (tedrica y/o practica, segln proceda).

e Para que las diferentes metodologias/pruebas definidas a continuacién sean calificadas debe cumplirse con los
requisitos de tiempo y forma segun las condiciones establecidas a tal efecto por el profesorado durante el transcurso
de las clases tedrico-practicas, pudiendo quedar excluidos de la posibilidad de calificacién por este motivo.

1. EVALUACION CONTINUA DE LA PARTE TEORICA

o Tedricas (asistencia y participacion activa)(5%, requisito minimo de 5 sobre 10 para su aprobacion)
o Estudio previo y evidencias de su realizacién (requisito minimo de 5 sobre 10 para su aprobacién)
o Exdmenes de preguntas objetivas (prueba escrita) (30%, requisito minimo para su aprobacién: 5 sobre 10)

2. EVALUACION CONTINUA DE LA PARTE PRACTICA

o Prdcticas (asistencia y participacién activa)(5%, requisito minimo de 8 sobre 10 para su aprobacion)
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o Estudio previo y evidencias de su realizacién (requisito minimo de 5 sobre 10 para su aprobacién)

o Aprendizaje colaborativo (10%, no hay requisito minimo)
3. EVALUACION CONTINUA DE LA PARTE TEORICA-PRACTICA

o Trabajo tutelado (30%, requisito minimo para su aprobacién: 5 sobre 10)
4. EVALUACION FINAL

o esta evaluacidn serd aplicable en los estudiantes que no alcancen uno o varios de requisitos minimos tanto de
la parte tedrica como practica.
o el estudiante deberda presentarse a un examen final de la parte que corresponda establecido en el calendario
oficial de exdmenes de la titulacién publicado en la web de la facultad.
= Examen Tedrico Escrito: 30% de valor maximo, requisito minimo de 5 sobre 10 para superarlo.

= Examen Préactico o prueba/trabajo que determinara el profesorado en sustitucion del examen practica:
40% de valor méximo, requisito minimo de 5 sobre 10 para superarlo.

= E| 30% restante correspone al Trabajo Tutelado.

5. No se guardaran las partes aprobadas para la siguiente edicién o convocatoria salvo comunicacién explicita del
profesorado por correo electrénico a todo el alumnado o anuncio en FAITIC.

NOTA FINAL EN La MATERIA DE FUNDAMENTOS DE Los DEPORTES COLECTIVOS |

Para realizar el calculo de la nota final es requisito que la nota de cada cada bloque tematico por separado (baloncesto y
balonmano) sea como como minimo de un 5 sobre 10.

Si la nota final de uno de los bloques (deporte) no llega al 5 sobre 10, la materia estara suspensa.

Las notas de las partes o bloques aprobados se podran guardar para convocatorias posteriores en funcién del que describa
el apartado "Segunda convocatoria (y/o siguientes)

SEGUNDA CONVOCATORIA (Y/O SIGUIENTES)
En 22 convocatoria o edicién los criterios de evaluacién seran los mismos que en la primera.

Sélo se guardardn las notas de las diferentes partes aprobadas de la materia para la 22 edicién de curso académico presente
siempre y cuando el profesorado asi lo anuncie explicitamente de forma escrita mendiante anuncio en FAITIC o correo
electrénico.

Una vez concluido el curso académico presente el alumnado que haya suspendido debera volver a cursar y superar dichas
partes siguiendo los criterios de evaluacién de la guia docente aprobada para lo/el curso/s siguiente/s.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Bdsica

Pinaud, P., Diez, E., Percepcion y creatividad en el proceso de aprendizaje del Balonmano, Stonberg, 2009
Estriga, M.L.; Moreira, |., Ensino do andebol na escola : ensinar e aprender, Porto : Universidade do Porto, Facultade de
Despor, 2014

Butler, Joy I.: Griffin, Linda L., More Teaching Games for Understanding. Move Globally, Human Kinetics, 2010
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Recomendacions
Materias que contintan o temario
Fundamentos dos deportes colectivos [I/P02G050V01403

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Fundamentos da motricidade/P02G050V01204

Materias que se recomenda ter cursado previamente

Educacién: Aprendizaxe e control motor na educacidn fisica e o deporte/P02G050V01102
Fundamentos da motricidade/P02G050V01204

Xogo motor/P02G050V01105
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