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Descricién A materia é un compendio da evidencia actual dispofible e a experiencia acreditada de profesionais e
xeral instituciéns, cuxo obxectivo Ultimo é conseguir a mellor practica docente en Actividade Fisica para

Poboacidns Especiais.

Competencias

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sUa capacidade de resolucién de problemas en
contornas novas ou pouco cofiecidas dentro de contextos mas amplos (ou multidisciplinares) relacionados co seu
area de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e enfrontarse 4 complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexidéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

A4 Que os estudantes saiban comunicar as stas conclusiéns [Je os cofiecementos e razéns Ultimas que as sustentan[] a
publicos especializados e non especializados dun modo claro e sen ambiglidades.

A5 Que os estudantes posUan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando de un modo que terd
que ser en gran medida autodirixido ou auténomo.

B2 Sintetizar os cofiecementos adquiridos sobre evaluacién e intervencién, resposta organizativa de centro e os servizos
de apoio e integralos nos contextos de aprendizaxe do estudante, o deporte de base, asi como da actividade fisica
para poboacidns especiais, a salde e a calidade de vida, sen discriminacién de xénero, de clase, nin de etnia.

B3 Disefar sistemas de asesoramento e de intervencidn educativa tendo en conta a resposta organizativa do centro, as
metodoloxias e as TIC para a inclusién escolar, asi como o deporte adaptado, a actividade fisica para persoas con
distintas discapacidades, o exercicio fisico, a saude e a calidade de vida.

B4 Xeneralizar a distintas contextos e situacions o cofiecemento, as destrezas adquiridas, axustando as habilidades
pertinentes que as conforman. Todo iso con criterios de non discriminacion de xénero e respecto dos valores
democraticos.

Cl Saber aplicar sistemas de avaliacidn e intervencién & determinacién das necesidades educativas especiais dos
estudantes con discapacidade intelectual, motriz e sensorial; de dificultades de aprendizaxe derivadas do contexto
sociocultural, de discriminacién por razéns de xénero, clase, e etnia e de dificultades de aprendizaxe especificas
(lectura, escritura e célculo), delimitando dmbitos prioritarios de actuacién e os apoios requiridos para promover a
aprendizaxe significativa e relevante.

C2 Saber detectar e analizar posibles barreiras para o acceso ao curriculo, a aprendizaxe e a participacién do alumnado
con necesidades educativas especiais e problemas de aprendizaxe.
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C4 Xerar destrezas para aprender a disefiar, en colaboracién co profesorado de aula, plans de traballo individualizado
para o alumnado con necesidades educativas especificas integrados na resposta organizativa do centro e nos
servizos de apoio, utilizando as TIC e favorecidos por actividades de deporte adaptado e que potencien actividades de
salde e calidade de vida.

C5 Aprender a colaborar cos servizos psicopedagdgicos e de orientacidn familiar, promovendo a mellor resposta
educativa.

D1  Capacidade para comprender o significado e aplicacion da perspectiva de xénero nos distintos ambitos de
coflecemento e na practica profesional co obxectivo de alcanzar unha sociedade mas xusta e igualitaria

D2 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D3  Sostenibilidade e compromiso ambiental. Uso equitativo, responsable e eficiente dos recursos.

D4  Propofer iniciativas, xerar ideas novas e adaptarse a situaciéns diversas con flexibilidade.

D6  Traballar en grupo e desenvolver actitudes de participacion e colaboracion.

D8 Recofiecemento da diversidad e da multiculturalidad.

D9 Actuar con coherencia, responsabilidade e rigor, mantendo un compromiso ético.

Resultados de aprendizaxe

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Cofiecer e aplicar con garantias os principais protocolos de avaliacién en EF para alumnadocon A2 B2 Cl D1

NEAE A3 B3 C2 D2
A4 B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9
Cofiecer e aplicar con garantias os principais protocolos de interevencién en EF para alumnado conA2 B2 Cl D1
NEAE A3 B3 C2 D2
A4 B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9
Contidos
Tema
1. Valoracién de AF e Condicidn Fisica en *

alumnado con NEAE
2. Evaluacién de Programas de EF Adaptada
3. Estratexias de intervencién en EF Adaptada  *

*

Planificacién

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccidn maxistral 11 0 11
Traballo tutelado 5 8 13
Presentacion 4 4 8
Traballo 0 43 43

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Leccién maxistral Exposicién por parte do profesorado do contido principal dos temas.

Traballo tutelado Actividades enfocadas ao traballo sobre temas especificos da materia e 4 andlise dos
procedementos utilizados na formulacién sobre o tema.

Presentacién Desenvolvemento de exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisién do docente.

Pode estar vinculado con actividades auténomas do estudante.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Traballo tutelado Apoio e asesoramento para a organizacién de actividades de debate enfocadas ao traballo sobre
tematicas especificas que permitan profundar nos contidos da materia.

Presentacién Orientacion sobre contidos e actividades expostas sobre a materia e resoluciéon de dubidas sobre
contidos tedricos ou actividades practicas.

Paxina 2 de 4



Probas Descricion

Traballo Orientacion sobre a planificacion, elaboracion e presentacién dos traballos practicos.
Avaliacion
Descricién Cualificacion Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Traballo tuteladoValoracién da participaciéon activa do estudante na discusién de 20 A2 Cl D1
documentos cientificos, casos ou outras actividades propostas na aula A3 C2 D2
A4 D3
D4
D6
D8
D9
Presentacién Avaliacién dos exercicios ou proxectos realizados na aula e/ou das 40 A2 B2 Cl1 D1
actividades auténomas do estudante A3 B3 C2 D2
A4 B4 C4 D4
A5 D6
D8
D9
Traballo Elaboracién e presentacion oral e escrita de informes, por parte dos 40 A2 B2 Cl1 D1
estudantes, relacionados cos contidos e/ou procedementos do médulo A3 B3 (C2 D2
correspondente A4 B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Este master ten a modalidade de ensino presencial, por tanto a asistencia a clase e a realizacién dos traballos de aula son
obrigatorios para a avaliacién continua. Esta asistencia debe ser, polo menos, do 80% estando admitido faltar ao 20% da
presencialidade.

Para superar a materia sera necesario que os estudantes obtefian en cada proba ou actividade obxecto de avaliacién como
minimo o 50% da cualificacién nese apartado.

Aqueles estudantes que non superen algunha das probas ou actividades poderdn presentarse & avaliacién do segundo
cuadrimestre, que se celebrara no periodo oficial establecido, acorde ao programa da materia.

Habera unha segunda convocatoria no mes de xullo na que se avaliardn as competencias non adquiridas polo estudante
durante o curso académico.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Vicente Rodriguez, Gémez Bruton y Gdmez Cabello, Actividad fisica en poblaciones especificas: de la teoria a la
practica, Universidad de Zaragoza, 2017

Horvat, Kelly, Block and Croce, Developmental and adapted physical activity assessment, 22, Human Kinetics, 2018
Winnick,]., Adapted physical education and sport, 52, Human Kinetics, 2011

Bibliografia Complementaria

Recomendacidns

Outros comentarios
RECOMENDASE:

- A asistencia a primeira sesién de clase para poder cofiecer os obxectivos da materia, a planificacién xeral e as opciéns de
avaliacién da mesma.

- A asistencia continuada &s sesiéns de clases e as titorias para poder seguir o desenvolvemento da materia por parte dos
estudantes
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- 0 uso continuado da plataforma virtual na que se recollen actividades, orientacidns e criterios de avaliacién para o correcto
desenvolvemento da materia.
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