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Coordinador/a Martínez Lemos, Rodolfo Ivan
Profesorado Martínez Lemos, Rodolfo Ivan
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Descrición
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Competencias de titulación
Código 
A19 Capacidade para planificar, desenvolver e controlar programas para a dirección de organizacións, entidades e

instalacións deportivas
A20 Capacidade para administrar os servizos deportivos públicos e privados
A22 Capacidade para coñecer e aplicar o marco xurídico do ámbito profesional
B2 Coñecemento e comprensión da literatura científica do ámbito da actividade física e o deporte
B4 Coñecemento e comprensión dos factores comportamentais e sociais que condicionan a práctica da actividade física

e o deporte
B11 Coñecemento e comprensión dos principios éticos necesarios para o correcto exercicio profesional
B12 Aplicación das tecnoloxías da información e comunicación (TIC) ao ámbito das Ciencias da Actividade Física e do

Deporte
B13 Hábitos de excelencia e calidade no exercicio profesional
B14 Utilización da información científica básica aplicada á actividade física e ao deporte nas súas diferentes

manifestacións
B25 Habilidade de liderado, capacidade de relación interpersoal e traballo en equipo
B26 Adaptación a novas situacións, á resolución de problemas e á aprendizaxe autónoma

Competencias de materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
1. Utilización da información científica básica aplicada á actividade física e ao deporte nas súas
diferentes manifestacións

B14

2. Coñecemento e comprensión dos factores comportamentais e sociais que condicionan a práctica
da actividade física e o deporte.

B4

3. Coñecemento e comprensión da literatura científica do ámbito da actividade física e o deporte. B2
4. Aplicación das tecnoloxías da información e comunicación (TIC) ao ámbito das Ciencias da
Actividade Física e do Deporte

B12

5. Habilidade de liderado, capacidade de relación interpersoal e traballo en equipo B25
6. Adaptación a novas situacións, á resolución de problemas e á aprendizaxe autónoma B26
7. Hábitos de excelencia e calidade no exercicio profesional B13
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8. Coñecemento e comprensión dos principios éticos necesarios para o correcto exercicio
profesional

B11

9. Capacidade para planificar, desenvolver e controlar programas para a dirección de
organizacións, entidades e instalacións deportivas

A19

10. Capacidade para administrar os servizos deportivos públicos e privados A20
11. Capacidade para coñecer e aplicar o marco xurídico do ámbito profesional A22

Contidos
Tema  
1. El sistema deportivo Concepto

Elementos
Estructura

2. El servicio deportivo Oferta
Demanda
Competencia
Viabilidad
Calidad
Buenas Prácticas

3. Las formas de gestión deportiva Público/Privada
Directa/Indirecta y Mixta

4. Gestión y organización en el deporte Organización Administrativa
Estructura Asociativa
Deporte Profesional

5. Ordenamiento jurídico del deporte Europeo
Nacional
Autonómico
Estatutos y Reglamentos Federativos.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Sesión maxistral 30 45 75
Traballos tutelados 15 30 45
Resolución de problemas e/ou exercicios de forma
autónoma

7.5 21.5 29

Probas de tipo test 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Sesión maxistral Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.
Traballos tutelados O estudante, de maneira individual ou en grupo, elabora un documento sobre a temática da

materia ou prepara seminarios, investigacións, memorias, ensaios, resumos de lecturas,
conferencias, etc.

Resolución de
problemas e/ou
exercicios de forma
autónoma

Actividade na que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia. O alumno debe
desenvolver a análise e resolución dos problemas e/ou exercicios de forma autónoma.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Traballos tutelados Enténdese por atención personalizada o tempo reservado por cada docente para atender e

resolver as dúbidas do alumnado. Nestas actividades o/a docente ten como función orientar e
guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. Se levarán a cabo no despacho nº 225 e dentro
do horario de titoría estipulado.

Resolución de problemas
e/ou exercicios de forma
autónoma

Enténdese por atención personalizada o tempo reservado por cada docente para atender e
resolver as dúbidas do alumnado. Nestas actividades o/a docente ten como función orientar e
guiar o proceso de aprendizaxe do alumnado. Se levarán a cabo no despacho nº 225 e dentro
do horario de titoría estipulado.

Avaliación
 Descrición Cualificación
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Traballos tuteladosO estudante levará a cabo unha proposta de candidatura para organizar un evento
deportivo. Dito traballo será desenvolvido a través de exercicios propostos nos grupos B
durante todo o semestre, que debera completar de xeito autónomo o alumno e rematará coa
entrega dun dossier escrito e a defensa pública oral do proxecto. Este traballo realizarase en
grupos de 3 alumnos.

30

Resolución de
problemas e/ou
exercicios de
forma autónoma

O estudante resolverá 6 exercicios propostos nos grupos C durante todo o semestre que
debera completar de xeito autónomo e entregar no plazo acordado. Este traballo realizarase
de xeito individual.

20

Probas de tipo test Proba para avaliación das competencias adquiridas que constará de 20 preguntas pechadas
na que os alumnos seleccionan unha única resposta verdadeira de entre 3 opcións.Fórmula
de corrección para anular el efecto del azar; [ C = A - E/(k-1) ]. C( calificación), A(aciertos),
E(errores), K(número de opciones de respuesta).

50

Outros comentarios sobre a Avaliación

A cualificación final da materia resultará da ponderación das tres probas de avaliación.1.
Será requisito imprescindible para aprobar a materia ter superadas as tres partes, esto é : a) presentar dentro do2.
plazo estipulado a candidatura do evento (Grupo B), b) presentar dentro do plazo os 6 exercicios (Grupo C)  e c)
Obter no exame unha calificación de 5 o máis puntos.
O alumno/a que non entregue en plazo a totalidade alguna das probas de avaliación, (candidatura do evento e 63.
exercicios)  obterá unha cualificación final de SUSPENSO, con independencia da calificación obtida no examen.
En xullo e no resto das convocatorias extraordinarias avaliarase únicamente mediante un examen tipo test (100%)4.
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