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Descricién A materia «<Fundamentos das actividades de loita» impartese no segundo cuadrimestre do primeiro curso do
xeral Grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte.

Nesta materia proporciénase unha visién xeral dos deportes e actividades de loita. Desde unha perspectiva
tedrica, abdrdanse as diferentes concepciéns actuais mais significativas referentes ao &mbito dos deportes
de loita desde un punto de vista xeral e, desde unha perspectiva practica, realizase un percorrido a través
dos deportes de loita con agarre, facendo especial fincapé no judo.

Asi mesmo, esta materia é fundamental dentro do plan de estudos da titulacién impartida na Universidade de
Vigo, posto que é a Unica, dentro deste, onde o alumno ten a oportunidade de obter os cofiecementos
necesarios sobre o0 dmbito dos deportes de loita, imprescindibles na formacién dun Graduado en Ciencias da
Actividade Fisica e do Deporte.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al Capacidade para desefar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos & actividade fisica e ao
deporte con atencién as caracteristicas individuais e contextuais das persoas

A2 Capacidade para promover e avaliar a formacién de habitos perdurables e auténomos de practica de actividade fisica
e deporte entre a poboacién escolar

A3 Capacidade para aplicar os principios fisioléxicos, biomecénicos, comportamentais e sociais, na proposta de tarefas
nos procesos de ensino-aprendizaxe a través da actividade fisica e o deporte

A4 Capacidade para identificar os riscos que se derivan para a salide dos escolares debido & practica de actividades
fisicas inadecuadas

A6 Capacidade para seleccionar e saber utilizar o material e equipamento deportivo adecuado para cada tipo de
actividade nos procesos de ensino-aprendizaxe a través da actividade fisica e do deporte

Al6 Capacidade para aplicar os principios fisioldxicos, biomecanicos, comportamentais e sociais ao campo da actividade
fisica e a salde

B7 Cofilecemento e comprension dos fundamentos, estruturas e funciéns das habilidades e patréns da motricidade
humana

B10 Cofiecemento e comprension dos fundamentos do deporte

B12 Aplicacién das tecnoloxias da informacién e comunicacién (TIC) ao ambito das Ciencias da Actividade Fisica e do
Deporte

B13 Habitos de excelencia e calidade no exercicio profesional

B14 Utilizacién da informacién cientifica basica aplicada & actividade fisica e ao deporte nas suas diferentes
manifestaciéns

B15 Capacidade para desefiar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos & actividade fisica e do
deporte, con atencién as caracteristicas individuais e contextuais das persoas
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B16 Capacidade para promover e avaliar a formacién de habitos perdurables e auténomos de practica da actividade fisica

e do deporte

B18 Capacidade para aplicar os principios fisioléxicos, biomecanicos, comportamentais e sociais, aos diferentes campos

da actividade fisica e o deporte

B20 Capacidade para identificar os riscos que se derivan para a salde da practica de actividades fisicas inadecuadas

B23 Capacidade para seleccionar e saber utilizar o material e equipamento deportivo adecuado para cada tipo de

actividade

B24  Actuacién dentro dos principios éticos necesarios para o correcto exercicio profesional

B25 Habilidade de liderado, capacidade de relacién interpersoal e traballo en equipo

B26  Adaptacion a novas situaciéns, a resolucién de problemas e & aprendizaxe auténoma

Competencias de materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion

e Aprendizaxe

Cofiecemento e comprensién dos fundamentos, estruturas e funciéns das habilidades motrices B7
bdsicas das actividades de loita.

Cofiecemento e comprensidn dos fundamentos do judo e as actividades de loita. B10
Aplicacién das tecnoloxias da informacién e comunicacién (TIC) ao dmbito das actividades de loita. B12
Adaptacién a novas situaciéns, resolucién de problemas e aprendizaxe auténoma. B26
Habilidade de liderado, capacidade de relacién interpersoal e traballo en equipo. B25
Habitos de excelencia e calidade no exercicio profesional. B13
Actuacién dentro dos principios éticos necesarios para o correcto exercicio profesional. B24
Capacidade para desefiar, desenvolver e avaliar os procesos de ensino-aprendizaxe relativos ds Al B15
actividades de loita, con atencién as caracteristicas individuais e contextuais das persoas.

Capacidade para promover e avaliar a formacién de habitos perdurables e auténomos de practica A2 B16
das actividades de loita.

Capacidade para aplicar os principios fisioléxicos, biomecénicos, comportamentais e sociais ao A3 B18
ambito do judo e das actividades de loita. Al6

Capacidade para identificar os riscos que se derivan para a salde da practica de actividades de A4 B20
loita de forma inadecuada.

Capacidade para seleccionar e saber utilizar o material e equipamento deportivo adecuado para asA6 B23
actividades de loita.

Utilizacién da informacion cientifica bésica aplicada ao dmbito do judo e das actividades de loita. B14
Contidos

Tema

Breve descricion dos contidos (en cada un dos 1. Fundamentacion tedrica das actividades de loita.

seguintes bloques tematicos, ao final do bloque e 2. Fundamentos técnico-tacticos e didacticos do judo e as actividades de

entre parénteses, sinalaremos mediante o loita.

correspondente nimero -1,2,3,4- a cal ou cales 3. Estrutura formal e funcional do judo e as actividades de loita.
fai especial referencia): 4. O proceso de iniciacién deportiva ao judo.

A) Evolucién histérica dos deportes de loita (1). - Breve aproximacidén a loita noutras civilizaciéns.

Descricién: nesta drea tematica realizase un - A loita nas civilizaciéns arcaicas.

percorrido a través das diferentes etapas - A loita no mundo cldsico I: a loita en Grecia.

histéricas que sufriu a loita, desde a época - A loita no mundo cldsico II: a loita en Roma.

primitiva, pasando polas civilizaciéns arcaicas, 0 - A loita na Idade Media e na Idade Moderna.
mundo cldsico, a idade media, etc., ata chegar &
actualidade.
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B) O proceso de institucionalizacién deportiva das- A loita na Epoca Contemporanea.

actividades de loita e das artes marciais - O judo. A sta evolucion.

xaponesas (1-2-3-4). - Iniciacién ao Ju Jutsu.

Descricién: Explicase cal foi o proceso de - Regulamento arbitral de judo.

deportivizaciéon que experimentaron as loitas ata - As artes marciais: concepto e caracterizacion. As artes marciais
chegar 4 sua plena institucionalizacion, Xaponesas como educacion espiritual: o seu cambio en occidente -a
realizando especial fincapé en disciplinas "deportivizacion"-.

luctatorias como o judo. Resimese a evolucién
sufrida polo judo desde a sUa orixe ata a
actualidade. Abdrdanse os inicios do judo como
unha forma de defensa persoal "ju jutsu",
efectuando unha aplicacién practica das técnicas
mais relevantes do judo s situaciéns mais cotias
de defensa persoal. Como colofén do devandito
proceso de deportivizacidn preséntase o
regulamento arbitral do judo. Se conceptualizan e
caracterizan as artes marciais xaponesas,
analizando o cambio sufrido ata o seu
deportivizacién, é dicir, a transformacién do
Bujutsu en Budo.

C) Caracterizacién e concepto dos deportes de - Anotacién conceptual da loita: aclaraciéns terminoldxicas.
loita (1-3). - Caracteristicas comuns dos deportes de loita.
Descricién: este bloque tematico esta destinado a
efectuar unha anotacién conceptual da loita,
aclarando termos que, a priori, poderian parecer
idénticos para, posteriormente, establecer cales
son as caracteristicas comuns dos diferentes
deportes de loita.

D) Clasificacién dos deportes de loita e das - Clasificacion dos deportes de loita.
técnicas (1-2-3-4). - As clasificacidns da técnica en judo. Comparativa técnica entre diferentes
Descricién: nesta area tematica abdérdanse a deportes de loita con agarre.

diversidade de clasificaciéns dos deportes de

loita en funcién das distintas correntes

doctrinales mais relevantes. Efectlase unha

revisién das clasificaciéns técnicas mais

importantes para, finalmente, realizar unha

comparacion entre as técnicas utilizadas en

distintos deportes de loita con agarre, desde as

formas de proxectar ao adversario contra o chan

ata as formas de control ao adversario.

E) Deportes de loita. Xeneralidades (1-2-4). - Deportes de loita. O seu cerimonial.
Descricién: neste blogue tematico abdrdanse os - As habilidades motrices luctatorias.
aspectos mais relevantes sobre o cerimonial

caracteristico dos deportes de loita. Ademais,

realizaremos un achegamento as habilidades

motrices luctatorias.

F) Fundamentos (Kihon) (1-2-3-4). - O saldo (Rei).

Descricién: nesta area tematica abordaremos - A postura (Shisei).

fundamentos dos deportes de loita tan relevantes- As caidas (Ukemi).

como o salido, a postura, o agarre, as caidas e as - O agarre (Kumikata) e as fases da técnica.
fases da técnica.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Practicas de laboratorio 30 45 75
Titoria en grupo 0 15 15
Sesién maxistral 22.5 33.75 56.25
Probas de tipo test 1 1.5 2.5
Probas précticas, de execucién de tarefas reais e/ou 0.5 0.75 1.25

simuladas.
*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion
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Practicas de laboratorio Actividades de aplicacién dos cofiecementos a situaciéns concretas e de adquisicion de habilidades

bésicas e procedimentais relacionadas coa materia obxecto de estudo. Desenvédlvense en espazos
especiais con equipamento especializado (tatami).

Titoria en grupo

Consultas que o alumno mantén co profesorado da materia no tatami para
asesoramento/desenvolvemento de actividades da materia e do proceso de aprendizaxe.

Sesion maxistral

Exposicién por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto que vai realizar o estudante.

Atencion personalizada

Metodoloxias

Descricion

Sesion
maxistral

Clases tedricas: Técnica utilizada: leccién maxistral. A leccién maxistral é o método mais antigo e, na
actualidade, dos mais empregados no ensino universitario. A verdadeira leccién maxistral non debe
limitarse a expofer conceptos ou resultados, sendn tamén a mostrar, ata certo punto, como se chega a
eles, é dicir, débese intentar transmitir un enfoque critico da materia que leve o alumno a reflexionar e
descubrir a relacién entre os diversos conceptos e resultados que son obxecto de exposicidn. Actividades
desenvolvidas polo profesor: - Explica os fundamentos tedricos e tedrico-practicos. Nunha clase tedrica, a
explicacién do profesor debe reunir tres trazos esenciais: -Autenticidade cientifica: esixe unha
actualizacién permanente dos cofiecementos insertos en cada leccién do programa. -Ordenacion
coherente das leccidns: permite que, no curso da exposicidn, se poidan recordar conceptos xa vistos
noutra parte do programa para relacionalos cos da leccién do dia, o cal induce o alumno a buscar
conexidns dos conceptos que aprende, forzando a sla capacidade imaxinativa e facilitando o emprego da
aprendizaxe significativa. -Claridade da exposicién: realizarase co ritmo adecuado, coas pausas precisas,
coas reiteraciéns dos puntos mais importantes e de maior dificultade, coas interrupciéns por parte dos
alumnos, imprevistas ou previstas por parte do profesor, e ainda que sexan estimadas por este, sen que
todo elo afecte ao desenvolvemento previsto do programa para cada leccién. Actividades desenvolvidas
polo alumno: - De forma xeral, poderianse resumir en: -Asimila e toma apuntamentos. -Formula dubidas e
cuestiéns complementarias. Para un mellor proveito das clases tedricas, o alumno debe realizar as
seguintes actividades: -Ler brevemente, antes de acudir a clase, a materia que vai tratar o profesor. Este
hébito require disciplina mais, a cambio, proporciona un aproveitamento moi superior nas clases e, en
definitiva, aforra tempo de estudo. -Escoitar co decidido propdsito de entender o que se oe. -Tomar notas
ordenadas dos puntos principais da explicacion. -Repasar as anotaciéns de clase pouco despois de
terminada esta. Practicas de laboratorio: Técnica utilizada: practicas en instalaciéns deportivas -tatami-.
As clases practicas constitien unha parte esencial na formacién do alumno, de tal maneira que, xunto coa
parte tedrica, coloca o alumno nunha situacién activa, o que lle permite un desenvolvemento da sua
capacidade de observacidn e unha comparaciéon adecuada e complementaria entre a teoria e a practica. A
sUa xusta valoracion require unha revisién dos obxectivos que se perseguen na formacion. Asi, & sta
finalizacidn, o alumno serd capaz de distinguir resultados erradas ou ben erros sistematicos na
experimentacion, ademais de explicar aparentes contradiciéns. Nese sentido, as clases practicas han ser
programadas coidadosamente xunto coa marcha do programa de clases teéricas, é dicir, a actividade
levada a cabo nas clases practicas non podera desligarse polo alumno das explicaciéns que ten recibido
nas clases tedricas. Actividades desenvolvidas polo profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo.
- Realiza o seguimento. Actividades desenvolvidas polo alumno: - Experimenta e executa as tarefas
propostas. - Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros. Titorias practicas e tedricas: Técnica
utilizada: titorias personalizadas. As titorias consisten en impartir, na medida do posible, unha asistencia
individualizada, acomodada &s circunstancias especificas de cada alumno. A base da titoria atdépase na
comunicacioén directa entre docente e discente, a través da cal é posible encamifiar de maneira
personalizada as inquedanzas e dubidas dos alumnos. No sistema de titorias perséguese unha certa
relacion periddica entre profesor e alumno, de forma que este pode expofier a aquel as suas dubidas,
problemas e calquera outra circunstancia relacionada coa materia. Non se trata de comunicar
coflecementos por parte do alumnado, sendn que a titoria serd un medio de comunicacién entre profesor
e alumno para debater sobre o que este ten feito e como aproveita e asimila os cofiecementos recibidos.
Actividades desenvolvidas polo profesor: - Comproba a evolucién do alumno na asimilacién dos contidos
da materia. - Atende as consultas do alumno e axddalle a resolver as dificultades que se atope. - Orienta
nas tarefas que debe realizar e resolve dubidas. - Recomenda os medios adecuados para vencer os
problemas de aprendizaxe. - Orienta ao alumno na busca de fontes documentais encamifiadas a
completar a formacion deste. - E, por Gltimo, polo menos idealmente, orienta os alumnos sobre o seu
futuro profesional, segundo os seus intereses, aptitudes e trazos persoais. Actividades desenvolvidas polo
alumno: - Recibe orientacién personalizada. - Reforza as ideas e conceptos expostos nas clases. -
Desenvolve, dun modo particular, técnicas e métodos que poidan axudarlle no seu labor de asimilacién de
cofiecementos propios da materia impartida. - O esforzo realizado polo estudante non debe ter como meta
Unica aprobar a materia, sendn a consecucién dunha formacién seria e, na medida do posible, de
suficiente calidade.
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Practicas de
laboratorio

Clases tedricas: Técnica utilizada: lecciéon maxistral. A leccién maxistral é o método mais antigo e, na
actualidade, dos mais empregados no ensino universitario. A verdadeira leccién maxistral non debe
limitarse a expofier conceptos ou resultados, senén tamén a mostrar, ata certo punto, como se chega a
eles, é dicir, débese intentar transmitir un enfoque critico da materia que leve o alumno a reflexionar e
descubrir a relacién entre os diversos conceptos e resultados que son obxecto de exposicién. Actividades
desenvolvidas polo profesor: - Explica os fundamentos tedricos e tedrico-practicos. Nunha clase tedrica, a
explicacién do profesor debe reunir tres trazos esenciais: -Autenticidade cientifica: esixe unha
actualizacién permanente dos cofiecementos insertos en cada leccién do programa. -Ordenacion
coherente das lecciéns: permite que, no curso da exposicién, se poidan recordar conceptos xa vistos
noutra parte do programa para relacionalos cos da leccién do dia, o cal induce o alumno a buscar
conexiéns dos conceptos que aprende, forzando a sla capacidade imaxinativa e facilitando o emprego da
aprendizaxe significativa. -Claridade da exposicién: realizarase co ritmo adecuado, coas pausas precisas,
coas reiteraciéns dos puntos mais importantes e de maior dificultade, coas interrupciéns por parte dos
alumnos, imprevistas ou previstas por parte do profesor, e ainda que sexan estimadas por este, sen que
todo elo afecte ao desenvolvemento previsto do programa para cada leccién. Actividades desenvolvidas
polo alumno: - De forma xeral, poderianse resumir en: -Asimila e toma apuntamentos. -Formula dubidas e
cuestiéns complementarias. Para un mellor proveito das clases tedricas, o alumno debe realizar as
seguintes actividades: -Ler brevemente, antes de acudir a clase, a materia que vai tratar o profesor. Este
habito require disciplina mais, a cambio, proporciona un aproveitamento moi superior nas clases e, en
definitiva, aforra tempo de estudo. -Escoitar co decidido propdsito de entender o que se oe. -Tomar notas
ordenadas dos puntos principais da explicacién. -Repasar as anotaciéns de clase pouco despois de
terminada esta. Practicas de laboratorio: Técnica utilizada: practicas en instalaciéns deportivas -tatami-.
As clases practicas constitlen unha parte esencial na formacién do alumno, de tal maneira que, xunto coa
parte tedrica, coloca o alumno nunha situacién activa, o que lle permite un desenvolvemento da sta
capacidade de observacién e unha comparacién adecuada e complementaria entre a teoria e a practica. A
sUa xusta valoracion require unha revisién dos obxectivos que se perseguen na formacién. Asi, & sla
finalizacién, o alumno serd capaz de distinguir resultados erradas ou ben erros sistematicos na
experimentacién, ademais de explicar aparentes contradiciéns. Nese sentido, as clases practicas han ser
programadas coidadosamente xunto coa marcha do programa de clases tedricas, é dicir, a actividade
levada a cabo nas clases practicas non poderd desligarse polo alumno das explicaciéns que ten recibido
nas clases tedricas. Actividades desenvolvidas polo profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo.
- Realiza o seguimento. Actividades desenvolvidas polo alumno: - Experimenta e executa as tarefas
propostas. - Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros. Titorias practicas e tedricas: Técnica
utilizada: titorfas personalizadas. As titorias consisten en impartir, na medida do posible, unha asistencia
individualizada, acomodada &s circunstancias especificas de cada alumno. A base da titoria atépase na
comunicacién directa entre docente e discente, a través da cal é posible encamifiar de maneira
personalizada as inquedanzas e dibidas dos alumnos. No sistema de titorias perséguese unha certa
relacién periddica entre profesor e alumno, de forma que este pode expofier a aquel as slas dubidas,
problemas e calquera outra circunstancia relacionada coa materia. Non se trata de comunicar
coflecementos por parte do alumnado, senén que a titoria serd un medio de comunicacién entre profesor
e alumno para debater sobre o que este ten feito e como aproveita e asimila os cofiecementos recibidos.
Actividades desenvolvidas polo profesor: - Comproba a evolucién do alumno na asimilacién dos contidos
da materia. - Atende as consultas do alumno e axUdalle a resolver as dificultades que se atope. - Orienta
nas tarefas que debe realizar e resolve dubidas. - Recomenda os medios adecuados para vencer 0s
problemas de aprendizaxe. - Orienta ao alumno na busca de fontes documentais encamifiadas a
completar a formacion deste. - E, por ultimo, polo menos idealmente, orienta os alumnos sobre o seu
futuro profesional, segundo os seus intereses, aptitudes e trazos persoais. Actividades desenvolvidas polo
alumno: - Recibe orientacién personalizada. - Reforza as ideas e conceptos expostos nas clases. -
Desenvolve, dun modo particular, técnicas e métodos que poidan axudarlle no seu labor de asimilacién de
cofiecementos propios da materia impartida. - O esforzo realizado polo estudante non debe ter como meta
Unica aprobar a materia, sendn a consecucién dunha formacién seria e, na medida do posible, de
suficiente calidade.
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Titoria en
grupo

Clases tedricas: Técnica utilizada: lecciéon maxistral. A leccién maxistral é o método mais antigo e, na
actualidade, dos mais empregados no ensino universitario. A verdadeira leccién maxistral non debe
limitarse a expofier conceptos ou resultados, senén tamén a mostrar, ata certo punto, como se chega a
eles, é dicir, débese intentar transmitir un enfoque critico da materia que leve o alumno a reflexionar e
descubrir a relacién entre os diversos conceptos e resultados que son obxecto de exposicién. Actividades
desenvolvidas polo profesor: - Explica os fundamentos tedricos e tedrico-practicos. Nunha clase tedrica, a
explicacién do profesor debe reunir tres trazos esenciais: -Autenticidade cientifica: esixe unha
actualizacién permanente dos cofiecementos insertos en cada leccién do programa. -Ordenacion
coherente das lecciéns: permite que, no curso da exposicién, se poidan recordar conceptos xa vistos
noutra parte do programa para relacionalos cos da leccién do dia, o cal induce o alumno a buscar
conexiéns dos conceptos que aprende, forzando a sla capacidade imaxinativa e facilitando o emprego da
aprendizaxe significativa. -Claridade da exposicién: realizarase co ritmo adecuado, coas pausas precisas,
coas reiteraciéns dos puntos mais importantes e de maior dificultade, coas interrupciéns por parte dos
alumnos, imprevistas ou previstas por parte do profesor, e ainda que sexan estimadas por este, sen que
todo elo afecte ao desenvolvemento previsto do programa para cada leccién. Actividades desenvolvidas
polo alumno: - De forma xeral, poderianse resumir en: -Asimila e toma apuntamentos. -Formula dubidas e
cuestiéns complementarias. Para un mellor proveito das clases tedricas, o alumno debe realizar as
seguintes actividades: -Ler brevemente, antes de acudir a clase, a materia que vai tratar o profesor. Este
habito require disciplina mais, a cambio, proporciona un aproveitamento moi superior nas clases e, en
definitiva, aforra tempo de estudo. -Escoitar co decidido propdsito de entender o que se oe. -Tomar notas
ordenadas dos puntos principais da explicacién. -Repasar as anotaciéns de clase pouco despois de
terminada esta. Practicas de laboratorio: Técnica utilizada: practicas en instalaciéns deportivas -tatami-.
As clases practicas constitlen unha parte esencial na formacién do alumno, de tal maneira que, xunto coa
parte tedrica, coloca o alumno nunha situacién activa, o que lle permite un desenvolvemento da sta
capacidade de observacién e unha comparacién adecuada e complementaria entre a teoria e a practica. A
sUa xusta valoracion require unha revisién dos obxectivos que se perseguen na formacién. Asi, & sla
finalizacién, o alumno serd capaz de distinguir resultados erradas ou ben erros sistematicos na
experimentacién, ademais de explicar aparentes contradiciéns. Nese sentido, as clases practicas han ser
programadas coidadosamente xunto coa marcha do programa de clases tedricas, é dicir, a actividade
levada a cabo nas clases practicas non poderd desligarse polo alumno das explicaciéns que ten recibido
nas clases tedricas. Actividades desenvolvidas polo profesor: - Presenta os obxectivos. - Orienta o traballo.
- Realiza o seguimento. Actividades desenvolvidas polo alumno: - Experimenta e executa as tarefas
propostas. - Desenvolve e aplica as tarefas cos compafieiros. Titorias practicas e tedricas: Técnica
utilizada: titorfas personalizadas. As titorias consisten en impartir, na medida do posible, unha asistencia
individualizada, acomodada &s circunstancias especificas de cada alumno. A base da titoria atépase na
comunicacién directa entre docente e discente, a través da cal é posible encamifiar de maneira
personalizada as inquedanzas e dibidas dos alumnos. No sistema de titorias perséguese unha certa
relacién periddica entre profesor e alumno, de forma que este pode expofier a aquel as slas dubidas,
problemas e calquera outra circunstancia relacionada coa materia. Non se trata de comunicar
coflecementos por parte do alumnado, senén que a titoria serd un medio de comunicacién entre profesor
e alumno para debater sobre o que este ten feito e como aproveita e asimila os cofiecementos recibidos.
Actividades desenvolvidas polo profesor: - Comproba a evolucién do alumno na asimilacién dos contidos
da materia. - Atende as consultas do alumno e axUdalle a resolver as dificultades que se atope. - Orienta
nas tarefas que debe realizar e resolve dubidas. - Recomenda os medios adecuados para vencer 0s
problemas de aprendizaxe. - Orienta ao alumno na busca de fontes documentais encamifiadas a
completar a formacion deste. - E, por ultimo, polo menos idealmente, orienta os alumnos sobre o seu
futuro profesional, segundo os seus intereses, aptitudes e trazos persoais. Actividades desenvolvidas polo
alumno: - Recibe orientacién personalizada. - Reforza as ideas e conceptos expostos nas clases. -
Desenvolve, dun modo particular, técnicas e métodos que poidan axudarlle no seu labor de asimilacién de
cofiecementos propios da materia impartida. - O esforzo realizado polo estudante non debe ter como meta
Unica aprobar a materia, sendn a consecucién dunha formacién seria e, na medida do posible, de
suficiente calidade.

Avaliacion

Descricién Cualificacion

Practicas de laboratorio A avaliacién da docencia practica realizarase de forma Es necesario asistir al 80 de

continua mediante o control da asistencia do alumnado. las clases practicas.

Probas de tipo test Exame tipo test ou verdadeiro/falso. 42

Probas practicas, de execucién de Exame oral e practico no tatami. 58
tarefas reais e/ou simuladas.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Probas de tipo test: obter un cinco sobre dez no exame correspondente.

A avaliacién da docencia tedrica realizarase mediante unha proba final escrita correspondente aos temas impartidos durante
0 curso: exame tipo test ou verdadeiro/falso.
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Probas practicas: obter un cinco sobre dez no exame oral correspondente. Asistencia ao 80% das practicas.

A avaliacién da docencia de laboratorios realizarase de forma continua mediante o control da asistencia do alumnado (é
necesario asistir ao 80% das clases practicas), e tamén se efectuard unha proba practica final (exame oral) correspondente
aos temas impartidos durante o curso.

A cualificacion final obterase realizando unha media ponderada dos dous exames superados. No caso de que soamente se
supere un dos dous exames, a cualificacién positiva (do exame superado) conservarase unicamente ata a seguinte
convocatoria de xufio-xullo.

As cualificaciéns de cada convocatoria serédn publicadas no taboleiro do despacho, onde se indicaran as datas de revisién
dos exames.

Aplicaranse os mesmos criterios de avaliaciéon para o RESTO DE CONVOCATORIAS.
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