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Tercera de las asignatura de la materia Enfermería Clínica

Resultados de Formación e Aprendizaxe
Código 
A1 Que os estudantes demostren posuír e comprender coñecementos nunha área de estudo que parte da base da

educación secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclúe
tamén algúns aspectos que implican coñecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus coñecementos ó seu traballo ou vocación dunha forma profesional e posúan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboración e defensa de argumentos e a resolución de
problemas dentro da súa área de estudo.

A3 Que os estudantes teñan a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da súa área de
estudo) para emitir xuízos que inclúan unha reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir información, ideas, problemas e solución a un público tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomía.

B7 Saber comprender, sen prexuízos, as persoas, considerando os seus aspectos físicos, psicolóxicos e sociais, como
individuos autónomos e independentes, asegurando o respecto ás súas opinións, crenzas e valores, ademais de
garantir o dereito á intimidade, a través da confidencialidade e o segredo profesional

B8 Promover e respectar o dereito de participación, información, autonomía e consentimento informado na toma de
decisións das persoas atendidas, acorde coa forma en que viven o seu proceso de saúde-enfermidade

C28 Coñecer as alteracións de saúde do adulto, identificando as manifestacións que aparecen nas súas distintas fases.
C29 Identificar as necesidades de coidado derivadas dos problemas de saúde.
C30 Analizar os datos recollidos na valoración, priorizar os problemas do paciente adulto, establecer e executar o plan de

coidados e realizar a súa avaliación.
C31 Realizar as técnicas e procedementos de coidados de enfermaría, establecendo unha relación terapéutica cos

enfermos e familiares.
C32 Seleccionar as intervencións encamiñadas a tratar ou previr os problemas derivados das desviacións de saúde.
C33 Ter unha actitude cooperativa cos diferentes membros do equipo.
D1 Capacidade de análise e síntese
D2 Capacidade de organización y planificación
D3 Capacidade de xestión da información
D4 Resolución de problemas e toma de decisions
D5 Traballo en equipo, multidisciplinar e multilingüe
D6 Habilidades nas relacións interpersoais

http://www.enfermeria.depo.es
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D7 Razoamento crítico
D8 Aprendizaxe autónomo
D9 Adaptación a novas situacións. Iniciativa e espírito emprendedor. Creatividade.
D10 Motivación pola calidade
D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formación

e Aprendizaxe
¿Ser capaz de comprender os procesos que desencadean as enfermidades no ámbito da patoloxía
quiúrgica e médica.

A1
A2
A3
A4
A5

B7
B8

C28 D1
D2
D5
D7
D8
D11

¿ Ser capaz de diferenciar os mecanismos e/ou problemas derivados das patoloxías máis comúns
nos diferentes aparellos e sistemas do organismo humano, o seu tratamento médico e cirúrxico.

A2
A3

B7 C29 D1
D3
D4
D7

¿ Ser capaz de planificar procedementos e intervencións precisas para proporcionar unha
adecuada atención de enfermaría aos individuos con problemas médicos e cirúrxicos.

A2
A3
A4

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D7
D8

¿ Ser capaz de identificar e valorar as necesidades e/ou problemas ocasionados polas
enfermidades establecendo prioridades, planificando coidados e participa na avaliación do plan de
coidados.

A2
A3
A4

B7
B8

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D7
D10

Ser capaz de planificar e prestar coidados nas principais enfermidades sistémicas. A1
A2

B7
B8

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7

Ser capaz de prestar asistencia centrada no paciente, utilizando os diagnósticos de enfermaría e
as actividades derivadas deles, nas patoloxías estudadas.

A2
A3

B7
B8

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D2
D4
D5
D6
D10

Saber aplicar os coidados necesarios para a atención á persoa paciente crítico. A2
A3

B7
B8

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D2
D4
D5
D6
D9
D10

Saber aplicar os procesos de enfermaría de urxencias e emerxencias. A2
A3

B7
B8

C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D10

Contidos
Tema  
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MODULO I

Paciente con alteración na eliminación urinaria

1 Paciente con alteración na eliminación urinaria:
1.1 Paciente con enfermidade renal e
patoloxía nefro-urológica
1.2 Enfermidades renais: insuficiencia
renal aguda; insuficiencia renal
crónica; atención de enfermaría en hemodiálisis e diálese peritoneal;
Urostomía.
Diagnósticos de enfermaría relacionados/
Interrelaciones NIC-NOC
1.3 Paciente urológico: enfermidades
benignas tracto genito-urinario;
patoloxía urológica renal, vesical,
prostática, testicular xenital masculina
e disfunción sexual; Diagnósticos de enfermaría relacionados /
Interrelaciones NIC- NOC

MODULO II:

El/la paciente con alteraciones en la regulación
endocrina

2. Paciente con alteracións na regulación endocrina:
2.1 Conceptos xerais da
alteración endocrina
2.2 Enfermidades benignas do tiroides
2.3 Neoplasias de tiroides
2.4 Hiperparatiroidismo
2.5 Tumores endocrinos do páncreas
2.6 Patoloxía suprarrenal
2.7 Neoplasia endocrina múltiple
2.8 Patoloxía hipofisária
2.9 Obesidade mórbida
2.10 Diabetes: atención de enfermaría;
Diagnósticos de enfermaría
relacionados / Interrelaciones NIC- NOC

MODULO III:

Atención ao paciente critico

3.1 Características intrínsecas das
unidades de coidados intensivos
3.2 Procedementos especiais:
Monitorización e rexistros; Ventilación
mecánica: Coidados de enfermaría;
Monitorización de PIC;
Drenaxe torácica; Vías venosas
centrais: PICC, subclavia, yugular,
Catéter Hickman, reservorio
subcutaneo. Vía intraósea, canalización arterial

MODULO IV.- Enfermaría de urxencias e
emerxencias

4.1 Urxencias
4.1.1 Conceptos de urxencia: a cadea
asistencial, estrutura e
organización dos servizos de urxencias:
Triage
4.1.2 Atención ao paciente:
intoxicacións, corpos estraños,
epistaxis e
taponamiento nasal anterior e
posterior, hemorraxias:
hemostasia, torniquetes
4.1.3 Resucitación cardio-pulmonar no
adulto: Algoritmos

4.2 Manexo prehospitalario:
4.2.1 Atención inicial ao paciente:
síndrome coronaria agudo
(PROGALIAM), shock, hipotermia
accidental, electrocución e lesións
producidas por raios, gran
queimado, patoloxía pola calor,
afogamento, politraumatizado;
mobilización e inmovilización
4.2.2: Abdome agudo
4.2.3: Fármacos máis usados
frecuentemente en Urxencias e
Emerxencias
4.3 Simulación de escenarios

Planificación
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 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Seminario 7 14 21
Obradoiro 2 4 6
Lección maxistral 40 80 120
Exame de preguntas de desenvolvemento 1 0 1
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Estudo de casos 0.5 0 0.5
Simulación ou Role Playing 0.5 0 0.5
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema específico: abdome agudo, politraumatismo,

patoloxía do tiroides, tumores do pancreas, obesidade mórbida, preahogamiento e diabetes,
osteoporose e situacións urxentes intra/extrahospitalarias.

Obradoiro Actividades enfocadas á adquisición de coñecementos e habilidades manipulativas e instrumentais
en situacións de urxencia e paciente critico, con asistencia específica por parte do profesor ás
actividades individuais e/ou grupales que desenvolven os estudantes.

Lección maxistral Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas
e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Seminario Aclaración de dudas xurdidas na docencia dos casos prácticos aplicados ao temario desenrrolado
Obradoiro Apoio directo ao alumnado na adquisición de destrezas relacionadas cos aspectos prácticos.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Seminario Avaliarase a participación activa nos seminarios correspondentes aos
contidos da materia

5 A1
A2
A3
A4
A5

B7
B8

C29
C30
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Exame de preguntas de
desenvolvemento

Proba final: preguntas directas sobre un aspecto concreto. O
alumnado deben responder de maneira directa e breve en base aos
coñecementos que teñen sobre a materia, impartidos en lecciones
magistrales y estudio de casos.
Datas:
1ª oportunidade: 17-I-2025 ás 10 horas.
2ª oportunidade 24-VI-2025 ás 10 horas.
Para superar esta proba é necesario alcanzar o 50% do seu valor

30 A1 B8 C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D7
D8

Exame de preguntas
obxectivas

Proba final: preguntas pechadas con diferentes alternativas de
resposta (verdadeiro/falso, emparellamento de elementos...). Os
alumnos seleccionan unha resposta entre un número limitado de
posibilidades. Descontarase por cada dous fallos un acerto.
Datas:
1ª oportunidade: 17-I-2025 ás 10
horas.
2ª oportunidade 24-VI-2025 ás 10 horas
Para superar esta proba é necesario alcanzar o 50% do seu valor

30 A1 C28
C29
C30
C31
C32
C33

D1
D3
D4
D7
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Estudo de casos Avaliación 25 e 26-XI-2024 ás 16,15 horas (G1-G2-G3-G4) e as 18,30
horas (G5-G6-G7-G8), respectivamente.
Segunda oportunidade: 24/VI/2025 ás 12.30 horas.

10 A1
A2
A3
A4
A5

B7
B8

C29
C30
C32
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Simulación ou Role
Playing

Para acceder a esta proba é condición que o estudante realice de
forma previa os procedementos dos talleres: vías centrais,
mobilización e inmovilización, algoritmos e unha RCP avanzada.
Avaliaranse como parte da proba práctica de resolución de
simulacións en distintos escenarios.
Datas de realización na primeira oportunidade:
Probas prácticas/simulación:
Martes 26/XI/2024, ás 16,15 horas.
Jueves 28/XI/2024 ás 18,15 horas.
Martes 3/XII/2024 ás 16,15 horas
Martes 10/XII/2024 ás 16,15 horas
Jueves 12/XII/2024 ás 18,15 horas.
E na segunda oportunidade no día 24/VI/25, ás 12,30 horas

25 A1
A2
A3
A4
A5

B7 C28
C29
C30
C31
C33

D1
D2
D3
D4
D5
D6
D7
D8
D9
D10
D11

Outros comentarios sobre a Avaliación
As preguntas desenvolvemento e as preguntas obxetivas que conforman a proba final son dúas metodoloxías de avaliación
distintas que non se poden aprobar por separado xa que ambas son avaliación dos mesmos resultados de aprendizaxe da
materia sin diferenciación de contidos en cada proba. 
Proba final: 7-X-2024, ás 18,30 horas.

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
Nanda Internacional,, Nanda Internacional, , DIAGNÓSTICOS ENFERMEROS: Definiciones y Clasificación
2015-2017, 2018-20,
Nanda Internacional, Clasificación de intervenciones de enfermería, NIC ,, 6º edición,
Nanda Internacional, Clasificación de resultados de enfermería (noc),, 5º edición,
Manual CTO, Manual CTO de enfermeria tomo I y II, Ed 2017,
Aspectos destacados de las guias RCP, 2015,
Sociedad Española de medicina intensiva, Guias 2015 Consejo Europeo, 2015,
Harrison. Jameson,, Princioios de Medicina Interna, 20ª, McGraw Hill, 2018
Bibliografía Complementaria
Enfermería Mosby 2000 Médico-Quirúrgica,, 2000,
D. S. Suddarth, ,, Enfermería Médico- Quirúrgica L.S.Brunner-, 2004,,
Nanda Internacional,, Vinculos de NOC NIC Nanda I y diagnósticos médicos, 1º edición 2014,
M. Phaneuf ,, La planificación de los cuidados enfermeros, 7º edi,,
P. W. Iyer y Col.,, Procesos y diagnósticos de Enfermería,, 3º Ed.,

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Enfermaría xeriátrica e coidados paliativos/P51G140V01304

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Prácticas clínicas IV/P51G140V01405

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/P51G140V01101
Bioquímica: Bioquímica/P51G140V01103
Fisioloxía: Fisioloxía/P51G140V01105
Fundamentos de enfermaría/P51G140V01107
Enfermaría clínica I/P51G140V01204
Enfermaría clínica II/P51G140V01205
Farmacoloxía e dietética/P51G140V01203
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Introdución á enfermaría clínica/P51G140V01201


