UniversidajaVigo

Guia Materia 2023 / 2024

DATOS IDENTIFICATIVOS
Intervencion en saude e educacion social

Materia Intervencion en
saude e
educacion social
Cddigo 005G130Vv01902
Titulacién Grao en
Educacién Social
Descritores Creditos ECTS Sinale Curso Cuadrimestre
6 OoP 3 1c
Lingua de Castelan
imparticién  Galego
Departamento

Coordinador/a Failde Garrido, José Maria

Profesorado  Failde Garrido, José Maria
Vazquez Vazquez, Miguel Angel

Correo-e jfailde@uvigo.es

Web

Descricién

xeral

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Bl Transmitir, promover e desenvolver a cultura

B2 Xerar redes sociais, contextos, procesos e recursos educativos e sociais

B3 Intervir como mediador social, cultural e educativo

B4 Conecer, analizar e investigar os contextos sociais e educativos

B5 Desefar, implementar e evaluar programas e proxectos socioeducativos

B6 Xestionar, dirixir, coordinar e organizar institucions e recursos socioeducativos

C1 Integrar criticamente os supostos tedricos, filoséficos, histéricos, socioléxicos, psicoldxicos, pedagdxicos, culturais,
politicos, lexislativos que estén na base dos procesos de intervencién socioeducativa

C3 Asumir e orientarse segundo valores de igualdade e de cidadania democratica, e capacitar para a prevencién e a
mediacién en casos de violencia nas sUas diferentes manifestacions (simbdlica, de xénero, laboral, escolar, sexual,
étnica...)

C4 Analizar e diagnosticar a realidade complexa que fundamenta o desenvolvemento dos procesos socioeducativos

Cé Comprender a traxectoria da educacién social e a configuracién do seu campo e identidade profesional, a nivel
comunitario, estatal, europeo e internacional

c8 Potenciar estruturas e procesos de participacién e accién comunitaria, aplicando programas e técnicas de
intervencién (dindmica de grupos, motivacién, negociacién e promocién da asertividade...)

C9 Desenvolver programas e proxectos no contexto familiar e escolar

C11 Organizar e administrar proxectos e servizos culturais, ambientais, de lecer e tempo libre

C12 Desefiar, aplicar e avaliar programas e estratexias de intervencién socioeducativa no dmbito do desenvolvemento
comunitario e cooperacién ao desenvolvemento

C13 Desefiar, aplicar e avaliar programas e estratexias de intervencién no ambito cultural
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C15 Desefar, aplicar e avaliar programas para a insercion social e laboral

C20 Asesorar na elaboracion e aplicacién de plans, programas, proxectos e actividades socioeducativas
D1  Capacidade de andlise e sintese

D4  Utilizacién das TIC no &mbito de estudo e contexto profesional

D5  Xestion da informacién

D6  Resolucion de problemas e toma de decisions

D7 Dominio de metodoloxias e técnicas educativas, dinamizadoras de asesoramento e orientacién
D9 Capacidade para integrarse e comunicarse con expertos doutras areas e en distintos contextos
D10 Recofiecemento e respecto de a diversidade e multiculturalidade

D12 Compromiso ético

D20 Orientacién & calidade

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Comprender a traxectoria da educacién social e a configuracién do seu campo e identidade Al Bl C1 D5
profesional no dmbito da intervencién en saude. A2 B3 C4 D7
A4 B4 C6 D10
Cc8 D12
C9 D20
C12
C15
C20
Asesorar na elaboracién e aplicacién de planes, programas, proxectos e actividades A2 Bl C3 D1
socioeducativas relacionadas coa intervencién preventiva e correctiva en saude. A5 B5 Cl1 D7
B6 C20 D20
Desefio, implementacién e avaliacién de programas e proxectos relacionados coa saude nol Al B2 C1 D4
ambito da educacién especializada. A4 B4 C4 D9
B5 (9 D10
C12
C13
C15
Capacidade para o analise critico e para o traballo en equipo Al Bl C1 D1
A3 B2 C4 D4
A4 B6 D6
A5 D12
D20
Adquirir competencias cientificas bésicas para a busqueda e revisién bibliogréafica en temas de Al B4 C1 D4
Promocién e Educacién para a Saude C4 D9
Contidos
Tema
Bloque I: Aspectos conceptuais basicos TEMA 1. Apuntes histéricos e aproximacion o concepto de saude.

TEMA 2. Determinantes da Saude
TEMA 3. Promocidn i educacién para a saude.
TEMA 4. Intervencion en saude. A perspectiva preventiva e correctiva.
Bloque II: Modelos tedricos e intervencién en TEMA 5. Modelo de Creencias de Saude.
saude TEMA 6. Modelo Precede.
TEMA 7. Modelo de Accién Razonada.
TEMA 8. Outros modelos.
Bloque IIl: Desefio e planificacién de TEMA 9. Directrices para o desefio e Planificacién de intervencions
intervencions preventivas nos principais preventivas.
problemas de Saude. O papel do Educador Social.
TEMA 10. Desefio e planificacién de intervenciéns preventivas en
problemas de saude (trastornos mentais, conducta alimentaria, educacién
sanitaria[], etc.).
Bloque IV: Revisién de Programas de Promocién i TEMA 11. Revisién e discusién critica de programas de Promocion i
Educacién para a Saude. O papel do Educador  Educacién para a saude. O papel do Educador Social (trastornos mentais,
Social. conducta alimentaria, educacién sanitaria[], etc.).

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Actividades introdutorias 2 0 2
Estudo de casos 8 8 16
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Seminario 15 15 30

Traballo tutelado 0 27 27
Leccién maxistral 18 15 33
Exame de preguntas obxectivas 1 30 31
Exame de preguntas obxectivas 1 10 11

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Actividades introdutoriasPresentacion do profesor e programa da materia. Valoracién inicial de expectativas, cofiecementos
e actitudes.

Estudo de casos Entrevistas que o alumno mantefia co profesor da materia para asesoramento/orientacién sobre as
actividades da materia (especialmente traballo supervisado) e o proceso de aprendizaxe

Seminario Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico. Se empregardn como complemento

das *sexiéns maxistrais, para desenvolver competencias instrumentais relacionadas co marco
tedrico da materia.

Traballo tutelado Todo estudante, de maneira individual ou grupal ,de 2-4 alumnos/as, debe elaborar un traballo
sobre un tema especifico da materia. Tratase dunha actividade auténoma do alumnado que inclte
a eleccién da tematica, a blusqueda, revisién e recogida de informacién, a lectura e o0 manexo da
bibliografia, a elaboracién dun informe do traballo (introduccién, desenrolo da tematica,
conclusiéns, valoracions persoais, bibliografia, etc.). O alumnado de forma optativa podera facer
outros traballos.

Leccién maxistral Exposicién xeral, pola parte do docente, dos contidos da materia e das bases tedricas e das
diretrices do traballo a desenvolver polo alumnado. As Ultimas sesién adicaranse as exposicidns,
pola parte do alumnado, dos seus traballos tutelados.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Seminario Enténdese por atencién personalizada o tempo que o profesor se reserva para atender e resolver
dubidas ao alumnado en relacién a unha determinada materia. Actividade académica desenvolvida polo
profesor, individualmente ou en grupo reducido, que ten como finalidade atender as necesidades e
consultas do alumnado relacionadas co estudo e/ou temas relacionados coa materia, proporcionando
orientacién, apoio e motivacién no proceso de aprendizaxe. Esta actividade pédese realizar de xeito
presencial (directamente na aula e nos horarios que o profesor tefia asignados &s *titorias de oficina) ou
a distancia (a través do correo electrénico ou do campus virtual).

Traballo tutelado Os traballos explicaranse nos grupos medios e farese un seguimento. Ademais todo o alumnado que o
necesite, serd atendido no horario de titoria do docente para revisar os seus traballos e resolver as
dubidase (consultar horario de titoria na paxina web da Facultade). Tamén se atenderd ao alumnado a
través do correo electrénico do docente ou a través da materia en MOOVI.

Avaliacion
Descricién Cualificaciéon Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Seminario Consistiran en sesiéns eminentemente practicas desenvolvidas na aula (Role 10 Al B2 C4 D1
playing, Philips 6.6, estudo de casos, reestructuracidon cognitiva, etc.). A2 B3 C6 D4
relacionados coas tematicas da materia. Controlarase a asistencia e incluiran A3 B4 C8 D5
pequenos traballos colaborativos de aula que o alumnado deberd subir a A4 B5 C12 D6
Moovi, e que suporan ata un 10% da avaliacién. C13 D9
C15 D10
D12
D20
Traballo El alumnado realizard trabajos, individuales o en pequefios grupos que seran 30 A2 B1 C12 D1
tutelado tutelados por el docente. Estos trabajos serdn expuestos al gran grupo en las A3 B4 C13 D4
Gltimas sesiones magistrales. A5 B6 C15 D9
C20
Exame de Consistird en una prueba objetiva de opcién multiple de respuesta,sobre los 40 Cl D1
preguntas contenidos tematicos de los bloque I Il. Se valorara hasta 4 puntos, siendo la C3 D5
obxectivas nota minima para aprobar este examen el 2, que supondra hasta un 40% de C4 D7
la evaluacion. C6 D20
C12
C13
C15
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Exame de Este examen sobre los contenidos tedricos referidos el bloque Ill del temario. 20 Cl D1
preguntas Se valorara hasta 2 puntos, siendo la nota minima para aprobar este examen C4 D5
obxectivas el 1. y que supondran hasta un 20% de la evaluacion. c6 D7

Outros comentarios sobre a Avaliacion

EVALUACION CONTINUA

El alumnado que se acoja la modalidad de evaluacién continua debe tener una asistencia del 80% tanto en el Gran Grupo
como en los Grupos Medianos. La evaluacién continua sigue los criterios de la guia docente. Los exdmenes 1 es 2 tipo test
se haran en el mismo dia (ver en la Web de la Facultad el calendario de exdmenes).

CRITERIOS DE EVALUACION PARA ALUMNADO DE EVALUACION CONTINUA: PF= nel + ne2 + Tp + Se
PF = Puntuacién final en la asignatura.

Nel = Nota examen.

Ne2 = Nota examen o (Trabajo compensatorio sobre el bloque Ill y trabajos de aula).

Tp = Cualificacién de la practica.

Se = Seminarios

1. Prueba objetiva 1: Hasta 4 puntos, debiendo el alumno/a alcanzar un minimo de 2 puntos para superarla asignatura. Esta
prueba evaluara los contenidos de los bloques tematicos | e Il de la materia (la nota total supondra hasta el 40% de la
cualificacién de la asignatura).

2. Prueba objetiva 2: Hasta 2 puntos, debiendo el alumno/a alcanzar un minimo de 1 punto para superarla asignatura. Esta
prueba evaluara los contenidos referidos el blogque tematico Il de la materia. El alumnado de la opcién evaluacién continua,
podrd compensarlo mediante la realizacién de un trabajo especifico sobre los contenidos del bloque tematico lll y mediante
la realizacion de actividades de aula (la nota total de este epigrafe, supondra hasta el 20% de la cualificacién de la
asignatura).

3. Trabajo grupal (o individual): Hasta 3 puntos, siendo la nota minima para aprobar el 1.5. Una puntuacién por debajo de
esta supondrd el suspenso en la actividad y también en la asignatura (la nota total supondrd hasta el 30% de la cualificacién
del alumno/a).

3. Seminarios: Hasta 1 punto, para alcanzar la puntuacién maxima en este epigrafe se requiere que el alumnado tenga una
participacién con aprovechamiento en el seminario practico Jhabilidades basicas de comunicacién interpersonal del
profesional de la salud[] (minima del 80%) y haber realizado un trabajo optativo referido los contenidos de los bloques
tematicos IV y V. Para alcanzar puntuacién en este apartado, se tienen que dar las dos situacién (participacién con
aprovechamiento, minimo del 80%, y realizacién de un trabajo optativo). La nota en este apartado, supondra hasta un 10%
de la cualificacion de la asignatura.

Nota: Las actividades consideradas optativas, so se sumara la nota del alumno/a cuando este alcance, como requisito
basico, las puntuaciones minimas en las actividades bésicas de cualificacién (prueba objetiva 1y trabajo grupal/individual
obligatorio). Para los alumnos/as que opten la matricula de honra serd necesario alcanzar puntuacién en este epigrafe.

FECHA DE ENTREGA DE TRABAJOS: hasta el 20 de noviembre para el trabajo obligatorio y 15 de diciembre para los trabajos
optativos que seran subidos a Moovi, en el apartado correspondiente, en las fechas que sean establecidos por los docentes
de la materia.

Nota: Los trabajos optativos so podran realizarse de manera individual.

EVALUACION GLOBAL

El alumnado que no cumpla el criterio de la asistencia (80%) tiene que ir a acogerse la modalidad Evaluacién Global.
CRITERIOS DE EVALUACION PARA ALUMNADO DE EVALUACION GLOBAL:

PF=nel + ne2 + Tp + Se

PF = Puntuacidn final en la asignatura.

Nel = Nota examen.

Ne2 = Nota examen oral
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Tp = Cualificacién de la practica.
Se = (Puntuacidn en la practica voluntaria y revisién teérica).
Para superar la parte tedrica de la materia tiene que realizar dos pruebas obligatoriamente:

1. Prueba objetiva 1: Hasta 4 puntos, debiendo el alumno/a alcanzar un minimo de 2 puntos para superarla asignatura. Esta
prueba evaluara los contenidos de los bloques tematicos | e Il de la materia (la nota total supondra hasta el 40% de la
cualificacién de la asignatura).

2. Prueba objetiva 2: Hasta 2 puntos, debiendo el alumno/a alcanzar un minimo de 1 punto para superarla asignatura. Esta
prueba evaluara los contenidos referidos el blogue tematico Il de la materia (la nota total de este epigrafe, supondra hasta
el 20% de la cualificacion de la asignatura).

3. Trabajo grupal (o individual): Hasta 3 puntos, siendo la nota minima para aprobar el 1.5. Una puntuacién por debajo de
esta supondra el suspenso en la actividad y también en la asignatura (la nota total supondra hasta el 30% de la cualificacién
del alumno/a).

3. Seminarios: El alumnado de evaluacién global podra compensar la no participacién en el seminario practico, Jhabilidades
bésicas de comunicacion interpersonal del profesional de la salud[], mediante la realizacién de un trabajo optativo referido
los contenidos de los bloques tematicos IV y V (hasta 0.5 puntos) y mediante la realizacién de un trabajo de revisién tedrica -
State to art- (hasta 0.5puntos ) referido a una temética relacionada con el temario tedrico de la materia, centrado
exclusivamente en el analisis de 4 articulos de revistas cientificas publicados entre 2022-2023-2024 (la nota total de este
epigrafe supondra hasta un 10% de la cualificacién de la asignatura).

Nota: El alumnado que se acoja la opcién de evaluacién global serd evaluado con los mismos criterios que el alumnado de
evaluacién continua. Podra compensar las cualificaciones derivadas de las actividades de aula, con trabajos voluntarios
(revisiones tedricas o trabajo optativos que serdn similares el trabajo obligatorio).

FECHA DE ENTREGA DE TRABAJOS OBLIGATORIOS, OPTATIVOS O REVISIONES TEORICAS: hasta la fecha oficial de examen.
Los trabajos seran subidos al espacio de Moovi como data tope la cierra oficial del examen.

Las fechas oficiales de exdmenes pueden consultarse en la web de la Facultad de Ciencias de la Educacién en el espacio
"fechas exdmenes 2023/24 (http://educacion-ou.webs.uvigo.es/educacion-o/web/index.php).

En coherencia con el cardcter inclusivo que caracteriza la Facultad de Educacién y Trabajo social, esta guia podra ser
adaptada para atender a las necesidades especificas de apoyo educativo que presente el alumnado adscrito al programa
PIUNE (PAT).

Para la convocatoria de julio se conservaran las cualificaciones de las competencias conseguidas por el alumnado en las
pruebas superadas en la convocatoria de junio. Es decir, en la convocatoria de julio se examinaran solo de las competencias
/partes o pruebas no superadas en la convocatoria anterior.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Comisidn para reducir las desigualdades sociales en salud en Espafia, Avanzando hacia la equidad. Propuestas de
politicas e intervenciones para reducir las desigualdades sociales en salud en Espaia., Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Iguald, 2015

Costa Cabanilla, M. &amp; Lépez Mendez, E., Educacién para la salud., Madrid: Pirdmide., 2008

OMS, Las 10 causas principales de defuncién en el mundo. |, Extraido de: http://www.who.int/mediacentre/factsh,
2016

Rodriguez-Marin, J., Manual de psicologia social de la salud, Madrid: Editorial Sintesis, 2014

Faiilde Garrido, J.M. y Ruiz Soriano, L., Intervencién en Saude e Educacién Social, Servicio de publicaciones de la
Universidad de vig, 2017

Bibliografia Complementaria

Fernandez Rios, L., Manual de Psicologia Preventiva. Teoria y practica., Madrid: Siglo Veintiuno de Espafa Editores
S.A., 1994

Montorio, |. &amp; Izal, M., Intervencion psicoldgica en la vejez. Aplicaciones en el ambito clinico y de la salud.,
Madrid: Editorial Sintesis., 2000

Gallar, M., Promocion de la salud y apoyo psicoldgico al paciente, Madrid: Thomson Paraninfo, 2006

Lépez L.A. &amp; Aranda, J.M., Promocidn de la salud: un enfoque en salud publica., Granada: Junta de Andalucia.,
1990

Molina, M.C. &amp; Fortuny, M., Experiencias educativas para la promocion de la salud y la prevencién., Barcelona:
Leartes., 2003
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Morillejo, E., Pozo, C. &amp; Martos, M.)., Intervencién psicosocial y evaluacidon de programas en el ambito de la
salud., Jaén: Formacién Alcala., 2008

Perea Quesada, R., Educacion y promocidn de la salud, DIAZ DE SANTOS, 2009

Rosales, C. &amp; Gonzélez, M.E., Promocion de la salud en la universidad., Santiago de Compostela: Térculo
Ediciones., 2008

Sdez, S., Marqués, F, &amp; Colell, R., Educacién para la salud., Lleida: Page Editors., 1998

Serrano Gonzalez, M.I., La educacion para la salud del siglo XXI: Comunicacién y salud., Madrid: Diaz de Santos.,
2002

United Nations Children[]s Fund, Levels &amp; Trends in Child Mortality., Health Organization, The World Bank, United
Nations, New York: Unicef, World, 2014

Recomendacions

Outros comentarios

Esta materia enmarcase nunha Facultade comprometida coa sustentabilidade da contorna e das persoas. Atendendo a esta
filosofia, esta materia promovera practicas educativas en base a materiais de baixo impacto ambiental en coherencia cos
principios de sustentabilidade (ODS).
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