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Descricién 0 programa de Bioquimica, ten como obxectivo proporcionar un cofiecemento a nivel
xeral molecular, tanto da estrutura como da funcién dos distintos procesos bioquimicos,

metabdlicos e xenéticos esenciais do noso organismo. Devandito cofiecemento é
imprescindible para comprender a organizacién, regulacién, funcionamento e a
transmision de informacién dos seres vivos e poder entender o funcionamento xeral
do ser humano. Todo iso servird de base para a comprensién das distintas patoloxias
que poden afectar & nosa salde.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclan unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

C1 Cofiecer e identificar a estrutura e funciéns do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

D1 Capacidade de analise e sintese.

D7  Razoamento critico.

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacion
e Aprendizaxe

Ser capaz de distinguir os sistemas moleculares e *os procesos implicados no *almacenamento, Al Cl D1

**replicacidns expresion de la informacién xenética. A3

Saber as propiedades **estructurais e funcionais das **biomoleculas e o seu metabolismo cara ao Cl D1

exercicio da enfermaria.

Saber distinguir o proceso de **xeneracién, almacenamento e utilizacién da enerxia **metabdlica. Cl D1

D7

Saber comprender os cambios moleculares asociados as distintas *situacidns **fisioléxicas e C1 D1

*patolodxicas. D7

Contidos

Tema
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http://www.cepovisa.com

1.- Introducién e fundamentos 1.1 Concepto de *Bioquimica
xerais da *bioquimica 1.2 *Bioelementos e *Biomoléculas *inorganicas
1.3 Aauga
1.4 Disoluciéns
1.5 Concepto de *PH
1.6 *lonizacion da auga
1.7 Equilibrio acedo-base
1.8 *Alcalosis e *acidosis
1.9 Resolucion de problemas
2.-Estrutura e funcién das 2.1 *Hidratos de carbono
*Biomoléculas 2.2 Lipidos
2.3 *Aminodcidos e proteinas
2.4 Acidos *Nucleicos
2.5 Encimas, vitaminas e hormonas
3.- Metabolismo enerxético 3.1 Nutricién, absorcién e transporte
3.2 Mecanismos hormonais de regulacién
3.3 Obtencién e aproveitamento da enerxia
3.4 Metabolismo dos *hidratos de carbono
3.5 Metabolismo dos lipidos e *lipoproteinas
3.6 Metabolismo *Nitrogenado
4.- Bioloxia e introducion & 4.1 A célula
xenética 4.2 O ciclo celular
4.3 Organizacién do material xenético
4.4 *Biosintesis de ADN: *replicacién
4.4 *Biosintesis de *ARN: *trascripcion
4.5 *Biosintesis de proteinas: traducién
4.6 Codigo xenético

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccién maxistral 44 40 84
Actividades introdutorias 2 2 4
Seminario 24 26 50
Resolucién de problemas de forma auténoma 2 0 2
Exame de preguntas obxectivas 1 4 5
Exame de preguntas de desenvolvemento 1 4 5

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Leccién maxistral Exposicién dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas e directrices para a
resolucion de exercicios,e realizacién de traballos ou proxectos a desenvolver polo estudante

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia

Seminario Reuniéns de caracter periddico con grupos reducidos, co obxecto de poder controlar o progreso na
comprensién da materia por parte do alumnado, con cada un dos docentes; axuntara o contido
tedrico con posibles casos clinicos e a sla patoloxia. Incluird a exposicién e defensa oral por parte
da/o alumna/o.

Resolucién de
problemas de forma
auténoma

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Seminario Aclaracién de dubidas do alumnado por via teleméatica (campus remoto) ou presencial

Avaliacion

Descricién Cualificacion Resultados de
Formacioén e
Aprendizaxe
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Seminario Avaliarase o coflecemento adquirido na elaboracién de traballos 10 Al Cl D1
individuais ou A3
grupais. Teranse en conta os valores de cooperacion,
capacidade de traballo en grupo
e a responsabilidade individual e colectiva.
Resolucién de problemas de Proba na que o alumno debe solucionar unha serie de 10 Al Cl D1
forma auténoma problemas e/ou exercicios nun A3
tempo/condiciones establecido/as polo profesor. Desta maneira,
0 alumno debe aplicar
os cofiecementos que adquiriu.
Exame de preguntas Probas para avaliacién das competencias adquiridas que inclien 40 Al Cl D1
obxectivas preguntas pechadas con diferentes alternativas de resposta A3
(verdadeiro/falso, eleccién multiple, emparellamento de
elementos...). Os alumnos seleccionan unha resposta entre un
nUmero limitado de posibilidades
Exame de preguntas de Probas para avaliacién das competencias que inclien preguntas 40 Al Cl D1
desenvolvemento abertas sobre un A3
tema. Os alumnos deben desenvolver, relacionar, organizar e
presentar os cofiecementos
que tefien sobre a materia nunha resposta extensa.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Evaluacion Continua (EC):

La calificacién de la EC se obtendrd mediante la suma de las pruebas desarrolladas en el aula como: seminario y resolucion
de problemas (20%) y preguntas de desarrollo (40%).

Para la calificacion final de los estudiantes que sigan EC, el 40% restante de la calificacién, se obtendra mediante la
realizacion de un examen final que constara de preguntas objetivas tipo test.

Deberd superar cada prueba, para ello serd necesario obtener una nota minima de 5.0 sobre 10, en caso contrario el
estudiante perderd la EC y pasara a realizar la prueba de evaluacién global para aprobar la asignatura.

El nimero de faltas de asistencia no justificadas (10%) implica la pérdida del derecho a la EC: Se consideran faltas
justificadas; la realizacién de examenes, la presencia en érganos colegiados, el ingreso hospitalario y la enfermedad o baja
médica.

Se tendran en cuenta las necesidades e intereses de los estudiantes con diversidad funcional.

Renuncia a la evalucién continua:

Aquellos estudiantes que no puedan seguir la EC y/o hayan renunciado a esta, optaran a la evaluacién global.

Evaluacién global:

Se realizara un examen global que supone el 100% de calificacién de la materia, que incluird preguntas objetivas. Para
superar la materia se debera alcanzar un minimo del 50%.

El examen se realizara en la fecha establecida en el calendario oficial y publicada en la web.

Aquellos alumnos que no se presenten al examen final, obtendran una calificacién de no presentado.

Examen de Julio (22 Oportunidad):

Aquellos estudiantes que no superen la primera oportunidad podran presentarse a la segunda, en este caso, se realizarad un
Unico examen final, de toda la materia, que constara de preguntas objetivas, supondra el 100% de la nota y deberan
alcanzar el 50% para superar la materia.

Las fechas de examen, estaran publicadas oficialmente en la web del centro. AULAS 21y 23.

Compromiso ético: Se espera que el estudiantado presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un
comportamiento no ético (copia, plagio, utilizaciéon de aparatos electrénicos no autorizados, etc.), se considerard que el
alumno no relne los requisitos necesarios para superar la materia. En ese caso, la calificacién final en primera convocatoria
serd de suspenso (0,0). No se permitira la utilizacién de ningln dispositivo electrénico durante las pruebas de evaluacién
salvo autorizacion expresa.

Avaliacion Continua (EC):

A cualificacién da EC obterase mediante a suma das probas desenvolvidas na aula como: seminario e resolucién de
problemas (20%) e preguntas de desenvolvemento (40%).

Para a cualificacion final dos estudantes que sigan EC, 0 40% restante da cualificacién, obterase mediante a realizacién dun
exame final que constara de preguntas obxectivas tipo test.

Deberd superar cada proba, para iso serd necesario obter unha nota minima de 5.0 sobre 10, en caso contrario o estudante
perderd a EC e pasara a realizar a proba de avaliacién global para aprobar a materia.

O numero de faltas de asistencia non xustificadas (10%) implica a perda do dereito 4 EC: Considéranse faltas xustificadas; a
realizacién de exames, a presenza en 6rganos colexiados, o ingreso hospitalario e a enfermidade ou baixa médica.

Teranse en conta as necesidades e intereses dos estudantes con diversidade funcional.
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Renuncia & evalucion continua:
Aqueles estudantes que non poidan seguir a EC e/o renunciasen a esta, optaran & avaliacién global.

Avaliacidn global:

Realizarase un exame global que supén o0 100% de cualificacién da materia, que incluird preguntas obxectivas. Para superar
a materia deberase alcanzar un minimo do 50%.

O exame realizarase na data establecida no calendario oficial e publicada na web.

Aqgueles alumnos que non se presenten ao exame final, obteran unha cualificacién de non presentado.

Exame de Julio (22 Oportunidade):

Aqueles estudantes que non superen a primeira oportunidade poderan presentarse & segunda, neste caso, realizarase un
Unico exame final, de toda a materia, que constara de preguntas obxectivas, supofierd o 100% da nota e deberdn alcanzar o
50% para superar a materia.

As datas de exame, estaran publicadas oficialmente na web do centro. AULAS 21 e 23.

Compromiso ético: Espérase que o estudantado presente un comportamento ético adecuado. En caso de detectar un
comportamento non ético (copia, plaxio, utilizacién de aparellos electrénicos non autorizados etc.)/ etc.), considerarase que
o0 alumno non relne os requisitos necesarios para superar a materia. Nese caso, a cualificacién final en primeira
convocatoria sera de suspenso (0,0). Non se permitird a utilizaciéon de ningln dispositivo electrénico durante as probas de
avaliacién salvo autorizacién expresa.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Reed, BIOQUIMICA CLINICA, Ediciones Abbott, 2015

Nelson y cols., LHENINGER PRINCIPIOS DE BIOQUIMICA, 52, Omega, 2009., 2009

Feduchi y cols., BIOQUIMICA ESENCIAL, 22, Panamericana, 2015

Bibliografia Complementaria

Lozano Teruel y cols., BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR PARA CIENCIAS DE LA SALUD, 32, Mc Graw-Hill, 2005
Murray y cols., HARPER BIOQUIMICA ILUSTRADA, 22, Mc Graw-Hill,, 2010

Recomendacions

Materias que continuan o temario
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105
Farmacoloxia e dietética/V53G140vV01203

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140V01101
Fisioloxia: Fisioloxia/V53G140V01105

Outros comentarios
Se recomendaran tamén os textos utilizados en 22 de bacharelato nas materias de quimica e sobre todo bioloxia xa que
neles estd a base do que se vai estudiar no presente curso, mais ampliado e con enfoque dirixido & bioquimica humana.

Aos alumnos procedentes de FP, se lle ofertaran tutorias de grupo nas que se podera incidir en aqueles conceptos basicos,
cuxos cofiecementos se precisan para poder seguir o programa.
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