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Descricién A materia de Fisioloxia Humana baséase no estudo das funciéns que rexen o noso organismo. O corpo esta
xeral formado por células, estas & sta vez forman tecidos, os tecidos & sua vez forman dérganos, estes forman

aparellos e, & sla vez estes compofien os sistemas que mantefien o corpo vivo. Sera o estudo de cada un
destes niveis, e a sUa relacion entre si, 0 que servird de base & hora de estruturar a materia.

Por iso, o obxectivo xeral que se lle solicita ao alumno é:

Cofecer e identificar as funcidns das principais estruturas que compofien o corpo humano, asi como a sta
relacién con estruturas afins.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Que os estudantes demostren posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral e adoita atoparse a un nivel que, malia se apoiar en libros de texto avanzados, inclie
tamén alglns aspectos que implican cofilecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ¢ seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e postan
as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién de
problemas dentro da sua area de estudo.

A3 Que os estudantes tefian a capacidade de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro da sUa area de
estudo) para emitir xuizos que inclian unha reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica ou ética.

A4 Que os estudantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e solucién a un publico tanto especializado coma
non especializado.

A5 Que os estudantes desenvolvan aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos posteriores
cun alto grao de autonomia.

Cl Coiiecer e identificar a estrutura e funcién do corpo humano. Comprender as bases moleculares e fisioléxicas das
células e os tecidos.

Cc9 Coiiecer os procesos fisiopatoldxicos, as sias manifestacidns e os factores de risco que determinan os estados de
salide e enfermidade nas diferentes etapas do ciclo vital.

D1 Capacidade de analise e sintese

D2 Capacidade de organizacion e planificacion

D3  Capacidade de xestion de la informacion

D4  Resolucion de problemas y toma de decisiones

D7 Razoamento critico

D9 Adaptacién a novas situaciéns. Iniciativa e espiritu emprendedor. Creatividade

D11 Sensibilidade cara a temas ambientais

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
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Ser capaz de comprender cal é a funcién normal dos distintos aparellos e sistemas do organismo Al Cl D1

normal A2 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Ser capaz de adquirir os cofiecementos fundamentais sobre os mecanismos que regulan as Al Cl D1
funciéns dos distintos 6rganos e sistemas A2 Cc9 D2
A3 D3
Ad D4
A5 D7
D9
D11
Contidos
Tema
1/ Introducién 4 fisioloxia. Introduccion a fisioloxia
2/ Fisioloxia celular e histoldxica e sistema FUNCIONS DE MEMBRANA *PLASMATICA
inmune. TIPOS DE TRANSPORTE DE MEMBRANA
DIVISION CELULAR
3/ Fisioloxia renal e liquidos corporais. FUNCION RENAL
FILTRACION
*REABSORCION
*SECRECION

REGULACION DO VOLUME *URINARIO
FORMACION DOS OURINOS
4/ Fisioloxia sanguinea e cardiovascular. XENERALIDADES
*HEMOSTASIA E *COAGULACION
GRUPOS SANGUINEQS
5/ Fisioloxia respiratoria. VENTILACION PULMONAR
VOLUMES E CAPACIDADES
INTERCAMBIO *GASEOSO
TRANSPORTE *GASEOSO
REGULACION DA RESPIRACION
ENVELLECEMENTO DO APARELLO RESPIRATORIO
6/ Fisioloxia dixestiva. INXESTION
*SECRECION
PROPULSION
DIXESTION
ABSORCION
*DEFECACION
MECANISMOS REGULADORES DA *SECRECION E DA DIXESTION
HORMONAS DIXESTIVAS
ENVELLECEMENTO DO APARELLO DIXESTIVO
7/ Fisioloxia *endocrina. XENERALIDADES
HORMONAS: *SECRECION E REGULACION EN:
*HIPOTALAMO
*HIPOFISIS
*TIROIDES
*PARATIROIDES
*SUPRARRENALES
*GONADAS
PANCREAS *ENDOCRINO
8/ Fisioloxia do aparello locomotor. FUNCIONS DO 0SO
FUNCIONES DO MUSCULO
FUNCIONES ARTICULARES
TIPOS DE MOVEMENTOS ARTICULARES
*PROPIOCEPCION
9/ *Neurofisiologia. *FISIOLOGIA DAS CELULAS DO SISTEMA NERVIOSO
*FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
*FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVIOSO *PERIFERICO
10. Fisioloxia do aparello reproductor Fisioloxia do Aparello Reproductor Masculino
Fisiologia do Aparello Reproductor Femenino
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11. Fisioloxia dos 6rganos dos sentidos GENERALIDADES

VISTA

0oIbDo

OLFATO

GUSTO

TACTO
Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Leccién maxistral 70 120 190
Seminario 8 27 35
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2
Exame de preguntas obxectivas 1 1 2

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién

Lecciéon maxistral Sesidns de clases expositivas con explicaciéns dos conceptos tedricos.

Seminario Sesidns con videos que mostran a fisioloxia cardiovascular.
Sesidns nas cales o0 alumno/a expdn co seu grupo de traballo un tema en profundidade, suxeito a
debate.

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricidn
Seminario En clase, en las tutorias o a través del correo.
Leccién maxistral En clase, en las tutorias o a través del correo.
Probas Descricion
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame.
Exame de preguntas obxectivas Tutorias e correo electrénico para prepara-lo exame.
Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de Formacién e
Aprendizaxe
Seminario Avaliacién continua en todos os 20 Al Cl D1
seminarios. A2 Cc9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExamen 1 40 Al Cl D1
A2 C9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11
Exame de preguntas obxectivasExamen 2 40 Al Cl D1
A2 C9 D2
A3 D3
A4 D4
A5 D7
D9
D11

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Avaliacién Continua: Examen 1: 40%, Examen 2: 40%. Seminarios: 20%. A non participacién nos seminarios conlevara a
perda da nota que xeneran éstos. IMPORTANTE: Para que a nota dos seminarios sume, e preciso obter nos exames (a suma
deles), polo menos, 34 puntos netos. Polo tanto, si se obtefien nos exames, polo menos, 34 puntos netos, a nota final da
asignatura serd a suma dos mesmos mais a dos seminarios/traballos.
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Avaliacién NON CONTINUA/GLOBAL. Se o alumnado decide elixir a modalidade de AVALIACION GLOBAL debera solicitalo
explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o primer dia do comezo do curso.
Realizard un EXAME ACCESORIO que, SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %.

Alumnado matriculado por segunda o sucesivas veces: Aquel alumnado que no superara a asignatura no curso(s)
anterior(es) poderd elexir entre duas opciéns: 1. Con evaluacién continua. Neste caso a avaliacién serd igual que para o
alumnado matriculado por primeira vez (Examen 1: 40%, Examen 2: 40%, Seminarios: 20%). 2. Con avaliacién NON
CONTINUA/GLOBAL. Deberd solicitalo explicitamente, a través do formulario pertinente, no plazo dun mes a contar desde o
primer dia do comezo do curso. Realizard un EXAMEN ACCESORIO (20 preguntas tipo test o V/F) que, SUMADO OS EXAMES
PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL UN 100 %, SIEMPRE Y CUANDO SE TENGAN SUPERADOS LOS SEMINARIOS EN EL (LOS)
CURSO(S) ANTERIOR(ES).

SEGUNDA OPORTUNIDADE (EXAMEN DE JULIO): 1. CONTINUA: a avaliacién do proceso de aprendizaxe farase en base a un
exame, co mesmo formato que o da convocatoria que ten suspensa. Estard basada nos siguintes porcentaxes: Examen:
80%. Seminarios:20%. As calificaciéns dos seminarios gardanse ata a convocatoria de xullo, pero nunca poderan gardarse
dun curso para outro. 2. NON CONTINUA: Igual que na convocatoria de decembro, e decir, un EXAME ACCESORIO que,
SUMADO OS EXAMES PRINCIPAIS, PONDERARAN EN TOTAL O 100 %, SEMPRE E CANDO TENAN SUPERADOS OS SEMINARIOS
NO CURSO(S) ANTERIOR(ES).

Mdis informacién de como leva a cabo a cualificacién da materia, do contido do exame, dos tipos de preguntas e da sla
ponderacién na plataforma MOOVI.

A informacidn relativa a data do examen, hora e lugar atépase na seguinte direcciéon web:
http://direcceuemeixoeiro.webs.uvigo.es/index.php/es/component/k2/item/116-indice-docencia.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Tértora G. J. y Derrickson, B., Principios de anatomia y fisiologia, 152, Panamericana, 2018
Bibliografia Complementaria

Patton K. T., Estructura y funcién del cuerpo humano, 162, Elsevier, 2021

Stanfield, C. L., Principios de fisiologia, 42, Pearson, 2011

Costanzo, L. E., Fisiologia, 52, Elsevier, 2014

Mulroney, S. E, Netter. Fundamentos de fisiologia, 22, Elsevier, 2016

Recomendacions

Materias que contintan o temario
Enfermaria clinica 1/V52G140V01204
Practicas clinicas 1/V52G140vV01208

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Estatistica: Estatistica/V52G140V01106

Fundamentos de enfermaria/vV52G140V01107

Idioma moderno: Inglés técnico/V52G140V01108

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140v01101
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