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Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

Cofiecemento e capacidade para o estudo de sistemas *biomecanicos.

Comprensién dos modelos de reproducién da *biomecanica articular.

Aplicacién de mecanica cldsica e sistemas *multicuerpo para o estudo da mobilidade e esforzos no
corpo humano.

Contidos
Tema
Introducién. Conceptos basicos sobre *biomecanica.
Escalares, *vectores e *tensores.
Leis de comportamento e fallo de materiais.
Oso0s. Introducién.
*Histologia de dso0s.
*Microestructura e composicién estrutural.
Propiedades mecanicas.
Célculo de *solicitaciones en seccidns 6seas.
Ligamentos e tenddns Introducién.
*Histologia de ligamentos.
*Histologia de tendéns.
Propiedades mecanicas, elasticidade en tenddns e ligamentos.
Estabilizacién de articulaciéns.
Modelado de procesos de dano en ligamentos.
Musculos Introducién.
*Histologia de musculos.
Mecanismos de contraccién muscular.
Propiedades mecanicas, modelos de xeracién de forza.
Traballo e potencia en mdsculos.
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Practicas de laboratorio Introducién & andlise *biomecanico con *Electromiografia. Estudo da
marcha.
Introducién & simulacién *biomecanica con ferramentas *computacionales.
Introducién as ferramentas para captura de movementos.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Leccién maxistral 32.5 0 32.5
Practicas de laboratorio 18 0 18

Traballo tutelado 0 30 30
Presentacién 10 32 42

Exame de preguntas obxectivas 1 0 1

Exame de preguntas de desenvolvemento 1.5 0 1.5

Informe de practicas, practicum e practicas externas 10 0 10
Presentacién 2 0 2

*Os datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricién

Leccién maxistral Exposicién dos nucleos dos temas, seguida da explicacién conveniente para favorecer a sla
comprension.
Motivacién do interese polo cofilecemento da materia.

Practicas de laboratorio

Traballo tutelado *Profundizacién no contido detallado da materia adoptando un enfoque estruturado e de rigor.
Promover o debate e a confrontacién de ideas.
Presentacién Exercitar recursos de andlises e sinteses dos traballos tutelados elaborados.

Promover a adopcién de aptitudes autocriticas e a aceptacién de enfoques contrarios.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricién

Presentacion

Practicas de laboratorio

Avaliacion
Descricién Cualificacién Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Exame de preguntas (*)Examen tipo test relacionado con el contenido tedrico de la 30
obxectivas materia.
Exame de preguntas de (*)Examen de resolucién de problemas relacionado con el 40
desenvolvemento contenido practico de la materia.
Informe de practicas, practicum(*)Evaluacién de informes de practicas detallando la resolucién 20
e practicas externas de los problemas propuestos durante las sesiones de
laboratorio/aula informatica.
Presentacién (*)Presentacion publica de la metodologia para la resolucién de 10

un problema concreto planteado en relacién a los temas
tratados durante las sesiones de practicas.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

El alumno/a podra escoger entre una de las dos opciones, Opcién A (Evaluacion Final) o Opcién B (Evaluacién continua), para
su evaluacién, segln se detalla a continuacién. Opcién A A esta Opcién A podrd optar cualquier alumno/a matriculado/a en
la asignatura. La evaluacién de los conocimientos adquiridos por el alumno/a se hara de forma individual, y sin la utilizacién
de ningln tipo de fuente de informacién, en un Unico examen escrito que englobard toda la materia recogida en el Temario
relativa al Aula, Laboratorio y Salidas de estudios o Practicas de campo. Los exdmenes coincidiran con las convocatorias
oficiales correspondientes. Para superar la asignatura, serd necesario obtener una puntuacién igual o superior al 50% de la
puntuacion asignada. Opcién B A esta Opcidén B podran optar sélo los alumnos/as que participen de forma presencial en
todos los ejercicios y actividades que se propongan en el Aula, para realizar tanto de forma individual como en equipo, y que
ademas asistan a todas y cada una de las actividades de Laboratorio y Salidas de estudio o Practicas de campo
programadas. Dichas actividades consistirdn en: Trabajos tutelados individuales y en equipo, evaluados a través de una
memoria escrita, con un peso de 60%. Presentaciones individuales y en equipo de los resultados de los trabajos tutelados,
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con un peso de 40%. Para superar la asignatura, es condicidén necesaria, pero no suficiente, obtener como minimo el 30% de
la nota maxima asignada a cada una de las partes, tanto en Trabajos tutelados (minimo 2%), como en Presentaciones
(minimo 1,20%). La materia estara superada cuando la puntuacién total (Trabajos tutelados + Presentaciones) resulta una
nota final minima del 50%. En aquellos casos en los que a pesar de no superar el 30% de la nota maxima asignada de
alguna de las partes Trabajos tutelados y/o Presentaciones, resulte una nota igual o0 mayor al 50% requerido, la nota final se
traducira en un 30%, lo que significard un suspenso.

Compromiso ético: Espérase que o0 alumno presente un comportamento ético adecuado. No caso de detectar un
comportamento non ético (copia, plaxio, utilizaciéon de aparellos electrénicos non autorizado, e outros) considérase que o
alumno non reline os requisitos necesarios para superar a materia. Neste caso a cualificacién global no actual curso
académico serd de suspenso (0.0). Non se permitird a utilizacién de ningln dispositivo electrénico durante as probas de
avaliacién salvo autorizacién expresa. O feito de introducir un dispositivo electrénico non autorizado na aula de exame serd
considerado motivo de non superacién da materia no presente curso académico e a cualificacién global sera de suspenso
(0.0).

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Basic biomechanics of the musculoskeletal system, 978-1-9751-4198-1, Fifth Edition, Wolters Kluwer, 2022
Susan J. Hall, Basic biomechanics, 978-1-265-74859-3, Ninth Edition, McGraw-Hill,

Bibliografia Complementaria

Peter M. McGinnis, Biomechanics of sport and exercise, 9781492571407, 2020

Recomendacidns

Materias que continian o temario

Simulacién aplicada a fluidos e sistemas mecénicos/V12G420V01906
Traballo de Fin de Grao/V12G420V01991

Materias que se recomenda ter cursado previamente
Informatica: Informatica para a enxeflaria/V12G420v01203
Mecdnica de sélidos deformables en enxefiaria biomédica/V12G420vV01503

Outros comentarios
Para matricularse nesta materia é necesario superar ou ben estar matriculado de todas as materias dos cursos inferiores ao
curso en que esta situada esta materia.

En caso de discrepancia, prevalecera a versién en casteldn desta guia.
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