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O principal papel desta materia no Máster de profesorado de secundaria é axudar a comprender, a través da
información, a actividade e a reflexión, o concepto, sentido e funcions da orientación e tutoría nos centros
docentes nos que se imparte a etapa de educación secundaria.

Resultados de Formación e Aprendizaxe
Código 
B1 Coñecer os contidos curriculares das materias relativas á especialización docente correspondente.
B4 Buscar, obter, procesar e comunicar información (oral, impresa, audiovisual, dixital ou multimedia), transformala en

coñecemento e aplicala aos procesos de ensino e aprendizaxe nas materias propias da especialización cursada.
B6 Deseñar e desenvolver metodoloxías didácticas tanto grupais como personalizadas, adaptadas á diversidade dos

estudantes.
B7 Deseñar e desenvolver espazos de aprendizaxe, con especial atención á equidade, a igualdade de dereitos e

oportunidades entre homes e mulleres, a formación cidadá e o respecto aos dereitos humanos que faciliten a vida en
sociedade, a toma de decisións e a construción dun futuro sustentable.

B9 Coñecer os procesos de interacción e comunicación na aula e dominar destrezas e habilidades sociais necesarias para
fomentar a aprendizaxe e a convivencia na aula e abordar problemas de disciplina e resolución de conflitos

B11 Desenvolver as funcións de titoría e orientación dos estudantes de maneira colexiada.
B13 Coñecer a normativa e organización institucional do sistema educativo e modelos de mellora da calidade con

aplicación aos centros de ensino
B18 Aplicar os coñecementos adquiridos e a capacidade de resolución de problemas a contornas educativas novas ou

pouco coñecidos
C3 Elaborar propostas baseadas na adquisición de coñecementos, destrezas e aptitudes intelectuais e emocionais.
C4 Identificar e planificar a resolución de situacións educativas que afectan a estudantes con diferentes capacidades e

ritmos de aprendizaxes.
C7 Coñecer e aplicar recursos e estratexias de información, titoría e orientación académica e profesional.
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C10 Relacionar a educación co medio e comprender a función educadora da familia e a comunidade, tanto na adquisición
de competencias e aprendizaxe como na educación no respecto dos dereitos e liberdades, na igualdade de dereitos e
oportunidades entre homes e mulleres e na igualdade de trato e non discriminación das persoas con discapacidade.

C12 Adquirir habilidades sociais na relación e orientación familiar.
C25 Analizar críticamente o desempeño da docencia, das boas prácticas e da orientación utilizando indicadores de

calidade.
D1 Utilizar bibliografía e ferramentas de procura de recursos bibliográficos xenerais e específicos, incluíndo o acceso por

Internet.
D2 Xestionar de forma óptima o tempo de traballo e organizar os recursos dispoñibles, establecendo prioridades,

camiños alternativos e identificando erros lóxicos na toma de decisións.
D3 Potenciar a capacidade para o traballo en contornas cooperativas e pluridisciplinarios

Resultados previstos na materia
Resultados previstos na materia Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Comprender os conceptos de orientación e de titoría así como as súas relacións coa función docente. B1
B11
B13
C7
C25
D1

Valorar a importancia da orientación e da titoría no ensino en secundaria. B1
B13
C7
C10

Sensibilizar ó profesorado da necesidade de participar activamente na orientación e titoría sistemática dos
seus alumnos/as.

B11
C25
D3

Coñecer as principais referencias lexislativas relacionadas coa orientación e a tutoría. B4
B13
D1
D2

Comprender a organización e a estructura do Plan de Acción Titorial para un centro de enseñanza. B1
B6
B11

Delimitar as funcións, tarefas, contidos e destinatarios da intervención titorial. B11
B18

Coñecer algunhas técnicas e instrumentos de traballo a empregar na realización da labor titorial. B6
C7
C12

Informar e asesorar ás familias respecto do proceso de ensiño-aprendizaxe dos seus fillos así como a
orientación persoal, académica e profesional que precisen.

C10
C12
D3

Dispoñer de habilidades sociais e ser capaz de aplicar estratexias para a resolución de conflictos. B18
C3

Ser capaz de abordar e resolver problemas de disciplina na aula. B7
B9
B18

Ser quen de promover e manter a comunicación coa familia e o entorno. C10
C12

Ser capaz de diseñar e aplicar programas de atención ó alumnado e á diversidade, así como de apoio ás
familias.

B7
C4
C10
D1
D2

Contidos
Tema  
1. Bases conceptuais do ámbito disciplinar. 1.1. Conceptos e principios da Orientación.

1.2. A función titorial: concepto e contidos.
2. Bases lexislativas da orientación e función
tutorial.

2.1. Das leis orgánicas ao decreto 120/1998 e orde da Consellería de
Educación que o desenvolve.
2.2. Outras disposicións relacionadas coa Orientación e a titoría:
regulamentos orgánicos dos centros, currículo, avaliación psicopedagóxica
e atención á diversidade.
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3. Diagnóstico, prevención e intervención nas
dificultades de aprendizaxe e da atención á
diversidade.

3.1. Funcións do diagnóstico na educación secundaria: preventiva e
correctiva.
3.2. Diagnóstico e atención á diversidade.
3.3. O diagnóstico nas dificultades de aprendizaxe.

4. Programas e estratexias de intervención para a
atención á diversidade.

4.1. Programas de intervención na atención á diversidade.
4.1. Principais estratexias.

5. Medidas de atención á diversidade e
adaptacions curriculares.

5.1. Medidas de atención á diversidade.
5.2. As adaptacións do currículo.

6. Deseño e desenvolvemento do Plan de Acción
Titorial. Estratexias e técnicas de orientación na
tutoría.

6.1. Concepto de plan de acción titorial (PAT) para a educación secundaria.
6.2. Deseño, execución e avaliación dun PAT na educación secundaria.
6.3. A actividade orientadora do profesorado titor: estratexias e técnicas.

7. A participación das familias en centros e a súa
orientación.

7.1. A relación familias-profesorado titor.
7.2. As familias na toma de decisións nos centros de secundaria.
7.3. A orientación ás familias dende a titoría e o departamento de
orientación dos centros.

Planificación
 Horas na aula Horas fóra da aula Horas totais
Lección maxistral 13 24 37
Resolución de problemas 4 30 34
Traballo tutelado 1 13.5 14.5
Actividades introdutorias 1 0 1
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
*Os datos que aparecen na táboa de planificación son de carácter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxía docente
 Descrición
Lección maxistral Aportacións teóricas. Poderán debatirse temas diversos relacionados co ámbito académico e/ou

profesional.
Resolución de
problemas

Realización de exercicios.

Traballo tutelado O estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e supervisión do
profesor. Pode estar vinculado ó seu desenvolvemento con actividades autónomas do estudante.

Actividades introdutoriasActividades introductorias.

Atención personalizada
Metodoloxías Descrición
Resolución de
problemas

Axuda personalizada para enfocar correctamente os problemas ou exercicios propostos. Pode
prestarse na clase ou fora dela en horario de titorías do profesorado. De forma individualizada ou
atendendo ao equipo que a solicite.

Traballo tutelado A atención préstase ao alumnado para acordar o tema ou problema dun traballo sobre a titoría en
secundaria, facilitarlle un enfoque, unha bibliografía e unha posible estructura para o mesmo.
Asemade esta axuda mantense ao longo do traballo de forma que sirva de apoio e
acompañamento do alumnado e garantice un bo remate do mesmo.

Avaliación
 Descrición Cualificación Resultados de

Formación e
Aprendizaxe

Resolución de
problemas

Proba na que o alumno debe solucionar unha serie de problemas e/ou
exercicios nun tempo/condiciones establecido/as polo profesor e expolo na
clase. Desta maneira, o alumno debe aplicar os coñecementos que
adquiriu.

30 B1
B4
B7
B11
B13
B18

C25 D1
D2

Traballo tutelado O estudante elabora coa axuda do profesor/a un traballo do cal presenta o
resultado. Para facelo requírese recompilar información e mobilizar
competencias adquiridas. Valórase a presentación, estrutura, calidade do
contido, orixinalidade, innovación, actualización documental e entrega no
prazo establecido.

30 B1
B4
B6
B11

C3
C7
C10
C12

D1
D2
D3
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Exame de
preguntas
obxectivas

Deberá obter como mínimo o 50% da nota. Consistirá en preguntas tipo
test ou cortas.

40 B1
B4
B6
B7
B9
B11
B13
B18

C3
C4
C7
C10
C12
C25

D1
D2
D3

Outros comentarios sobre a Avaliación

- Para acadar unha avaliación continua positiva, dada a modalidade de ensino presencial do Master, esíxese a todo o
alumnado unha asistencia presencial dun mínimo do 80% das sesións (admisible a falta do 20% das horas) ademais da
realización e entrega de tarefas ponderables.

 - Os prazos de entrega das actividades, traballos, etc. serán comunicados o primeiro día de clase coa presentación do
programa da materia. É necesario respectalos estrictamente para ser cualificados na avaliación continua.

- Evalución global: O alumnado que non obteña unha avaluación continua positiva sobre os parámetros expostos
anteriormente, poderá presentarse a unha proba escrita (data marcada no calendario do mestrado para exames oficiais)
sobre todos os contidos traballados. Esta proba estará basada na rigurosidade e profundización dos coñecimentos e
competencias acadadas polos alumnos/as na materia e terá una ponderación de 10 puntos (100% da nota final).

 

Bibliografía. Fontes de información
Bibliografía Básica
ÁLVAREZ GONZÁLEZ, B., Orientación familiar: intervención familiar en el ámbito de la diversidad, 1, Sanz Torres,
2012
ÁLVAREZ, M. e BISQUERRA, R., Orientación educativa: áreas, estrategias y recursos., 1, Wolters Kluwer España., 2012
MARTÍN, E. y MAURI, T., Orientación educativa. Atención a la diversidad y educación inclusiva, 1, Graó, 2011
MONGE, C., Tutoria y orientación educativa. Nuevas competencias 1 Wolters Kluwer España 2009 Libro, 1,
Wolters Kluwer España., 2009
SOBRADO, L., FERNÁNDEZ, E. e RODICIO, M. L. (coords.), Orientación Educativa. Nuevas tendencias 1 Biblioteca
Nueva, 1, Biblioteca Nueva, 2012
Bibliografía Complementaria
ÁLVAREZ, M. e BISQUERRA, R. (Coords.), Manual de Orientación y Tutoría, 1, Praxis, 1998
LÓPEZ, N. e SOLÁ MARTÍNEZ, T., Orientación escolar y tutoría, 1, Grupo Editorial Universitario, 2005
LOZANO, J. CEREZO, M.C., ALCARAZ, S., Plan de atención a la diversidad., 1, Alianza Editorial, 2015
MARTÍN, E. e ONRUBIA, J., Orientación y tutoría. Procesos de innovación y mejora de la enseñanza, 1, Graó, 2011
MARTÍNEZ, M. de C.; ÁLVAREZ, B. e FERNÁNDEZ, A.P., Orientación Familiar: Contextos, evolución e intervención, 1,
Sanz Torres, 2009
Revista Española de Orientación y Psicopedagogía,
Revista de Investigación Educativa RIE,
Revista de Educación,
Revista Galego-Portuguesa de Psicoloxía e Educación,
CNICE- MEC, recursos para a Educación Secundaria Obrigatoria,

Recomendacións
Materias que continúan o temario
Investigación e Innovación na Educación Secundaria/O02M066V02205
Prácticas Externas/O02M066V02301

Materias que se recomenda cursar simultaneamente
Deseño Curricular e Organización de Centros Educativos/O02M066V02103
Sistema Educativo e Educación en Valores/O02M066V02104
Tecnoloxía e Informática para o Profesorado de Educación Secundaria/O02M066V02208

Materias que se recomenda ter cursado previamente
A Ciencia e a súa Metodoloxía para Profesorado de Educación Secundaria/O02M066V02201
Organización da Aula-Obradoiro de Tecnoloxía/O02M066V02212


