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Descricién Esta materia ten un marcado cardcter instrumental estando moi ligada ao traballo de fin de grao. A sta
xeral situacién no plano de estudos favorece este obxectivo. Os métodos e modelos de investigacion son

relevantes no campo da Fisioterapia para o exercicio profesional, no que respecta 4 andlise cuantitativa e
cualitativa da informacién. Ademais, proporcionan ferramentas bésicas para comprender aspectos da
investigacion en Fisioterapia. O profesorado da materia pertence o Departamento de Biologia funcional e
Ciencias da Saude e o Departamento de Estatistica e 10.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sUa area de estudo

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

A5 Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender estudos
posteriores cun alto grao de autonomia

B4  Adquirir formacion cientifica basica en investigacién.

C32 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica basada na evidencia como cultura profesional.

D1 Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2 Cofiecementos de informdtica relativos ao &mbito de estudo

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe

-Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma A2 B4 C32 D1

profesional e postan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e A4 D2

defensa de argumentos e a resolucién de problemas dentro da sua area de estudo A5

-Que os estudiantes poidan transmitir informacién, ideas, problemas e soluciéns a un publico tanto

especializado como no especializado.

-Que os estudantes desenvolvesen aquelas habilidades de aprendizaxe necesarias para emprender

estudos posteriores cun alto grao de autonomia.

-Adquirir formacidn cientifica basica en investigacion.

-Incorporar a investigacion cientifica e a practica basada na evidencia como cultura profesional.

-Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

-Coflecementos de informética relativos ao dmbito de estudo

Contidos
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Tema
Tema 1. Método de investigacion cientifica en Subtema 1.1 A investigacién cientifica en ciencias da saude.
ciencias da saude. Subtema 1.2 Tipos de estudos.

Subtema 1.3 Calidade metodoldxica e fontes de documentacién.

Tema 2. Elaboracién do marco de investigaciéon. Subtema 2.1 O proceso de investigacion: etapas do proceso. O marco
tedrico. Elaboracién do informe.
Subtema 2.2 As fontes de documentacién: blsquedas e recuperacion de
informacién cientifica.
Tema 3. Métodos e modelos de investigacion Subtema 3.1 Andlise exploratoria unidimensional: taboas, gréficos e
cuantitativa I: tratamento descritivo de datos. medidas descritivas.
Subtema 3.2 Andlise exploratoria bidimensional: medidas de asociacién,
covarianza e correlacion lineal.
Tema 4. Métodos e modelos de investigacion Subtema 4.1 Introducién & inferencia. A variable normal. Métodos de
cuantitativa Il: tratamento inferencial de datos. inferencia.
Subtema 4.2 Contrastes de hipéteses: test paramétricos e non
paramétricos.
Tema 5. Métodos e modelos de investigacion Subtema 5.1 Metodoloxia cualitativa en ciencias da salde.
cualitativa. Subtema 5.2. Desefio de estudos cualitativos.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais

Actividades introdutorias 2 0 2

Leccién maxistral 43 30 73
Practicas con apoio das TIC 17 34 51
Practicas de laboratorio 15 30 45

Traballo 1.5 15 16.5

Exame de preguntas de desenvolvemento 1.5 18 19.5

Exame de preguntas obxectivas 0 18 18

*0s datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente
Descricion

Actividades introdutoriasActividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacion sobre o alumnado, asi como a
presentar a materia.

Lecciéon maxistral 0 profesorado explica os fundamentos tedricos e os exercicios de aplicacién nas clases expositivas.
Practicas con apoio das O alumnado resolve exercicios practicos nestas clases interactivas sobre a blsqueda de
TIC informacion cientifica, a calidade metodoldxica dos estudos, a elaboracién do marco tedrico, etc.,

coa axuda do profesorado.

Practicas de laboratorio O alumnado afronta nestas clases interactivas a resolucién de problemas practicos de obtencién de
datos e andlise da informacién con metodoloxia cuantitativa, utilizando programas informaticos
(Formularios de Google e RCommander) e coa axuda do profesorado.

Atencion personalizada
Metodoloxias Descricion

Practicas con apoio das Resolucién das dubidas do alumnado sobre o contido traballado nestas clases interactivas. Cada
TIC estudante debera solicitar a atencién personalizada mediante titoria da forma que se indica no
apartado de avaliacién.

Leccién maxistral Resolucién das dubidas do alumnado sobre o contido de teoria e exercicios de aplicacién. Cada
estudante deberad solicitar a atencién personalizada mediante titoria da forma que se indica no
apartado de avaliacién.

Practicas de laboratorio Resolucién das dubidas do alumnado sobre o contido traballado nestas clases interactivas. Cada
estudante debera solicitar a atencién personalizada mediante titoria da forma que se indica no
apartado de avaliacién.

Probas Descricion

Traballo Resolucién de dubidas e seguimento dos traballos desenvoltos polo alumnado de forma
auténoma, como complemento as clases practicas. Cada estudante deberd solicitar a atencién
personalizada mediante titoria da forma que se indica no apartado de avaliacién.

Avaliacion
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Descricion Cualificacion Resultados de

Formacion e
Aprendizaxe
Practicas con apoio das Cada estudante deberd resolver de forma presencial na aula os 15 B4 C32 D2
TIC exercicios que se propofian nestas clases interactivas e deberd facer a
entrega no prazo que se lle indique.
Practicas de laboratorio Cada estudante debera resolver de forma presencial na aula os 25 B4 D2
exercicios que se propofian nestas clases interactivas e debera facer a
entrega desta practica antes do remate da clase.
Traballo 0 alumnado debera elaborar un traballo en grupo e deberd entregalo 10 A2 D1
no prazo que se estableza dentro do periodo de docencia presencial. A4
Ademais, cada grupo debera facer a defensa do traballo na data que o A5
profesorado estableza para este fin dentro do periodo docente.
Exame de preguntas de Exame no que o alumnado amosara o seu dominio dos conceptos e 30 A2 B4
desenvolvemento técnicas estudados nas sesiéns maxistrais correspondentes aos temas A5
1-3, a través da resolucién das preguntas e exercicios que se
propofan.
Exame de preguntas  Exame no que o alumnado mostrard o seu dominio dos conceptos e 20 A5 B4 C32
obxectivas técnicas estudados nas sesiéns maxistrais correspondentes aos temas

4-5, a través da resolucién das preguntas obxectivas que se propofan.

Outros comentarios sobre a Avaliacion

A gufa docente desta materia seguira o establecido no "REGULAMENTO SOBRE A AVALIACION, A CALIFICACION E A
CALIDADE DA DOCENCIA E DO PROCESO DE APRENDIZAXE DO ESTUDANTADOQ" (aprobado no claustro do 18 de abril de
2023), asi como as adaptaciéns especificas para o Grao en Fisioterapia determinadas pola Xunta de Centro.

Para solicitar atencién personalizada mediante titoria, a/o estudante debera enviar unha mensaxe por correo electrénico
a/ao docente, co asunto "Titorfa". A/O docente indicaralle a data e a hora asignadas 4 titoria solicitada tamén mediante
unha mensaxe por correo electrénico.

Nos exames desta materia non se permitird o uso de auriculares, nin de dispositivos con capacidade de acceso a internet.
Tampouco se poderan utilizar calculadoras programables, nin calculadoras con capacidade gréfica.

Na plataforma Moovi facilitarase informacién sobre as titorias, 0s exames/probas de avaliacién e o contido desta materia. E
responsabilidade de cada estudante acceder & referida informacién, asi como recompilar toda aquela informacién
especifica e complementaria que sexa precisa para superar a materia.

Establécense dous sistemas de avalacién para a primeira oportunidade: avaliacién continua e avaliacién global. A avaliacién
por defecto para cada estudante, na primeira oportunidade desta materia, é a avaliacién continua. Para que unha/un
estudante poda optar & avaliacién global nesta materia na primeira oportunidade, debera renunciar ao sistema de avaliacién
continla nesta materia e adherirse ao sistema de avaliacién global nesta materia, de acordo co procedemento e prazos
establecidos polo centro.

A avaliacién para cada estudante, na segunda oportunidade e na convocatoria de fin de carreira desta materia,
farase mediante avaliacién global.

A) Primeira oportunidade

Al) Avaliacion continua (100%): En caso de non renunciar & avaliacion continua, a/o estudante debera realizar as
actividades e probas que se indican a continuacién:

- Practicas con apoio das TIC: Terdn un peso total do 15% na nota final da materia. Cada estudante deberd resolver de forma
presencial na aula os exercicios que se propofian nestas clases interactivas e debera facer a entrega no prazo que se lle
indique. No caso de que unha/un estudante non asista como minimo ao 50% das horas asignadas a esta actividade ou non
acade unha valoracién dun minimo de 5 puntos sobre 10 nesta actividade, debera realizar a recuperacién da mesma
mediante un exame que se realizard na data que se estableza para esta materia no calendario oficial de exames desta
convocatoria.

- Practicas de laboratorio: Teran un peso total do 25% na nota final da materia. Cada estudante deberd resolver de forma
presencial na aula os exercicios que se propofian nestas clases interactivas e deberd facer a entrega desta practica antes do
remate da clase. No caso de que unha/un estudiante non asista como minimo ao 50% das horas asignadas a esta actividade
ou non acade unha valoracién dun minimo de 5 puntos sobre 10 nesta actividade, deberd realizar a recuperacién da mesma
mediante un exame que se realizara na data que se estableza para esta materia no calendario oficial de exames desta
convocatoria.
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- Traballo: Tera un peso total do 10% na nota final da materia. O alumnado deber3 elaborar un traballo en grupo e debera
entregalo no prazo que se estableza dentro do periodo de docencia presencial. Ademais, cada grupo debera facer a defensa
do traballo na data que o profesorado estableza para este fin dentro do periodo docente.

- Exame de preguntas de desenvolvemento: Tera un peso total do 30% na nota final da materia. Neste exame a/o estudante
amosara o seu dominio dos conceptos e técnicas estudados nas sesidns maxistrais correspondentes aos temas 1-3, a través
da resolucion das preguntas e exercicios que se propofian. Realizarase nunha sesién de clase desta materia. No caso de que
unha/un estudiante non acade neste exame unha valoracién dun minimo de 5 puntos sobre 10, deberd realizar a
recuperacién do mesmo mediante o exame que se realizard na data que se estableza para esta materia no calendario oficial
de exames desta convocatoria.

- Exame de preguntas obxectivas: Terd un peso total do 20% na nota final da materia. Neste exame a/o estudante amosara
o0 seu dominio dos conceptos e técnicas estudados nas sesiéns maxistrais correspondentes aos temas 4-5, a través da
resolucion das preguntas obxectivas que se propofian. Este exame se realizard na data que se estableza para esta materia
no calendario oficial de exames desta convocatoria.

Observacions sobre a avaliacién continua: Para que unha/un estudante supere esta materia mediante avaliacién continua
nesta convocatoria, deberd obter como minimo 5 puntos sobre 10 na nota final desta materia nesta convocatoria, aplicando
as ponderaciéns indicadas. Ademais, debera acadar unha nota minima de 5 puntos sobre 10 no exame correspondente ao
contido dos temas 1-3 e tamén unha nota minima de 5 puntos sobre 10 no exame correspondente ao contido dos temas 4-5.
Se a nota dalgln destes exames é inferior a 5 puntos sobre 10, a nota final da/o estudante nesta convocatoria sera o valor
minimo das notas destes exames.

A2) Avaliacién global (100%): O/A alumno/a debera realizar as probas e exames que se indican a continuacién:

- Proba de resolucion de exercicios relativos as practicas con apoio das TIC: Teran un peso total do 20% na nota final da
materia. A/O estudante fard unha proba na que debera resolver os exercicios que se propofian sobre o contido traballado
nas clases interactivas dedicadas as practicas con apoio das TIC. Esta proba se realizard na data que se estableza para esta
materia no calendario oficial de exames desta convocatoria.

- Proba de resolucidn de exercicios relativos as practicas de laboratorio: Teran un peso total do 30% na nota final da
materia. A/O estudante fard unha proba na que debera resolver os exercicios que se propofian sobre o contido traballado
nas clases interactivas dedicadas as practicas de laboratorio. Esta proba se realizard na data que se estableza para esta
materia no calendario oficial de exames desta convocatoria.

- Exame de preguntas obxectivas 1: Terd un peso do 30% na nota final da materia. A/O estudante deberd resolver as
preguntas obxectivas que se propofian neste exame, relativas aos contidos de teoria e exercicios dos temas 1-3. Este
exame se realizard na data que se estableza no calendario oficial de exames desta convocatoria.

- Exame de preguntas obxectivas 2: Terad un peso do 20% na nota final da materia. A/O estudante debera resolver as
preguntas obxectivas que se propofian neste exame, relativas aos contidos de teoria e exercicios dos temas 4-5. Este
exame se realizard na data que se estableza no calendario oficial de exames desta convocatoria.

Observacions sobre a avaliacién global: Para que unha/un estudante supere esta materia mediante avaliacién global nesta
convocatoria, deberd obter como minimo 5 puntos sobre 10 na nota final desta materia nesta convocatoria, aplicando as
ponderaciéns indicadas. Ademais, debera acadar unha nota minima de 5 puntos sobre 10 no exame correspondente ao
contido dos temas 1-3 e tamén unha nota minima de 5 puntos sobre 10 no exame correspondente ao contido dos temas 4-5.
Se a nota dalgln destes dous exames é inferior a 5 puntos sobre 10, a nota final da/o estudante nesta convocatoria sera o
valor minimo das notas destes exames.

B) Segunda oportunidade e fin de carreira: Utilizaranse os mesmos criterios que na avaliacién global da
primeira oportunidade.
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Morifia D., Introduccidn a la estadistica para ciencias de la salud con R-Commander, Barcelona: Universitat
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Bibliografia Complementaria
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S.A., 2013

Bowling A., Research methods in health, 4th, Open University Press, 2014

Hulley S.B., Cummings, S.R. et al., Design clinical research, 4th, Ed. Harcourt S.A., 2013
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Universitat Politecnica de Valéncia, 2022

Recomendacidns
Materias que contintdan o temario
Traballo de Fin de Grao/P05G171V01991
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