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Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Que os estudantes demostrasen posuir e comprender cofiecementos nunha area de estudo que parte da base da
educacion secundaria xeral, e adéitase atopar a un nivel que, ainda que se apoia en libros de texto avanzados, inclte
tamén alglns aspectos que implican cofiecementos procedentes da vangarda do seu campo de estudo

A2 Que os estudantes saiban aplicar os seus cofiecementos ao seu traballo ou vocacién dunha forma profesional e
posUan as competencias que adoitan demostrarse por medio da elaboracién e defensa de argumentos e a resolucién
de problemas dentro da sua drea de estudo

Bl Saber traballar en equipos profesionais como unidade basica na que os profesionais e demais persoal das
organizacidns sanitarias estrutiranse dun xeito uni ou multidisciplinar e interdisciplinar.

B4  Adquirir formacion cientifica basica en investigacién.

C2  Comprender os principios da biomecdnica e a electrofisioloxia e as stas principais aplicaciéns no dmbito da
fisioterapia.

Cé Identificar as estruturas anatémicas como base de cofiecemento para establecer relaciéns dinamicamente coa
organizacion funcional.

C7 Cofiecer os trocos fisioldxicos e estructurais que se poden producir como consecuencia da aplicacion da fisioterapia.

C34 Cofecer e comprender a morfoloxia, a fisioloxia, a patoloxia e a conducta das persoas, tanto sas como enfermas, no
medio natural e social.

D1  Capacidade para comunicarse oralmente e por escrito en lingua galega.

D2 Cofiecementos de informatica relativos ao ambito de estudo

D5 Desenvolver a capacidade de liderado e organizacion.

D7 Manter unha actitude de aprendizaxe e mellora.

Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de Formacién
e Aprendizaxe
Cofiecer as bases elementais da Fisioloxia Humana. Al Ccé6
A2 C34
Cofiecer e comprender en lifias xerais o funcionamento dos diversos sistemas organicos, con Al Ccé6
énfase especial nos sistemas nervioso e muscular. C34
Comprender o funcionamiento do organismo humano como un todo integrado, reforzando o papel A2 Ccé6
dos sistemas de coordinacién e integracion.
Comprender alglns aspectos aplicados dos cofiecementos fisioldgicos para a salde humana e, en A2 C2
especial, para a sua aplicacién en Fisioterapia. C7
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Cofecer e describir os principais mecanismos de funcionamento dos dous principais sistemasde A2 Bl C6 D1

control do organismo humano: o sistema nervoso e o sistema endocrino. B4 C34 D2
D5
D7

Cofecer e describir os mecanismos béasicos de funcionamento do aparello locomotor e seu controleA2 Bl C6 D1

e sua aplicacidn en fisioterapia. B4 C7 D2

C34 D5

D7

Conener e describir os mecanismos elementais do funcionamento cardiorespiratorio humano esuaA2 Bl C6 D1

aplicacién en fisioterapia. B4 C7 D5

C34 D7

Conecer e describir os mecanismos elementais de funcionamento dos aparellos dixestivo e A2 Bl Cé6 D1

excretor humanos. C34 D2
D5
D7

Contidos

Tema

- Fisioloxia do sistema nervioso. -Fisiologia de la neurona.

- Fisioloxia do sistema enddcrino. - Sensibilidad somatica y propioceptiva.

- Fisioloxia do sistema cardiovascular. - Sensibilidad visual.

- Fisioloxia do sistema respiratorio. - Sensibilidad auditiva y vestibular

- Fisioloxia dixestiva. - Fisiologia del musculo esquelético.

- Fisioloxia excretora. - Eje hipotalamo-hipdfisis.

- La adenohipofisis

- Tiroides y paratiroides.

- Adrenales

- Pancreas endocrino.

- Funcién endocrina de las génadas.
- Fisiologia del corazon.

- El ciclo cardiaco.

- Sistema circulatorio.

- Mecénica respiratoria.

- Transporte de gases.

- Regulacién do sistema respiratorio.
- Motilidade.

- Secreciéns.

- Disgestion e absorcion.

-. O nefron.

- Mecanismos de transporte.

- Funcién reguladora.

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Leccién maxistral 61 92 153
Traballo tutelado 0 28 28
Practicas de laboratorio 17 24 41
Exame de preguntas obxectivas 1 0 1
Informe de practicas, practicum e practicas externas 1 0 1
Traballo 1 0 1

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do
alumnado.

Metodoloxia docente

Descricion
Leccién maxistral Impartiranse clases tedricas participativas utilizando os medios audiovisuais dispofibles.
Traballo tutelado Realizaranse traballos tutelados por grupos relacionados coa materia

Practicas de laboratorio Realizaranse practicas de laboratorio dos sistemas cardiovascular e respiratorio, asi como practicas
de simulacién de ordenador dos sistemas nervioso, muscular e enddcrino.

Atencidn personalizada
Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral A atencidn en persoa centrarase na solucién das dubidas que poida ter o alumnado e a orientar os
seus esforzos na materia
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Practicas de laboratorio A atencidén en persoa centrarase na solucién de dubidas que poida ter o alumnado e a clarexar a
rdbrica de avaliacién do exame practico.

Traballo tutelado A atencién en persoa, basicamente, centrarase en solucionar dubidas, en orientar o traballo a
realizar na materia e a levar rexistro e valorar o feito polo alumnado.

Avaliacion
Descricién Cualificacion  Resultados de
Formacién e
Aprendizaxe
Leccién maxistral Se realizardn dous exames parciais: 70 Bl D1
Examen parcial 1 (30% da nota): sistema nervoso e musculo-esquelético D2
Examen parcial 2 (40% da nota): sistemas endocrino, cardiovascular, D5
respiratorio, dixestivo e excretor.
Cada un dos exames estara formado for:
Preguntas obxectivas (as fallas se penalizan)
A suma dos dous exames parciais supord o 70% de la nota. Para superar
un
parcial se deberd obter unha nota minima de 5 (sobre 10). Se
esixe un mimino de 4 puntos (sobre 10) en cada exame parcial para
superar la materia
Traballo tutelado Os temas elaborados enviaranse ao profesor responsable conforme o 10 Bl D1
calendario. Na mesma farase unha exposicién de 10 minutos D2
na que se avaliara: -Calidade da memoria escrita presentada D5
(organizacién,
redaccién, adecuacién da bibliografia, enfoque e profundidad axustados ¢
tema)
-Calidade da presentacién oral (adecuacién 6 tempo, calidade da
informacion presentada nas figuras, expresion oral, capacidade de
transmisién de informacién, dominino do linguaxe técnico)
-Respostas &s preguntas expostas
Practicas de Asistencia e participacién en tédalas practicas da materia. Para superar a 20 Bl D1
laboratorio materia é obrigatoria a asistencia a todas as sesiéns de practicas e a D2
presentacién dun informe individual de cada sesién. D5
D7

Outros comentarios sobre a Avaliacion

-AVALIACION CONTINUA: Na avaliacién continua, o alumnado realizard unha avaliacion parcial unha vez superado o 40% dos
contidos tedricos e outra parcial (60% dos contidos) nunha convocatoria ordinaria.

PARCIAL 1-Proba tedrica: 30%. Contidos: sistema nervioso e muisculo-esquelético. Exame de preguntas obxectivas: 20%.
Exame de preguntas de desenvolvemento: 10% PARCIAL 2- Proba tedrica: 40% Contidos: aparellos enddcrino,
cardiovascular, respiratorio, dixestivo e excretor. Exame de preguntas obxectivas: 30% Exame de preguntas de
desenvolvemento: 10%.

Total de avaliaciéns tedricas (parcial 1 + parcial 2): 70%.
Traballo tutelado e exposicién oral: 10%
Practicas de laboratorio: 20%

Para aprobar a materia é necesario realizar todas as actividades propostas. No caso de non completar ningunha delas, a
cualificacién serd 0 e considerarase como tal na nota final.

Para superar a materia esixese unha nota minima de 4 (*) en cada un dos exames parciais ou no exame final.

Considerarase non presentado un alumno cando non realice algunha das actividades (exame, seminario, practicas) previstas
no curso.

(*) No caso de que a nota final da parte tedrica sexa inferior a 4, a nota obtida serd a que figura no expediente da materia
(sé se teran en conta as notas do resto das actividades se o valor supere o0 minimo no exame tedrico).

AVALIACION GLOBAL (renuncia & avaliacién continua): Neste caso non se realizaran avaliaciéns parciais, polo que na
convocatoria ordinaria o alumnado sera avaliado do seguinte xeito:

Avaliaciéns tedricas: 70% (60% exame de preguntas obxectivas e 10% exame de preguntas de desenvolvemento).
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Traballo tutelado e exposicién oral: 10%
Practicas de laboratorio: 20%

0 alumnado que non queira seguir a avaliacién continua deberd comunicalo por escrito seguindo o procedemento
establecido pola Facultade de Fisioterapia. A renuncia & avaliacién continua deberd realizarse na 5a semana de docencia, 0
que supodn que asumird a avaliacién global establecida na materia. Unha vez renunciada & avaliacién continua, non terd
dereito a ela nin as consideraciéns que nela se establezan.

E obrigatoria a asistencia a todas as practicas e a entrega de informes individuais para superar a materia.
- AVALIACION EXTRAORDINARIA- RECUPERACION:

As actividades aprobadas na primeira oportunidade (rrecuperacién) dun curso mantéfiense para a segunda oportunidade.
Na segunda oportunidade non se poderan recuperar as practicas e seminarios, sé se poderan realizar os exames parciais
non superados na primeira oportunidade.

Considerarase non presentado un alumno cando non realice algunha das actividades (exame, seminario, practicas)
previstas no curso.

0 alumnado que renunciase & avaliacién continua e se adhira 4 avaliacion global terd as mesmas porcentaxes de avaliacion
que na convocatoria ordinaria na modalidade de avaliacién global.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

SILVERTHORN y col., Fisiologia Humana. Un enfoque integrado, Editorial Médica Panamericana, 42 edicion,

FOX, Fisiologia Humana, McGraw-Hill, 102 edicién,

DVORKIN-CARDINALE, BEST&amp;TAYLOR, Bases fisioldgicas de la practica médica, Editorial Médica Panamericana, 132
edicion,

FERNANDEZ, Manual de laboratorio de Fisiologia, McGraw-Hill, 42 edicidn,

TRESGUERRES vy col., Fisiologia humana, Interamericana, 32 edicién,

Recomendacions

Outros comentarios
Non se fan recomendaciéns especificas.
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