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Descricién Este Curso pretende dotar ao alumnado dun cofiecemento bésico acerca da metodoloxia observacional co
xeral obxectivo de conseguir investigadores capaces de aplicar as distintas posibilidades desta metodoloxia e de

analizar criticamente traballos de investigacién que utilicen estas técnicas.

Resultados de Formacion e Aprendizaxe

Cddigo

Al Posuir e comprender cofiecementos que acheguen unha base ou oportunidade de ser orixinais no desenvolvemento
e/ou aplicacién de ideas, adoito nun contexto de investigacion.

A2 Que os estudantes saiban aplicar os cofiecementos adquiridos e a sUa capacidade de resolucién de problemas en
contornos novos ou pouco cofiecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) relacionados coa sla
area de estudo.

A3 Que os estudantes sexan capaces de integrar cofiecementos e se enfrontar & complexidade de formular xuizos a
partir dunha informacién que, sendo incompleta ou limitada, inclia reflexiéns sobre as responsabilidades sociais e
éticas vinculadas & aplicacién dos seus cofiecementos e xuizos.

A5 Que os estudantes poslan as habilidades de aprendizaxe que lles permitan continuar estudando dun xeito que terd
que ser, en grande medida, autodirixido e auténomo.

Bl Cofiecer e comprender o campo de estudo da actividade fisica, salde e deporte, adquirindo un suficiente de
habilidades e métodos de investigacién en devandita area.

B2 Ser capaz de idear, desefar, pofier en practica e adoptar un proceso de investigacién con rigor académica no dmbito
de estudo da actividade fisica, salde e deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar e sintetizar ideas novas e complexas no ambito de estudo da actividade fisica,
salide e deporte.

Cc7 Valorar, manexar e combinar as diferentes técnicas de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica, deporte e
salde.

C8  Analizar de xeito critico as opcidns metodoldgicas que se presentan no ambito da actividade fisica, salde e deporte.

C9 Ser capaz de desefiar e implementar un traballo de investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte.

D1  Valorar criticamente o cofiecemento, a tecnoloxia e a informacion dispofiible para a resolucién de problemas.

D2 Comunicar eficazmente en dmbitos académicos e divulgativos ideas e conceptos vinculados co estudos da actividade
fisica, a salde e o deporte.

D3  Ser capaz de promover en contextos académicos e profesionais acciéns destinadas ao avance tecnoléxico, social ou
cultural, no &mbito das ciencias da actividade fisica, salide e deporte.

D4 Utilizar as ferramentas basicas das tecnoloxias da informacién e as comunicaciéns (TIC) necesarias para 0 exercicio
da sua profesion e para a aprendizaxe ao longo da sua vida.
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Resultados previstos na materia

Resultados previstos na materia Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe

Cofiecer e saber realizar unha proposta de estudo observacional aplicado & investigacién no deporte. Al
A2
A3
A5
Bl
B2
C8
C9
D1
D2
D3
D4

Saber analizar os resultados e interpretalos. Al
A2
A3
A5
Bl
B4
C7
C9
D2
D3
D4

Contidos

Tema

Metodoloxia observacional. Conceptos basicos e Metodoloxia observacional. Conceptos basicos e aplicaciéns
aplicaciéns

Desefios observacionales Desefios observacionales

Fases do proceso na investigacion *observacional Delimitacién dos obxectivos.
Recollida e optimizacién de datos.
Anélise de datos.
Interpretacién de resultados.

Instrumentos de Rexistro Lince

Técnica de coordenadas polares e analises Técnica de coordenadas polares e analises secuencial
secuencial

Andlise secuencial T-Pattern

Planificacion

Horas na aula Horas féra da aula Horas totais
Traballo tutelado 0 50 50
Resolucién de problemas 5 0 5
Leccién maxistral 10 0 10
Exame de preguntas obxectivas 0 9 9
Presentacion 0 1 1

*Qs datos que aparecen na taboa de planificacién son de caracter orientador, considerando a heteroxeneidade do

alumnado.

Metodoloxia docente

Descricién
Traballo tutelado 0 estudantado debe desenvolver de forma autdnoma a analise e resoluciéon dos problemas e/ou
exercicios
Resolucién de Actividades nas que se formulan problemas e/ou exercicios relacionados coa materia
problemas
Leccién maxistral Exposicién dos principais contidos teéricos da materia con axuda de medios audiovisuais

Atencion personalizada

Metodoloxias Descricion

Leccién maxistral Atencidn personalizada durante o desenvolvemento das sesiéns maxistrais. Proporcionar os

materiais didacticos necesarios.
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Traballo tutelado Atencién &s demandas do alumnado para poder desenvolver o seu traballo auténomo para a
elaboracién do traballo.

Resolucién de problemas Atencién individualizada durante o desenvolvemento das tarefas expostas nas sesions
presenciais. Proporcionar as ferramentas e software necesario para o desenvolvemento dos

exercicios.
Avaliacion
Descricién Cualificacion Resultados de
Formacion e
Aprendizaxe
Traballo tutelado Valorarase o desenvolvemento dun caso practico mediante a 40 Bl Cc7 D1
entrega dun traballo tutelado obrigatorio. B2 c8 D2
B4 D3
D4
Resolucién de problemas Valorarase o desenvolvemento das tarefas expostas para 20 Bl Cc7 D4
desenvolver na aula B2 Cc8
Leccién maxistral Realizarase un control de asistencia 4s mesmas. 10 Bl C8 D1
B4
Exame de preguntas Valorarase o exame tipo test 0 Bl C7
obxectivas B4 C8
Presentacién Valorarase a defensa do caso practico desenvolvido no 30 Bl C7 D1
traballo tutelado obrigatorio B2 Cc8 D2
B4 D3
D4

Outros comentarios sobre a Avaliacion

Os criterios de cualificacién arriba indicados son para o estudantado que asista polo menos ao 80% das sesiéns, e que por
tanto pédeselle realizar unha AVALIACION CONTINUA

Para o estudantado que NON asista ao 80% das sesiéns (AVALIACION GLOBAL OU NON CONTINUA), co fin de poder
optar & méxima cualificacion, os criterios de cualificacién seran os seguintes:

- Desenvolvemento dun caso practico mediante a entrega e defensa dun traballo tutelado: 70%
- Exame tipo test: 30%.
As datas oficiais dos exames poderanse consultar na web do master "Docencia. Exames".

Se non se supera a materia, o estudantado serd avaliado na convocatoria de xullo mediante o sistema de avaliacién GLOBAL
ou NON CONTINUA.

Bibliografia. Fontes de informacion

Bibliografia Basica

Anguera,A.; Blanco-Villasefior, A.; Losada, J.L., & Portell, M, Pautas para elaborar trabajos que utilizan la metodologia
observacional, 2018

ANGUERA, M.T., BLANCO, A., HERNANDEZ, Ay LOSADA, J.L., Disefios observacionales: ajuste y aplicacion en
psicologia del deporte, 2011

ANGUERA, M.T. y BLANCO-VILLASENOR, A., ¢Cémo se lleva a cabo un registro observacional?, 2006

ANGUERA, M.T., BLANCO-VILLASENOR, A., LOSADA, J. L. y HERNANDEZ MENDO, A., La metodologia observacional en el
deporte: Conceptos basicos, 2000

Anguera, M.T y Herndndez Mendo, A., La metodologia observacional en el ambito del deporte, 2013

Gutiérrez, A.; Isorna, M.; Prieto, |. & Alacid, F., La investigacion en las ciencias de la actividad fisica y del deporte:
piraglismo, 1° Edicién, 2.0 Editora, 2011

Herndndez Mendo, A., Psicologia del deporte (Vol. 11): Metodologia, 12 Edicién, Wanceulen, 2005

Bibliografia Complementaria

ANGUERA, M.T., Manual de practicas de observacion, 12 Edicién, Trillas, 1983

ANGUERA, M.T., Metodologia de la observacion en las ciencias humanas, 19 Edicién, Catedra, 1992

ANGUERA, M.T., Metodologia observacional en la investigacionpsicoldgica (Vol. 1), 12 Edicién, P.P.U., 1991
ANGUERA, M.T., BLANCO-VILLASENOR, A., & LOSADA, J.L., Disefios Observacionales, cuestion clave en el proceso de
la metodologia observacional, 2001

BAKEMAN, R., & QUERA, V., Analyzing interaction: Sequential analysis using SDIS and GSEQ, 1¢ Edicién, Cambridge
University Press, 1995

Gutiérrez-Davila, M. y Ofia, A., Metodologia en las ciencias del deporte, 12 Edicidn, Sintesis, 2005

Leodn, O. y Montero |., Disefio de investigaciones, 2° edicién, McGraw-Hill, 1997
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Recomendacidns
Materias que continian o temario
Traballo de Fin de Master/P02M156V01206

Materias que se recomenda cursar simultaneamente

Andlise Exploratoria de Datos e Analise Inferencial/P02M156V01108

Andlise Multivariante/P02M156V01109

0 Proceso de Investigacién nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M156V01101

Metodoloxia Experimental e Cuasiexperimental nas Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte/P02M156V01103

Outros comentarios
E recomendable que o alumnado dispofia nas clases do seu propio computador portatil co fin de realizar os exercicios de
forma individual.
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